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“Eu vou ficar um pouco.

Na encruzilhada.

Porque ela é o unico lugar que existe.
Ndo existem margens opostas.
Estamos todos em encruzilhada.

E é dessa encruzilhada que lhes falo,
,

como o monstro que aprendeu a linguagem dos homens.’

(Paul B. Preciado).



RESUMO

Esse trabalho apresenta contextos vividos pela comunidade trans e travesti na cidade de
Campos dos Goytacazes (RJ), desde as suas aproximagdes com as Politicas Sociais — saude,
educagdo, assisténcia social e trabalho — voltadas para essa populacdao. Tais contextos se
iniciam em suas infancias cerceadas, caminhando para um envelhecimento improvavel e para
precariedade em suas trajetdrias nas instituicdes, at€ as experiéncias com o cotidiano, familia,
religido, acessos, ¢ todas as negligéncias que perpassam as organizacdes de controle
implementadas pelo Estado. Por entre elas, movimentam-se na vida e no ativismo politico
mudangas estratégicas, tecnologias sociais, coletivas de género e de sobrevivéncia que reagem
a essas violagdes e violéncias transfObicas, racistas, misoginas, patriarcais, capacitistas,
xen6fabas, que compdem a monocultura da cis-heteronorma acomodada com suas
exploracdes e expropriagdes. A pesquisa ¢ conduzida a partir de um acervo
transespistemologico, representando diversos cenarios de seus modos de viver e constituir
uma contra-cultura por meio desses saberes que sdo incorporados na historia do Brasil desde
sua colonizacdo, através da diversidade de seus conhecimentos e praticas. O estudo observa e
evidencia multiplas politicas, dados e exclusdes, deslocando a persistente violéncia para o
cuidado em satde, o alivio, as artes, as expressdes € as trocas que se criam em comunidades.
Reconhegco minhas limitagdes, € ndo tenho a pretensdo de me ater e garantir todas as
extensdes que eu ndo puder alcangar, abrindo possibilidades futuras para que elas aparegam e
se espalhem em nossas epistemes. As metodologias foram mergulhadas na autoetnografia, na
inspiracdo etnografica e na antropologia visual, com andlises bibliograficas, jornais, artigos,
dissertacdes, imagens, filmes, documentarios e letras de musica, entre outras. Inserem-se
implica¢des localizadas, pois reconhego que ¢ na coletividade que se constituem as
encruzilhadas, pistas, fissuras, elaboradas de forma muito mais grandiosa que apenas no meu
envolvimento individual. As entrevistas com as pessoas trans apresentam a intersec¢do de
todas as palavras aqui escritas, evidenciando nossas confecgdes manuais, textuais e artefatos,
contrarios ao que se apresentam dentro dos muros: estruturas rigidas, mortes e violéncias sutis
que nos afastam das nossas identificagdes e territorios. Os resultados evidenciam as
contradi¢des das politicas sociais, nas quais persistem barreiras institucionais e desigualdades
interseccionais que limitam o acesso de pessoas trans e travestis, embora também revelem o
acolhimento promovido por profissionais aliades nos servigos, reforcando a necessidade do
cuidado integral, do fortalecimento das redes de protecdo e da ampliacdo da participacao
politica da comunidade trans e travestis.

Palavras-chave: Encruzilhada; TransComunidade; Acesso; Politica Social,
Transespistemologias.



RESUMEN

Este trabajo presenta contextos vividos por la comunidad trans y travesti en la ciudad de
Campos dos Goytacazes (RJ), desde sus aproximaciones a las Politicas Sociales — salud,
educacidn, asistencia social y trabajo — dirigidas a esta poblacion. Tales contextos se inician
en sus infancias coartadas, transitando hacia un envejecimiento improbable y hacia la
precariedad en sus trayectorias en las instituciones, hasta las experiencias con la vida
cotidiana, la familia, la religion, los accesos y todas las negligencias que atraviesan las
organizaciones de control implementadas por el Estado. Entre ellas, se movilizan en la vida y
en el activismo politico cambios estratégicos, tecnologias sociales, colectivas de género y de
supervivencia que reaccionan a estas violaciones y violencias transfobicas, racistas,
misoginas, patriarcales, capacitistas, xendfobas, que componen la monocultura de la
cis-heteronorma acomodada con sus explotaciones y expropiaciones. La investigacion se
conduce a partir de un acervo transepistemologico, representando diversos escenarios de sus
modos de vivir y constituir una contracultura por medio de estos saberes que se incorporan en
la historia de Brasil desde su colonizacion, a través de la diversidad de sus conocimientos y
practicas. El estudio observa y evidencia multiples politicas, datos y exclusiones, desplazando
la persistente violencia hacia el cuidado en salud, el alivio, las artes, las expresiones y los
intercambios que se crean en comunidades. Reconozco mis limitaciones y no pretendo
detenerme ni garantizar todas las extensiones que no pueda alcanzar, abriendo posibilidades
futuras para que aparezcan y se expandan en nuestras epistemes. Las metodologias se
sumergieron en la autoetnografia, la inspiracion etnografica y la antropologia visual, con
analisis bibliograficos, diarios, articulos, disertaciones, imagenes, peliculas, documentales y
letras de canciones, entre otras. Se insertan implicaciones localizadas, pues reconozco que es
en la colectividad donde se constituyen las encrucijadas, pistas y fisuras, elaboradas de forma
mucho mas grandiosa que solo en mi implicacion individual. Las entrevistas con las personas
trans presentan la interseccion de todas las palabras aqui escritas, evidenciando nuestras
confecciones manuales, textuales y artefactos, contrarios a lo que se presenta dentro de los
muros: estructuras rigidas, muertes y violencias sutiles que nos alejan de nuestras
identificaciones y territorios. Los resultados evidencian las contradicciones de las politicas
sociales, en las que persisten barreras institucionales y desigualdades interseccionales que
limitan el acceso de las personas trans y travestis, aunque también revelan la acogida brindada
por profesionales aliados en los servicios, reforzando la necesidad de una atencion integral,
del fortalecimiento de las redes de proteccion y de la ampliacion de la participacion politica
de la comunidad trans y travesti.

Palabras clave: Encrucijada; TransComunidad; Acceso; Politica Social;
Transepistemologias.



ABSTRACT

This work presents the lived experiences of the trans and travesti community in the city of
Campos dos Goytacazes, Rio de Janeiro, from their interactions with social policies — health,
education, social assistance, and work — aimed at this population. These contexts begin with
their restricted childhoods, leading to improbable old age and precarious experiences within
institutions, and extending to their daily lives, family, religion, access, and all the negligence
inherent in the control organizations implemented by the State. Amidst these experiences,
strategic changes, social technologies, gender collectives, and survival strategies are emerging
in life and political activism, reacting to these transphobic, racist, misogynistic, patriarchal,
ableist, and xenophobic violations and violence that comprise the monoculture of
cis-heteronormativity, complacent with its exploitations and expropriations. This research is
conducted from a trans-epistemological perspective, representing diverse scenarios of their
ways of living and constituting a counter-culture through this knowledge, which has been
incorporated into the history of Brazil since its colonization, through the diversity of its
knowledge and practices. The study observes and highlights multiple policies, data, and
exclusions, shifting the focus from persistent violence to healthcare, relief, the arts,
expressions, and exchanges created in communities. I acknowledge my limitations and do not
intend to cover all the extensions I cannot reach, opening future possibilities for them to
appear and spread within our epistemologies. The methodologies were immersed in
autoethnography, ethnographic inspiration, and visual anthropology, with bibliographic
analyses, newspaper, articles, dissertations, images, films, documentaries, and song lyrics,
among others. Localized implications are included, as I recognize that it is in the collective
that crossroads, clues, and fissures are constituted, elaborated in a much grander way than just
in my individual involvement. The interviews with trans people present the intersection of all
the words written here, highlighting our manual, textual, and artifactual creations, contrary to
what is presented within the walls: rigid structures, deaths, and subtle violence that distance
us from our identities and territories. The findings highlight the contradictions of social
policies, in which institutional barriers and intersectional inequalities continue to limit access
for trans and travesti people, while also revealing the support provided by allied professionals
within public services, reinforcing the need for comprehensive care, stronger protection
networks, and greater political participation by the trans and travesti community.

Keywords: Crossroads; Trans Communities; Access; Social Policy; Transepistemologies.
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1 NOTAS INTRODUTORIAS: A TRAVESTI PODE FALAR?

“Ha outros sujeitos de fala, igualmente dignos, mesmo que dominem

codigos diferentes, e que tenham propositos diversos.” - Jaqueline

Gomes de Jesus (2014, p. 4).

“E preciso localizar as sujeitas, de modo a favorecer a dimensdo

plural de nossas existéncias.” - Leticia Nascimento (2021, p. 68).

Figura 1 - III Marsha Trans: “Brasil Soberano ¢ um pais sem transfobia”.

Fonte: Fotografia por Juliana Duarte (Melo, 2026).

Eu, Nike Artemis (Figuras 2 e 5), me reafirmo na identidade travesti, branca, autista,
ndo monogamica, latina, transfeminista', bissexual, interiorana, artista, tatuadora e ativista dos
movimentos sociais e estudantis pelos direitos de pessoas trans e travestis. O nome que
escolhi, para este momento, ¢ Nike Artemis. Encontrei-o a partir da etnografia do meu nome
morto: a deusa grega da vitoria, Niké. Para o segundo nome, inspirei-me na deusa grega da
caca e da natureza, irma gémea de Apolo e filha de Zeus e de Leto, para exaltar a lua que me
criou, a selva, os rios, as beiras e os limites, que me ensinaram a nadar e a correr, assim como

os orixds Ox0ssi, lemanja e Oxum, que me guiaram a sobreviver na cidade.

! Sayak Valencia destaca em sua entrevista para o Intercept Brasil: “O transfeminismo no qual milito considera
os estados de transito de género, migracdo, mesticagem, vulnerabilidade, raca e classe como elementos
transversais para formar aliangas emancipatorias contra a violéncia cis-hetero-patriarcal e racista dirigida a todos
os corpos.” (Ribeiro, 2025, n.p.).
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Figura 2 - Travesti ingressando em Psicologia na UFF Campos.

Fonte: Arquivo pessoal da autora, 2023.

Nasci na cidade de Miracema e cresci em Aperibé, no interior do estado do Rio de
Janeiro — Noroeste Fluminense’ —, com aproximadamente 10 mil habitantes, cuja
emancipa¢do coincidiu com o ano do meu nascimento ¢ do nascimento de meu irmao gémeo,
em 1992. Seus primeiros habitantes foram os indigenas Puri, no Brasil, pais ocidental
marcado pela coloniza¢do européia e matriz judaico-cristd. Foi nessa regido que enfrentei, por
quase trés décadas, inumeras violéncias e violagdes de direitos — dentre elas, o capacitismo e
a violéncia homotransfobica. Desde a infincia, fui colocada em contextos de intimidade
fragil, o que afetou profundamente minha experiéncia de construg¢ao subjetiva, principalmente
diante das incontdveis normas cisgéneras e heterossexistas — construidas sobre a premissa de
que o género ¢ universal, bindrio (macho e fémea) e totalizante de identidades e atribuicdes
sociais —, que associam 6dio aos corpos de sujeitas/es/os trans e travestis.

Nomear a norma é o primeiro passo rumo a uma redistribuigdo desobediente de

género ¢ anticolonial da violéncia, porque a norma ¢ o que ndo se nomeia, ¢ nisso
consiste seu privilégio. (Mombaga, 2023, p. 75).

2 O filme “Transbordar”, dirigido pelo professor da UFF Padua, Prof. Dr. Fabio Alves Gomes de Oliveira, retrata
a realidade de pessoas trans e travestis no interior do Rio de Janeiro. Clique no link abaixo e assista:
https://youtu.be/HfP]Vs9vm4Q?si=Vx-wUhON-Y 7UF-fb (Aduff, 2024).
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https://youtu.be/HfPjVs9vm4Q?si=Vx-wUh0N-Y7UF-fb

Sou gémea univitelina de um homem cis-hétero branco, também autista — Nilo. Essa
experiéncia resultou em um impacto muito grande do “outro”, porque, para a
cis-heteronormatividade, ele era o que eu deveria alcancar, € o que era dele correspondia ao
que eu deveria ter ou usar para ser alguém — e ndo somente, e sempre, a “outra”. Pelo menos
hoje eu sou.

Por nao corresponder as expectativas de gé€nero e orientacdo afetivo-sexual,
experienciel — e, até hoje, experiencio — a negagao de direitos sociais, de expressdo e de
manifestagdo, cerceados por padrdes sociais, sexuais, capacitistas e politicos hegemonicos
“(heteronormatividade, patriarcalismo, machismo)” (Jesus, 2014, p. 54).

Constantemente, preciso me afirmar para desconstruir imposi¢des culturais totalitarias
e fascistas, para poder simplesmente viver em meu corpo. Por isso, aqui me reafirmo: travesti.

Em minhas experiéncias, fui patologizada pela psicologia, desprotegida pela lei,
levada a terapia de conversio® de género e sexualidade — pratica pela qual o Estado brasileiro
se encontra denunciado pela Comissdo Interamericana de Direitos Humanos (CIDH) por
permitir e associar praticas relacionadas a “cura gay” (Queiroz, 2026) —, negligenciada por
médicos, expulsa da casa da minha familia por meu genitor, proibida de me expressar,
demonizada e expulsa, desde que nasci, pela igreja cristd, e ndo protegida pela escola diante
das intmeras violéncias fisicas e verbais que sofri. Sobrevivi ao suicidio, a pedofilos,
abusadores e agressores e, diariamente, lido com a transfobia na academia e o medo em meu
cotidiano. Enfrento dificuldades constantes em meus deslocamentos em razao da violéncia
transfobica — sobretudo das ofensas e dos assédios — e também no acesso as instituicdes que
nos prometeram “cidadania”, mas ndo garantiram dignidade. Nao vista, porém sempre vista:
atravessada diariamente pelo olhar do outro, que insiste em confrontar minha existéncia —
meu nome, meus pronomes, meus acessos, minha identidade, minha genitéalia, minhas roupas,
minha expressdo, meu deslocamento no cotidiano e até mesmo minhas idas ao banheiro
feminino.

Como descreve Joao W. Nery et al. (2022, p. 65):

A maldade do bullying ou da transfobia, que ainda ndo tinham esses nomes,

expressava, na verdade, um discurso de 6dio pela ambiguidade da minha
figura, que ndo atendia as normas binarias de género.

3 “Os esfor¢os de correcdo consistem em tratamento, servigos e atividades destinados a tentar reprimir a
orientagdo sexual, identidade de género ou expressdo de género de uma pessoa. Tais praticas assumem inumeras
formas, incluindo o aconselhamento para mudanga comportamental.” (Curi, 2025, n.p.).
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Atuando no movimento social na cidade do Rio de Janeiro, participei da Marcha Trans
& Travesti: Pelo direito de sonhar novos futuros (Figura 6) e da Marcha Trans & Travesti:
Para ecoar nossa voz, por direitos trans e travestis, que honra a memoria do primeiro ato de
mulheres trans e travestis, realizado em 1993 — a Marcha pela diversidade sexual —, cujas
participantes sonharam com o futuro e com os direitos que estamos conquistando agora,
almejando perspectivas para além da sobrevivéncia, como empregabilidade, cotas trans,
reconhecimento civil, permanéncia de pessoas trans em institui¢gdes de ensino, saude fisica e
mental, envelhecimento digno, politicas publicas de seguranga e protecdo social, entre outros.
Ainda hoje, o acesso a seguranga, a saude, a educagdo e a moradia continua sendo negado a
populacdo trans e travesti (FODA - Fora do Armario, 2023). No Rio de Janeiro, também
participei do Primeiro Encontro de Parlamentares Trans do Brasil, onde tive oportunidade de
ouvir grandes referéncias trans e travestis na politica, como Linda Brasil, Benny Briolly,
Filipa Brunelli, Thabatta Pimenta e Atenas Beauvoir, entre outras.

Estive na primeira “Marsha™ Trans do Brasil, em Brasilia (Figura 3), onde colaborei
na organizagdo da caravana que levou 40 ativistas trans e travestis do estado do Rio de
Janeiro, em 2024. Pude encontrar Erika Hilton, Bruna Benevides, Jaqueline Gomes de Jesus,
Linda Brasil e Duda Salabert. Participamos de um evento na Camara dos Deputados, em
comemoracao aos 20 anos da Visibilidade Trans, e do langamento do Dossié de Assassinatos
e Violéncias contra Travestis e Transexuais em 2023, no Ministério dos Direitos Humanos e
Cidadania. Essas experiéncias inspiraram-me, naquele ano, a estudar e pesquisar Politica
Social.

Em 2026, participei da terceira ‘“Marsha” Trans: Brasil Soberano é Pais sem
Transfobia (Figura 1), que teve como pauta central o debate sobre cidadania, com destaque
para o lancamento do Dossié Nacional de Transmasculinidades Negras e Periféricas por
Justica Reprodutiva Equidade Racial e Direitos Humanos, na Camara dos Deputados. O
documento foi construido a partir de cinco Féruns Regionais pela Liga Transmasculina e pelo
Instituto Justica Reprodutiva e entregue aos Ministérios da Igualdade Racial, da Saude e dos
Direitos Humanos.

Segundo Gab Van® (FODA, 2023, n.p.):

* Marsha P. Johnson foi uma das figuras mais proeminentes do movimento LGBT+ entre as décadas de 1960 e
1970 em Nova York (Reis, 2025).

> Gab Van, transmasculino, na ocasido assessor da deputada estadual do Rio de Janeiro Dani Balbi, nos abrigou
em sua residéncia na cidade do Rio para o evento de Parlamentares Trans no Museu do Amanha e liderou a
Caravana para Marsha Trans em Brasilia, que custeou toda a viagem através de uma campanha de doagdo
organizada por pessoas trans.
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As violéncias e opressdes que se abatem sobre nossas existéncias sufocam
qualquer possibilidade de abstragdo. No entanto, sonhar da sentido a luta. E é
por isso que hoje ocupamos as ruas e tomamos de volta o protagonismo da
construcdo da nossa realidade.

Figura 3 - [ Marsha Trans e Travesti nacional em Brasilia - DF.

‘1\, i i ol £

Fonte: Arquivo pessoal da autora, 2024.

“Hoje a luta continua, todo dia a luta continua, desde quando minha crianga trans foi
violentada por se divertir com batons e vestidos, desde quando minha adolescente foi abusada
por ndo ter prote¢do, desde quando minha jovem foi abandonada, expulsa! Que nossos gritos
de indignagdo pelas ofensas aos nossos corpos ecoem pelos espagos, ndo vou aceitar ser
tratada como um objeto que estd aquém de tudo, de todas as violéncias, e todos os momentos.
Se tornou meu corpo politico? Nao o escolhi, ndo sou uma rebelde do fim do mundo ou de
Marte, ndo me rebelei de nada, s6 encontrei em mim o que esse mundo hipdcrita insiste em
matar. E o que encontrei ¢ gigante ao ponto de nao hesitar, continuo caminhando com medo e
continuo gritando, pelos espacos com raiva, pelos caminhos com amor e vontade! Nao escolhi
nada além de ser, e a vida me levou, vocés me trouxeram nos bragos com afeto abrindo meus
olhos para as dire¢cdes que eu precisava seguir. Hoje ndo aceito que meu corpo seja mais um
objeto, ou uma exaltacdo do ego, uma articulacao politica. Como travesti branca carrego a
empatia e responsabilidade de ndo lutar s6 por mim, muitas das minhas estdo na rua, elas
estdo morrendo a cada dia uma! Ontem eu cheguei com a cabega erguida. E vou 14 porque sei

que ndo acaba aqui, nem amanha, talvez nem enquanto eu estiver viva! E eu vou 14, eu vou
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por todes, eu vou para que tenhamos acesso a direitos que também s30 nossos, que meu corpo
ndo se passe como objeto, € sim como instrumento de articulagdo para novos caminhos com
esperanca de que com afeto e verdade as portas se abram para nossa comunidade, queremos
protecdo, saude, educagdo, comida, trabalho, tranquilidade e respeito! Queremos que vocés se
preparem, pois ndo chegamos ontem e vocés estdo muito mal-acostumados com o conforto de
nos violentar! Basta! T4 na hora de rever seu lugar e aceitar que se vocé faz parte dessa

',’

estrutura genocida, ¢ sua responsabilidade lutar conosco para quebra-la!” (Didrio de campo -
Manifesto apods o dia da Visibilidade Trans em Brasilia, 2024).

No ano de 2024, também tive a honra de participar do Workshop da Rede Trans do
Brasil (Figura 4), realizado na reitoria da Universidade Federal Fluminense (UFF), em
Niterd6i, liderado pela inspiradora travesti Tathiane Aratjo — presidenta da Rede Trans Brasil
—, em comemoragao aos 15 anos da Rede Trans. Durante as articulagdes, podemos aprender
a elaborar reivindicagdes ao governo em defesa da populagdo trans e travesti do Brasil, em

didlogo com uma equipe multisetorial composta por pessoas de diversos estados do pais.

Figura 4 - Workshop 15 anos da Rede Trans do Brasil.

Fonte: Arquivo pessoal da autora, 2024.

Hoje, vivo em Campos dos Goytacazes (RJ) e componho ativamente o coletivo
estudantil TransNB UFF e o coletivo Transgoytacé, mobilizando alternativas em coletividade.
Estou localizada em Campos desde 2010, quando me mudei para cursar Arquitetura e
Urbanismo, concluido em 2016. Posteriormente, trabalhei na cidade em lojas de moveis,
recebendo salario minimo, além de atuar em subempregos. Precisei retornar para Aperibé

apos ficar desempregada durante a pandemia, em 2020. Em 2021, voltei para Campos apos
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ser violentada e expulsa de casa pelo meu genitor — cidade que me possibilitou ampliar
minhas redes de apoio e encontrar novas possibilidades de trabalho. Sobrevivi aqui pela arte,
através da tatuagem, e com o suporte do Centro de Cidadania LGBTI+ do Norte Fluminense,
instituicdo que me acompanha desde sua inauguracdo, em 2021. Nela, pude reivindicar meu
nome juridicamente sem nenhum custo, acessar acompanhamento psicoldgico, assisténcia
social e juridica, além de obter encaminhamentos para o CRAS (Centro de Referéncia de
Assisténcia Social) e para o SUS (Sistema Unico de Saude). Ainda assim, aguardei um ano
para iniciar minha hormonioterapia na cidade, em razdo da falta de profissionais
especializados para atender as demandas de pessoas trans e travestis.

Em conjunto, encontrei for¢a e dire¢do para que houvesse um caminho melhor para
viver e, quando voltei a respirar, reingressei na educagcdo no curso de Psicologia da UFF
Campos. Com o apoio da assisténcia estudantil da universidade, consegui tentar suprir
algumas necessidades — como satde, inseguranga alimentar ¢ moradia — que vinham se
acumulando e me adoecendo por falta de trabalho ou pelo acesso a trabalhos precarizados. A
UFF, desde os meus 23 anos, acolheu-me e ofereceu suporte por meio de acompanhamentos
psicologicos no Servico de Psicologia Aplicada (SPA). Hoje, aos 34 anos, apds um
diagnostico tardio de Transtorno do Espectro Autista (TEA), sou grata por todos os acessos,
politicas, informacdes e construgdes coletivas que me permitiram permanecer caminhando
viva.

Desde 2024, residi na comunidade do Novo Jockey com Caio, um homem trans, e
meus gatos, Anjo e Miguel (2018- 1 2025) — este nunca me abandonou e viveu comigo
durante sete anos. Com todas as dificuldades que me foram impostas pela falta— um tipo de
“ndo-lugar” trans e travesti, marcado pela ndo-escolha e pelo ndo-poder —, negaram-me um
trabalho digno, satide fisica e mental, permanéncia e um chdo. Hoje, ocupo a educagdo como
autodefinicdo e o afeto como territorio em constru¢do de corpo e mente, junto & minha
comunidade trans e travesti do Brasil.

Sou filha de professora municipal da cidade de Santo Antonio de Padua (RJ), atuante
no distrito de Baltazar, onde nasceu. Mesmo distante e sem compreender plenamente o meu
processo, fez o que pode para me manter viva e, desde crianga, incentivou-me e lutou para
que eu seguisse o caminho da educacao. Hoje, ocupo uma vaga afirmativa para pessoas trans
na turma do programa de Pos-Graduagao em Politica Social na Universidade Federal
Fluminense. Procuro um lugar — e aqui falamos de territérios — e seguranga ao iniciar uma

carreira académica, que vem sendo construida diariamente diante do enfrentamento a
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transfobia em uma universidade (UFF) que nos oferece o espago, mas nao elabora politicas
efetivas, em didlogo com nossas realidades, para garantir nossa permanéncia nos interiores.
Enquanto pesquisadora, almejo a continuidade: para que as memorias que alcancei na
produ¢do da minha feminilidade — junto a liberdade do Rio Pomba, a criacdo afetiva e
criativa das minhas artes, ao siléncio das arvores em meus refiigios e ao compartilhamento da
vida com a comunidade trans e travesti, que me ajudaram a sobreviver no interior ¢ em
diversos lugares do Brasil — possam ser expostas. Que essas historias revelem as barreiras
que nos foram impostas, os trajetos, as estruturas e os ‘“‘cistemas” que ndo foram feitos
pensados em ndés — e que, ainda assim, re-existimos, em todos os momentos, para

transforma-los.

Figura 5 - Autorretrato de Nike Artemis.

Fonte: Arquivo pessoal da autora, 2025.

Hoje, vejo com clareza: se ndo tivesse sido indiferente a0 mundo ordenado e
supostamente feliz da norma, se ndo tivesse sido abandonado pela minha
propria familia, se ndo tivesse preferidlo minha monstruosidade a
heteronormatividade social, se ndo tivesse optado pelo meu desvio de género
ante a satde sexual de vocés, eu jamais teria conseguido escapar... ou, para
ser mais preciso, me descolonizar, me desidentificar, me desbinarizar.
(Preciado, 2022, p. 34).
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2 APRESENTACAO

Baseado em carne viva e fatos reais

E o0 sangue dos meus que escorre pelas marginais

E vocés fazem tdo pouco, mas falam demais

Fazem filhos iguais, assim como seus pais

Tdo normais e banais, em processos mentais

Sem sistema digestivo lutam para manter vivo
Morto, vivo, morto, vivo, morto, morto, morto, viva!

Linn da Quebrada - Bomba pra Caralho® (2017).

A proposta deste projeto de pesquisa se atém em analisar as dindmicas sociais,
institucionais, coletivas e individuais que afeicoam as experiéncias de pessoas trans’ e a
diversidade em seus microcosmos (Almeida, 2012). Elaborado de forma a pensar questdes do
acesso as politicas sociais de pessoas trans e travestis, a partir de uma observacado, escrita,
experiéncia de emancipagdo e do compartilhamento da autora, que se reconhece na condi¢ao
de uma travesti transfeminista, reclamando espago dentro de um “cistema” colonial moderno
de género, cissexista® — com a maquina e o mercado estruturando ideias organizadoras na
ciéncia da vida, gerenciando a vida organica, os instintos e o sexo (Haraway, 2023). Um
“cistema” que cerceou com mecanismos sutis ¢ delicados nosso poder de autodefini¢do em
nossas dindmicas de producgdo de “nos”.

Para Foucault (1988, p. 89), o poder esta em toda parte, provém de todos os lugares
em meio a relacdes desiguais e mdveis: “(...) € apenas efeito de conjunto, esbogado a partir de
todas essas mobilidades, encadeamento que se apoia em cada uma delas e, em troca, procura
fixa-las.” Ao nos autoidentificarmos deixamos ver para além do que fomos orientadas/es/os a
ser, com a audacia de cruzar, transpassar, atravessar, nos tornar (Moira, 2017).

Ingressei neste programa por meio da Cota para pessoas trans e travestis, que reservou
uma vaga para demarcar nosso acesso € nossa permanéncia. Esta pesquisa estd vinculada ao
Programa de Estudos Pds-graduados em Politica Social da Universidade Federal Fluminense,
na area de concentragdo Sujeitos Sociais e Protecdo Social, inserindo-se na linha de pesquisa
Género, Raca, Identidade de Género ¢ Politica Social.

Considera-se, uma analise de inspiracdo etnografica (Laplantine, 2000) dos resgates
histéricos dos movimentos de pessoas trans e travestis inseridas no movimento social, a partir

de seus acessos as politicas sociais. Parte-se do pressuposto de que todas as formas de fazer

¢ Audio-video disponivel no link abaixo:

https://www.youtube.com/watch?v=2YOIvMyZ GU&list=RDZYOIvMyZ GU&start radio=1.

7 Transexuais, transgénero, mulheres trans, travestis, homens trans, transmasculinos, ndo-binaries, entre outras
experiéncias mescladas em suas interseccionalidades.

8 Sistema de crengas e praticas discriminatérias que estabelece uma hierarquia de poder, priorizando pessoas
cisgénero e validando exclusivamente as identidades que convergem com o sexo designado ao nascer.
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movimento sdo expressivas para a reafirmacdo de nossas identidades e de que a participagao
nessas estratégias, por interven¢do de cidaddos ativos da sociedade civil, é vital para a
democracia brasileira, para o reconhecimento sociocultural e para a integragdo de projetos e
implementa¢do de politicas voltadas a essa luta por um espaco civico’, sustentados pela
liberdade do debate, da mobilizacdo e da participacdo social (Szabo, 2020).

Desnaturaliza-se o processo de producao do sujeito politico dos movimentos sociais,
reconhecendo aquelus que se encontram na luta pelo acesso no cotidiano do movimento social
da vida — “O individuo, portanto, se faz diverso no processo dindmico e contraditorio de sua
propria existéncia.” (Santos ef al., 2023, p. 28) —, mesmo sem estarem, obrigatoriamente,
envolvides no cotidiano da militdncia (Facchini, 2012). De acordo com Aratjo (1996),
devemos nos ater aos processos de inser¢ao que ocorrem em todos 0s espagos sociais, € nao
apenas nos grupais. Trata-se de uma logica que perpassa a vida comunitaria e ndo se reduz
somente aos grupos institucionalizados, embora estes constituam importantes espagos de
manejo, organizacgao e interven¢do na vida comunitéria.

E mais comum, entretanto, serem pontos de resisténcia méveis e transitorios,
que introduzem na sociedade clivagens que se deslocam, rompem unidades e
suscitam reagrupamentos, percorrem os proprios individuos, recortando-os e

os remodelando, tragando neles, em seus corpos e almas, regides irredutiveis.
(Foucault, 1988, p. 92).

A pesquisa destaca, para discussdo, as construgdes subjetivas nas experiéncias de
pessoas trans e travestis, cerceadas por falta de amparo familiar, de acesso a saude, as
politicas sociais e a protecdo social, sendo frequentemente invisibilizadas e colocadas em
diferentes riscos, abusos, abandonos e violéncias, em raziao das intersecgdes de raga, etnia,
género, deficiéncia e classe social (Antra, 2024). Collins e Bilge (2020) ressaltam a relevancia
das relagcdes interseccionais de poder, que afetam os aspectos do convivio social. Tornando-se
necessario ampliar as lentes dos poucos espagos que sobraram para abordar as desigualdades
sociais a partir de problemas sociais complexos que essas relagdes produzem.

A perspectiva interseccional abre espago para romper com o pensamento simplista e
mecanicista, que reduz a vulnerabilidade a mera soma dos marcadores sociais (Almeida,
2012). Leda Maria Martins (1995) apresenta Exu, dono dos caminhos, como metafora para

manifestar a ocupagdo do “entre-lugar” da encruzilhada — espago do jogo das aparéncias, da

dupla fala, do dialogismo, do mascaramento signico ¢ do uso da ironia — construindo

? “O Espago civico pode ser definido, em poucas palavras, como a camada situada entre o Estado, os negocios €
a familia, na qual os cidaddos se organizam, debatem e agem. Um espago civico saudavel e aberto implica que
grupos e individuos da sociedade civil sejam capazes de se organizar, participar e se comunicar sem
impedimentos — e, ao fazé-lo, possam acessar informagdo, reivindicar seus direitos e influenciar a opinido
publica, as politicas publicas e as estruturas politicas e sociais ao seu redor”. (Szabd, 2020, p. 18-19).
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narrativas e conferindo sentidos e formas, sobretudo para desmascarar o que a cultura branca,
européia e judaico-cristd mascarou.

Este estudo também tem como objetivo, em uma construcao coletiva, contribuir para
preencher as lacunas existentes na produgdo académica acerca de vidas trans e travestis no
campo da protecdo social, propondo caminhos para a inclusdo e o respeito a esse grupo em
todas as esferas da sociedade. Mannheim (1954, apud Collins, 2016) ressalta para os
“estrangeiros” na academia como “intelectuais marginais” e destaca a importancia de sua
postura critica, capaz de conferir aos empreendimentos académicos maior criatividade e
potencial para o desenvolvimento das proprias disciplinas.

Ao oferecer alternativas sobre como as narrativas dominantes podem ser desafiadas e
reescritas, o estudo busca possibilitar a emergéncia de subjetividades singulares e fortalecer
formas de resisténcia as normas. Tem, ainda, o intuito de ampliar a compreensao acerca da
transexualidade para além das taxonomias, reconhecendo e celebrando a diversidade das
experiéncias das identidades de género e das sexualidades.

Essa dissertagdo tem como objetivo geral analisar as dinamicas sociais,
institucionais, coletivas e individuais que moldam as experiéncias de acesso as politicas
sociais por pessoas trans e travestis em suas encruzilhadas, na cidade de Campos dos
Goytacazes (RJ), Brasil. Essas experiéncias sdao compreendidas a partir dos mecanismos de
sobrevivéncia, das resisténcias afetivas e dos deslocamentos cotidianos diante das estruturas
transfobicas e excludentes da sociedade capitalista neoliberal.

A producdo de conhecimento elaborada por pessoas trans e travestis, transfeministas e
intelectuais no Brasil € no mundo — como Jaqueline Gomes de Jesus (2014), Hailey Kaas
(2015), Leticia Nascimento (2021), Amara Moira (2017), Joao W. Nery (1984), Paul B.
Preciado (2018), Guilherme de Almeida (2012), Céu Cavalcanti (2018), Sara Wagner York
(2025), Jota Mombaca (2023), Bruno Latini Pfeil (2024), Susan Stryker (2021), entre
outras/es/os, referenciadas/es/os na fundamentagdo tedrica — constitui uma contribuicao
extremamente valiosa para esta dissertagdo. A fim de que pessoas trans e travestis avancem na
constru¢do de novos e possiveis territorios, historias, possibilidades e politicas, para que
juntes aqui possam pisar. O estudo fundamenta-se em conceitos epistemologicos e
metodologicos decoloniais e contracoloniais, materializados em cada palavra escrita e
analisada por uma travesti ao longo deste trabalho.

A execugao sera feita por meio de um estudo qualitativo exploratorio, com enfoque na
populacdo trans e travesti da cidade e da periferia de Campos dos Goytacazes (RJ), em

cooperagdo com as encruzilhadas que atravessam as trajetdrias dessa comunidade. Ao analisar
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a realidade brasileira, ¢ imprescindivel reconhecer que discutir temas como racismo,
transfobia e outras violéncias relacionadas ao género e a sexualidade coloca a producao
académica diante de um campo de disputas e resisténcias. Esse cendrio se intensifica tanto
pela expansao das dinamicas capitalistas quanto pelo fortalecimento das extremas direitas.

A pesquisa busca contribuir para o reconhecimento e a identificagdo da natureza
dessas violéncias e violagdes, que vao se intermediar e se relacionar nas tensdes existentes
entre realidade e aplicabilidade dos direitos. Essas tensdes submetem corpos trans e travestis
em constantes embates contra a violéncia transfobica, tanto social quanto institucional,
sustentada por suas estruturas rigidas, racistas, eurobrancas, sexistas, misoginas, machistas,
cis-heteronormativas, classistas, xenofabas, capacitistas. A investigagdo conduz para
interse¢des entre neoliberalismo, afronecrotransfobia'® e resisténcia transfeminista.

Mais importantes, porém mais dificeis de captar, sdo a mudanga progressiva
das relagdes humanas, a transformagéo das praticas cotidianas induzidas pela
nova economia, os efeitos subjetivos das novas relagdes sociais no espago

mercantil ¢ das novas relagdes politicas no espago da soberania. (Dardot;
Laval, 2016, p. 323).

Uma das principais justificativas para analisar politica social esta relacionada ao
territorio, tomando como referéncia a cidade e as periferias de Campos dos Goytacazes, no
estado do Rio de Janeiro, populacdo de aproximadamente 483.540 habitantes. Ao longo de
sua histéria, o municipio elegeu apenas 15 mulheres para a Camara Municipal e apenas uma
mulher para o cargo de prefeita. No contexto recente, em 2024, a Camara era composta por 25
vereadores homens e nenhuma mulher eleita. Em 2025, passou a contar com apenas uma
mulher, que posteriormente deixou o cargo. Além disso, at¢é o momento, nenhuma pessoa
trans chegou a se candidatar a um cargo no legislativo municipal (Folhal, 2024, n.p.).

No municipio, ja se registram, ha alguns anos, iniciativas legislativas voltadas a
restrigdo de direitos da populagio LGBTQIAPN+', principalmente atingindo a populagdo
trans e travesti. Entre elas destaca-se a Lei Municipal n°® 9.532/2024, que impede a realizagao
de atividades pedagbgicas relacionadas a chamada “ideologia de género”, ao vedar

abordagens sobre identidade de género, orientagdo sexual, diversidade sexual, igualdade de

10°«“A partir do conceito de necrobiopoder, Berenice Bento (2018, p. 3) demonstra que ‘nos estudos sobre pessoas
trans, travestis, populagdo negra, mulheres, entre outras, o Estado aparece como agente fundamental que distribui
de forma nio igualitaria o reconhecimento de humanidade’. Nessa dire¢do, parece ser que existe uma constante
vigilancia panoptica e estrutural por meio de diversas instituicdes nos contextos investigados.” (Rego, 2019, p.
178).

' Lésbicas, Gays, Bissexuais, Transexuais, Queer, Intersexos, Assexuais, Pansexuais, Nao-bindries € o + para
outras identidades.
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género e outros assuntos similares'?, além de permitir os pais ou responsaveis de proibir a
participagdo de seus filhos nessas atividades (STF - Supremo Tribunal Federal, 2023, n.p.).
Entretanto, leis municipais que proibem o debate sobre género nas escolas tém sido
declaradas inconstitucionais pelo STF, considerando que estas normas devem ser tratadas pela
competéncia federal (Vittorazzi, 2025); destaca-se, ainda, a Lei municipal n® 9.258/2023, que
proibe o uso da linguagem neutra e ndo-bindrie em publicagdes, pegas publicitarias e demais
midias institucionais da Prefeitura de Campos dos Goytacazes (Leis Municipais, 2023) —
analogo as politicas neoliberais, Lula sanciona lei que proibe o uso da linguagem neutra na
administracdo publica dos entes federativos (Souza, 2025); por fim, antes tramitando na
Camara, o Projeto de Lei n® 32/2025, que propunha a separagdo de banheiros com base no
sexo atribuido ao nascimento, foi promulgado através da Lei n® 9.604/2025'* (Barbosa, 2025).

A audiéncia publica Campos por Direitos Humanos, Equidade e Respeito, convocada
pelo coletivo Transgoytacd e realizada em 2025, em conjunto com outros movimentos, foi
motivada pelas medidas discriminatorias adotadas pelo legislativo de Campos dos Goytacazes
contra os direitos da comunidade. O encontro reuniu representantes do poder publico,
movimentos sociais e liderancas da comunidade LGBTQIAPN+, discutindo sobre o
sucateamento do Ambulatdério especializado, a auséncia da Parada LGBTQIAPN+, a
inexisténcia de um Conselho Municipal e a caréncia de politicas publicas. Concomitante a
audiéncia, a deputada estadual Dani Balbi (PCdoB) ingressou com uma acao no Tribunal de
Justica do Estado do Rio de Janeiro (TJRJ), requerendo a suspensao da Lei Municipal n°
9.604/2025, sob o argumento de que a norma viola frontalmente a Constituicdo e expoe
nossas vidas em constantes riscos de violéncia (Folhal, 2025).

Hisis Maria Nogueira, representante do Coletivo Transgoytaca, ressalta a necessidade
de “debater os desafios enfrentados pela populacio LGBTQIAPN+ no municipio, denunciar
retrocessos e propor politicas publicas que garantam direitos, equidade e respeito” (Folhal,
2025, n.p.).

O discurso de 6dio, ao que parece, contaminou a todos, ainda que em graus
possivelmente variados e também impacta, em algum nivel, os proprios
novos discursos criticos as identidades. Ou seja, somos um mal a ser
combatido no espectro da extrema direita e do fundamentalismo religioso,
através da ideologia de género, ¢ um mal a ser combatido no campo
progressista. (Colling, 2024, n.p.).

12 Na acdo, a Associagdo Comunitaria, Cultural e de Apoio Social - Férum Nacional de Travestis e Transexuais
Negras ¢ Negros (FonaTrans), ligada a prote¢do dos direitos da populagido negra e da comunidade LGBTQI+,
argumenta, entre outros pontos, que a lei ¢ inconstitucional porque proibe, de forma genérica e irrazoavel,
discussao sobre eses temas. (STF, 2023).

13 “A resposta é simples: populismo! Pastor da Igreja Universal, que por isso se elegeu e reelegeu vereador,
(--)(...). Corre sabendo que ndo vai chegar. Mas cristaliza sua base eleitoral conservadora em torno da guerra
cultural entre fundamentalismo neopentecostal e identitarismo.” (Barbosa, 2025, n.p.).
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Como apresentado, todos os projetos se apresentam inconstitucionais, afetando
diretamente a populacio LGBTQIAPN+, que ja enfrenta tantos empecilhos e violéncias em
seu cotidiano. Somam-se esses processos a uma regido marcada historicamente por familias
oligarcas, que se forjaram na escraviza¢do da populacdo negra, no genocidio e segregacao de
comunidades indigenas. Com influéncia econdmica, politica e social de "grandes senhores",
tornando o abolicionismo em Campos dos Goytacazes violento pela luta entre “senhores” e
abolicionistas, razdo pela qual a cidade ficou conhecida como o “Quartel General da
abolicao” (Monnerat, 2013). Em 1909, a cidade teve, por um breve periodo, o primeiro
presidente negro da Republica do Brasil, o politico e advogado Nilo Peganha (Veiga, 2024).

A regido também apresenta um historico de violéncia e segregacdo contra pessoas
trans e travesti, registrando assassinatos com espancamento, tiros, prisdes, com os noticiarios
informando com pouco respeito as vitimas, falta de dados, e uso de linguagem transfobica, se
referindo as travestis com pronomes masculinos (NFNoticias, 2022).

Considerando o contexto politico local, em 2022, Jair Bolsonaro, candidato a
presidente pelo Partido Liberal (PL), obteve 63,14% dos votos validos (UOL, 2022). Em
ambito nacional, o PL liderou em 2024 o ranking apresentando 159 projetos de lei
anti-LGBTI+ dos 342 que tramitaram no Brasil entre 2019-2024 (CartaCapital, 2024). Os
projetos de lei incluem a proibi¢do da linguagem neutra, restri¢do de politicas de educagao
antidiscriminatoria e a restrigao do uso de banheiros por pessoas trans (CartaCapital, 2024).

No primeiro semestre de 2025, registraram-se 57 projetos de lei com teor
pro-LGBTI+, nas esferas estaduais e federal, superando as propostas contrarias aos direitos
dessa populacdo, que somaram 43 no mesmo periodo (Figueiredo; Malvezzi, 2025). No
Senado Federal, entretanto, nenhuma proposta busca ampliar a prote¢ao dessa populagdo, € o
numero de projetos de lei que atacam direitos LGBTI+ vem se multiplicando: entre novembro
de 2024 e junho de 2025, passaram de trés para oito (Figueiredo; Malvezzi, 2025).

Campos inaugurou um Ambulatorio para populacio LGBTQIAPN+ somente em
2024, ap6s um longo periodo de atraso e sem a participag@o dos coletivos trans e travestis em
sua construcao. Anunciado em janeiro de 2023, ndo previa um cronograma definido para sua
implementacido. A época, a prefeitura informou que o ambulatério "ndo havia sido instalado
pois ainda ha alguns trdmites burocraticos a serem concluidos." (Folhal, 2023). A
implementa¢do do servigo foi aprovada por unanimidade pelo Conselho Municipal de Saude
nos anos de 2023 e 2024, resultado de muitas reivindicagdes dos movimentos sociais, de
denuncias encaminhadas ao Ministério Publico e da atuagdo da “TransComunidade” na luta

por uma saude integral (Figura 6). No inicio de 2026, o ambulatério encontrava-se sucateado,
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com a interrup¢ao do acompanhamento da populagdo em decorréncia da saida de profissionais
do servico social, da endocrinologia e da psiquiatria, sem reposi¢do por quase um ano. Em
2026, o ambulatério foi reinaugurado fruto de uma parceria técnica entre a Secretaria
Municipal de Saude, por intermédio da Subsecretaria de Vigilancia em Satde (SUBVS), e a

Faculdade de Medicina de Campos (FMC) (Azevedo, 2026).

Tudo nos leva a crer que estamos cercadas, que onde ha nagfo ha
brutalidade, ¢ onde ha brutalidade nds somos o alvo. Mas nos também
estamos onde a mira ndo alcanga, porque embora ndo haja exilio, ha a fuga.
A fuga para onde estas palavras rumam. A fuga onde a gente se encontra.
(Mombaga, 2023, p. 15-16).

Figura 6 - Marcha Trans & Travesti do Rio: “Pelo direito de sonhar novos futuros”.

Fonte: Arquivo pessoal da autora, 2023.

Brevemente antecipando questdes de género e sexualidade que serdo apresentadas ao
longo desta dissertagdo, observa-se que, a medida que a "homossexualidade" deixa de ocupar
centralidade nos manuais psiquidtricos, os entendimentos da '"intersexualidade" e
"transexualidade" passam a emergir como novas patologias marginais, a serem tratadas pela
medicina, farmacologia e pela lei, ¢ ndo como parte de um “regime politico-visual da
diferencga sexual a complexidade da vida” (Preciado, 2020, p. 27).

Os manuais diagndsticos nao existiriam se ndo fossem para promover uma
epistemologia colonial e capitalista, que vai agregar praticas sexuais reprodutivas como
estratégia de dominacdo e gestdo populacional. Apresentados no CID-10 (Codigo

Internacional de Doengas), pessoas trans e travestis seriam acometidas/es/os por doencas
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relacionadas a determinacdo de género, a sexualidade biologica e essencialista (Bento, 2017).
Em 2018, a Organizagio Mundial da Saade (OMS) publicou que a
transexualidade/transgeneridade foi retirada da categoria de transtornos mentais na
atualizagdo da 11* Cartilha Internacional de Doengas (CID-11), substituindo-a por
“Incongruéncia de Género”, ainda tutelando as experiéncias de acesso a saude integral das
identidades trans e travestis (Domingues; Rodriguez, 2021).

Ao nos concentrarmos no tecido social do Brasil, com a eliminagdo diaria de corpos e
vidas de mulheres, o feminicidio ¢ lembrado e recebe aten¢do publica no ambito legislativo,
executivo e judiciario (Marinho, 2020). No contexto das pessoas trans e travestis, a realidade
¢ complexa e violadora de direitos. Diante da auséncia de mapeamento da violéncia
transfobica e de seu enfrentamento pelo Estado, outros movimentos se encarregam de
monitorar os homicidios de pessoas trans no pais que mais mata pessoas trans e travestis no
mundo pelo 17° ano consecutivo (Antra, 2026), a frente de paises onde género e sexualidade
sdo criminalizadas, conforme relatério da Transgender Europe (Marinho, 2020).

Os mapas da violéncia sdo produzidos como forma de denuncia, desempenhando
relevante papel na luta contra as violagdes de direitos e na producdo de dados sobre as
violéncias cometidas, como o Dossié: Assassinatos e Violéncias contra Travestis e
Transexuais Brasileiras, divulgado anualmente pela Associagdo Nacional de Travestis e
Transexuais (Antra), evidenciando como a violéncia estrutural atinge as pessoas trans e
travestis (Marinho, 2020).

A Antra (2024) destaca a alta taxa de assassinatos de mulheres trans e travestis, que
tém até 32 vezes mais chances de serem mortas em comparagdo com seus colegas
transmasculinos. Estes, por sua vez, também enfrentam multiplas violéncias em seu cotidiano,
sendo alarmante o fato de que 71,9% dos respondentes do Relatorio sobre as Mortes e
Violéncias contra Pessoas Transmasculinas, de 2023, relataram ja ter pensado ou tentado
cometer suicidio no mesmo ano (Instituto Brasileiro de Transmasculinidades - Ibrat, 2024).

Somente a partir de 2021 as pautas das transmasculinidades comegaram a ser
debatidas com maior frequéncia em circulos transfeministas. Questdes como
gestagdo paterna, direitos reprodutivos, o alto indice de tentativas de suicidio
entre pessoas transmasculinas, casos de violéncia sexual (especialmente

estupro corretivo) e exclusdo do mercado de trabalho foram evidenciadas.
(Milanski; Pfeil; Albuquerque, 2024, p. 128).

A violéncia contra as pessoas transfemininas, descrita pelo dossié (Antra, 2024), pode
ser entendida como um reflexo dessa impossibilidade social e cultural, em que corpos trans e

travestis, sdo ndo apenas desvalorizades, mas também desumanizades, gerando uma resposta
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violenta de repulsa e exclusdo. O dossié (Antra, 2024) coloca em evidéncia a questdo da
interseccionalidade, indicando que fatores como raca, etnia e classe exacerbam as
vulnerabilidades das pessoas trans e travestis, especialmente no contexto brasileiro. A
violéncia contra corpos trans e travestis, portanto, ndo ¢ apenas uma questdo de género, mas
também uma questdo racial e social.
Em 2024, dentre os 86 casos em que foi possivel determinar a raca/cor das
vitimas, observou-se que pelo menos 67 casos, 78% das vitimas, eram
pessoas trans negras (pretas e pardas de acordo com o Estatuto da Igualdade

Racial), explicitando-se ainda mais os fatores da desigualdade racial nos
dados de assassinatos contra pessoas trans. (Antra, 2025, p. 75)

De acordo com Garcia, Silva e Sanchez (2020), a auséncia de um tipo penal especifico
para crimes cometidos contra pessoas trans e travestis resulta na notificacdo inadequada
desses homicidios, que, mesmo hediondos, acabam sendo tratados como homicidios comuns,
sem levar em consideragdo as questdes de género, raca e classe, frequentemente ignoradas nas
investigagdes. Os autores afirmam que esses dados, invisiveis aos olhos do Estado, ndo sdo
sequer coletados e analisados, o que impede a evidenciacdo da dimensdo da omissdo
governamental, falhando assim, em atender as demandas da sociedade civil, afastando corpos
politicos que reivindicam, obstinadamente, cidadania em ambientes cada vez mais hostis.

Em abril de 2025, os movimentos trans ¢ travesti do Brasil convocam um ato contra
resolucao transfobica do Conselho Federal de Medicina (CFM). O Ato Nacional foi liderado
pelo Instituto Brasileiro de Transmasculinidades (Ibrat) (York, 2025). A Resolugao CFM n°
2.427/2025 estabelece a obrigatoriedade de um acompanhamento psiquiatrico, proibe a
prescricao de bloqueadores hormonais e hormdnios para menores de 18 anos e restringe o
acesso a cirurgias que acarretem esterilidade aos 21 anos de idade, remetendo a patologizagao
das identidades trans e travestis, ao pressupor a validacdo dessas identidades por pontos de
vistas médicos e psiquidtricos. Além disso, utiliza o termo “Incongruéncia de Género” para se
referir a0 acompanhamento que deveria atender a saude integral de pessoas trans e travestis
em todo o seu contexto geracional — pessoas que se suicidam'* em decorréncia da disforia de
género e que correm graves riscos a vida ao realizarem terapia de reposi¢cao hormonal (TRH)
sem o devido acompanhamento (Marques, 2025).

Em estudo publicado no The Lancet Child & Adolescent Health, que analisou 2
milhdes de casos de jovens trans, de 6 a 20 anos de idade, hospitalizades, em 2019, nos

Estados Unidos, por qualquer motivo, comprovou que 66% desses jovens vivenciaram

4 “Bm relato com 154 participantes transexuais, foi observado que 48,3% possuiam ideagdo suicida € 23,8%
tentaram suicidio, constatando que existem niveis mais altos de ideacdo e tentativas suicidas em pessoas com
disforia de género do que na populacao geral.” (Corréa, 2020, p. 18).
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tentativas de suicidio ou automutilagcdo (Alejandro, 2022).

Para os movimentos sociais, essas regras ndo s6 desrespeitam o direito a autonomia
e autodeterminagdo das pessoas trans, como também reforcam a transfobia
institucional dentro da saude publica e privada no Brasil. (York, 2025, n.p.).

A Antra e o Ibrat acionaram o Supremo Tribunal Federal (STF) contra a resolucao do
Conselho Federal de Medicina (CFM). O argumento ¢ de que as restricdes nao levaram em
consideragdo as evidéncias cientificas sobre a populacdo, e de que os procedimentos
restringidos para criangas, adolescentes e jovens trans e travestis promovem bem-estar
psicoldgico e social, além de violar os principios da dignidade da pessoa humana, da protecao
integral da crianca e o direito fundamental a identidade de género (STF, 2025). De acordo
com Milanski, Pfeil e Albuquerque (2024, p. 123): “O mecanismo por meio do qual certos
saberes sdo legitimados em detrimento da deslegitima¢do de outros chama-se monopolio de
conhecimento, em que apenas um saber se torna legitimado e outros, relegados as margens.”

Em nova decisdo, o procurador regional dos Direitos do Cidaddo no Acre considerou
que a norma impugnada representa um retrocesso social e juridico, em afronta as evidéncias
cientificas consolidadas (Gama, 2025). Tal entendimento alinha-se aos principios
constitucionais que asseguram o direito a saude, a liberdade e a autodeterminagdo, garantindo
que cada pessoa possa decidir, sem interferéncia indevida do Estado, o tratamento mais
adequado as suas necessidades. O Supremo Tribunal Federal (Gama, 2025), em reiteradas
manifestagdes, refor¢a que as politicas publicas devem pautar-se pela medicina baseada em
evidéncias, observando o principio da razoabilidade, segundo o qual qualquer restricao a
autonomia deve ocorrer apenas mediante devido processo legal substantivo, com finalidade
publica legitima e medidas adequadas e necessarias.

Mediante as restricdes que violam a dignidade, a saude e a vida de pessoas trans e
travestis, a implementagao do novo Programa de Aten¢do a Saude da Populagdo Trans (Paes
Pop Trans) faz-se indispensavel e urgente, sendo uma das principais reivindicacdes do
movimento'®. O Paes Pop Trans é um programa que garante o acompanhamento da populagdo
trans e travestis ao longo de todo o ciclo de vida, responsabilizando-se pelo cuidado de sua
rede de apoio. Sendo mais completo e atual do que a portaria vigente, que segue engavetado

pelo Ministério da Saude desde 2024 (Marques, 2025). Motivados pelas fakenews'®, diversos

15 “A 4* Conferéncia Nacional LGBTQIA+ consolidou um avango significativo para a promogio de politicas de
satide, com a aprovagdo de uma politica essencial no GT 11 — Politicas Publicas Interseccionais de Promogao
Integral do Direito a Satide. A proposta aprovada em plenaria final com 99% dos presentes, representa um marco
na luta pelo direito a saude da populacio LGBTQIA+, refor¢ando a necessidade de politicas especificas para
travestis, pessoas trans e intersexo em todas as fases da vida, desde a infancia até a terceira idade.” (Antra, 2025,
n.p.).

16 Desinformagio.
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canais sugeriram haver uma “doutrinacdo ideologica” para transforma¢do de criangas em
pessoas trans e travestis por meio de cirurgias e do espantalho da “ideologia de género”,
mobilizado nas redes sociais por de grupos bolsonaristas, conservadores e feministas
radicais'” — ou mulheres ultraconservadoras e fascistas de género — contra o programa de
saude Paes Pop Trans (Antra, 2025).
O desinteresse em garantir politicas publicas que protejam criancas ¢
adolescentes, assim como pessoas trans, demonstra a fragilidade de um

sistema que deveria estar alicercado na promocdo da dignidade humana.
(Antra, 2025, p. 23).

De acordo com dados do Forum de Empresas ¢ Direitos LGBTQIAPN+ no Brasil,
pessoas transexuais representam menos de 1% do total de colaboradores nas empresas do pais
(Pinto, 2024). O estudo 4 insercdo e as caracteristicas das pessoas trans no assalariamento
formal, realizado pela Diretoria de Estudos e Politicas Sociais do Instituto de Pesquisa
Econdmica Aplicada (Disoc/Ipea), comprova que o salario de pessoas trans ¢ quase '3, 32%
inferior a média da populacdo, ocupando atividades no comércio, administrativas, em servigos
complementares e nos setores de alojamento e alimentagao (Agéncia Brasil, 2025, n.p.).

Atualmente, a fonte de renda do trabalho mais recorrente para sobrevivéncia de
pessoas trans e travestis € a prostituicdo. Em vez de ser regulamentada para garantir a saude e
a seguranca des mesmes, o projeto de Lei n® 778, de 2025 que altera a Lei das Contravengdes
Penais, propde a proibicao da prostituicdo em vias publicas, relacionando essa pratica ao
trafico de drogas e a pertubacdo das vias publicas, colocando em risco essa populacdo, que ja

¢ tdo afetada pelo descaso do poder publico (Poder360, 2025).

(...) 89.6% da populagdo de Mulheres Travestis ¢ Transexuais, sdo
profissionais do sexo, confirmando um antigo nimero de que ‘90% das
pessoas trans se prostituem’, o numero pode chegar perto dessa margem,
porém ¢é uma breve amostragem de experiéncias assertivas onde pessoas
trans insistiram em estudar e atuar na educagdo. (Araujo; Souza, 2020, p.
19).

Em conformidade com os estudos de Monique Prada (2018), as prostitutas nao
existiriam sem a prostituicdo. Erradicar a prostituicdo ¢ uma logica das politicas higienistas,
que tem buscado, ha séculos expulsar essa populagdo para realidades cada vez mais distantes
— em situacdes precdrias e inseguras —, tendo como base as leis, refor¢gando o estigma e
declarando uma estratégia semelhante a da igreja, do machismo e do patriarcado,
empurrando-as para clandestinidade ou para o carcere (Prada, 2018).

No campo da educagdo, a realidade ndo ¢ menos alarmante: cerca de 70% das pessoas

17 «As feministas radicais, chamadas de radfem, defendem que o movimento deveria abarcar apenas para quem ¢
biologicamente mulher. O grupo também condena a prostitui¢ao.” (Ribas, 2025, n.p.).
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trans e travestis ndo finalizaram o ensino médio, e apenas 0,02% conseguiram acessar o
ensino superior, segundo levantamento da Antra (2020). Nos espacos educacionais, além das
agressoes verbais, o percentual de violéncia fisica contra LGBTI+ aumenta para 38% quando
se trata de estudantes trans e travestis e de pessoas negras, em comparacdo aos Seus pares
cisgéneros, com o percentual de 31% (Almeida, 2024). Esses nimeros expdem um cendrio de
exclusdo sistematica que atravessa tanto os espacos laborais quanto os educacionais'®.

A analise dos dados do Censo Trans, divulgado pela Rede Trans (Aratjo; Souza,
2020), revela uma realidade alarmante: 63,9% das pessoas trans e travestis ndo concluiram o
ensino médio. Esse indice aponta ndo apenas para o abandono escolar, mas também para um
abandono institucional dessas pessoas durante sua trajetoria educacional e na efetivacdo de
seus direitos. Além disso, os dados do Censo Trans mostram que apenas 0,3% das pessoas
trans chegam a terceira idade (entre 57 e 60 anos), evidenciando que, para essa populagdo, o
envelhecimento ainda ¢ um privilégio raro — sua existéncia, muitas vezes, ¢ interrompida
antes mesmo da maturidade, em razdo da institucionalizagdo de mecanismos econdmicos que
sistematicamente lhes negam as oportunidades necessarias a sobrevivéncia (Fraser, 20006).

O Mapeamento Educacional das Transmasculinidades no Brasil (Pfeil et al., 2023)
expde constantes violéncias no ambiente educacional, demonstrando que, dentre 406
respostas recebidas, 50 (12,3%) afirmaram ter interrompido os estudos por sofrerem violéncia
transfobica, e 4 (1%) relataram ter sido expulsos por serem trans. Outros dados expdem as
violéncias institucionais: 209 (51,5%) denunciaram desrespeito ao nome social; 164 (40,4%),
sofreram violéncia ao utilizar o banheiro; 141 (34,7%) foram violentades por docentes; 101
(24,9%) violéncia relacionadas aos contetidos didaticos; e 173 (42,6%), por parte de outros
estudantes cis, entre outras violéncias institucionais praticadas por integrantes do corpo
pedagdgico, prestadores de servigos e demais profissionais (Pfeil ez al., 2023).

Dentro desse contexto académico, a pesquisa destaca a importancia de aprofundar as
discussdes sobre a interseccionalidade entre género, raca, etnia, classe e territério, além de
ressaltar a relevancia das travestis como agentes produtoras de conhecimento e protagonistas
de sua propria historia. No que se refere ao ambito social, é essencial que as politicas sociais
desempenhem um papel fundamental, como no enfrentamento a transfobia nas escolas e na
implementagdo das Cotas Trans, com o objetivo de ndo apenas combater a evasdo escolar,
mas também de garantir a preservacao de suas vidas, promovendo uma cidadania equitativa e

plena a partir desses espacos.

'8 No recorte entre pessoas Trans, 93% nfo se sentem protegidas/es/os nas unidade educacional, sendo que 47%
vivenciaram essa sensacdo no ambiente escolar em todos os periodos anteriores (Oliveira, Cavallin, 2025).
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Encontramos no Brasil, até 0 més de novembro de 2025, 39 universidades federais e
estaduais que possuem acesso por meio de Cotas Trans na graduacdo, sendo 14 delas
localizadas na regido Sudeste (Benevides; Alves, 2025), e uma tentativa de anula¢do'® das
cotas na Universidade Federal do Rio Grande do Sul, com o objetivo de excluir o acesso para
30 pessoas trans e travestis que adentraram por essa politica. Apontando que os direitos
caminham com a for¢a dos movimentos sociais, mas nio estio sendo efetivados®®, muito
menos garantidos (Nicolau, 2025).

Sob essa Otica, compreende-se que a sociedade civil ndo se constitui como uma
instdncia auténoma ou exterior ao Estado, mas como um de seus prolongamentos, onde
interesses coletivos se organizam e se expressam politicamente (Nogueira, 2005). Nessa
inter-relagdo, torna-se evidente uma perspectiva anatomopolitica’’ — o poder manifestando-se
por meio da normatizacdo dos corpos — para analisar como o controle sobre corpos trans e
travestis ¢ exercido por normas sociais, culturais e institucionais, regulando suas presencas
nos espacos publicos e privados. Nesse contexto, a constru¢do das identidades trans e travestis
se da em meio a dispositivos de exclusao e normatizagao que historicamente marcaram corpos
dissidentes, conforme apontado por Giddens (1993), ao tratar da separagao entre o “abjeto” e
o sujeito socialmente reconhecido. Assim, a luta transfeminista reinscreve os conceitos de
participagdo, cidadania e sociedade civil como praticas de resisténcia frente as estruturas de
opressao.

O ponto focal da andlise esta nos mecanismos e tecnologias sociais®* de sobrevivéncia
mobilizados pelo transfeminismo, que se manifestam nos afetos, nas resisténcias e nos
deslocamentos cotidianos — seja na fala, no grito, na arte ou na construgdo coletiva trans e
travestis. Partindo do pressuposto de que toda forma de fazer movimento € uma expressao da
reafirmacdo da identidade (Facchini, 2012), a pesquisa examina como a participagao nessas
estratégias, impulsionada pela acdo de sujeitos ativos da sociedade civil, contribui

positivamente para a democracia brasileira.

' O Tribunal Regional Federal da 4* Regido (TRF4) suspendeu a decisdo que anulava a politica de cotas para
pessoas transgénero: “A Justi¢a entendeu, em 2? instancia, que os estudantes ja matriculados e em atividade na
universidade enfrentariam ‘extremo prejuizo’ com a suspensdo.” (Lamas, 2025, n.p.).

2 Levantamento realizado pela GLOBO, mostra que 4 de 6 instituicdes federais com agdes afirmativas para
pessoas trans ocupam menos da metade (34%) das vagas ofertadas para inclusdo (Barbosa, Alfano, 2025).

21 “Quanto mais politica houver, ou quanto mais politizada for uma comunidade, maiores chances existirdo de
que desejos, paixdes e pulsdes entrem em cena, sejam respeitados e produzam decisdes que interessem a todos e
vinculem a todos. Isso quer dizer que a politica promove mediagdes e totaliza, possibilitando que uma
comunidade se reconhega a si mesma e vivencie a mudanga como processo relativamente ordenado.” (Nogueira,
2005, p. 63).

2 “Ndo esperamos permissdo para estar nesses espagos — nos apropriamos dessas tecnologias e as
TRANSformamos em algo melhor: mais acessivel, mais justo e mais alinhado com as nossas realidades.”
(Souza, 2025, n.p.).
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2.1 Caminhos Metodologicos

O método da pesquisa ancorou-se em uma abordagem qualitativa exploratdria, com
foco na escuta sensivel, situada e interseccional, voltada a compreensao das experiéncias de
pessoas trans e travestis em Campos dos Goytacazes (RJ). A abordagem metodoldgica esteve
comprometida com uma produ¢do de conhecimento que reconhece os afetos, os
deslocamentos e as estratégias de sobrevivéncia como praticas de resisténcia frente as
violéncias e exclusdes sistematicas no acesso as politicas sociais.

A pesquisa pautou-se em uma inspiracao etnografica, fundamentada na construcao de
relagdes de confianga, na troca e na descricdo contextualizada das experiéncias e dos
significados produzidos pelas/es/os sujeitas/es/os, compreendendo o processo investigativo
como uma passagem de olhares cruzados para olhares compartilhados entre a pesquisadora e
les participantes da pesquisa (Laplantine, 2000). Foram empregadas diferentes estratégias
metodologicas como a observacdo participante, o uso de diarios de campo, entrevistas
semiestruturadas, analises das entrevistas e uma revisdo extensa da literatura sobre o tema,
sendo feita uma revisdo sistematica relacionada ao tema através de livros, artigos cientificos,
teses, dissertacdes, jornais, entrevistas, letras de musicas, imagens e artes. Essas estratégias
possibilitaram uma compreensao mais rica e detalhada das subjetividades e experiéncias das
pessoas trans e travestis no acesso as Politicas Sociais, vivéncias com a assisténcia social, por
entre o acesso ¢ suas resisténcias nas arecas da satude, do trabalho e da educacgao, nos contextos
da cidade e da periferia de Campos dos Goytacazes (RJ).

As estratégias da pesquisa foram realizadas por meio de cinco entrevistas
semiestruturadas, com questdes previamente elaboradas e flexiveis ao didlogo com les
participantes (Alves, 1992), que se identificam e se autodeclaram como travestis, mulheres
trans, homens trans, transmasculinos e/ou pessoas nao-bindries em suas interseccionalidades.
Conforme destacam Floréncio e Abib (2022, p. 115): “Aqui, deve-se ressaltar a sensibilidade,
a atencdo e a perspicacia do pesquisador em manter o foco, mas sem perder nuances
importantes para o enriquecimento do trabalho de pesquisa.”

Para a selecdo das/des/dos participantes, utilizou-se a técnica de amostragem “bola de
neve” (snowball sampling), amplamente empregada em pesquisas com populagdes de dificil
acesso, como as que sofrem com estigmatizagdo sociais, e/ou pertencem a grupos sociais
vulneraveis ou impenetraveis, resultando em uma rede de participantes indicada e facilitada
por um informante-chave (Atkinson & Flint, 2001).

A partir da analise e aprovacdo final do Comité de Etica em Pesquisa (CAAE:
92563125.5.0000.8160), a pesquisa teve sua coleta de dados realizada no Centro de Cidadania
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LGBTI+ do Norte Fluminense, oferecendo seguranca e privacidade. Como medida de
protegdo ética, a instituicdo contava com servigos de acompanhamento psicoldgico e social
para eventual encaminhamento em situagdes de desconforto emocional.

As entrevistas foram conduzidas a partir de uma conversa planejada, orientada por um
roteiro (Apéndice 1), com questdes voltadas a temas como acesso a direitos, vivéncias e
experiéncias com o acesso as politicas sociais, relagdes com as institui¢des publicas,
deslocamento no cotidiano, vivéncias de violéncia, articulacdes de resisténcia, construcao
coletiva e afeto nos movimentos sociais (Facchini, 2012).

A andlise foi orientada pela condi¢do do discurso, questionando o olhar-posicionado
que situa a ciéncia em um uUnico lugar de fala (Jesus, 2014). Nessa perspectiva, abriu-se
espaco para outras “epistemes”, constituidas por saberes-poderes estabelecidos que se
encruzilham com diferentes conhecimentos, tempos e localidades (Foucault, 1966, apud
Jesus, 2014). O didlogo estabeleceu-se por meio de transepistemologias — trans, travestis €
ndo-bindries (York; de Oliveira; Benevides, 2020) — demonstrando os modos como 0s
discursos operam na constitui¢do desses sujeites € das suas exclusdes, bem como nas formas
de re-existéncia que se deslocam entre as margens € o centro.

Os procedimentos envolveram a transcricdo das entrevistas, com nomes das/es/os
interlocutories da pesquisa substituidos por identificagdes ficticias e mantidos em sigilo. A
analise considerou suas interseccionalidades de género, raga, etnia, classe, sexualidade,
territorialidade e outras (Collins; Bilge, 2020). O compromisso ético da pesquisa inclui o
respeito a todas/es/os que aceitaram participar do estudo assinando o Termo de
Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE - Apéndice 2), a garantia da confidencialidade e o
cuidado com os possiveis efeitos da exposicdo de suas vivéncias, principalmente em
contextos marcados por violéncia estrutural e institucional. Embora a pesquisa apresentasse
riscos minimos, considerou-se a possibilidade de fadiga ou desconforto emocional durante a
participagao.

Como complemento a pesquisa, adotou-se a metodologia da hipermidia etnografica
(Ribeiro, 2005), fundamentada na antropologia visual e voltada a constru¢do de uma
abordagem mais holistica para a compreensdo das experiéncias culturais trans e travestis. A

hipermidia® mostrou potencial de ultrapassar o simples ato de descrever uma cultura,

2 ¢(...) ¢ uma forma de criar todo o tipo de ligagdes multiplas entre dados e interpretagdo, multiplos intertextos,

decorrentes de multiplas vivéncias, qualidades perceptivas, perspectivas de observacdo e analise, de
confronto entre os dados e a teoria, ou mesmo a selegdo e utilizagdo dos media que se vao incorporando a
investigagcdo e a relagdo com o terreno, os pares, a comunidade cientifica, as institui¢des.” (Ribeiro, 2005, p.
631).
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permitindo acessar o nucleo da experiéncia cultural em si (Ribeiro, 2005). Trata-se de um
processo em que a utilizagdo da hipermidia em estudos e analises antropologicas possibilitou
ndo apenas a construcao e organiza¢do da investigacdo, mas também a interpretacdo, de forma
multipla e interativa, das informacdes etnograficas, ampliando as possibilidades de
compreensdo (Anderson, 1999 apud Ribeiro, 2005). Essa metodologia envolveu a coleta de
um acervo documental diversificado, composto por artes, poesias, desenhos, fotografias,
jornais, letras de musicas, hiperlinks, devidamente referenciados, com o objetivo de selecionar
e apresentar a evolug¢do dos acontecimentos ao longo do texto, contribuindo para compreensao
das conquistas de direitos, da construcdo de cidadania e das demandas de politicas sociais
para pessoas trans e travestis.

Os trabalhos que fundamentaram esta metodologia incluiram autoras/ies/es — com
preferéncia por producdes de pessoas tans e travestis — articulando contribui¢cdes do
transfeminismo, das transepistemologias, das epistemologias travestis, da politica, do
movimento social e dos estudos sobre colonialidade: Leticia Nascimento (2021), Berenice
Bento (2017), Jaqueline Gomes de Jesus (2014), Joao W. Nery (1984), Paul B. Preciado
(2018), Bruno Pfeil (2023), Leda Maria Martins (2021), Audre Lorde (2023), Michel Foucault
(1988), Guilherme de Almeida (2012), Donna Haraway (2023), Gloria Anzaldaa (2020),
Antonio Bispo dos Santos (2023), Céu Cavalcanti (2018), Maria Clara Aratjo (2022), Amara
Moira (2017), Nancy Fraser (2006), Patricia Hill Collins (2016), Sara Wagner York (2025),
Jota Mombaga (2023), Susan Stryker (2021), Viviane Vergueiro (2016), Okara Yby (2023),
entre outras/es/os. Essas producdes ofereceram suporte tedrico para pensar os corpos trans e
travestis como corpos-discursos, corpos-territorios e corpos-em-deslocamento, em constante
disputa por reconhecimento, cidadania e direito a existéncia.

A elaboragao da metodologia buscou valorizar os saberes situados (Haraway, 2023) e
as epistemologias construidas desde os corpos a territdrios que vivenciam exclusdes. Para
isso, foram consideradas tanto as experiéncias individuais quanto as praticas coletivas de
organizacao (Facchini, 2012), especialmente em didlogo com dados referentes ao atendimento
de usuaries trans e travestis maiores de 18 anos nas politicas sociais de Campos dos
Goytacazes (RJ), incluindo informagdes socioeconomicas, de violéncia e de sofrimento
psiquico da populagio trans, elaborados pelo Centro de Cidadania LGBTI+ Norte Fluminense
entre janeiro a setembro do ano de 2025.

Uma das metodologias adotadas para a producdo da escrita foi a autoetnografia ou

escrevivéncia trans** (Dias, 2020), constituidas a partir dos diarios de campo da autora e de

2 “Escrevivéncias trans, como descrito por Jaqueline, e pelas/os/es demais autores/as da obra e outras tantas
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andlises criticas, sustentando-se politicamente em perspectivas trans e travestis para discutir
sobre diversidades corporais, culturais e de género. Essa abordagem legitimou vozes diversas
como produtoras de conhecimento critico, possibilitando questionar e criticar a
cis-heteronormatividade, e ressaltar demandas politicas historicamente marginalizadas,
contribuindo para promo¢do de uma rede de saberes, recursos e afetos (Vergueiro, 2016).
Através desse espago de producdo epistemologica e da participagdo da autora travesti em
ativismos pela construcao coletiva de cidadania, sua presenca na academia ¢ em debates
relacionados a identidades de género, possibilitou articular as bibliografias, memorias
pessoais e experiéncias coletivas. Confiando na autoetnografia ou escrevivéncia trans para
producao deste projeto como um aparato historico, significativo e amplamente utilizado para

escrita por pessoas trans e travestis intelectuais na produgao cientifica (Vergueiro, 2016).

Escrevo para registrar o que os outros apagam quando falo, para reescrever as
historias mal escritas sobre mim, sobre vocé. Para me tornar mais intima comigo
mesma e consigo. Para me descobrir, preservar-me, construir-me, alcangar
autonomia. [...] Escreverei sobre o ndo dito, ssm me importar com o suspiro de
ultraje do censor e da audiéncia. Finalmente, escrevo porque tenho medo de
escrever, mas tenho um medo maior de ndo escrever. (Anzalduaa, 2000, p. 232).

A dissertagdo estrutura-se em trés segdes, findando com suas circularidades. A
primeira secdo versa sobre o transfeminismo e as transepistemologias que confluem com
outros saberes incorporados (Martins, 2021) na histéria do povo brasileiro, evidenciando as
capacidades de ser e as diversas culturas que se formam a partir de cada identidade trans,
travestis e ndo-bindries, em suas multiplas corporalidades e interseccionalidades. A segunda
secdo aborda a necropolitica (Mbembe, 2020) atravessada pelo apocalipse de nossas
trajetdrias — nas barreiras, quebras, estilhagos e nos extremos do abandono do Estado —,
sobretudo nas experiéncias de pessoas trans e negras, € suas vivéncias nos acessos as
instituicdes de assisténcia social, saude, relagdes de direitos, cuidados, e expansdo mutua de
tecnologias sociais, de género e sobrevivéncia em um mundo que impde a beira do precipicio
e o abismo as nossas singularidades monstruosas. Ao encerrar, a terceira sec¢ao relata, por
meio das entrevistas realizadas com pessoas trans, nossas realidades nos encontros do
cotidiano com a vida, com as redes de cuidado — que buscam suprir a negligéncia do Estado
—, € com os saberes culturais incorporados, que, de forma pedagogica e por intermédio de
muitos enfrentamentos ao longo dos acessos € caminhos, penetram as fissuras criadas nas

paredes desse “cistema” determinado, ano apds ano, a nos matar.

pessoas que escrevem sobre narrativas, correspondem a reflexdes e histdrias de vidas trans que ndo s se
constroem em resisténcia aos discursos cisgéneros, heteronormativos e racializados, mas evocam transformagdes
politicas”. (Dias, 2020, p. 331).
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3 SECAO I: TRANSFEMINISMO COMO EPISTEMOLOGIA DA RESISTENCIA

Ao iniciar esta secdo, demarco meu lugar e me reconheco enquanto uma travesti
branca, o que me implica privilégios ao longo de minhas vivéncias e também limites no
alcance de minhas andlises, sobretudo no que diz respeito as experiéncias de pessoas trans e
travestis negras, indigenas e racializadas, cujas experiéncias aqui ndo pretendo universalizar,
nem substituir. O percurso metodoldgico se constroi no tensionamento entre minha
implicagdo subjetiva e os aportes criticos de autoras/ies/es e coletivos trans e travestis,
dissidentes, dando prioridade a escutas e narrativas que evidenciam a pluralidade e a
complexidade de nossos modos de existéncias.

Leda Maria Martins (2021) nos provoca a pensar na metafora para a primeira base de
nossa sessdo, a partir de um grao transfeminista, que se funda aqui nas palavras de uma
travesti como pedra, endurecida por meio da brutalidade dos transitos — “A furia e a agonia
condensadas foram tornadas pedra, pedra quente, pedra de lava. Despedacadas pela grande
velocidade das idas e vindas de dados e luzes na tela.” (Mombaga, 2023, p. 15) —, em virtude
da perspectiva de um tempo espiralar, ndo-linear, nao formativo, e de seus movimentos, que
se fundam neste tempo e se inscrevem como temporalidade por saberes e conhecimentos
culturais incorporados, de diversas naturezas, e por agdes imperceptiveis no contexto do
cotidiano brasileiro®.

Como todas as neuroses, a minha esta fincada no problema da metafora, isto é, no
problema da relagdo entre corpos ¢ linguagem. Por exemplo, o imaginario dos
campos de for¢a dos movimentos no mundo totalmente textualizado e codificado ¢ a

matriz para muitos argumentos sobre a realidade socialmente negociada para o
sujeito pos-moderno. (Haraway, 2023, p. 323-324).

Os conhecimentos culturais revelam saberes de diferentes naturezas — filosofica,
estética, técnica, entre outras — que se manifestam tanto nos grandes eventos socioculturais
quanto nos gestos minimos e quase invisiveis do cotidiano (Martins, 2021). Em cada agao,
projetamos aquilo que nos constitui: nossas pulsodes, nossas formagdes e os vinculos que nos
inserem em grupos, coletividades, culturas e sociedades. Assim, o conhecimento vivido e
partilhado ndo apenas orienta praticas, mas também forja atitudes e disposi¢cdes que se

perpetuam no tempo.

2 “Q Brasil, essa fic¢do colonizada e recolonial, submissa ao imperialismo e imperialista, dominada e
dominante, nunca serviu de fato ao proposito das lutas continuas por liberacdo do territorio e dos corpos
subjugados em sua constru¢do.” (Mombaga, 2023, p. 16).
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Principalmente, por meio do que se instituiu por via das corporeidades e de suas
ancestralidades®®: nos, que nos espalhamos pela historia do mundo e devemos ser lembradas
— Travestis, Hijras, Wakashus, Dois-Espiritos, Berdaches, e tantas/es/os outras/es/os mais
(De Oliveira, 2025). Para Audre Lorde (2023), entrar em contato com nossa ancestralidade,
com uma consciéncia ndo-europeia resulta no verdadeiro conhecimento, criando atitudes
duradouras.

A nossa linguagem, segundo Leda Maria Martins (2021), ¢ constituida pelo corpo
vivo, provida e formada por culturas e sociedades africanas, de onde provinha os povos
sequestrados para a América, por meio dos quais em suas transcricdes se infiltraram como
signo da nossa formagdo cultural: “(...) que tém como principio basico do corpo nio o
repouso, como em Aristoteles, mas sim, o movimento.” (Martins, 2021, p. 23). De um corpo
lutando por sua sobrevivéncia, vibrando apesar das barreiras, sobrevindo o atestado de obito
do que se foi (Bosi, 1990, apud Martins, 2021, p. 26) — convulsdes do corpo, do corpo contra
ele mesmo, e do corpo contra o texto (Mombaga, 2023).

Assim também a imagem do rio cuja contemplagdo e acesso ndo poderia repetir-se,
pois o rio fluiria sempre em uma mesma e sequencial dire¢@o, sem possibilidade do
retrocesso, pois 0 rio ndo seria 0 mesmo assim como mesma ndo seria a pessoa, no

instante jA que se arrasta para o futuro, em um continuo fluxo acelerado, nio
acumulativo e irreversivel (Martins, 2021, p. 26).

Em confluéncias, movendo-nos para o compartilhamento, reconhecimento e respeito
(Bispo dos Santos, 2023), bordando teorias que se sustentam e ajudam a compor
coletivamente a epistemologia transfeminista, percorrendo literaturas, pesquisas, artes, teorias
e praticas decoloniais e contracoloniais de pessoas trans e travestis, e cis?’ (ndo trans), a
exemplo do feminismo negro — saudando as que vieram antes e deram respaldo para
constituicdo do transfeminismo. Em concordancia com Donna Haraway (2023), o nosso
argumento deve ser elaborado a favor de conhecimentos situados e corporificados contra
todas as formas de conhecimentos ndo localizdveis e irresponsaveis. “‘Um rio ndo deixa de ser
um rio porque conflui com outro rio, ao contrario, ele passa a ser ele mesmo e outros rios, ele

se fortalece.” (Bispo dos Santos, 2023, p. 15).

% “A reveréncia e respeito pela ancestralidade é a confirmagdo dos modos de vida de nossos ancestrais, a
aderéncia e reconhecimento das estratégias, conhecimentos e estruturas morais que desenvolveram para
sobreviver até aqui; e o compromisso de dar continuidade a este legado.” (Barbosa, 2022, n.p.).

77 ¢(...) ‘cis’ surge apenas setenta anos ap0s o termo que lhe faz oposigdo, ‘trans’, este na década de vinte, aquele
quase que na virada para o século XXI, e é compreensivel a demora. Poucos sdo os registros sobreviventes de
pessoas que, no passado remoto, reivindicaram uma existéncia outra que ndo a predita por seu genital.” (Moira,
2017, p. 365).
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Ao longo desta secdo, percorremos trés movimentos centrais que estruturam nossa
reflexdo: primeiro, o transfeminismo como epistemologia da resisténcia, questionando as
bases coloniais e cis-heteropatriarcais do saber; em seguida, as travestilidades em suas
encruzilhadas politicas, marcadas por deslocamentos, memorias e afetos; e, por fim, a
monstruosidade como gesto criativo que reivindica corpos dissidentes como arquivos vivos e
poténcias de invengao.

Referenciando autoras/ies/es relevantes para produgdes trans e travestis, como Paul B.
Preciado (2019; 2020; 2022), Jota Mombaca (2023), Megg Rayara de Oliveira (2025),
Jaqueline Gomes de Jesus (2014), Leticia Nascimento (2021), Leda Maria Martins (2021),
Foucault (2019; 1988), Bruno Pfeil (2021), Amara Moira (2017), Audre Lorde (2023), Okara
Yby (2023), Hailey Kaas (2015), Guilherme Almeida (2012) e outres.

3.1 Fissuras na ordem do género: o corpo como arquivo em disputa

Nao sabem que nossas vidas impossiveis se manifestam umas nas outras. Sim, eles
nos despedacardo, porque ndo sabem que, uma vez aos pedacos, ndés nos
espalharemos. Nao como povo, mas como peste: no cerne mesmo do mundo, e
contra ele. (Mombaga, 2023, p. 28).

Figura 7 - Venus Santana - “Trava Deusa, Deusa Trava”, 2019.

Fonte: Venus Santana (2019).

Conecto-me ao pensamento da intelectual Jaqueline Gomes de Jesus (2014) —
primeira mulher trans a receber o Diploma Bertha Lutz —, através do livro Transfeminismo:
teoria & praticas (2014), que introduz amplamente o transfeminismo no Brasil e se transporta
da epistemologia criada pela branquitude: colonial e eurocéntrica — imaginada e reverenciada
religiosamente por um comportamento marcado através de uma heranga judaico-crista. Esta,

vai perpassar uma suposta imparcialidade na objetividade de nossas praxis cientificas e vai
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tentar a todo custo se perpetuar pela sua dominacao, definindo o que ¢ e o que ndo ¢ aceitavel
dentro de um campo cientifico no campo das teorias e praticas (Jesus, 2014). Ao ingressar na
universidade, percebi a heranga académica colonial e o esforco de me submeter nao so a
minha escrita ¢ a minha voz, mas a minha identidade travesti aos moldes coloniais. Quando
escrevo, me percebo costurando as minhas marcas pessoais com os textos tedricos, recusando
a neutralidade que tanto nos ¢ exigida.
Berenice Bento (2017, p. 48) afirma:
Construir conceitos referenciados na binaridade e universalidade produz uma

violéncia epistemoldgica sutil, porque contribui para reproduzir invisibilidades. O
que sobrava desse esquema analitico e politico? Os seres abjetos.

Sendo assim, as contribui¢des das relagdes interseccionais (Collins; Bilge, 2020), que
podem afetar todos os aspectos sociais, devem ser usadas como ferramenta analitica: “O uso
de lentes monofocais para abordar a desigualdade social deixou poucos espacos para os
complexos problemas sociais que elas enfrentavam.” (Collins; Bilge, 2020, p. 19). Para Jesus
(2014, p. 4), “Ha outros sujeitos de fala, igualmente dignos, mesmo que dominem codigos
diferentes, e que tenham propositos diversos.”

Ha, também, condi¢des de discursos e pensamentos sociais se configurando por um
saber-poder estabelecido pelo sistema vigente na historia, os quais interagem com epistemes
em diferentes tempos, constituindo a sua propria ciéncia (Jesus, 2014). O transfeminismo,
com foco na realidade brasileira, estd em construcdo e prolifera-se pela internet, blogs e redes
sociais, ¢ vem se formulando por uma rede de pensamentos que rediscute a “subordinagao
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morfologica do género” ao sexo, € que fornece justificativa para opressao sobre corpos que

ndo servem a norma bindria: “homem/pénis” e “mulher/vagina” (Jesus, 2014). De acordo com

Okara Yby (2023), em Transcestralidade indigena®:

A forma como o poder se organizou desde o periodo colonial, o capitalismo
decorrente disso, a forma como a economia funciona, tem relagdes com a
colonialidade do poder. A colonialidade do saber, que existe entrelacada com a
colonialidade do poder, seria o processo de controle dos saberes que vem da
colonizacdo, em que o saber eurocéntrico prevalece e os demais s3o rejeitados, até
exterminados. E ndo apenas os saberes originarios vao sendo exterminados, mas
como os saberes brancos vao sendo impostos a esses povos. (Yby, 2023, p. 21).

Foucault (1988) manifesta, no livro Historia da Sexualidade: I a vontade de saber, o

poder que sempre atuou de forma negativa sobre o sexo: “Seus efeitos tomam a forma geral

2 “Com as pessoas trans, no entanto, ¢ diferente. Seus corpos apresentam diferengas insuportaveis para um
contexto marcado pela hegemonia dos discursos que definem os sujeitos por suas genitalias. Os corpos trans
seriam a propria materialidade da impossibilidade de assimilagdo.” (Bento, 2017, p. 59).

» Para conhecer mais sobre as vivéncias de jovens trans indigenas assista o documentario “RETOMADA”:
https://www.youtube.com/watch?v=ylZzPTyZWJk&feature=youtu.be. (Souza, 2023).
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do limite e da lacuna.” (1988, p. 81), e este é reduzido a um regime binario — corpo-alma,
carne-espirito, instinto-razao, pulsdes-consciéncia — do que € licito e do que ¢ proibido: o
“dominio do poder”. Fixando-o sobre o sexo através da linguagem, pelo ato do discurso que
fundaria nele um “estado de direito”, estabelecendo-se regras: “ndo te aproximes, ndo toques,
ndo consumas, ndo tenhas prazer, ndo aparegas; em ultima instdncia ndo existirds, a ndo ser na
sombra ¢ no segredo.” (Foucault, 1988, p. 81). Vive-se numa sociedade em que seus
mecanismos de poder sdo tdo sutis e delicados, além de numerosos e implementados com
instrumentos eficazes, induzindo continuamente os estados de poder “localizados” e
“instaveis” (Foucault, 2019).

O transfeminismo, importado de outros movimentos, surge para emancipagdo ¢
autonomia de pessoas trans em um contexto mundial que tem pretensdo de manter essas
pessoas a margem (Kaas, 2015). Abrangendo homens trans, mulheres trans, travestis, pessoas
transmasculinas e ndo-bindries, alcangcando também pessoas cis (pessoas ndo trans), mulheres
cisgénero histerectomizadas e/ou mastectomizadas, casais heterossexuais com praticas e
papeis afetivossexuais divergentes, entre outras/es/os sujeitas/es/os (Jesus, 2014). “Todos os
seres humanos nascem com um sexo bioldgico/ uma conformacgdo genital e se tornam alguém
de um género que corresponde ou ndo as expectativas sobre esse sexo/conformagdo genital.”
(Jesus, 2014, p. 8).

O transfeminismo se destaca mediante a necessidade da auto-organizacao e
emancipagdo de pessoas trans e travestis que ocupam espagos escassos nas politicas
LGBTQIAPN+ — as quais privilegiaram lutas em prol de pautas exclusivas de identidades
gay-lésbicas e configuraram na perda de direitos da populagdo trans (Kaas, 2015). O
feminismo, por ja transmitir formas de emancipacdo e empoderamento das mulheres como
sujeitas de suas politicas, mostrava-se util para luta, porém dirige-se a algumas correntes que
recusam pessoas trans e travestis de seus circulos, partindo de uma segregacdo
bioessencialista, apatica e transfobica (Kaas, 2015). Amplamente criticado pelo feminismo
negro e pelo transfeminismo, que observaram a vaidade de unificar a ideia de que, para ser
mulher, vocé deve seguir um padrdo normativo: branca, cis-heterossexual e pelo menos de
classe média (Kaas, 2015).

O discurso universalista s6 ¢ eficaz quando diferentes sujeitas/es/os de fala tem o
mesmo poder. Em embates cotidianos, qualquer grupo discriminado busca por
reconhecimento social ou politico de suas particularidades e demandas de politicas
afirmativas para inclusdo e autonomia (Jesus, 2014). O transfeminismo combate formas de

hierarquizagdes de opressdes que subalternizam pessoas trans e cis, com heranca de sua

41



relacdo tedrica no feminismo negro, como forma de criar, para além de conceber as coisas
como elas s3o (Jesus, 2014). De acordo com Paul B. Preciado (2020), a marca da identidade
de género® revela nio poder nomear sua configura¢do identitdria como universal: “A
subjetividade e a sociedade sdo constituidas de uma multiplicidade de forgas heterogéneas,
irredutiveis a uma Unica identidade, a uma unica lingua, a uma tnica cultura (...)” (Preciado,
2020, p. 39).

O tecido cultural brasileiro funda-se por processos de cruzamentos transnacionais,

multiétnicos ¢ multi linguisticos, dos quais variadas formagdes vernaculares

emergem, algumas vestindo novas faces, outras mimetizando, com sutis diferengas,
antigos estilos. (Martins, 2021, p. 50).

Patricia Hill Collins (2016), em Aprendendo com a outsider within*: a significagdo
socioldgica do pensamento feminista negro**, traz elementos centrais para formulagcdo de
epistemologias transfeministas, utilizando o termo “outsider within” — forasteiras de dentro
— para demarcar estudiosas feministas negras que pertencem a varios grupos intelectuais da
margem, enriquecendo o discurso socioldgico contemporaneo com a potencial utilidade de se

identificar com a sua propria produgdo ao conduzir uma pesquisa.

(...) ao viver como viviamos, na margem, acabamos desenvolvendo uma forma
particular de ver a realidade. Olhavamos tanto de fora para dentro quanto de dentro
para fora... compreendiamos ambos. (hooks, 1984: vii, apud Collins, 2016, p. 100).

A autodefini¢do desafia o processo de validacdo do conhecimento politico, e a
autoavaliacdo enfatiza o contetido especifico das autodefinigdes das mulheres negras —
movimentos que valorizam sua assertividade e outras qualidades ditas como “ndo femininas”
para atribuir a condi¢do feminina afro-americana. Esse processo desafia o controle externo
pré-definido de suas imagens que, historicamente, vem imputando dano potencial a sua
autoestima, requerendo delas uma forca interior consideravel para resistir & esses ataques
(Collins, 2016). Outra contribui¢do do feminismo negro ¢ a abordagem entre multiplos
sistemas como objeto de estudo, desenvolvendo interpretacdes tedricas de suas proprias
interagdes e ajudando-as a verem cirscurstancias que modelam opressdes de raga, classe e
género. Estas presentes nas instituigdes sociais, como igreja e familia, na expressdo da arte, na

musica, na danga, em atividades econdmicas, politicas e na pesquisa académica (Collins,

2016).

30 “Género ¢ algo que aprende a ser, a partir das percepgdes das construgdes que existem. Sexo ¢ biologico e
performativo por ser bindrio (masculino e feminino), uma vez que esse binarismo ignora pessoas que ndo fluam
nessa regra, como os individuos intersexuados. Género ¢ um modelo de que ndo se tem o original, porque todos
sdo copias de um anterior inquestionavel até entdo, como nos diz Butler em suas colocagdes, a copia, da copia da
copia.” (York, 2017, p. 114).
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Na medida em que aprendemos a suportar a intimidade da investigag@o e a florescer
dentro dela, na medida em que aprendemos a usar o resultado dessa investigacdo
para dar poder a nossa vida, os medos que dominam nossa existéncia e moldam
nossos siléncios comegam a perder seu controle sobre noés. (Lorde, 2023, p. 45).

Collins e Bilge (2020) relatam os “jogos de poder” elaborados por um “dominio
estrutural” do poder, referindo-se as estruturas fundamentais das instituigdes sociais como
mercado de trabalho, moradia, educacdo e saude. As “estruturas de género”, que promovem
um acimulo de vantagens e desvantagens baseadas no género, ¢ o “dominio cultural do
poder”, que estabelece a importancia das ideias e da cultura nas organizacdes das relacdes de
poder, reforcam narrativas culturais sobre capitalismo e nacionalismo (mito cultural): “(...)
achamos que estamos jogando em igualdade de condi¢cdes quando na verdade ndo estamos.”
(Collins; Bilge, 2020, p. 26).

Silvana de Souza Nascimento (2022), no artigo Epistemologias Transfeministas
Negras, observa que para o transfeminismo do século XXI, deve-se considerar radicalizar a
desnaturaliza¢do para legitimar politicas de diversas formas de mulheridade e feminilidades,
que apesar de possuirem o direito, ndo foram designadas no “sexo feminino” ao nascerem.
Nao com o ideal de se tornarem mulheres, mas sim serem reconhecidas como sujeitas
politicas para os feminismos:

No Brasil, travestis e mulheres trans, muitas delas negras, em movimentos
organizados e, nos ultimos anos, inseridas cada vez mais em espacos universitarios e
pesquisas académicas, passaram a dar visibilidade a uma perspectiva transfeminista
para denunciar os violentos efeitos das transfobia, do racismo, do sexismo e do
heteropatriarcado na vida de pessoas transfemininas e, além disso, para destacar a
centralidade das construgdes e desconstru¢des de género em corpas trans que nao
foram designadas (pelos poderes médicos) como femininas ao nascer e assumiram
suas identidades para além dos determinismos binarios. Em outras palavras,
desvelaram, por meio da materialidade de seus corpos transicionados, modificados,
transformados, montados, hormonizados, multiplas possibilidades de experienciar
formas de mulheridade e feminilidade possiveis, atravessadas por marcadores
sociais da diferenca (Brah, 2006), como raga, etnia, geragdo, regido, nacionalidade,

entre outros. Nesse sentido, criaram a propria corrente feminista para ter suas vozes
ouvidas e reconhecidas. (Nascimento, 2022, p. 550).

Através do discurso de patologizagdo, onde médicos®' eram vistos como salvadores e
reprodutores de opressdes de género e dominagdo, pessoas trans se viam obrigadas a
reproduzir e acatar tutelas para conseguirem realizar intervengdes corporais em suas

afirmacdes de género. Em contrapartida, criaram conhecimentos culturais das pistas®, do

31 «E um mistério a origem do argumento que condiciona o acesso ao cuidado integral da satide das pessoas trans
ao parecer médico-psiquiatrico de transtorno de género. Esse terrorismo discursivo precisa ser radicalmente
combatido. Ao nos rendermos a ele, estaremos alimentando ad infinitum a maquina produtora dos normais e dos
anormais de género.” (Bento, 2017, p. 92).

32 “A ‘pista’ é um espago muito intenso de socializagdo das travestis e de ‘muitas gays’ que também circulam por
ali, mesmo que o objetivo ndo seja a realizagcdo de programas, mas apenas contar algum bafao, fazer pegacao, ou
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pajubd e da producdo académica (Nascimento, 2022). Segundo Collins e Bilge (2020), o
dominio disciplinar do poder elaborado por “discursos médicos” determinam aplicagdo justa
ou injusta de regras e regulamentos com base em racga, género, classe, sexualidade,
deficiéncia, criando canais para o sucesso ou marginaliza¢do, incentivando, treinando ou
coagindo as pessoas a seguir caminhos estritamente regulados pelas “instancias de controle
bioquimico” (Mombaga, 2023).

“Dos genitais amputados de Urano nasceu Afrodite, a deusa do amor... o que poderia
sugerir que o amor vem da desconexdo entre os 6rgdos genitais e o corpo, do deslocamento e

da exteriorizacdo da forga genital.” (Preciado, 2020, p. 23).

Figura 8 - Tina Thix - “A mulher mitologica”, 2024.

Fonte: Prémio Pipa (2025).

A epistemologia da diferenca sexual vai se fundar na binariedade, onde s6 existem
duas opgodes: masculino e feminino (Preciado, 2020). A homossexualidade, a
heterossexualidade, a intersexualidade e a transexualidade® ndo vdo existir para além de uma
epistemologia colonial e capitalista que busca privilegiar praticas sexuais reprodutivas para
gerir a populagdo, forca de trabalho, e reprodug¢dao da populagdo consumidora (Preciado,
2020). “O corpo e a sexualidade ocupam na atual mutacdo industrial, o lugar que a fabrica

ocupou no século XIX.” (Preciado, 2020, p. 39).

simplesmente passar em dire¢do a casa ou trabalho. Nesse espago, entrecortado pelo dinamismo, as trocas sdo
permanentes, e realizadas em varios niveis e sentidos.” (dos Santos, 2015, p. 114).

3 “A transexualidade ¢ a condi¢do em que o género de uma pessoa (aquele percebido por ela) ndo corresponde
com o que lhe foi designado ao nascer com base em sua genitalia.” (York, 2017, p. 122).

44



A migragdo e a mudanca de sexo, sdo praticas de transicdo que questionam a
arquitetura politica e juridica do colonialismo patriarcal, do Estado-nagao, colocando o corpo
humano no limite da cidadania e do que entendemos por humanidade (Preciado, 2020).
Quando se ¢ possivel atravessar e redesenhar os limites do que € e sera um corpo humano
vivo, um novo mapa para uma nova sociedade se forma, com outras formas de percepcao de
produgdo e reproducao da vida (Preciado, 2020).

Haraway (2023), no livro 4 Reinveng¢do da Natureza, nomeia de “reducionismo”, o ato
de se impor uma lingua como padrdo para todas as tradugdes e conversdes, sendo
indispensavel trocar as metaforas®. Confiando metaforicamente em um sistema sensorial: a
visdo, que pode ser bem utilizada para evitar o binarismo. Um olhar para além do homem cis
branco tensiona uma doutrina de objetividade corporificada que tem sido aperfeicada na
histéria da ciéncia pelo militarismo, capitalismo, colonialismo e a supremacia masculina —
“E, como truque divino, esse olho fode com o mundo para criar tecnomonstros.” (Haraway,
2023, p. 330) —, transformando a visdo em um desejo desregulado (Haraway, 2023).

De acordo com Haraway (2023, p. 332):

Todas as narrativas culturais ocidentais sobre a objetividade sdo alegorias das
ideologias das relagdes entre o que chamamos de mente e corpo, distancia e

responsabilidade, embutidas na questdo da ciéncia no feminismo. (...)(...) Dessa
forma, devemos nos tornar responsaveis pelo que aprendemos a ver.

Na percep¢ao de Guilherme Almeida (2012), acerca da construgdo de identidades
transmasculinas em 'Homens trans': novos matizes na aquarela das masculinidades?, é que
estas se constituem mais pela suposicdo da adesdo aos signos corporais do que aos
comportamentos sociais que constituem a norma da masculinidade, trazendo em si diferencas
em funcdo de seus marcadores sociais, como classe social, raca/cor, orientacdo sexual,
geragdo, territorio, entre outros. E significativo observar a constitui¢do dos signos corporais
das experiéncias coletivas. Segundo Almeida (2012, p. 515), é possivel identificar que a
maioria das pessoas “(...) enfrentam dificuldades em fun¢do da predominancia do binarismo
de género e da matriz heterossexual na maioria das culturas”, porém estas dificuldades vao
acontecer com diferentes naturezas e dispositivos de enfrentamento.

Conforme Milanski, Pfeil, e Albuquerque (2024), a autodeterminacdo de pessoas
transmaculinas e a nomeagao das violéncias que sofrem devem ser consideradas, mediante os

obstaculos dos movimentos cisfeministas e transfeministas que vém repreendendo suas

3* “Metaforas, sempre metéforas. Aquilo que cruza, que transpassa, que atravessa € aquilo que permanece sempre
dum mesmo lado, que margeia, que ndo cruza, que deixa de cruzar, tudo em fun¢do duma dada linha.” (Moira,
2017, p. 365).
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narrativas, atribuindo-os aos carateres opressivos de uma masculinidade cis-hegemonica
colonial: “Ao nos referirmos aos feminismos, devemos tomar cuidado para ndao os
universalizarmos tal como criticamos a universalizacao das masculinidades.” (Milanski; Pfeil;
Albuquerque, 2024, p. 122).

Quando pessoas transmasculinas procuram serem ouvidas socialmente, busca-se
enquadra-los a imagem do homem branco, cisgénero, heterossexual e normativo, indicando
uma centralidade dos discursos feministas na cisgeneridade (Milanski; Pfeil; Albuquerque,
2024). Segundo Milanski, Pfeil e Albuquerque (2024), o transfeminismo surge nos meados
dos anos 2000, tardando em ndo contemplar demandas transmasculinas, principalmente
quando buscam informar as violéncias que acometem seus corpos pelo “cistema” patriarcal.
Quando os feminismos latino-americanos observam as intersecgoes entre género, raca e classe
nos territorios colonizados, ultrapassasse a barreira branca, burguesa do feminismo liberal,
marcando os movimentos sociais que provém da multiplicidade do nosso continente
(Milanski; Pfeil; Albuquerque, 2024).

Quando apontamos para a presenca de pessoas transmasculinas em espagos
feministas ao longo da emergéncia dos feminismos, como ja contextualizado, somos
acusados de nos apropriar de espacos que nao nos dizem respeito, pois somos lidos
como Homens — e a masculinidade ¢ concebida como uma categoria tinica, qual seja,
a do opressor patriarcal. Quando identificamos e nomeamos as violéncias que
acometem as transmasculinidades, comumente diz-se que estamos nos isentando das

violéncias que reproduzimos enquanto individuos dentro de esquemas histéricos de
poder e dominagao. (Milanski; Pfeil; Albuquerque, 2024, p. 129).

As pessoas transmasculinas vao carregar uma vida afetada por estruturas patriarcais,
onde somente mulheres cis ou trans vao ser consideradas sujeitas atravessadas por tais
violéncias, sendo necessario repensar as masculinidades para além do ideal
“cisheteronormativo endossexo e branco”, reconhecendo outras experiéncias marcadas pela
diferenga (Milanski; Pfeil; Albuquerque, 2024). As trasmasculinidades negras vao ser ainda
mais atingidas com a associa¢do da “masculinidade opressora”, carregando estigmas racistas
atribuidos a homens cisgéneros negros, hiperssexualizando-os e esteriotipando-os como
pessoas agressivas, entre outras violéncias (Milanski; Pfeil; Albuquerque, 2024) — “Pessoas
trans pretas se encontram isoladas de ambos os movimentos, sofrendo violéncias racistas em
movimentos LGBTI+ e violéncias transfobicas em movimentos negros.” (Milanski; Pfeil;
Albuquerque, 2024, p. 126).

Nessa dinamica, ndo se faz viavel o reconhecimento de pessoas transmasculinas
enquanto sujeitos, ndo sendo legitimados para defesa, se deparando com caminhos de

invisibilidade, tendo suas demandas desconsideradas, vilanizadas, e transformando seus
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discursos em uma falsa acusa¢do de violéncia (Milanski; Pfeil; Albuquerque, 2024). Para
Bruno Latini Pfeil, Caué Assis de Moura, Cello Latini Pfeil, Tharcilo Hentzy, e Vita

Evangelista (2023) no ensaio Por um transfeminismo transmasculino e ndao-binario:

E fundamental reconhecer a capacidade de todas as pessoas de reproduzir violéncias
estruturais e historicas. Caso contrario, estariamos recuando diante das adversidades
que desejamos enfrentar. Devemos nos responsabilizar pelas violéncias que somos
capazes de reproduzir, justamente para interrompermos o ciclo de perpetuacdo da
opressdo. Da mesma forma, também devemos compreender os lugares de
vulnerabilidade que ocupamos na estrutura patriarcal colonial. Devemos assumir que
pertencer a certo grupo populacional socialmente minorizado ndao nos isenta da
responsabilidade sobre nossas atitudes frente a outros grupos também
vulnerabilizados. (Pfeil ef al., 2023, n.p.).

Figura 9 - Ayo Adelowo - “Senhor do Fogo Oculto”, 2025.

Fonte: Fotografado pela autora na “Exposi¢do Kitanda” - Museu Historico de Campos (2025).

Madelyyna Zicqua (2024) apresenta o artigo, Luta Trans e Anarquismo Queer:
rompendo os dogmas (Trans)Feministas para a liberagdo total, incorporando sua perspectiva
da ndo-binariedade a discussdo transfeminista, indicando o rompimento entre sexo e género,
onde nossas praticas sao programadas mediante uma normatividade rigorosa inerente a
qualquer cultura. O binarismo “homem/mulher”, define as caracteristicas bioldgicas que vao
ser aderentes a normatividade de género, ndo considerando a existéncia de varios sexos além
do masculino e feminino, como nos casos de aneuploidia sexual com pelo menos 50
possibilidades, presumindo que o sexo s6 poderia ser descoberto através da genética (Zicqua,
2024). E, por esse motivo, os textos anarquistas utilizam a expressdo ‘“‘sexo/género” como
unidade definindo o aspecto majestoso da identidade de género (Zicqua, 2024) — “O

chamado sexo bioldgico ¢ uma categoria abstrata, social e, portanto, arbitraria, que retine
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(...)(...) um conjunto de critérios para estabelecer o que ¢ masculino € o que ¢ feminino.
(Zicqua, 2024, p. 15).

No que se refere as politicas em saude trans brasileiras, pessoas trans ndo-bindaries
ficam de fora, construidas a partir de protocolos da Portaria do Processo Transexualizador
(2008; 2013) com referéncia na binariedade “mulheres trans” e “homens trans”, limitando o
acesso, Vvisto que muitas travestis também ndo se incorporam nesta normativa (Rodriguez;
Morgado, 2021). De forma que tudo o que ndo a segue gera desorientagdo, violéncia e
constrangimento no atendimento destas pessoas nos servigos de satude, restringindo o acesso
ou necessitando acessar esses espacos acompanhades de outras pessoas trans para o tornar
mais respiravel (Rodriguez; Morgado, 2021).

Dessa forma, homens trans, pessoas transmasculinas € ndo-bindries acabam sendo
apagades das representagdes e dos discursos que se constroem em torno das experiéncias do
aborto e do acesso aos servigos de interrup¢do legal da gravidez (Rodriguez, 2023). Para
superar essa exclusdo, torna-se necessario um esfor¢o de descolonizagdo do imaginario social,
de modo que as politicas publicas que reivindicamos contemplem a diversidade de corpos e
identidades, e que a linguagem empregada ndo reforce padrdes brancos e coloniais, mas se
mantenha viva, inclusiva e transformadora (Rodriguez, 2023).

Ha um certo caminho novo do humano que se da com o fim de iniciar o processo de
refazer o humano. Posso sentir que sem certos tragos reconheciveis ndo posso viver,
mas também posso sentir que os termos pelos quais sou reconhecida convertem
minha vida em inabitdvel. Esta ¢ a conjuntura da qual emerge a critica como um

questionamento dos termos que restringem a vida com objetivo de abrir a
possibilidade de modos diferentes de vida. (Butler, 2022, p. 16-17).

3.2 Travestilidade em encruzilhada: territorios, memorias e afetos

Tenho que descansar,

ai que terra tao dura como pedra.

Desde que me lembro

assim tem sido minha cama,

minha vida. Maldito o dia

em que me atrevi a cruzar.

So quero juntar uns trocados

e voltar para minha terra.

Gloria Anzaldua - “sobre pedras com lagartixos
(para todos os mojados que cruzaram para este lado)”
(1987, p. 121, traducdo nossa).

Com a emergéncia de pessoas trans e travestis na universidade e suas formulagdes
coletivas transepistemologicas, que se configuram e se espalham pelas fronteiras do mundo e
afloram em nossas escritas, em um procedimento que se opera na nossa formacao cultural, na

operacao de equilibrios assimétricos, deslocamentos, metamorfoses e recobrimentos (Martins,
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2021). Assim como Donna Haraway (2023), preferimos que nossa ficcdo cientifica seja
utopica e a manifestamos por meio das epistemologias das travestilidades, autoetnografias,
literaturas e marcas historicas de nossas existéncias.

Segundo a travesti Viviane Vergueiro (2014), no artigo £ a natureza quem decide?
Reflexoes trans* sobre género, corpo e (ab?)uso de substincias, inserido no livro
Transfeminismo: teorias e praticas, ¢ importante nos posicionar criticamente sobre nossos
corpos e gritos, mesmo que ninguém escute e essas palavras académicas nao sirvam para nada
além de um diploma, ndo podemos deixar despercebido que este “cistema” — quando nos
permite viver — ainda nos quer inferiorizadas, patologizadas, subalternizadas, eventualmente
nos utilizando como objeto de ferramenta tedrica ou de humanizacao para pessoas académicas
cisgéneras.

Dediane Souza (2022), analisa a identidade travesti como questao politica, acreditando

Qo

que travestis sdo ‘“categorias corporais Unicas”, tipicamente brasileiras e construidas
margem da sociedade, com vivéncias cotidianas em periferias de pequenas cidades ou a
margem das metropoles — “(...) essas identidades sdao conflituosas dentro do campo
comunitario e da sociabilidade - a exemplo da casa, do convivio familiar, da vizinhanca, do
ambiente escolar e dos demais espacos de convivio do cotidiano.” (Souza, 2022, p. 26). Os
caminhos de se tornar perpassam o fluxo de ser Travesti através do éxodo, sendo individual e
coletivo, se reconhecendo e se percebendo por meio das outras — o que Souza (2022) vai
nomear de “irmandade”. Conforme sustenta Mombaca (2023, p. 115): “(...) nossos corpos
partidos encontram extensao e 6rgao uns nos outros € nas coisas — nas flores, na terra.”

Pietra Azevedo e Elcimar Pereira (2020) se referem a preferéncia das bonecas pela
busca de oportunidades na “cidade”, contrapondo as dificuldades que enfrentam no “campo”,
marcando seus deslocamentos por diferentes territorios. Azevedo e Pereira (2020) também
relatam em seus estudos acerca das diferentes performances da travestilidade nas cidades, que
devem ser observadas pelos seus proprios conhecimentos e modos de vida produzidos de
maneira singular.

Este ultimo apenas me referindo a nos, pessoas transmigrantes, que circulamos em
espagos urbanos, pois, nos interiores dos nossos paises, por exemplo, nas nossas

aldeias, quilombos e favelas, as diferencas/desigualdades podem ser ainda muito
mais chocantes. (Gualito, 2023, p. 75).

Para Almeida (2012), a proximidade de diferentes ‘“experiéncias trans” ¢ uma
condi¢do necessaria para a reflexdo politica e a elaboragdo e enfrentamento da violagdo dos

direitos humanos, principalmente a partir do “discurso médico” que oculta a pluralidade
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das/des/dos sujeitas/es/os com variadas formacdes, capacidade critica e diferentes interesses.
Processos que estdo para além do binarismo de género, com experiéncias pessoais e culturais
que acabam se dando por um processo de associacdo “que informam caracteristicas dos
individuos e sdo simultaneamente transformados por eles” (Almeida, 2012, p. 514).

No livro Pedagogia das travestilidades, Maria Clara Aratjo dos Passos (2023) discute
0 movimento e as lutas das travestis, destacando a relevancia de valorizar o legado de suas
trajetorias. A autora enfatiza que o reconhecimento académico alcancado atualmente ¢
resultado desse esfor¢o coletivo, ainda mais significativo diante das frequentes violagdes de
direitos e da forte presenca da transfobia institucional no Brasil. Segundo Bustamante e
Carnavale (2024), pessoas trans e travestis ocupam papel central nas lutas por visibilidade e
na defesa do direito ao pleno exercicio da cidadania.

Um marco historico frequentemente mencionado ¢ o de Xica Manicongo, uma travesti
negra, oriunda do Congo, que foi sequestrada, escravizada e viveu no Brasil colonial. A
época, sua identidade foi equivocadamente registrada como masculina, reflexo das normas
sociais e da auséncia de reconhecimento das diversidades de género®. Essa distor¢do
permaneceu por séculos, até que movimentos sociais mais recentes reivindicaram sua
memoria, reinscrevendo-a como simbolo de resisténcia e parte fundamental da historia
coletiva (Jesus, 2019).

No Brasil, j4 na década de 1970, travestis comegaram a se organizar em resposta a
violéncia policial. Nesse contexto, surgiram espagos de acolhimento criados e conduzidos por
mulheres trans e travestis, que buscavam enfrentar as dificuldades impostas pela exclusdo
social, tais como a falta de acesso a educacdo ¢ ao mercado de trabalho, além da constante
exposicao a agressoes fisicas e verbais (Bustamante; Carnavale, 2024). A postura do Estado,
marcada pela resisténcia em reconhecer identidades de género dissidentes, refor¢a processos
de silenciamento e apagamento, produzindo invisibilidade estatistica e ampliando praticas de
exclusdo (Bento, 2017, apud Bustamante; Carnavale, 2024).

Evocando o cuidado travesti como autopreservagdo de um ato em uma guerra politica,
Audre Lorde (2023) nos intui para o encorajamento mutuo em nossas aventuras hereges,
nossos sonhos e ideias antigas, que sdo desmerecidos, recorrendo a poesia para fabularmos a

possibilidade de nos tornarmos real. Para Mombaca (2023) o “monopo6lio da violéncia” vai

35 Bra utilizado como marcador o "pecado original" no processo de degradagdo social que as mulheres € pessoas
dissidentes sofreram com a chegada do capitalismo e ainda sofrem com a produgdo neoliberal. Tal processo
aprofundou a divisdo bindria entre homens e mulheres, refletindo no contemporineo a partir das praticas de
perseguigoes do género (Federici, 2023).
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gerenciar ndo apenas o acesso as técnicas, maquinas e dispositivos de violéncia, mas também
val dar forma a uma guerra contra imaginagdes visionarias e divergentes. Reimaginar o
mundo e conhecé-lo requer “(...) tornar-se capaz de conceber resisténcias e linhas de fuga que
sigam deformando os modos do poder através do tempo.” (Mombaga, 2023, p. 68)
Como criar condi¢des para uma destruigdo sempre mais consistente dos mecanismos
que ddo peso e densidade ao fundamentalismo cisgénero, com sua maquina
patologica a capturar e reinscrever tudo que escapa a norma como condi¢cdo de
emergéncia do normal? Finalmente, como integrar tais processos no aparato
dindmico e intensivo de preservacdo dos germes das gentes ainda sem nome na
carne das gentes cujo nome foi negado; como fazer implicar, em cada transi¢do que

se anuncia, a ancestralidade das gentes cuja terra foi roubada, como podlen e semente
das gentes cuja terra ainda ha de ser feita? (Mombaga, 2023, p. 62).

Colocamos-nos em perspectiva nas esquinas € nas aguas dos rios a ideia de modificar

0 nosso corpo, que depois de despedagado, jamais retornard ao seu estado original, e a

integridade s6 vai se constituir quando em alian¢ca dermos as maos recusando o medo, e
desejando juntes que a terra vibre o apocalipse (Mombaca, 2023):

Aquelas de nés cuja existéncia social é matizada pelo terror; aquelas de nos para

quem a paz nunca foi uma opgdo; aquelas de nds que fomos feitas entre apocalipses,

filhas do fim do mundo, herdeiras malditas de uma guerra forjada contra e a revelia

de nos; aquelas de nos cujas dores confluem como rios a esconder-se na terra;

aquelas de ndés que olhamos de perto a rachadura do mundo, ¢ nos recusamos a

existir como se ele ndo tivesse quebrado: eles virdo para nos matar, porque nao

sabem que somos imorriveis. Ndo sabem que nossas vidas impossiveis se

manifestam umas nas outras. Sim, eles nos despedagaram, porque ndo sabem que,

uma vez aos pedacos, nds nos espalharemos. Ndo como povo, mas como peste: no
cerne mesmo do mundo, e contra ele. (Mombaga, 2023, p. 28).

“Quase toda manha acordo com algumas questdes, hoje olhei no espelho e vi minha
mae, a uns tempos vejo minha irma, minhas avos, minhas bisavos, observei elas por muito
tempo sem muito e aprendi muita coisa, mas ndo ¢ essa a questdo, Tive um impulso, uma
pulsdo nessas ultimas semanas, nas leituras, no descanso, no encontro, na arte, na decepgao,
na escolha. Minha vida ndo para, entdo eu ndo paro também. Eu olhei no espelho e levei um
susto, mas foi um susto agradavel, e era essa a inten¢do. Eu sou muito mais forte do que isso,
nao tenho escolha do que me atravessa, s6 me atravessa, vivo numa tensdao de morte, ¢ de
estados de alivios, me procurando nos reflexos, além do que reflete no outro, e me deixando
sair de novo e aos poucos por essas tintas pretas e coloridas.

E eu quero muito mais a partir daqui, muito mais espagos, muito mais tempo no
pensamento, nos paralelos. Tenho medo de ndo viver muito tempo, entdo eu vivo no tempo
que eu tenho, com o que eu consigo agarrar, e soltando devagar o que ¢ leve demais pra se
sustentar. Sobre expor meu corpo, queria que fosse mais naturalizado a pele, o que ndo se

esconde, 0 que se toca, sem que em si constrange. Nao t0 preparando vocés pra isso, nao
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quero que minha vida seja um grande exemplo de nada, ndo vou ficar aqui alimentando
observadores, conservadores, isso ¢ um convite pra viver!” (Diario de Campo - Nike Artemis,

2023).

3.3 Monstruosidade como gesto de criacdo politica

(...) meu corpo vivo, que engloba tudo em suas constantes mutacdes e multiplas
evolucdes — ¢ como uma cidade grega onde coexistem, com variados graus de
energia, edificios trans contempordneos, uma arquitetura lésbica pds-moderna e
belas casas art déco, mas também velhas casas de campo sob cujas fundacdes
subsistem ruinas classicas, animais, ou vegetais, substratos minerais e quimicos por
vezes invisiveis. (Preciado, 2022, p. 35).

Segundo Fanon (1972, p. 46, apud Martin-Bardé, 2017, p. 196): “no mais fundo recesso
de seu ser, o colonizado ndo reconhece nenhuma jurisdi¢do. Estd dominado, mas ndo
domesticado. Esta inferiorizado, mas ndo convencido de sua inferioridade.” A rebeldia e a
recusa de um destino inevitavel precisam apenas encontrar uma circunstancia favoravel para
brotar, considerando que quanto maior o controle que as pessoas € grupos tém sobre suas
realidades, menor serd a convicgdo fatalista®®. O que se supde além dessa relagdo dialética
entre pessoa ¢ mundo, ¢ a mudanga social e pessoal que vao se possibilitando mutuamente
(Martin-Bar6, 2017). A superagdo do fatalismo requer uma mudanca revolucionaria nas
estruturas politicas, econdmicas, psicossociais, as quais se fundam estruturas que
marginalizam e docilizam os corpos, fundamentando o bem estar de poucos para a exploragao

e opressdo de muitos.

Somente na medida em que as pessoas ¢ os grupos adquirirem consciéncia sobre
suas raizes historicas sobre todos os fatos e as condi¢des que configuraram sua
realidade poderdo se situar em uma perspectiva adequada para avaliar sua propria
identidade. Saber quem vocé ¢ significa saber de onde vocé vem, de quem ou do que
vocé€ depende. Nao ha verdadeiro conhecimento de si mesmo que ndo seja um
reconhecimento das proprias origens, da propria identidade comunitaria, da propria
historia. Os povos latino-americanos necessitam de uma clara memoria historica
para rastrear os dinamismos de sua histdria, para saber onde buscar as causas de sua
opressdo secular e de sua situagdo presente. (Martin-Baro, 2017, p. 198).

O corpo, vai aparecer como alvo de multiplos “cenarios” e “figura-fundo” da
construcdo da ordem para qual ele opera consolidado a conjurar seu modo de ser, estar e
pensar (Tavares, 2020, apud Martins, 2021). A autoetnografia ¢ um género que apresenta as
pessoas pesquisadoras autoras como “insider” completa por ser “nativa”, posi¢ao que pode ter

uma perspectiva privilegiada, inserindo “narrativas pessoais”, “autohistorias”, entre outras

36 ¢(...) a raiz do fatalismo ndo esta na rigidez mental das pessoas, mas na imutabilidade das condigdes sociais

nas quais as pessoas e os grupos existem e se formam.” (Martin-Bar6, 2017, p. 197).
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(Vergueiro, 2016). Os potenciais desse método pensam em diversidades corporais a partir de
seus didlogos, trazendo o protagonismo para essas vozes que se fazem muitas vezes ausentes
no processo de producao de conhecimento.

O que percebi em minha pesquisa, enquanto um corpo travesti, ¢ que desde a infancia
muitas/es/os autoras/ies/es relatam suas experiéncias — para além de uma narrativa
geracional, e sim ancestral — a datar desse primeiro retorno e de suas historia sendo definidas
através da “tecnologia do olhar”, e de um saber localizado em seus corpos “monstruosos” que
importam para além da “perfeicdo” capitalista, colonial, e da supremacia branca (Haraway,
1995, apud de Oliveira, 2025).

Para Jorge Leite Junior (2012, p. 560), “Talvez um dos grupos sociais que atualmente
mais causem repulsa, medo, 6dio e, a0 mesmo tempo, curiosidade, espanto e desejo seja o das
pessoas que transitam entre os géneros e/ou sexos.” O lugar abjeto vai ser imposto para esse
sujeite, sendo expulse de categorias de pensamentos socialmente criados e determinados
culturalmente em um certo periodo historico, que se organiza de uma forma muito especifica:

(...) tem pénis, logo ¢ homem, masculino ¢ deve sentir atracdo afetivo sexual por
mulheres (¢ heterossexual)’, ¢ ‘tem vagina, logo ¢ mulher, feminina e deve sentir
atragdo afetivo-sexual por homens.” Nesse campo, tanto pessoas homossexuais,
bissexuais, quanto intersexuais, travestis, transexuais e todas aquelas que quebram

essa pressuposta continuidade podem ser consideradas abjetas. (Leite Junior, 2012,
p. 561).

O corpo transexual, conforme Susan Stryker (2021), é um corpo ndo natural, resultante
de uma ciéncia médica’’, de uma constru¢do tecnoldgica, de um corpo dilacerado e
reconstruido em uma nova forma daquela em que nasceu. O monstro®®, menos humano e
excluido da comunidade humana, alimenta uma faria que se direciona contra as condi¢des que
nos exigem lutar por nossas existéncias (Stryker, 2021). Assim, como o monstro Frankenstein,
que foge da raca humana, perseguido por aldedes raivosos, pessoas trans afrontam em
reconhecer que suas existéncias emergem da mesma matriz de possibilidades. O monstro ¢
aquele que vive no limite do saber, do humano, das terras conhecidas e socialmente
reconhecidas, nas periferias e favelas, sendo encarado como equivalente ao mal e ao caos,
como reacdo a Unica solugdo socialmente inteligivel seria sua destruicdo e aniquilamento
(Leite Junior, 2012). A etimologia do nome deriva do substantivo latino monstrum: “portento

divino”, formado pela origem do verbo monere: “advertir” (Stryker, 2021).

37 “A psiquiatria também se faz presente na tradi¢do ocidental de classificar prodigios, monstros e aberragdes que
violam a ordem divina, natural, biopsicologica ou social.” (Leite Junior, 2012, p. 563).

38 “O monstro entdo ¢ aquele que ‘mostra’ algo: uma revelagdo divina, a ira de Deus, as infinitas e misteriosas
possibilidades da natureza, aquilo que o homem pode vir a ser, as bordas entre 0 humano e o inumano.” (Leite
Junior, 2012, p. 561).
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Eu quero reivindicar o poder sombrio de minha identidade monstruosa sem usa-lo
como uma arma contra os outros nem ser ferida por ele. Direi da maneira mais
direta possivel: sou uma transexual e, portanto, sou um monstro. Assim como as
palavras ‘sapatdo’, ‘bicha’, ‘viado’, ‘vadia’ e ‘puta’ foram reivindicadas,
respectivamente, por 1ésbicas e gays, por minorias sexuais anti-assimilacionistas, por
mulheres que buscam o prazer erético, e por trabalhadoras da industria do sexo,
palavras como ‘criatura’, ‘monstro’ e ‘ndo natural’ precisam ser resgatadas pelas
pessoas transgéneras. (Stryker, 2021, p. 47).

O conceito de género emerge na cultura ocidental somente no século XX, ligado aos
conceitos institucionalizados de familia nuclear, observados na Europa e nos Estados Unidos
da América, naturalizando o binarismo e refor¢gando o género associado a anatomia bioldgica
com papéis sociais definidos para cada pessoa, executados a partir desse modelo (de Oliveira,
2025). Megg Rayara Gomes de Oliveira (2025) pesquisa e apresenta em seu livro Entre
siléncios, sussurros e gritos, a diversidade de sexo/género na arte tradicional Africana. Em
cerimdnias de iniciacdo N’'domo se encontram exemplos ndo normativos de género, que
escapam ao binarismo em relagio a cultura ocidental na etnia Bambara®, na qual produziam
mascaras masculinas, femininas, € com ambas caracteristicas em uma mesma pega.

Os Dogons também produziam esculturas com seios e pénis, indicando a existéncia de
sujeites e divindades que nao seguiam a normatividade representada pela figura do homem e
da mulher cisgéneros (de Oliveira, 2025). A mitologia egipcia também vai ser composta por
divindades com caracteristicas de corpos diversos: Hapi, divindade do rio Nilo, est4 entre a
mais relatada entre as deusas e deuses trans do Egito, revelando que as artes visuais e a
religido vao influir suas existéncias diretamente na organizagao social e politica de um povo

(de Oliveira, 2025).

Temos, entdo, a cada época, representacdes visuais que correspondem a
determinados cédigos sociais, e ter acesso a esses cddigos e convencdes
socioculturais de representacdes € reconhecé-los, identifica-los, nomed-los e
produzi-los, dando um sentido de forma contextualizada. (de Oliveira, 2025, p. 29).

Nos genocidios povos indigenas* Tupinambds — narrados por Driskill (Gualito,
2023, p. 86) —, indigenas Dois-Espiritos eram torturades e tinham seus corpos jogados para
os cachorros. No caso Tibira, entendide pelos colonizadores enquanto homossexual, e/ou
como uma pessoa intersexo, foi punide de maneira extremamente violenta, executade para

servir de exemplo para sua comunidade sobre as consequéncias dos “pecados” de suas acdes.

% Vivia na regido do atual Mali (de Oliveira, 2025).

* Hoje a violéncia no Brasil continua com aprovagdo da PEC 48 no Plendrio do Senado Federal, a adogdo do
marco temporal que marca um retrocesso, no qual o direito origindrio indigena anterior ao proprio Estado ¢
afetado, indenizando invasores de terras por “benfeitorias”, podendo chegar a cifras bilionarias. Representando
um retrocesso grave que pde em risco a sobrevivéncia dos povos indigenas e a seguranca juridica no pais
(Ministério dos povos indigenas, 2025).
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O termo “Muxe”, origniario da etnia zapoteca, também vai fazer referéncia as identidades
nao-bindries comumente designadas ao “sexo masculino” no nascimento (Gualito, 2023).

A nogao de transcestralidade pode ser compreendida como um modo de reconhecer e
afirmar nossas matrizes de origem e de pertencimento, articulando dimensdes subjetivas,
territoriais e também estético-politicas (Gualito, 2023). Trata-se de um vinculo que ndo se
limita aos lagos consanguineos ou familiares tradicionais, mas que se estabelece a partir das
redes de afeto, identificacdo e resisténcia. Nesse sentido, pessoas transvestigéneres
frequentemente constroem suas referéncias a partir da memoria e da experiéncia daquelus que

abriram caminhos antes de nds (Gualito, 2023).

Figura 10 - Imagem do filme “Uyra - A Retomada da Floresta™'.

Fonte: (Curi; Sonksen, 2022).

O livro As malditas, narrado pela autora travesti Camila Sosa Villada (2025), busca
entregar na literatura e na ficcdo histérias de irmandades travestis que sobrevivem em
coletividade e, ao serem abandonadas por seu primeiro nucleo familiar, recorrem a
prostitui¢do como forma de sustento. O medo do pai marca uma das historias da narrativa,
acima de qualquer outra crueldade que o seu corpo travesti vivenciou pela policia, ou por
clientes agressivos nas pistas. A conversdo em sua mulheridade se deu por pura necessidade,
em uma infancia* marcada por um pai violento, que batia em sua mdie, filho e cachorro, a
ideia de ser um homem neste mundo se tornava horrivel demais para suportar (Villada, 2025).

“E, quando fico sozinha, repito seu ritual diante do espelho, provo a roupa, eu também

sou um pouco minha mae.” (Villada, 2025, p. 49).

I Reprodugdo do filme “Uyra: A Retomada da Floresta” disponivel em:
https://www.primevideo.com/-/pt/detail/U%C3%BDra-A-Retomada-da-Floresta/0SWOSGIYUKPZEHPSO9LI
MO9AC90. (Curi; Sonksen, 2022).

2 A infancia é como uma constru¢io social e histérica, desafiando a no¢do de uma esséncia universal e imutavel.
Argumenta-se que a infancia ¢ instituida conforme as condi¢des de cada época, sendo moldada por fatores
sociais, culturais e histéricos (De Castro, 2002).
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Figura 11 - “Laerte”.
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Fonte: Laerte Coutinho (2025).

Dediane Souza (2022), quando ainda ndo podia se defender, nem mudar o nome de

todas as coisas, lembra acerca de sua vivéncia na infancia enquanto uma travesti negra:

Na minha infancia, minhas expressdes corporais, brincadeiras, performances e
sociabilidades eram lidas como ‘femininas’ ndo no sentido de reconhecimento da
minha feminilidade, e sim no de desqualificar minha existéncia. Xingamentos como
‘mariquinha’, ‘mulherzinha’ e ‘macho-fémea’ eram muito comuns. Porém, naquela
idade, eu ndao compreendia o que estava por acontecer; sequer sabia o que
significava isso, pois estava por ainda me encontrar com o que hoje consigo
denominar enquanto uma experiéncia situada de uma infancia travesti. (Souza, 2022,
p- 28).

De acordo com Amara Moira (2017), o medo de ser violentada foi a primeira
pedagogia vivenciada pelo seu corpo travesti, ainda quando crianga, ultrapassando sua
vontade de autodescoberta, fugindo da ldgica de que para ser travesti ela teria que fazer uma
simples escolha. Mas, na verdade, caracterizou-se mais para um obsticulo, “travas”,
“adestramentos sistematicos” — “para vocé sequer perceber a mascara que puseram em seu
rosto quando nasceu e, caso um dia perceba, ndo ousar jamais perguntar-se o que ha por tras
dela.” (Moira, 2017, p. 20). Minha propria infancia também foi atravessada por essas
pedagogias do medo. Lembro de como meus gestos eram corrigidos, de como minhas
brincadeiras eram vigiadas, e de como qualquer trago considerado “feminino” era reprimido.

Cresci aprendendo a reprimir o que era mais natural em mim.
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Hija de Perra (2014) em sua infancia, nunca se identificou com o binarismo de género,
naturalmente vivenciando brincadeiras de ambos os lados, beijando garotos e garotas. Quando
a inscreveram em um colégio catodlico para homens, sua mente ignorante da heteronorma nao
conseguiu acompanhar o que impedia suas liberdades infantis naturais. Apos suas professoras
descobrirem sua boneca e chorar traumatizada por sua perda, sem saber o que se seguiria, foi
obrigada a passar por um tratamento psicologico que durou 4 anos para sua “cura” (Perra,

2014).

Exotizagdo, infantilizacdo e patologizacdo sdo termos que tém um parentesco
proximo. Sdo crias do mesmo ventre: uma ciéncia que se apropria da vida e
existéncias alheias como ‘objetos de pesquisa’, que busca as identidades, os tipos, as
coesoes e repeticdes de um dado recorte da vida. (Bento, 2017, p.49)

Jodo W. Nery (1984) pressentia que o errado deveria ser ele, e quanto mais idade, mais
exigéncias eram feitas. Ao vestir roupas de “menino”, era cerceado, sabia que ndo possuia um
pénis do tamanho dos outros meninos, mas desejava que este fosse crescer algum dia. Com o
tempo passou a sentir-se com vergonha do proprio corpo, como se tivesse um “defeito fisico”.
As violéncias passaram a se tornar publicas, € quando passava pela pracinha ouvia:
"Maria-homem! Maria-homem!". Suas brincadeiras foram limitadas ao quintal de sua casa
onde estava mais protegido, porém sempre foi criticado por suas escolhas ao longo da vida.

Nery (1984, p.25) em seu livro Erro de pessoa, relata:

As vezes, antes de dormir, deitava na minha caminha e ficava puxando-o, para ver se
aumentava. Mas, que desilusdo! Ao acordar - quem sabe, uma fada, um milagre, sei
la - poderia ter ocorrido comigo uma mudanga, por menor que fosse... mas
verificava que tudo continuava no mesmo.

Paul B. Preciado (2022) indaga, que se tivesse seguido os caminhos de sua infincia,
limitados pela institucionaliza¢do da educagdo, da puni¢do e do medo, ndo teria sido possivel
atravessar a fronteira, encontrar uma saida e fundar um “corpo vivo” — uma “somateca”,
“arquivo politico vivo”. Resistindo a domesticagdo, sobrevivemos a esse processo sistematico
de aniquilagdo da nossa poténcia vital, que se organizou em nossas infancias e adolescéncias.
“Sou Frankenstein em busca de alguém que o ame, passeando com uma flor na mao, enquanto
todos a volta fogem.” (Preciado, 2022, p. 40-41). As relacdes de violéncia com os trajetos no
cotidiano, que tornaram sua transi¢do de género* um espetaculo publico, ensinaram Preciado

a levantar a cabega, encarar seriamente os homens na rua, sem baixar os olhos. Essa jornada

# “0 género ¢é oferecido, ou mais precisamente, imposto como uma forma de ‘massacrar o corpo assim que
nasce’, de fato, antes mesmo de nascer. E tal massacre — tal género, género como tal — ‘¢ vital para a producao de
uma forga de trabalho produtiva ou do corpo produtivo.” (Bey, 2023, p. 4 - tradugd@o Bibliopreta).
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da transexualidade para ele, por mais tortuosa e desigual que fosse, o permitiu a experimentar

a vida para além desses limites.

O monstro ¢ aquele que vive em transi¢do. Aquele cujo rosto, corpo e praticas nao
podem ainda ser considerados verdadeiros em um regime de saber e poder
determinados. Fazer uma transi¢do de género ¢ inventar um agenciamento
maquinico com o hormoénio ou com algum outro c6digo vivo — que pode ser uma
lingua, uma musica, uma forma, uma planta, um animal ou outro ser vivo. (Preciado,
2022, p. 36).

- Figura 12 - “Séxtupla Mastectomia” - Fefa Lins.

Fonte: Folha de Pernambuco (2024).

O transfeminismo, como atravessado ao longo desta pesquisa, sobretudo por
transepistemologias, emerge como epistemologia da resisténcia questionando os limites
impostos pela colonialidade, pelo cis-heteropatriarcado e pelas estruturas de saber que
historicamente aprisionaram corpos dissidentes. A fixa¢ao bindria, denunciada por Jaqueline
Gomes de Jesus (2014), nao apenas define quem pode existir, mas também legitima exclusoes
e violéncias sutis a esses corpos. Contra esse movimento de silenciamento, Patricia Hill
Collins (2016), Audre Lorde (2023) e Leda Maria Martins (2021) oferecem caminhos de
enraizamento na ancestralidade, na interseccionalidade e nas temporalidades, permitindo
compreender o conhecimento como pratica situada e encarnada em nossos afetos.

Ao adentrar nas encruzilhadas da travestilidade e das transmasculinidades,
compreende-se que ndo se tratam de categorias estaveis, mas de territdrios de luta, memoria e
criacdo. Dediane Souza (2022), Pietra Azevedo (2020) e Maria Clara Aratjo dos Passos
(2023), nos mostram como a identidade travesti se constitui como gesto politico, enraizado
em deslocamentos e irmandades forjadas a margem. Por outro lado, Milanski, Pfeil e
Albuquerque (2024) evidenciam a marginalizacdo das transmasculinidades dentro dos

proprios espagos feministas e transfeministas, advertindo para o reconhecimento das
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vulnerabilidades multiplas como condicdo para construir resisténcias coletivas mais amplas,
recusando invisibilidades impostas.

Paul B. Preciado (2022) e Susan Stryker (2021) propdem uma virada radical: assumir
a monstruosidade, uma “somateca” dos corpos trans como gestos criativos, capazes de romper
com os ideais de naturalidade e pureza que sustentam o “cistema”. Esses corpos, outrora
tratados como abjegdes, aparecem como forgas inaugurais que inventam outras formas de
viver. O transfeminismo se afirma como pratica encarnada, tecida em afetos, memorias e
resisténcias cotidianas que recusam a universalizagdo do humano e reivindicam a
multiplicidade das existéncias. Como argumenta Butler (2022), ¢ a partir da critica que se
abrem possibilidades de novas vidas, e para Haraway (2023), é no compromisso com saberes
situados que se constroem epistemologias responsaveis. Nas brechas do presente, anuncia-se
um caminho para mundos habitaveis gestados por corpos que, mesmo em rigidos e constantes
embates de violéncia, insistem em florescer nas brechas.

“Eu sou Semente da Terra. Qualquer pessoa pode ser. Um dia, acho que seremos
muitos. E acho que teremos que espalhar nossas sementes cada vez mais longe deste lugar

moribundo.” (Butler, 2018, p. 101).
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4 SECAO II: ESTILHACOS NO ACESSO A POLITICA SOCIAL NO BRASIL

Entdo se pensada como estilhacamento, como ¢ possivel insinuar na quebra um
qualquer modo de estar junto? Se a quebra rompe com um sentido de integridade,
como entdo pode precipitar a reunido de forcas, entidades e existéncias? Se ela € o
evento do desmantelamento, ap6s o qual um corpo ja ndo pode ser lido como um
corpo proprio, que politica da afinidade pode ser engendrada ai, apesar e através da
quebra? (Mombaga, 2023, p. 24).

A segunda secdao analisa as batalhas e fragmentos no acesso as politicas sociais no
Brasil, a partir das experiéncias de pessoas trans, travestis e nao-binaries, a datar das/es/os
autoras/ies/es que investigam a Politica Social no Brasil, acompanhada de uma sintese do
avango do neoliberalismo, a crise da cidadania, reconhecimento da diversidade, eugenia,
racismo, colonizacdo, homotransfobia, subjetividade capitalista como produtora de
desigualdades e os afetos que agem como revolugdo no sofrimento ético-politico. Abordando
temas sobre cidadania, cotidiano, monstruosidade, tecnologia social e de género, trabalho,
educagdo, cuidados em satde, direitos, e despatologizacao das transexualidades.

Pretende-se, nesta se¢do, verificar a exclusdo* integrativa, ou exclusdo precéria
(Martins, 2002), em que as pessoas trans e travestis enfrentam no Brasil ao ndo participarem
dos processos de decisdo politica e acessos de bens e servigos, no decorrer da histdria e sua
redemocratizagdo, da mesma maneira que pessoas cisgénero, sendo desqualificadas/es/os e
colocadas/es/os no campo do “abjeto” (Ferreira, 2014). A nocdo de exclusdo integrativa ¢
mobilizada no percurso para evidenciar como a inser¢do de pessoas trans nas politicas sociais
ocorre de forma precdaria, moralizada e tutelar, sobretudo no campo da saude — que deveria
se entender por integral —, da criminalizacdo desses corpos e a privacao de liberdade, onde
persistem na histéria do Brasil dispositivos biomédicos definidos a partir de normas racistas.

Pensando com a abordagem pos-estruturalista®®, teorias decoloniais e transfeministas,
o estudo dialoga com autoras/ies/es da teoria social critica, destacando Nancy Fraser (2024) e
Potyara Pereira (2013) na analise introdutéria da politica social sob o neoliberalismo; Frantz
Fanon (2022) e Lélia Gonzalez (2020) para a compreensao da colonialidade, do racismo e da
dominagdo; Donna Haraway (2023) e Octavia Butler (2018) como referéncia para pensar

corpos, fronteiras e fabulagdes; com destaques para as transepistemologias* confeccionadas

# «(..)) ¢ uma fic¢do: ndo existe exclusdo propriamente dita. Na sociedade capitalista, a rigor, ndo pode haver

exclusdo; ndo pode existir sociedade capitalista baseada na exclusdo. Toda a dindmica dessa sociedade se baseia
em processos de exclusdo para incluir.” (Martins, 2002, p. 120).

4“0 descentramento do sujeito anunciado pelo pos-estruturalismo rompe com a concepgdo de um ser humano
essencialista e universal compreendido pelos estruturalistas e permite pensar nas mais variadas formas de
experiéncias vivenciadas em diferentes contextos, por diferentes individuos.” (Aguilar, Gongalves, 2016, p. 38).
6 Sara Wagner York, Megg Rayara Gomes Oliveira e Bruna Benevides (2020).
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por Tatiana Liongo (2019), Amara Moira (2023), Sara Wagner York (2022), Paul B. Preciado
(2022), Guilherme Almeida (2013), Jota Mombaga (2023), Camila Sosa Villada (2023), Céu
Cavalcanti (2018), Ale Mujica Rodriguez e Raiz Policarpo Medeiros (2024), Leonardo
Peganha; Jaqueline Gomes de Jesus e Anne Monteiro (2023), Jodo W. Nery e Maranhao Filho
(2013), Cello Pfeil; Bruno Pfeil e Caué Assis de Moura (2024), centrais para a discussdo da
patologizacdo de pessoas trans, da transfobia institucional, das nossas interseccionalidades e
da consubstancializagdao do sofrimento ético-politico.

Continuardo a ser revisadas, problematizadas ¢ sintetizadas cartilhas informativas,
literaturas, politicas, noticias, artigos, estudos sobre movimentos sociais de pessoas trans e
travestis no Brasil. Alerta-se para a necessidade de praticas profissionais ético-politicas

comprometidas com a justica social, e a defesa intransigente dos direitos humanos.

4.1 Reflexoes sobre a Politica Social no Brasil

O Brasil, em sua autodescricdo como promessa utépica de um mundo pds-racial,
configura-se, mais bem, como uma distopia antinegra e anti-indigena, em que as
figuragdes de uma liberdade carnavalizada expressam ndo a ruptura com todas as
normas, mas seu excesso. (Mombaga, 2023, p. 16).

Potyara Pereira (2013), nos introduz, nesta segunda sec¢do, para uma breve andlise da

747" entendida

politica social contemporanea no despertar da “crise estrutural do capitalismo
como sistémica, global e permanente. Nessa perspectiva, a politica social se dispde em uma
profunda encruzilhada, pois ela vem sendo progressivamente apropriada pelos interesses do
capital, afastando-se de sua fungdo central que ¢ a efetivagao dos direitos sociais. O carater
contraditdrio da politica social pode tanto atender as demandas da classe trabalhadora, quanto
servir a reproducdo do capital, dependendo da correlagdo de forgas sociais e politicas (Pereira,
2013).

Segundo Pereira (2013), propiciou-se um destaque recorrente do discurso social, da
politica e do trabalho em um periodo em que os mesmos vinham sendo precarizados dada a
incompatibilidade dos valores individualistas, privatistas e desregulamentadores do

neoliberalismo dominante. Submetendo a politica social as demandas de pessoas e grupos,

expansao e maximizagao do lucro (Pereira, 2013). Para Almeida et al. (2024, p. 91):

47 Conforme Nancy Fraser (2024, p. 13), um (...) emaranhado de ameagas iminentes e desgragas concretizadas:
o endividamento devastador, a precarizagdo e os meios de vida sitiados; o declinio nos servigos, o dilaceramento
das infraestruturas, e o endurecimento das fronteiras; a violéncia racializada, pandemias mortais e eventos
climaticos extremos — tudo envolto em disfungdes politicas que bloqueiam nossa capacidade de vislumbrar e
implementar solugdes.”
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As politicas sociais sdo atravessadas por uma logica neoliberal e familista, baseadas
num modelo idealizado de familia nuclear burguesa, que insiste em transferir
responsabilidades publicas e governamentais para o nucleo familiar,
sobrecarregando-o acerca de suas tarefas e atribuicdes sob formas autoritarias e
intervencionistas. Estas dizem respeito especialmente a exclusdo permanente dos
povos originarios, negros escravizados e imigrantes pobres, considerados inaptos, da
formacdo de uma nagdo onde a politica de estado foi de branqueamento, de cunho
eugenista, racista e altamente violenta no processo de normatiza¢do dos codigos de
conduta e de convivéncia familiar e comunitaria.

O surgimento de partidos nacionalistas em paises coloniais vai coincidir com a
formag¢ao de uma elite colonial e mercantil (Fanon, 2022). Com o avango do neoliberalismo, e
a crise das pautas de cidadania na década de 90, observa-se um processo de direitizagdo da
politica social por meio da focaliza¢do®®, privatizacdo®, descentraliza¢do™ e a imposi¢do de
condicionalidades e mecanismos de “ativagdo para o trabalho™' (Pereira, 2013). De acordo
com Nogueira (2005, p. 89): “O capital invade tudo, impelido pela revolugdo digital, pelos
celulares, pela Internet mdvel, pelas plataformas de comércio eletronico, por satélites, chips e
cabo de fibra o6tica.”

As politicas sociais escapam dos mecanismos de regulacdo ou interferéncia estatal,
atendendo as demandas sociais, € a0 mesmo tempo sendo capturadas pelo capital para servir
aos seus interesses (Pereira, 2013). Esse movimento contribuiu para a descidadanizagdo, a
precarizacdo do trabalho e a desprotecao social, transformando direitos em beneficios
condicionados e moralizados.

Servindo essa riqueza de bandeja as classes empresariais, essa sociedade as convida
a se alimentarem de nossas capacidades criativas e da terra que nos sustenta sem a

obrigacdo de reporem o que consomem, nem de repararem o que danificam. (Fraser,
2024, p. 15).

Forjou-se e condensou-se a opinido publica em termos de “reconhecimento da

alteridade™?

e “direitos do outro”, estruturando as relagdes sociais e proporcionando o inicio
de uma dominag¢ao que ocorre para além da esfera economica e da forga, mas sim no plano
das ideias, efetivando-se nas agdes estatais desde constantes ameacas a laicidade do Estado a

demonizagdo da classe trabalhadora (Rosa, Guimaraes, 2020).

48 «(..)) no sentido de restringir a politica social, especialmente a assisténcia, aos segmentos mais pobres da
populacdo.” (Pereira, 2013, p. 24).

49 ¢(...) transformar os bens publicos, como saude e educagio, em propriedade privada; ou de transferir a gestdo e
a execucdo de servicos sociais a iniciativa particular, mercantil ou ndo mercantil.” (Pereira, 2013, p. 24).

30 ¢(...) transferir da esfera federal para as estaduais e municipais € para instituigdes privadas responsabilidades
governamentais que deveriam ser conjuntas, além de confundir descentralizagdo com segmentag@o do principio
da universalidade, desregulamentagio da economia e flexibilizagdo da seguridade social.” (Pereira, 2013, p. 24).
31 ¢(_..) os trabalhadores foram castigados, seus saldrios e rendas decresceram; seus empregos se precarizaram ou
foram extintos; e suas condi¢des de vida e de cidadania se degradaram, impunemente.” (Pereira, 2013, p. 16).

32 Reconhecimento do que ¢ distinto, diferente.
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Em razdo da raga, etnia, sexualidade, pertencimento ou expressao de género:

(...) constitui também um importante e altamente lucrativo dispositivo ideoldgico por
legitimar um projeto societario onde a liberdade e a diversidade humanas sdo
cambiadas pelos privilégios de uma idealizada teocracia cristd afinada com as
desigualdades historicas da sociabilidade capitalista. (Almeida, 2013, p. 77).

As primeiras medidas publicas para responder ao que se manifesta da “questdo
social”® emergem de medidas saneadoras do meio urbano, vinculadas e sintetizadas pela
eugenia, pelo higienismo, pela institucionalizagdo, materializadas pela ‘“ajuda” no
assistencialismo, segregacdo e a internacdo das/es/os “indesejaveis” socialmente (Rosa,
Guimaraes, 2020). Hannah Arendt (2013, p. 208) afirma que a eugenia:

(...) prometia vencer as incomodas incertezas da doutrina da sobrevivéncia, segundo

a qual era tdo impossivel prever quem viria a ser 0 mais apto quanto proporcionar a
uma nagdo os meios de desenvolver aptiddo eterna.

As desigualdades sociais no Brasil vao se reproduzir nas politicas sociais, associadas
ao contexto ditatorial que predominou nas suas origens e desenvolvimento (Rosa, Guimaraes,
2020). Particularmente, no campo médico, advém um processo de grande mobilizagdo
politica, surgindo inumeras instituigdes ¢ medidas apoiadas em diagnosticos e solugdes dos
técnicos do setor. Transformando o Brasil em um enorme laboratorio hospitalar, com modelos
deterministas dos racismos cientificos biologicamente comprometidos pela mistura do
elemento branco, com o negro e indigena (Reis, 2000).

Desse modo, essa sociedade se configurou a partir da colonizagdo pelo europeu,
homem e branco, sendo uma coldnia de exploragdo, em que a metropole extraia toda
a riqueza local para seu beneficio exclusivo. As relagcdes de trabalho que se
constroem tém por base o trabalho escravo do indigena e do negro, sequestrado da

Africa. Neste pais, as desigualdades foram naturalizadas pelas elites dominantes.
(Rosa, Guimaraes, 2020, p. 28).

Tatiana Liongo (2019) apresenta um paradoxo na patologizac¢do da transexualidade™ e
na logica discursiva da produg¢do dos manuais diagndsticos da Medicina Psiquiatrica, que
ocasionou na classificacao do “transexualismo” como uma doen¢a mental. Segundo a autora,
a classificacdo ndo continha uma base organica em sua logica, assumindo um equivoco ao ser
classificada enquanto doenga mental, e revelando suas verdadeiras inten¢des em questdes

morais e classistas.

%3 “Q Estado organiza o enfrentamento da ‘questdo social’ pela via da crescente militarizagdo combinada entre
outros aspectos, a dispositivos de transferéncia de renda aos mais pobres que ndo alteram com radicalidade a
desigualdade econdmica entre as classes sociais, desigualdade que nos manteve historicamente entre os paises do
topo da desigualdade econdmica mundial.” (Almeida, 2013, p. 75-76).

> (...) a patologizagdo da transexualidade ¢ uma arbitrariedade de desqualificagdo moral de determinados
sujeitos que ndo expressam feminilidade ou masculinidade de acordo com a cisnormatividade e também com a
heteronormatividade.” (Liongo, 2019, p. 46).
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Durante a 72* Assembleia de Satude, ap6s 28 anos de patologizagdo da transexualidade
enquanto transtorno mental, entrou em vigor para cada pais se adaptar até o dia 1 de janeiro
de 2022 com a remocgado do “Transexualismo” no CID-11, sendo substituido ainda de forma
patoldgica para “Incongruéncia de Género”, mantendo o método de que teriamos que nos
enquadrar em alguma norma bindria de género para obtengdo do acesso a saude integral
(Conselho Federal de Psicologia - CFP, 2021).

O que vai diferir no cuidado com as pessoas transexuais ¢ a “tutela”, em relacao ao
acesso para modificagdo corporal do “sexo” — pois essa interessa aos nichos de mercado —,
para que se expandam as producdo de laudos, acessos a servicos, além de criarem alternativas
para disponibilizar e regular esses servigos (Liongo, 2019). As pessoas transexuais, muitas
vezes por conta do longo periodo de espera no SUS, ficam sujeitas a esses dispositivos
reguladores e das tutelas para obterem procedimentos biomédicos e suas tecnologias (Liongo,
2019). Manter a patologiza¢do ¢ importante para oferecer meios lucrativos de acesso de
pessoas trans e travestis aos cuidados em saude para o mercado neoliberal.

Em 2023, apo6s esperar um ano para ser atendida por uma médica endocrinologista no
Sistema Unico de Satde (SUS), a profissional sinalizou nos meus dados clinicos para a
Classificacdo Internacional de Doencas (CID): “Transexualismo” — tanto nos pedidos de

exames quanto na receita. Além disso, ndo respeitou o meu nome social®

(utilizado na época),
escrevendo o meu “nome morto” e exigindo a apresentacdo da Carteira de Identidade com o
prenome retificado®®. Tais condutas me ocasionaram continuas violéncias e violagdes de
direitos no meu acesso a saude.
Como assim, eu posso mudar o meu sexo na certiddo de nascimento? Eu posso vestir
roupas diferentes daquelas que a nossa sociedade acredita que s@o proprias para o

meu género? Como assim, eu posso me colocar de outra forma na sociedade?
- Amara Moira (Bessa et al., 2023, p. 4).

Despatologizar a transexualidade ¢ libertar a vida social para construgdes singulares

dos acessos aos espagos sociais, independentemente do que se diz “natural”. O debate que

35 I - identificagdo pelo nome e sobrenome civil, devendo existir em todo documento do usuério e usudria um
campo para se registrar o nome social, independente do registro civil sendo assegurado o uso do nome de
preferéncia, ndo podendo ser identificado por numero, nome ou codigo da doenga ou outras formas
desrespeitosas ou preconceituosas.” (Ministério da Saude, 2009, n.p.).

36 “Q Supremo Tribunal Federal (STF) assegurou, em marco de 2018, o direito de pessoas trans de mudar o nome
e 0 sexo no registro civil sem necessidade de realizar cirurgia de redesignagdo sexual e processo judicial. Tal
decisdo foi devidamente regulamentada pelo provimento 73/2018, do Conselho Nacional de Justi¢a (CNJ), que
regularizou o procedimento para todo o Brasil.” (Rego, 2019, p. 172).

64



devemos pautar é o da “integralidade™’

como principio do cuidado para além das cirurgias e
modificagdes corporais (Liongo, 2019).

Santos (2023) investiga a “crise estrutural do capital” sob a perspectiva da
“totalidade”, analisando os individuos como seres historicos, sociais e diversos — como
expressdo da propria diversidade — que gravitam em torno dos conflitos. Apos trajetorias de
reivindicagdes e conflitos, o povo, que batalha diariamente e comemora suas constantes e
suadas vitorias, sente-se simultaneamente traido, o que resulta na politizagao dessas massas
(Fanon, 2022). A burguesia, detentora de poder material, cultural, politico e simbodlico sobre
as classes, elabora tensdes e contradicdes presentes na realidade com o auxilio da
individualidade, personalidade, direito, familia, cultura e sexualidade (Santos, 2023). Este
cenario revela a extrema importancia da mobilizagdo social, da democracia e do compromisso
ético-politico dos profissionais do campo social na defesa dos direitos, da cidadania e da
justica social.

Em relagdo a dedicacdo ao referencial ético-politico do Servigo Social, Guilherme de
Almeida (2013) reitera acerca do sexto principio do Cédigo de Etica, que compreende o
“empenho na eliminacdo de todas as formas de preconceito, incentivando o respeito a
diversidade, a participacdo de grupos socialmente discriminados e a discussdo das diferengas”
(Conselho Federal de Servigo Social - CFESS, 2012, p. 23, apud Almeida, 2013, p. 75). No
que concerne as lutas histéricas com forte influéncia cultural, elas denunciaram tanto a
desigualdade econdmica, como outras formas de “expressao da questdo social”. Essas lutas
foram lideradas contra o racismo por pessoas negras e indigenas provenientes desde o periodo
colonial. Somam-se a elas o combate ao sexismo, pelo movimento feminista, e a resisténcia
da populacio LGBTQIAPN+ afetades também pelo sexismo e pela homotransfobia®™. Esses
movimentos protagonizaram formas individuais e coletivas de resisténcia que, embora
remontem ao periodo colonial, comecaram a ter destaque nas primeiras décadas do século XX

(Almeida, 2013).

7 “A Politica Nacional de Saude Integral LGBT foi desenvolvida pelo Ministério da Saude, instituida pela
Portaria n°® 2.836 de 2011, visando a orientar o Plano Operativo de Saude Integral LGBT. Este ¢ um marco de
politica ptblica de reconhecimento das demandas especificas e da vulnerabilidade da populacdo LGBTI+ no que
tange a efetivac@o do seu direito constitucional a satde.” (TODXS Brasil; UNAIDS, 2021, p. 18).

O STF determinou que discriminacgdes e ofensas contra homossexuais e transgéneros podem ser enquadradas
na Lei do Racismo (7.716/1989). Para denunciar por ligagdo Disque 100, ha também opgdes via WhatsApp, site
e aplicativo, garantindo anonimato e sigilo. O Ministério dos Direitos Humanos e da Cidadania recebe, analisa e
encaminha aos orgdos de protegdo e responsabilizacdo as dentincias de violagdes de direitos de criangas e
adolescentes, racismo, pessoas idosas, pessoas com deficiéncia, populagdio LGBTQIA+, populacdo em situacdo
de rua, violéncia policial, e outras populagdes em situacdo de vulnerabilidade, como indigenas, quilombolas,
ciganos, entre outros (Governo Federal, 2025).
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(...) € indiscutivel o quanto a luta intracategoria por hegemonia da teoria social
critica para estabelecer-se como referencial na profissdo tornou possivel o
alargamento da compreensdo acerca das relagdes sociais no Brasil e dos significados
da atuagdo profissional, reorientando a discussdao do referencial ético-politico da
categoria. (Almeida, 2013, p. 75).

O estigma e a discrimina¢do®® — protagonizados por profissionais, gestoras/ies/es e
familiares — estdo presentes no cotidiano e nas instituicdes em que as politicas sociais vao ser
implementadas: postos de saude, hospitais, centros de atendimentos sociais, nos abrigos,
asilos, conselho tutelar, nas diferentes instancias da justica, delegacias, presidios e
penitencidrias, medidas socioeducativas para adolescentes, escolas, universidades, empresas
publicas e privadas (Almeida, 2013). Sendo eles, construgdes sociais, ideologicas, que podem
vir a ser desconstruidas com trabalho politico e educativo na dimensao individual e coletiva.

A invisibilizagdo ¢ uma das expressdes mais violentas do preconceito, sendo exercida
pelo ndo reconhecimento da existéncia de praticas discriminatdrias “(...) como o siléncio, a
dissuasdo dos/as que desejam denunciar, a rejeicdo do debate, quanto através da
invisibilizagdo da existéncia material dos proprios sujeitos.” (Almeida, 2013, p. 79), e a
vitimizacdo das/es/os usuarias/ies/os vao destitui-las/es/os do protagonismo de suas lutas
diarias individuais e coletivas, extraindo sua calejada capacidade de resisténcia.

O capacitismo, em acordo com Moreira et al. (2022), ¢ uma gramatica que devemos
assumir que fornece estrutura para “multiplos duplos”, os quais hierarquizam e discriminam
corporalidades dissidentes ou “abjetas”. Esse fendmeno repercute para violagdes de direitos a
saude e vida de pessoas com deficiéncia, travestis, transexuais, intersexos, criangas e
adolescentes, que continuam a ocorrer nas instituicdes de satde e educacdo, sendo esses
sujeites considerades sem autoridade para decidirem sobre si (Moreira et al., 2022).

A interseccionalidade deve ser utilizada como chave analitica para gramaticas
capacitistas, aperfeicoando as produgdes criticas em satde coletiva e superando sistemas de
opressao compostos pelo capitalismo neoliberal, os quais estdo entrelacados na
“corponormatividade”® da estrutura social (Moreira et al., 2022). E necessario entender que o
capacitismo incide sobre as pessoas com deficiéncia, assim como o racismo para pessoas
negras e indigenas, o adultocentrismo para criancas e adolescentes, € o sexismo para

mulheres, pessoas trans e travestis e intersexo (Moreira ef al., 2022). Todos esses sistemas de

% “E me faz refletir que a transgressdo da norma de género ¢ apresentada como uma falha individual e que pode
ser punida em razdo de seu carater desviante (tachado de loucura, doenga, perversdo, maldade, capricho, pecado
etc.) através da violéncia e, nesse sentido, esta ¢ visibilizada.” (Rego, 2019, p. 174).

% “Essa na qual o patriarcado, a branquitude € a cisheteronormatividade também sdo estruturantes e estdo
estruturalmente implicadas entre si.” (Moreira et al., 2022, p. 3952).
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opressdo sdo atravessados pelo capacitismo, dobrando o duplo “capaz/incapaz” em outros
processos de gramaticas morais, tais como:
(...) no racismo (que hierarquiza brancos, negros e indigenas), no sexismo (que
hierarquiza homens e mulheres), nos comportamentos LGBTfobicos (homossexuais
versus heterossexuais; transgéneros versus cisgéneros; ¢ intersexos versus

endosexos) e no adultocentrismo que hierarquiza adultos e criangas e adolescentes,
submetendo estes ultimos aos primeiros. (Moreira ef al., 2022, p. 3951).

A subjetividade explica, produz a desigualdade, ao mesmo tempo que obstaculiza
qualquer acao transformadora mediante o controle, a disciplina, eliminagdo e patologizacao
(Sawaia, 2009). A desigualdade social caracteriza-se pela ameaga persistente as existéncias,
cerceando a experiéncia, a mobilidade e a vontade, infligindo diferentes formas de violéncia e
humilhagdo (Sawaia, 2009). Em conformidade com Sawaia (2009) havera sofrimento, mas
também o imprevisivel do ser humano: a vontade de recomegar onde qualquer esperanga
parece perdida. O desejo atua no sofrimento ético-politico, assim como a alegria, a criagdo e a

imaginacdo podem ser exercidas como fontes para revolugdes (Sawaia, 2009).

(...) hd um além do discurso que insiste nos corpos ¢ que emerge na dor ou no riso,
na angustia sem palavras, no buraco da fome que atravessa o corpo, nas grades da
cela, no ensurdecedor estampido das armas, no abrago carinhoso de mae (sem o qual
ndo ha possibilidade de ser humano) ou na arquitetura do tribunal. (Murillo, 2007, p.
42).

Figura 13 - Vulcanica Pokaropa - “Vitoria”, 2022

—

Fonte: Prémio Pipa (2024).
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4.2 Estruturas rigidas no Campo de batalha

Nascemos em manjedouras

E depois de crucificadas, ressuscitamos

Deize sdo as Yabas falando ao pé do meu ouvido
Juntas em ungdo

Fizemos da cruz, encruzilhada

Nos levantamos do vale de ossos secos
Transformamos pranto em festa

Nossos cus em catedrais

Conhecemos os mistérios por com eles andar
Ndo mais calvario

Arrebatamos das mdos do senhor

As chaves de nossas cadeias

Dancemos engenhosas e aprendamos a voar
Para respirarmos submersas em dguas vivas
Superabundantes.

Ventura Profana - “Eu ndo vou morrer”®' (2020).

Em consonancia com Yordanna Lara Pereira Rego (2019), em seu estudo Reflexoes
sobre Afronecrotransfobia, discute-se o intrincamento das intersec¢des entre o racismo € a
transfobia na vida de pessoas trans e negras no Brasil, sob a perspectiva da “Necropolitica”,
de Achille Mbembe (2020). O conceito de “afronecrotransfobia” conecta-se a novas formas
de eliminagdo, gestdo e domesticagdo das diferengas, evidenciando a articulagdo entre o

¢

fomento da “vida/biopolitica” e a promocdo da “morte/necropolitica” como estratégias
complementares de controle: “A transfobia, assim como o racismo, ¢ estrutural e estruturante,
sendo necessario esmiucar processos socioculturais que (re)produzem subordinacdo e
marginaliza¢do dos corpos negros e trans como fato intransponivel.” (Rego, 2019, p. 170).

O racismo epistémico e a transfobia epistémica corroboram para as mortes simbolicas
e materiais dessas populacdes (Rego, 2019). Nessa geréncia neoliberal, as discriminagdes e
exclusdes estigmatizam vivéncias trans com multiplas violéncias — “como a expulsao do seio
familiar ou do ambiente escolar, a negacdo do nome social, os xingamentos e ridicularizagao
da imagem da pessoa trans em locais publicos, como a rua” (Rego, 2019, p. 174) —, as quais
sdo naturalizadas para assegurar a continuidade do regime da norma de género.

Para Haraway (2023), a libertacdo coletiva depende da construgdo da consciéncia e da
compreensdo tanto da imagem quanto da opressdo para que se alcance a possibilidade. Nesse
sentido, o que estd em jogo na guerra do capitalismo racista dominado pelo masculino, s3o os

territorios da producdo, da reproducdo e da imaginacao (Haraway, 2023).

' Conhega a travesti pastora Ventura Profana, através do videoclipe da musica “Eu ndo vou morrer”:
https://www.youtube.com/watch?v=MWZPdSEcJOS.
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Ao final do século XX, a cultura cientifica oriunda dos Estados Unidos desmantela a
fronteira entre o animal e o humano, sem, contudo, resolver a questao da fragmentagdo entre
essas categorias:

Diferentemente das esperangas do monstro de Frankenstein, o ciborgue nio espera
que seu pai o salve mediante uma restauragdo do Paraiso, isto ¢é, através da
fabricagdo de um parceiro heterossexual, de sua complementagdo em um todo
terminado, uma cidade e um cosmos. Ele ndo sonha com a comunidade no modelo
da familia orgénica, dessa vez sem o projeto edipiano. O ciborgue ndo reconheceria

o Jardim do Eden; ele ndo ¢ feito a partir do barro e ndo pode sonhar em retornar ao
p6. (Haraway, 2023, p. 263).

Octavia Butler (2018), que aprendeu a fabular entre muros em sua literatura
pos-apocaliptica, considera ilusdria a fronteira entre a ficcdo cientifica e a realidade social,
tratando-as como uma luta pela vida e a morte. Nas tradigdes da ciéncia e da politica
ocidentais, a apropriagdo da natureza ¢ compreendida “como um recurso para a producgdo da
cultura, a da reproducao de si a partir das reflexdes do outro —, a relagdo entre organismo e
maquina tem sido uma guerra de fronteira.” (Haraway, 2023, p. 261).

Mas essa coisa (Essa ideia? Filosofia? Nova Religiao?) ndo me deixa em paz, ndo
me deixa esquecer, ndo me larga. Talvez... Talvez seja como o meu compartilhar:
mais uma esquisitice; mais uma ilusdo maluca e arraigada a qual estou presa. Eu
estou realmente presa a isso. E, com o tempo, terei que fazer algo a respeito. Apesar
do que meu pai me dira ou fara comigo, apesar da podriddo venenosa para além do

muro, para onde poderei ser exilada, terei que fazer algo a respeito. Essa realidade
me assusta demais. (Butler, 2018, p. 39).

Antonio Bispo dos Santos (2023) descreve os seres humanos como os Unicos que
possuem uma estrutura capaz de gerenciar o outro de forma vertical, estabelecendo a politica
como um instrumento colonialista. Segundo o autor: “Entre as outras vidas, cada um defende
de forma segmentada para defender o territério de forma integrada.” (Bispo dos Santos, 2023,
p. 47). A biologia, como disciplina, dita uma ruptura entre a natureza e a cultura, produzindo
organismos modernos como objetos de conhecimento e reduzindo os seres humanos a um
“traco débil”, ressignificado pela luta ideoldgica e pelas disputas entre as ci€éncias sociais e
biologicas (Haraway, 2023).

Segundo Haraway (2023, p. 264), “Longe de sinalizar a separacao das pessoas com
relagdo aos outros seres vivos, os ciborgues anunciam de forma perturbadora e prazerosa um
acoplamento firme.” O mito ciborgue, para Haraway (2023), diz respeito a “transgressdo de
fronteiras”, “poderosas fusdes” e “possibilidades perigosas” em que as pessoas podem

explorar quando sdo parte de um trabalho politico fundamental. A consciéncia de género, raga
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e classe, ¢ uma conquista imposta sobre a angustiante experiéncia historica das realidades

sociais contraditorias do patriarcado, capitalismo e colonialismo®.
A luta politica consiste em ver a partir de ambas as perspectivas de uma so vez,
porque cada uma revela dominagdes e possibilidades inimaginaveis a partir do ponto
de vista da outra. A vis@o Unica produz ilusdes piores do ponto de vista da outra. A
visdo Unica produz ilusdes piores do que a visdo dupla ou do que monstros de muitas
cabecas. Unidades ciborgues sdo monstruosas e ilegitimas; em nossas circunstancias
politicas atuais, ndo poderiamos esperar por mitos mais potentes de resisténcia e
reagregacdo. (...)(...) dedicadas a combater de modo realista os laboratorios que
incorporam e expelem de forma mais feroz as ferramentas do apocalipse tecnologico
e comprometida com a constru¢do de uma forma politica que de fato consiga manter

unidos bruxas, engenheiros, ancidos, pervertidos, cristdos, maes e leninistas por
tempo suficiente para desarmar o Estado. (Haraway, 2023, p. 269).

Frantz Fanon (2022) em Os condenados da terra, descreve acerca da descolonizacio
como um fendmeno violento necessario para a libertacdo nacional. A transformagao ¢é exigida
e desejada na consciéncia e na vida de todas as pessoas colonizadas, sendo um processo
histérico que so6 se percebe e compreende no movimento historicizante que lhe d4 forma
(Fanon, 2022). “Desde o seu nascimento, estd claro para ele que aquele mundo estreito,
repleto de proibigdes, s6 pode ser reformado pela violéncia absoluta.” (Fanon, 2022, p. 33).
Essas técnicas de exploragdes estéticas enraizam um clima de submissdao que se atenua na
atuacao da seguranca publica:

Nas regides coloniais, ao contrario, o policial e o soldado, por sua presenca imediata,
suas intervengdes diretas e frequentes, mantém contato com o colonizado e o
aconselham, valendo-se de coronhadas ou bombas de napalm, a ficar quieto. (...) (...)
O intermediario ndo alivia a opressdo, ndo encobre a dominagdo. Ele as exibe ¢
manifesta com a consciéncia tranquila das forgas de seguranga. O intermediario leva
a violéncia para dentro das casas ¢ do cérebro do colonizado. A zona habitada pelos

colonizadores ndo ¢ complementar a zona habitada pelos colonos. (Fanon, 2022, p.
34-35).

Lélia Gonzalez (2020) afirma que o racismo latino-americano, por meio da ideologia
do branqueamento, mantém negrues e indigenas ligades a uma estrutura de subordinacdo
sofisticada. No amago das classes exploradas, ideologias tradicionais que perpetuam saberes e
valores da cultura ocidental branca como padrdes unicos e universais, travando uma batalha
no campo da cultura, dos saberes e das técnicas. De acordo com Fanon (2022), o
maniqueismo® desumaniza o colonizado e o animaliza — essa “coisa” colonizada, oprimida,

sustenta 0 movimento®, sonha e recria constantemente o seu proprio solo. A comunidade,

62 «f uma logica estrutural e estruturante de uma sociedade que nasce a partir da exploragio colonialista e ainda
carrega em todas as suas relagdes e instituigdes sociais marcas da violéncia, repressdo, usurpagdo ¢ exterminio
daquele periodo da nossa historia.” (Rego, 2019, p. 170).

% Defendia a dualidade de principios antagdnicos: o Bem e o Mal.

6 “Sabe-se, com efeito, que em determinadas condigdes emocionais a presenga do obstaculo acentua a tendéncia
ao movimento.” (Fanon, 2022, p. 50).
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nesse ponto, ja se faz vitoriosa, pois concebe e afirma sua propria razao, ndo reconhecendo
nenhuma autoridade alguma sobre si (Fanon, 2022).

Devemos persistir na analise do cenario das profundas desigualdades sociais do
continente, as quais se conectam com as desigualdades de sexo/género, gerando uma dupla
discriminacdo para mulheridades ndo brancas (Gonzalez, 2020). A condi¢do racial e sexual
faz com que estas sejam as mais exploradas no “capitalismo patriarcal racista dependente”

(Gonzalez, 2020).

Figura 14 - TRANSALIEN - “Calling the aliens”, 2016.

Fonte: Museu Transgénero de Historia e Arte® (2021).

Mombagca (2023) tateia a possibilidade da coletividade estruturada no movimento do
“estilhacamento”, que abre espaco para politizar nossas feridas em acdo conjunta sobre os
cacos ¢ estilhagos, para assim, podermos nos espalhar juntas. Habitando espagos inférteis e
resistindo com o desconforto da soliddo, tomamos consciéncia de quando existimos
coletivamente, e uma vez reunidas, reconhecemos as “quebras” uma das outras (Mombaga,
2023). Em acordo com Mombaga (2023, p. 27), aquelas por qual a vida foi atravessada pelo

horror de existir, desenhadas por apocalipses, filhas do fim do mundo: “herdeiras malditas de

% Acesse 0 Museu Transgénero de Historia e Arte - MUTHA: https:/mutha.com.br/2021/05/04/ana-giselle/.
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uma guerra forjada contra e a revelia de nds; aquelas de nos cujas dores confluem como os

rios a esconder-se na terra.”

Todavia, na luta pela libertagdo, esse povo outrora distribuido em circulos irreais,
esse povo sujeito a um terror indizivel mas feliz de perder-se numa tormenta onirica,
se dispersa, se reorganiza, ¢ engendra, com sangue ¢ lagrimas, confrontos muito
reais ¢ imediatos. (Fanon, 2022, p. 53).

4.3 Punicao e criminalizacio da travestilidade

Matriarcas de muitas nagoes

Esse corpo ancestral

Nunca precisou de aval para existir

Hoje todos vivem a nos punir

E nossa opgdo é resistir

Para existir

Desistir ndo é opgdo

Nado importa sua opinido

Nossa vinganga é permanecemos vivas

E acreditamos com esperanga de nossas vidas,
Serem vividas em abundancia

Vida em abundancia

Foda-se a sua tolerancia

Filhas de Oxum, filhas do ouro, filhas da abundancia
Ay6 Tupinamba - “Ancestravas”® (2022).

Guilherme Gomes Ferreira (2014), no artigo 4 prisdo sobre o corpo trans: género e
significados sociais, investiga a condicdo das pessoas trans e travestis (principalmente as
travestis) que constroem suas experiéncias sociais em situacdo de privacdao de liberdade. O
Presidio Central de Porto Alegre (PCPA), campo investigado por Ferreira (2014), possui uma
ala que ¢ fruto das reivindicag¢des das travestis, apoiadas pelo movimento social da cidade,
sem recursos de projetos sociais ou apoio estatal. Essas reivindica¢des expuseram diversas
violagdes de direitos humanos e da violéncia cissexista®’, fatores que as impedem de ocupar e
participar, igualmente, dos processos de decisdo politica e do acesso de bens e sevigos, como
as pessoas cisgénero. Através das categorias de interseccionalidade, percebe-se que as prisdes
latino-americanas operam para violentar determinades sujeites em razao de suas diferencas e
de seu pertencimento a grupos historicamente subalternizados (Ferreira, 2014).

(...) as prisdes ndo podem ser espacos de producdo da cidadania enquanto forem
institui¢des que s6 funcionam porque existe violéncia; é preciso entender que todos
os espagos que se dizem, na prisdo, pro-cidadania, convivem com a contradi¢cdo de
reducdo das violéncias, e ndo obliteragdo delas — ¢ certo dizer, ademais, que o

proprio funcionamento da prisdo captura esses espagos para servirem a instituicao
com mecanismo de controle. (Ferreira, 2014, p. 96).

% Escute a musica através do video disponivel no link a seguir:
https://www.youtube.com/watch?v=vgOmxK ImHLI.

 Um dos principais objetivos dessa violéncia é o apagamento das vozes trans ¢ travestis, potencialidades, agdes
por reconhecimento e cidadania no processo civilizatorio (Ferreira, 2014).
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As violéncias do cissexismo ¢ do machismo direcionadas as travestis no Brasil —
onde ha uma predominincia de travestis negras® e de seus recortes de classe —,
constituem-se da mesma fonte do racismo e do classismo (Ferreira, 2014). A opressao® que a
travesti sofre ¢ resultante da articulacdo entre diferentes categorias de diferenciagdo. No
cendrio prisional, a transfobia — procedente de uma classe e raga especificas — intensifica-se
na medida em que ela é a causa ultima da discriminacdo que sofrem dos outros presos e
também dos policiais (Ferreira, 2014). A opressdo agrava-se por meio de diferentes
dimensdes:

(...) se sofrem violéncia, elas merecem porque sdo travestis; se adoecem, elas
buscaram a doenca; se passam fome, ¢ porque ndo sdo suficientemente
trabalhadoras; se sofrem assédio sexual, é a conclusdo fatal da prostituicdo; se sdo
discriminadas no bar, ndo se comportaram bem; se ndo conseguem emprego, sao
vagabundas; e toda uma ordem de enunciacdes que podem ser explicativas das
experiéncias das travestis com o social, mas que seriam interpretadas de outra

maneira para explicar a experiéncia das pessoas cisgénero pobres e negras. (Ferreira,
2014, p. 113).

Consoante Ferreira (2014), o abandono familiar sofrido pelas mulheres cis em
privacdo de liberdade também ¢ vivenciado pelas travestis, embora ocorra por movimentacgdes
distintas. No caso das travestis, o abandono costuma ser reflexo de sexualidades e expressoes
de género dissidentes. Muitas vezes, os relatos indicam a saida de casa na adolescéncia,
motivada por desentendimentos e violéncias sofridas no ambiente familiar (Ferreira, 2014). A
prisdo torna-se mais um motivo para a familia abandoné-las. Esse acontecimento estende-se
também aos homens com os quais elas se relacionam no carcere: lidos pela
cis-heteronormatividade como homossexuais, estes também s3o discriminados por suas
familias e pela massa carceraria (Ferreira, 2014).

Wescla Vasconcelos (Barbosa, 2024), na entrevista intitulada Com Nome, Mas Sem
Enderego, destaca que a ndo aceitagdo familiar resulta na expulsdo compulséria de mulheres
trans e travestis de seus lares. Uma vez que essa comunidade ja encontra obstaculos a
permanéncia estudantil devido as violéncias de género no ambiente escolar, isso ocasiona a

falta de qualificagdo para o mercado de trabalho e reduz possibilidade de obtengdo de

8 «Assistente social do Centro de Cidadania LGBTI Metropolitana I, em Niter6i, Renata Marques pontua que
mulheres trans e travestis negras estdo suscetiveis a violéncias maiores, porque ndo enfrentam apenas situagdes
de transfobia, mas também de racismo. Ela acrescenta que muitas das pessoas que chegam ao Rio de Janeiro sdo
de outro estado, o que pode complicar a situagdo de vulnerabilidade por ndo conhecerem o territorio.” (Barbosa,
2024, p. 5).

69 "(...) essa discriminagdo ndo s6 tem relagdo com uma identidade de género que foge dos padrdes do sistema
binario sexo/género (porque sdo identidades que borram as fronteiras daquilo que a sociedade considera
‘masculino’ ou ‘feminino’) como também muitas vezes ¢ violéncia contra sua raga/etnia, além de certamente ter
sua raiz na discriminag¢@o com relacdo a estética/cultura da travesti, baseada numa cultura popular formada por
aspectos ambiguos constitutivos do projeto de cultura dos dominados e reinterpretativos da cultura dominante.”
(Ferreira, 2014, p. 111).
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melhores rendas. Para além, essas pessoas também sofrem discriminac¢do institucional no
ambiente de trabalho, enfrentando a falta de oportunidades e dificuldades para ingressar no
mercado de trabalho formal (Barbosa, 2024).
As familias violentam, ndo aceitam, humilham e constrangem. A humilhago e o
sofrimento mental que causam ao ndo entender a transexualidade ¢ um dos
principais pontos que faz as pessoas sairem de casa, o que eu, na verdade, ndo

considero como ‘sair de casa’, mas sim como sendo expulsas. - Wescla Vasconcelos
(Barbosa, 2024, p. 4).

Como ocorre com a maioria das pessoas trans no Brasil, muitas travestis ¢ mulheres
transexuais vivenciam trajetérias marcadas pela expulsio do ambiente familiar, pela
precarizacdo extrema das condi¢des de vida e pela inser¢do compulsoria na prostitui¢do como
estratégia de sobrevivéncia (Antra, 2022). Em entrevista aos Estudos trans e politicas globais
em perspectiva feminista, Susan Stryker afirma (Vieira, 2023, p. 3): “O unico emprego que
uma mulher trans pode ter é descobrir como fazer com que pessoas cis a paguem para ser uma
mulher trans para elas”. Nesse contexto, tornam-se alvos faceis do sistema penal, sendo
frequentemente aliciadas como “mulas” no mercado ilicito de drogas, configurando a
principal causa de aprisionamento dessa populagdo, como aponta o Dossié Trans Brasil: Um
olhar acerca do perfil de Travestis e Mulheres Transexuais no sistema prisional, realizado
pela Antra no primeiro semestre de 2021, em sete estados: Alagoas, Bahia, Mato Grosso do
Sul, Para, Pernambuco, Sergipe e Espirito Santo (Antra, 2022).

Sob a justificativa do combate as drogas, o Estado brasileiro tem langado as prisdes
jovens negrues, pobres, travestis e transexuais, produzindo vitimas a partir de um racismo
genderizado que opera na intersec¢ao entre classe, raca e género (Antra, 2022). Muitas prisdes
decorrem de crimes de menor potencial ofensivo, como pequenos furtos, ou mesmo de falsas
acusacdes de roubo, frequentemente associadas a situagcdes em que clientes se recusam a
pagar por programas sexuais apds sua realizacdo (Antra, 2022). Esses processos evidenciam
que o aprisionamento de pessoas trans e travestis esta profundamente enraizado na transfobia
€ no racismo estrutural, que caracterizam a sociedade brasileira, bem como na criminaliza¢ao
das drogas e nas politicas que sustentam essas dindmicas de segregacao.

E assim que se pratica a prostitu¢do. O pai fez o que o mundo exige: pediu de todas
as formas que seu filho viado ndo fosse a futura travesti, a grande puta. Que nio
viva, que negocie com Deus e viva sem viver, que seja outro, que seja seu filho, mas
que de nenhuma maneira seja isso que quer ser, isso que quer se manifestar. No
entanto, como ocultar essa revelagdo? Como alguém pode ocultar isso que se da a
conhecer desde o coracdo da pedra, isso que esteve oculto toda a vida dentro dessa
pedra, essa forma para ser vivida, ndo apenas manifestada? Essa realidade

impossivel de rastrear, de saber quando comegou, quando se decidiu que féssemos
prostitutas. (Villada, 2025, p. 58).
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Essa estrutura contribui para a reafirmacdo do mito da “travesti perigosa”, do
“monstro criminal”, reiterado por mecanismos sociais de exclusdo, apagamento e eliminagao
simbolica e material dessas existéncias (Antra, 2022). A violéncia vivenciada pela populagao
de travestis e mulheres transexuais ¢ intensificada no sistema prisional, em razao da
institucionalizagdo da violéncia e do falocentrismo™ que estrutura as praticas policiais e
penitencidrias. Para Villada (2025), a vida ndo poderia funcionar sem a presencga das travestis
nas margens, uma existéncia que, sob constante violéncia, rompe todas as normas.

A auséncia de formacdo adequada dos agentes do Estado para lidar com questdes de
género resulta no tratamento de pessoas trans como corpos abjetos — ou seja, “(...) aquilo
que fica de fora, expulso das categorias de pensamento socialmente criadas, estabelecidas e
culturalmente inteligiveis em determinado periodo histérico.” (Leite Junior, 2012, p. 560) —,
com completo desrespeito as suas identidades de género (Antra, 2022). Nao raras vezes,
conforme o dossi€, muitas travestis e mulheres trans sdo encaminhadas ao chamado “seguro”,
junto a estupradores. A justificativa institucional de que a medida seria adotada para a sua
propria “seguranga” nao apenas agrava a violéncia estatal, mas também reforga estigmas e
produz falsos dados que as associam, injustamente, a crimes pelos quais ndo foram
responsabilizadas (Antra, 2022).

Na perspectiva de Jorge Leite Junior (2012), o nojo, a zombaria € 0 medo no cotidiano
sustentam violéncias inferiorizantes que demonstram pessoas situadas fora das fronteiras das
categorias de inteligibilidade social deixam de ser, sequer, consideradas para serem pensadas.
No caso de homens trans e pessoas transmasculinas, hd uma subnotificagdo que incide de
maneira especialmente intensa, mantendo esses grupos ainda mais invisibilizados. Essa
invisibilidade expressa-se tanto na produg¢do académica sobre a populagio LGBTQIAPN+
quanto no interior dos movimentos sociais e¢ das unidades prisionais, que raramente
reconhecem a presenga desses sujeites (Antra, 2022).

Dessa forma, o estudo também indica que as identidades transmasculinas nas prisdes
femininas sdao atravessadas por profunda confusdo institucional. Homens trans e pessoas
transmasculinas sdo frequentemente tratados como mulheres lésbicas masculinizadas ou
enquadrados em categorias amplas e homogeneizantes que circulam nesses espagos, o que
contribui para o apagamento de suas identidades e para a negagdo de seus direitos (Antra,

2022).

7 Estrutura social que apresenta o falo como centro simbdlico, supervalorizado a partir do biologicismo.
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Homens trans e pessoas transmasculinas seguem, de modo geral, fora do horizonte das
politicas e das praticas de cuidado no carcere (Antra, 2022). Nao sdo contemplados nos
debates e nas agdes voltadas a pobreza menstrual, aos cuidados relacionados ao cancer de
mama ou a saude sexual e reprodutiva, tampouco as dimensdes das afetividades e da
constituicdo de arranjos familiares (Antra, 2022). Da mesma maneira, permanecem
invisibilizados/inviabilizados quando se trata dos cuidados inerentes as modificagdes
corporais € a manutengcdo de seus caracteres sexuais secundarios masculinos no contexto
prisional, evidenciando um apagamento sistematico de suas demandas especificas (Antra,
2022).

A investigacdo Os Tentdaculos da Tardntula: Abje¢do e Necropolitica em Operagoes
Policiais a Travestis no Brasil Pos-redemocratizagdo, envolvida por Céu Cavalcanti e
Roberta Bicalho (2018), manifesta os lugares de inferiorizagdo aos quais as travestis estdo
socialmente expostas e que acabam por naturalizar ao longo de suas vidas. Cavalcanti e
Bicalho (2018), retificam para composi¢ao de projetos que desprivatizem os sofrimentos e
sinalizem o carater coletivo da violéncia, produzindo registros sobre nossas historias
coletivas.

Analisar o lugar que historicamente as travestilidades vém sendo alocadas em nossos
contextos sociais abre um nicho no pensamento que convida a observar algumas
brechas, como uma reflexdo sobre fascismos cotidianos e suas materialidades que se
enraizam em diferentes regimes de organizacao do Estado, marcados por um projeto
de acirramento da violéncia direcionada a corpos trans. Em que pesem
incontestaveis violéncias ocorridas no periodo ditatorial no Brasil, operac¢des
policiais ocorrem justamente no periodo de redemocratizagdo ¢ se mantém por
varios anos apoés significativas mudangas sociais e politicas no Brasil, fato que nos
alerta que a violéncia transfobica ¢é estabelecida como acdo rotineira e cotidiana do

Estado penal, operado por politicas de seguranca publica. (Cavalcanti, Bicalho,
2018).

Ao final da década de 1980, o processo de redemocratizagdo marcou aberturas
politicas que aliviaram as comunidades apds décadas de um regime ditatorial (Cavalcanti;
Bicalho, 2018). A democracia garante direitos basicos para populagdes em desprotecao social,
compondo grandes sistemas piiblicos, como o Sistema Unico de Saude (SUS), o Sistema
Unico de Assisténcia Social (SUAS), e o Estatuto da Crianga ¢ Adolescente (ECA), que se
inscrevem no plano de abertura da politica e do social.

O “pensamento tentacular” (Haraway, 2016, apud Cavalcanti; Bicalho, 2018),
considera as diferentes dire¢des do poder e seus efeitos praticos, articulando-se na metafora
da “rede”, das “aranhas” e dos “tentdculos”. Tais figuras marcam a confluéncia do poder em
tempos e espagos especificos, exemplificada pela operagao policial denominada “Operacao
Tarantula”, ocorrida em Sao Paulo, entre fevereiro e margo de 1987. Esse episodio escancarou
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o contexto sociopolitico que percebe e recebe corpos travestis através de uma politica de ddio
e abjecdo. A pandemia do HIV, existente no senso comum dos anos 1980 e demarcada, na
década de 1990, pela expressao “peste gay”, foi relacionada a julgamentos religiosos
apocalipticos, criminilizando a prostituicdo e intensificando a perseguicdo a corpos trans e
travestis (Cavalcanti; Bicalho, 2018).

Os discursos coletivos sobre a Sindrome da imunodeficiéncia adquirida (Aids),
também operam para validar as violagdes e as violéncias aos corpos apontados para serem
combatidos, mantendo a atengdo voltada as pessoas LGBTQIAPN+ e nao visibilizando os
casos de contaminagdo entre pessoas heterossexuais cisgéneras (Cavalcanti; Bicalho, 2018).
Ao mesmo tempo em que o Sistema Unico de Saude (SUS) se prepara para atender a
demanda da epidemia da Aids, outros setores da sociedade, como a policia, utilizam como
base novas funcionalidades do Cédigo Penal Brasileiro (1940), acionando o sistema penal —
j& operacionalizado a décadas sobre o racismo — e, sem qualquer debate epidemiologico,
passam a apreender’' travestis por supostos crimes de contdgio venéreo’ (Cavalcanti;
Bicalho, 2018).

A criminalizagdo, para as travestis, passa a ser acionada pela puni¢ao em fun¢do do
que se ¢: “O nojo que o corpo travesti provoca ativa processos de desumanizacgao e imposi¢ao
de um lugar da monstruosidade.” (Cavalcanti; Bicalho, 2018, P. 182).

Uma racionalidade como essa se enraiza nas praticas cotidianas e produz efeitos
subjacentes. No contexto em que o Estado brasileiro investe em processos de
branqueamento da populagdo, na medida em que se cria o lugar social da
degenerescéncia para pessoas ndo brancas, abre-se um sistema de pensamento que

interpreta o delito a partir de uma relagdo direta com os marcadores sociais de quem
o comete. (Cavalcanti; Bicalho, 2018, P. 182).

Mulheres trans e travestis constituem um dos grupos populacionais mais expostos a
situagdes de desigualdades no acesso a satide no Brasil. Essa condi¢do ndo decorre de suas
identidades de género, mas das violéncias estruturais, institucionais e simbolicas que
atravessam suas trajetorias de vida. Estudos de saude publica da Fundacdo de Amparo a
Pesquisa do Estado de Sao Paulo (Fapesp, 2024) apresentam resultados do projeto

TransOdara, desenvolvido entre 2019 ¢ 2021, com financiamento do Ministério da Saude e

I “Cabe pensar a prisdo como um desses espacgos de fronteira (Davis, & Dent, 2011) em que a suspensdo do
estado de direitos opera em favor do combate ao mal ali encarcerado. Trata-se, pois, de uma continuagdo do
processo que anteriormente elegeu esse mal para em seguida justificar que sua vida sempre ocorra nestes tais
espacos de fronteiras borradas.” (Cavalcanti; Bicalho, 2018, p. 186).

72 «Art. 130 - Expor alguém, por meio de relagdes sexuais ou qualquer ato libidinoso, a contdgio de moléstia
venérea, de que sabe ou deve saber que esta contaminado: Pena - detengdo, de trés meses a um ano, ou multa. §
1° - Se ¢ intencdo do agente transmitir a moléstia: Pena - reclusdo, de um a quatro anos, e multa” (Decreto - Lei
n.° 2.848/1940, apud Cavalcanti, Bicalho, 2018, p. 179).
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da Organizagdo Pan-Americana da Saude (Opas). O estudo avaliou a prevaléncia de sifilis e
de outras infecgdes sexualmente transmissiveis (IST) a partir de entrevistas realizadas com
1.317 mulheres trans e travestis em cinco capitais brasileiras: Manaus, Salvador, Campo
Grande, Sdo Paulo e Porto Alegre.

A prevaléncia de infecg¢@o pelo HIV entre as participantes alcangou 34,4% no conjunto
das capitais analisadas, conforme estudo conduzido por pesquisadories da Universidade
Federal da Bahia (UFBA) e da Universidade do Estado da Bahia (UNEB) (Fapesp, 2024). Em
Sao Paulo, os dados revelam um cenario ainda mais preocupante: entre as participantes que
realizaram testes rapidos, 58% apresentaram resultado positivo para sifilis e 27% para HIV,
além de registros de clamidia, gonorreia e hepatites virais (Fapesp, 2024). Os numeros
evidenciam ndo apenas a exposicdo as infeccdes sexualmente transmissiveis, mas também as
barreiras persistentes no acesso as politicas de prevencao, diagndstico e cuidado continuo.

Estima-se que cerca de 3 milhdes de pessoas trans e ndo-binaries vivam atualmente no
Brasil, o que corresponde a aproximadamente 2% da populacdo adulta, segundo estudo da
Faculdade de Medicina de Botucatu da Universidade Estadual Paulista (FMB-Unesp),
publicado em 2021 na revista Scientific Reports (Fapesp, 2024). Ainda assim, mantém-se
concepgdes reducionistas e equivocadas, inclusive no interior dos servicos de saude, que
restringem as necessidades dessa populacdo a intervengdes hormonais ou cirrgicas.

A implementacao de ambulatdrios especializados, aliada a qualificagdo permanente
dos profissionais de saude e a oferta de atendimentos individualizados por equipes
multidisciplinares, apresentam-se como estratégia fundamental para o enfrentamento das
barreiras de acesso aos servigcos de saude vivenciadas por mulheres trans e travestis (Fapesp,

173

2024). A auséncia de cuidado integral”” e de abordagens sensiveis as especificidades dessa

populagdo contribui para o agravamento de quadros de saiide mental, que variam da depressao
a ideacdo e as tentativas de suicidio, frequentemente intensificados pelo uso de substancias
psicoativas como estratégia de enfrentamento do sofrimento cotidiano (Fapesp, 2024).
O pessimismo ¢é t3o potencialmente téxico quanto a crenga na verdade, no futuro e
no bem. Se a gente ao menos soubesse enfeiticar os efeitos da ansiedade noutras
diregdes, para aprender com eles. Mas a gente vai ficando doente e se sente

descartavel. Estamos sempre a porta ou na esquina de qualquer coisa. (Mombaga,
2023, p. 29).

3 O Ministério da Satde publicou em 2026 as notas técnicas 242 e 243 que orientam os sistemas de informagao
e os servigos de saude a respeitarem identidades de género. Como proposta de garantir um cuidado mais seguro
para pessoas trans, travestis ¢ nao-bindries. As orienta¢des devem abranger laboratérios e servigos de saude que
realizam o diagndstico e cuidado de pessoas que vivem com HIV e/ou Aids, hepatites virais e outras IST’s
(infecgdes sexualmente transmissiveis) (Ministério da Saude, 2026).
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As narrativas produzidas no ambito das pesquisas evidenciam que a precariedade das
redes de apoio, marcada pela falta de vinculos sociais, pela instabilidade financeira e pelas
dificuldades de inser¢do no mercado de trabalho formal, atravessam diretamente essas
trajetorias (Fapesp, 2024). No contexto da prostituicao, por exemplo, o consumo de alcool e
outras drogas surge, muitas das vezes, como um recurso para suportar situagdes de violéncia,
exaustdo fisica e emocional e a imposi¢ao cotidiana do sexo como meio de sobrevivéncia.
Como relatado por participantes da pesquisa, o uso ocasional de bebidas alcoolicas pode
evoluir para o consumo de outras substancias, aprofundando ciclos de vulnerabilidade
(Fapesp, 2024).

Diante das dificuldades impostas pelos servigos de saude, a maioria das mulheres trans
e travestis recorrem a automedicacdo hormonal como forma de afirmar suas identidades de
género e reduzir os efeitos da disforia, ainda que cientes dos riscos de danos graves a saude
(Fapesp, 2024). Essas praticas revelam, de forma contundente, como a negligéncia
institucional e a transfobia estrutural produzem adoecimentos evitaveis, deslocando para seus
proprios corpos a responsabilidade por cuidados que deveriam ser assegurados pelo Estado.
“Porque se o mundo, que ¢ meu trauma, nao para nunca de fazer seu trabalho, entao ser maior
que o mundo ¢ meu contratrabalho.” (Mombaga, 2023, p. 31).

De acordo com o Dossié: Assassinatos e Violéncias contra Travestis e Transexuais
Brasileiras em 2023, elaborado pela Associagdo Nacional de Travestis ¢ Transexuais
(Antra), em 2023 foram 145 casos de assassinatos de pessoas transexuais, sendo a
vitima mais nova uma adolescente de 13 anos. A maioria delas, segundo o
documento, foram mulheres transexuais ou travestis (94%), pretas ou pardas (72%) e

com idade média de 30 anos. Mais da metade (54%) vivia da prostitui¢do. (Barbosa,
2024, p. 5).
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4.4 Tecnologias de género, direitos e cuidados em saide reprodutiva de homens

trans, pessoas transmasculinas e ndo-binaries

O que cé diz que é natural

Se desfaz aqui

Eu s6 preciso existir

Vocé ndo é natural nem na sobrancelha

No6s ndo somos naturais nem na sobrancelha

Vou me modificar, escova fazer, siliconar, eu vou emagrecer

Vou morrer de malhar, vou injetar, um maromba é o que eu quero ser
(E ai, com tantas modificag¢bes corporais ja existentes)

Eu vou demonizar quem se modificar de uma forma que eu ndo quero ser
Porque eu sou

Um lixo.

Mascucetas - “Nem nas sobrancelhas™* (2023).

Jodo W. Nery e Eduardo Maranhdo Filho (2013) discorrem acerca das
@ A e . .

transexperiéncias” por meio de uma etnografia digital e de um recorte sobre as
transmasculinidades”™, introduzindo o termo “transhomens”, no artigo Transhomens no
ciberespago 2: biopoliticas nos tecno-homens. O trabalho desempenhado por eles possibilita o
entendimento das tecnologias de género’® enquanto “tecnologias que produzem vida (e que
incluem as de modificagdo ou aumento corporal), sdo tecnologias materiais e discursivas,
culturais e politicas e ndo simplesmente técnicas no sentido literal do termo” (Bourcier, 2008,
p. 65, apud Nery; Maranhao Filho, 2013, p. 1). Homens trans, segundo os autores, vivenciam
uma “masculinidade inquietante”, marcada por insegurangas em uma cultura brasileira que
ainda resiste em considera-los homens sem pénis, com seios e vaginas. Nery e Maranhdo
Filho (2013) também indicam uma preocupacdo com a familia e com as formas de obter seus

hormonios, bem como as dosagens corretas. Segundo os autores:
Uma das principais demandas da maioria dos transhomens ¢ a hormonioterapia. Na
fase pré-T6”7, ha muitos relatos de ansiedade, depressdes, sindrome do panico,
diagnosticos errados de transtorno afetivo bipolar, paralisias motoras, tentativas de
suicidio, sindromes fobicas e outras afecg¢des, quase todas, como resultantes da

transfobia e que cessam quando comegam a transi¢do. A hormonizagdo tem
demonstrado acalmar a maioria. (Nery; Maranhdo Filho, 2013, p. 2).

™ Assista a performance musical des artistas a seguir: https://www.youtube.com/watch?v=CcSIbaRoQ5M.

5 “As transmasculinidades, como o proprio nome nos sugere, sdo multiplas e podem ser compreendidas como
novas identidades politicas e sociais produzidas por homens trans e também pelas pessoas nao-normativas (ndo
binarias) que se identificam com as transmasculinidades e nem todas essas pessoas se identificam
exclusivamente enquanto homens”. (Almeida, 2012, n.p., apud Neves; Peganha, 2021, p. 147).

% “Tecnologias de género também sdo relatadas como estratégias de autopreservagdo por parte de pessoas
transmasculinas e ndo-bindrias gestantes. Essas estratégias variam entre tentativas de ocultagdo da gestacdo,
como uso do binder, casacos, blusas de frio e roupas largas, ou a pratica de cisplay, com a aceitagdo de
imposi¢des do feminino cisgénero para evitar a exposi¢cdo a violéncias transfobicas.” (Rodriguez; Medeiros,
2016, p. 26).

7 Antes do uso da testosterona.
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A partir da Segunda Guerra Mundial, com o avango da biotecnologia, das técnicas
cirargicas e da producdo de drogas sintéticas — entre elas, os hormdnios —, possibilitaram-se
transformagdes ‘“‘somatoplasticas” até entdo inimaginaveis no estatuto moderno dos corpos
(Nery; Maranhdo Filho, 2013). Esses dispositivos biomédicos ampliaram as formas de
intervencdo sobre a materialidade corporal, deslocando fronteiras historicamente consideradas
naturais ou imutaveis. Preciado (2008, apud Nery; Maranhao Filho, 2013) denomina esses
artefatos como  “tecnopoliticas moles”, “leves”, “gelatinosas” ou “injetaveis”,
caracterizando-os como tecnologias que assumem a forma do corpo, incorporam-se a ele e
operam diretamente na produgdo de subjetividades e identidades de género. Os “piratas do

género””®

, autoexperimentadores voluntarios e considerados “autocobaias”, constituem-se
como poténcias politicas criativas de um novo modo de subjetivagdo” (Nery; Maranhdo
Filho, 2013).

Relatos de interlocutores na pesquisa de Jodo W. Nery e Eduardo Maranhdo Filho
(2013) indicam a recorrente escassez de testosterona nas farmacias, evidenciando falhas
persistentes nos circuitos formais de abastecimento desse insumo. Diante da auséncia de
acompanhamento endocrinolégico e da dificuldade de obtengdo de prescrigao médica, alguns
homens trans recorrem a automedicacdo e a aquisicdo de hormonios por meios informais
(Nery; Maranhao Filho, 2013). Segundo o estudo, estima-se que uma parcela significativa da
testosterona em circulagdo provenha do mercado clandestino esportivo, especialmente de
academias de musculacdo e de plataformas virtuais vinculadas ao fisiculturismo. Embora essa
pratica ndo seja recomendada por profissionais da saide, ela se configura como uma
estratégia possivel diante da falta de recursos financeiros, da escassez de profissionais
especializados, da transfobia e da morosidade do Sistema Unico de Satde (SUS) no acesso a
hormonizagao (Nery; Maranhao Filho, 2013).

A mastectomia masculinizadora costuma ser uma das principais intervencdes
cirargicas as quais muitos homens trans se submetem, sobretudo por possibilitar a eliminacdo
do uso continuo de binders®, faixas compressivas, esparadrapos e fitas adesivas, além de

favorecer processos de aceitacdo pessoal e reconhecimento social (Nery, Maranhao Filho,

78 <(...) gender hackers — como cita Preciado (2008, p. 47) —, que consideram os hormonios sexuais como

biocodigos livres e abertos, cujo uso nao deve estar regulado nem pelo Estado nem confiscado pelas campanhas
farmacéuticas.” (Nery; Maranhao Filho, 2013, p. 3).

7 “A ‘histéria da humanidade’ se beneficiaria se fosse rebatizada como ‘histéria das tecnologias’, sendo o sexo e
o género dispositivos inscritos em um sistema tecnologico complexo.” (Preciado, 2022, p. 34).

%0 uso continuo de binders, faixas compressivas, fitas adesivas e esparadrapos pode ocasionar diversos
incomodos e agravos a saude, como falta de ar — especialmente entre aqueles que ja apresentam
comprometimentos pulmonares —, sensacao excessiva de calor, assaduras e lesoes cutdneas. Em casos mais
graves, observa-se o surgimento de escoriagdes intensas, podendo evoluir para quadros de sofrimento tecidual
significativo, com risco de necrose das mamas. (Nery; Maranhao Filho, 2013).
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2013) — “Tanto o binder, que ¢ o colete compressor, quanto a faixa tordcica ou as fitas
adesivas e esparadrapos, t€ém a fun¢do de esconder as mamas.” (Nery; Maranhao Filho, 2013,
p. 9). Trata-se de um procedimento que independe da pan-histerectomia® e/ou das cirurgias
genitais, as quais sdo classificadas como intervencdes sobre caracteres sexuais secundarios.
Para a maioria dos sujeitos, o percurso cirurgico se satisfaz nesse estdgio; em outras
construcdes, podem ocorrer a realizacdo da neofaloplastia, frequentemente denominada, de
forma imprecisa, como “ortofaloplastia’ — termo que, na pratica médica, refere-se a
procedimentos voltados a corre¢do de curvaturas penianas (Nery; Maranhao Filho, 2013).

A neofaloplastia é a reconstituicio de um ‘novo pénis’. Trata-se de cirurgia

considerada ainda ‘experimental’ (s6 no Brasil), e por isso, so € feita em hospitais

universitarios, mas, somente para os trans-homens — ¢ ndo mais para os homens

assim designados no nascimento, o que evidencia o preconceito da Medicina. (Nery;
Maranhao Filho, 2013, p. 8).

O packer também ¢ uma alternativa que consiste na utilizagdo de uma oOrtese em
formato de pénis, disponivel tanto no modelo flacido, utilizado para conferir volume a regiao
genital, quanto no modelo rigido, comumente associado as praticas sexuais (Nery; Maranhao
Filho, 2013). Em uma sociedade estruturada a partir de um modelo bindrio e excludente, as
hormonizagdes e cirurgias acabam sendo vivenciadas, muitas vezes, como imposi¢des para
que esses corpos sejam reconhecidos socialmente (Nery; Maranhdo Filho, 2013). As
experiéncias dos franshomens, em concordancia com Nery e Maranhdo Filho (2013),
evidenciam que ndo ¢ a anatomia que define o género, mas o contrario: ¢ o género que
organiza a forma como os corpos sao lidos e legitimados.

A partir dessas reflexdes, torna-se possivel ampliar o olhar para outras experiéncias €
demandas que atravessam as transmasculinidades. Temas como a gestacdo paterna, a
interseccionalidade, o aborto transmasculino, a paternidade trans, a saude obstétrica
transmasculina e a legalizacdo do aborto integram a agenda de debates do transfeminismo das
transmasculinidades. De acordo com Leonardo Peganha, Jaqueline Gomes de Jesus e Anne
Monteiro (2023), no artigo Transfeminismo das transmasculinidades: dialogos sobre direitos,
essas pautas permitem aprofundar a compreensdo sobre como género, corpo e direitos
reprodutivos se articulam, revelando tensdes e silenciamentos ainda presentes nos campos da
saude, do direito e das politicas sociais. Caué¢ Assis de Moura (2021, p. 115) afirma: “Nosso
lugar nas discussdes acerca dos feminismos e dos transfeminismos sdo frestas por onde, com

um certo esfor¢o, ¢ possivel vislumbrar outros horizontes.”

81 “Retirada de todos os 6rgdos reprodutores internos.” (Nery; Maranhdo Filho, 2013, p. 8).
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Figura 15 - Fefa Lins - “Broderagem”, 2021.

Fonte: Bravo! (2025).

Constitui-se, portanto, uma epistemologia centrada na experiéncia transmasculina,
especialmente no que se refere aos direitos civis, a cidadania, a satide, aos direitos sexuais e
reprodutivos, bem como as demandas relacionadas as violéncias as quais essas existéncias
estdo expostas. Incluem-se, ainda, as “brechas” e “ndo-lugares” produzidos socialmente,
assim como as discussdes sobre relacionamentos e formas de reconhecimento que envolvem
homens trans e pessoas transmasculinas. Nesse cenario, observa-se que muitos homens trans e
pessoas transmasculinas tém se apresentado como pais bioldgicos, fomentando debates sobre
paternidade transmasculina, gestagdo paterna e a ampliagdo dos direitos sexuais e
reprodutivos para esses sujeites (Pecanha; Jesus; Monteiro, 2023).

Busca-se, assim, conscientizar a populacdo sobre a existéncia e a autenticidade das
familias trans, bem como afirmar que as transmasculinidades podem consolidar seus projetos
parentais por meio da gesta¢dao, conforme seus desejos. As questdes relativas a obstetricia e a
ginecologia tém sido pautadas de formas distintas, colocando homens trans e pessoas
transmasculinas em constante enfrentamento, coagdo e apagamento de seus corpos e
identidades no acesso a satde e aos direitos sexuais e reprodutivos — fundamentais para
garantir a autonomia sobre o proprio corpo (Peganha; Jesus; Monteiro, 2023).

Em relacdo a gestagdo, observa-se que ela ainda ¢ tratada no ambito do processo

transexualizador do Sistema Unico de Satde (SUS) a partir de uma légica
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cis-heteronormativa. E como se a adequacdo de gé€nero implicasse, necessariamente, a
supressao das nossas capacidades reprodutivas, desconsiderando a existéncia de maes e pais
trans bioldgicos, bem como familias transcentradas e ndo-heterossexuais. Essa perspectiva
reforca um imagindrio social ancorado na heterossexualidade compulséria e em normas
cisgéneras aplicadas as pessoas trans e travestis — o que ndo condiz com as multiplicidades e
praticas vividas por esses sujeites (Pecanha; Jesus; Monteiro, 2023).
Assim, a autonomia corporal e reprodutiva ¢ uma demanda urgente para os homens
trans e pessoas transmasculinas que tem sistematicamente seus direitos negados.
Essa negacdo, reflete, sobretudo, na saude fisica e mental, uma vez que, homens
trans que gestam podem recorrer ao suicidio apds serem submetidos a um pré-natal
precario, tendo que lidar com a auséncia de politicas publicas e a violéncia
institucional. A violéncia obstétrica, que se caracteriza pela violéncia fisica ou
psicologica praticada por profissionais de saude contra gestantes durante o periodo
da gravidez e do parto, estende-se também aos homens trans e pessoas
transmasculinas. Nesse caso, a violéncia obstétrica ganha contornos especificos, pois
¢ atravessada pela transfobia, além de outras formas de violéncia como o racismo
por exemplo. Atitudes como o ndo respeito ao nome social, trocar os pronomes,
chamar a pessoa gestante e puérpera de mae, mesmo ela apontando seu desejo de ser

denominada de outra forma, como pai, sdo exemplos de como violéncia obstétrica
incide sobre as transmasculinidades. (Peganha; Jesus; Monteiro, 2023, p. 99).

Para além das pautas ja apresentadas por Pecanha, Jesus e Monteiro (2023), a
menstruacdo ocupa um lugar central nas discussdes das transmasculinidades nos discursos
transfeministas. Esse tema tem sido atravessado por disputas em torno da linguagem,
especialmente com a difusdo do termo “pessoas que menstruam”™?. A resisténcia a essa
expressdo, observada em determinados segmentos do feminismo radical e entre mulheres
cisgéneras, revela uma compreensdo restritiva que associa a menstruacdo exclusivamente a
identidade da mulher cis (Peganha; Jesus; Monteiro, 2023). Perspectivas marcadas pelo
cissexismo acabam, assim, apagando a diversidade de corpos e identidades que vivenciam o
ciclo menstrual. Torna-se necessaria, portanto, a ado¢do de termos mais abrangentes para
romper com esse apagamento, reconhecendo que homens trans, pessoas transmasculinas,
ndo-binaries e intersexo também menstruam e devem ser contemplades nas politicas e nos
debates sobre direitos sexuais e reprodutivos.

Cello Pfeil, Bruno Pfeil e Caué Assis de Moura (2024), recomendam também a
nomeagdo da violéncia contra pessoas transmasculinas, introduzindo o termo

“transmasculinofobia”:

82 Apesar das polémicas que envolvem o termo “pessoas que menstruam”, o qual foi extremamente atacado pelas
feministas radicais que ndo querem reconhecer as transmasculinidades que menstruam e engravidam, com
objetivo de excluir esse grupo no enfrentamento ao capitalismo patriarcal, apagando e violentando seus saberes,
praticas, corpos e experiéncias (Ibrat, 2022).
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Tal como o termo transfobia surge para designar violéncias especificas contra
pessoas trans; tal como travestifobia surge para designar as violéncias transfobicas
especificas que atravessam as travestilidades e transfeminilidades, o termo
transmasculinofobia surge para designar as violéncias transfobicas que

atravessam as transmasculinidades, incluindo as violéncias sexuais, tdo
invisibilizadas fora e dentro da comunidade trans. (Pfeil; Pfeil; De Moura, 2024, p.
132).

O direito de decidir sobre gestar ou ndo gestar, em conformidade com Ale Mujica
Rodriguez e Raiz Policarpo Medeiros (2024), na cartilha Justica Reprodutiva para Todes,
deve ser assegurado a todas as pessoas cujas experiéncias de género se distanciam da norma.
Isso inclui mulheres cis 1ésbicas, bissexuais e pansexuais, pessoas transmasculinas e pessoas
ndo-bindries designadas femininas ao nascer (AFAB). Todavia, a efetivacdo desse direito ¢
perpassada por multiplas desigualdades: marcadores étnico-raciais, territoriais e
socioecondmicos, bem como a diversidade de corporalidades e experiéncias intensificam os
obstaculos de acesso, interseccionando-se com as dimensdes de género e sexualidade e

produzindo formas especificas de exclusdo (Rodriguez; Medeiros, 2024).

O que ¢ preciso fazer ¢ sacudir as tecnologias da bioescritura do sexo e do género,
assim como suas instituicdes. Ndo se trata de substituir certos termos por outros.
Nao se trata nem mesmo de se desfazer das marcas de gé€nero ou das referéncias a
heterossexualidade, mas de modificar as posi¢des de enunciacao. (Preciado, 2022, p.
38-39).

Os direitos reprodutivos devem ser compreendidos a partir de uma perspectiva
ampliada, que garanta a todas as pessoas a possibilidade de decidir sobre a reproducao de
maneira livre de violéncia, discriminacao e coercdo. Esses direitos sustentam-se no acesso a
métodos contraceptivos, ao tratamento da infertilidade e ao planejamento reprodutivo, a
possibilidade de interromper uma gestagdo de forma segura quando esta ndo for desejada,
bem como ao acesso a servigos de saude reprodutiva de qualidade e a uma atencdo ao parto
pautada pela humanizagao (Rodriguez; Medeiros, 2024).

A defesa da autonomia corporal de homens trans, pessoas transmasculinas e
ndo-bindries ocupa um lugar importante nas agendas transfeministas, sobretudo diante da
invisibilidade que enfrentam nos servigos de ginecologia e obstetricia® (Rodriguez; Medeiros,
2024). Em resposta a esse apagamento, t€ém sido construidas estratégias coletivas de
circulacdo de informagdes, cuidado compartilhado e praticas de autocuidado. As

transmasculinidades estabelecem uma marca historica nas experiéncias de parentalidade,

8 “De acordo com os dados apresentados no mapeamento, em espagos de saude, 27,8% de transmasculinos ndo
possuem seu nome social respeitado; 29,4% ndo possuem sua identidade de género respeitada (Pfeil et al.,
2023). A violéncia obstétrica se expressa, dentre outras formas, pelo desrespeito ao nome social da pessoa
gestante, pelo desrespeito de pronomes, por comentarios sobre seu corpo e identidade.” (Pfeil; Pfeil; De Moura,
2024, p. 128).
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afirmando que diferentes corporalidades e expressdes de masculinidades também fazem parte
dos processos reprodutivos, gestacionais e do cuidado obstétrico® (Rodriguez; Medeiros,
2024). Assegurar a autonomia reprodutiva dessas pessoas ¢, portanto, garantir que seus
projetos parentais possam ser reconhecidos e efetivados com dignidade.
As masculinidades hegemonicas sdo para serem desconstruidas nos vieses das
transmasculinidades, pois ndo se pode ter uma leitura rasa e unificada de ser homem,
e sim multiplas formas de expressar a masculinidade. As transmasculinidades tém
muito a ensinar, e n6s, homens trans e pessoas transmasculinas, fazemos isso com os
nossos corpos, nossas performances transgressoras, nossas tecnologias de
resisténcias. Modificamos o cotidiano com as nossas existéncias e formas de viver.
Nossas vivéncias e vidas sdo educadoras. Nossos corpos educam, educamos com as
nossas vidas. O viver ja é uma enorme resisténcia. Defendemos nosso direito de
"EnvelheSer"(neologismo que reflete nossa visdo sobre, em sobrevivendo a todas as
violéncias transfobicas, passarmos pela experiéncia da velhice) com dignidade, com

respeito. Somos responsaveis pelos que ja estdo, pelos que virdo. (Mahin, 2020, p.
60).

As analises desenvolvidas ao longo desta se¢do demonstram que o acesso as politicas
sociais no Brasil estrutura-se a partir de um regime seletivo de cidadania, atravessado por
racionalidades neoliberais, coloniais e cis-heteronormativas, que produzem estilhagamentos
profundos nas trajetérias de pessoas trans e travestis. Conforme argumenta Potyara Pereira
(2013), a politica social, ao ser capturada pela logica da focalizagcdo e da responsabilizagao
individual, deixa de operar como garantia de direitos universais € passa a funcionar como
dispositivo de regulacdo moral da pobreza. Para as transmasculinidades e travestilidades, esse
processo resulta em experiéncias reiteradas de inclusdo precaria — aproximando-se do que
Martins (2002) define como exclusdo integrativa —, nas quais o acesso formal nao se traduz
em protecao social efetiva, mas em abandono e em alvos de violéncia voltados para coercao e
a correcao desses “desvios” alicer¢ados em normas racistas ¢ sexistas na historia do Brasil.

A partir de uma leitura interseccional, ancorada em Fanon (2022), Lélia Gonzalez
(2020) e Haraway (2023), torna-se evidente que raga, género e classe constituem dispositivos
mutuamente imbricados na produgdo da desigualdade. As transmasculinidades negras e as
travestilidades negras ocupam lugares distintos, sendo frequentemente submetidas/es/os a
vigilancia, a suspeicdo e a patologizagdo. Historicamente empurrades para zonas de puni¢do,
violéncia, suicidio, abandono e morte social, esses sujeites inscrevem-se em uma gestao

necropolitica da diferenca na qual, conforme aponta Rego (2019), em Afronecrotransfobia, o

% O programa “TRANSGESTA” ¢ pioneiro no cuidado assistencial voltado para pessoas trans gestantes,
desenvolvendo uma caderneta de pré-natal para essa populagdo. Facilitando o acompanhamento gestacional e
contribuindo para geracdo de dados e elaboragdo de politicas publicas inclusivas e efetivas (HUBrasil, 2026).
Conhega a “Caderneta Transgesta” disponivel no link a seguir:
https://www.gov.br/hubrasil/pt-br/atencao-a-saude/CadernetaTransgestaA SNovembro2024Site.pdf.
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Estado ndo apenas falha em proteger, mas atua ativamente na producdo da exclusdo e da
morte de pessoas trans e negras.

No campo da politica social, esses processos tornam-se particularmente visiveis. A
politica de assisténcia, ainda distante de se configurar como espago de cuidado e garantia de
direitos, opera frequentemente como instancia de triagem moral, puni¢do e tutela (Almeida,
2013). As travestilidades — sobretudo aquelas em situa¢ao de rua, no trabalho sexual ou em
conflito com a lei — sdo reiteradamente enquadradas sob as logicas de “risco” ou
“periculosidade”, sendo alvo de abordagens coercitivas e de praticas institucionalizadas de
expulsdo, silenciamento e aprisionamento (Antra, 2022). Pode-se afirmar que a assisténcia
social, operada nesses contextos, integra o aparato estatal da afronecrotransfobia no momento
em que suas institui¢des decidem quem merece acessar a protecao e o cuidado.

Por fim, esta secdo sustenta que uma inflexao transfeminista, antirracista e decolonial
das politicas de assisténcia social ¢ imprescindivel para romper com a ldégica da
“invisibilidade” que estrutura o atendimento as pessoas trans, travestis, transmasculinas e
ndo-binaries. Nao se trata de meramente ampliar dispositivos de inclusdo tutelar, mas de
reconfigurar os fundamentos rigidos da politica social, deslocando-a para um campo efetivo
de reconhecimento e de efetivagcdo na garantia de direitos. As experiéncias trans e travestis,
conforme analisadas nesta se¢do, ndo apenas revelam os estilhagcos de uma luta constante por
cidadania, mas constituem sujeites politicos centrais que, por meio de suas autoconstrugdes
“monstruosas”, revelam outras possibilidades de vida, autonomia e justica social para além

das imposic¢des neoliberais normativas.
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5 SECAO III: ODE AS MONSTRUOSIDADES: VOZES TRANS E TRAVESTIS EM
PERSPECTIVAS

Al Ele que criou esse mal

E que era Pai, Filho e Espirito Santo

Entdo, era Ele mesmo

Se sacrificou e morreu em uma cruz

Como sacrificio pra livrar o mundo do mal

E ndo livrou

Entdo Ele é um fracasso

Em tudo o que Ele se propés, Ele é um fracasso

‘Vocé se sente fracassada?’

Eu ndo, Ele que é um fracasso

Eu me sinto vitoriose

Eu sou uma experiéncia fora da

cisheteronormatividade

Construida através das religioes, inclusive

Entdo, nos ndo somos fracassados

Nos somos a liberdade de ser e existir
Jup do Bairro & Indianarae Siqueira - “INTRO”® (2025).

A metodologia desta pesquisa sustenta-se na inspiragao etnografica (Laplantine, 2000)
e busca construir relagdes de confianga entre a pesquisadora e les participantes. Com
abordagem qualitativa e exploratdria, ¢ costurada pela observagdo participante e por
entrevistas semiestruturadas, sobretudo a partir de uma escuta sensivel (Floréncio; Abib,
2022), situada (Jesus, 2014), corporificada (Haraway, 2023) e interseccional (Collins; Bilge,
2020). Essas posturas valorizam os discursos e os saberes das/des/dos sujeitas/es/os,
intrinsecos as produgdes bibliograficas e literarias percorridas até aqui.

Tais procedimentos visam evidenciar as realidades impostas pelas institui¢des em
contraste com as suas praticas comunitarias, demonstrando como o acesso e as barreiras
influenciam ndo apenas a saude coletiva da populacdo trans e travesti, mas também sua
insercdo na educacdo, no trabalho e na assisténcia social. Ao todo, foram realizadas cinco
entrevistas com pessoas trans, selecionadas por meio da técnica de amostragem “bola de
neve” (Atkinson & Flint, 2001), o que facilitou o acesso a grupos em situagdo de desprote¢ao
social. Também foram utilizados dados referentes aos atendimentos realizados no Centro de
Cidadania LGBTI+ Norte Fluminense. Em suma, a pesquisa observou todos os principios
éticos, garantindo sigilo, consentimento e cuidado, sem que fossem registrados prejuizo ou
impactos emocionais aos participantes.

Para situar brevemente, antes de adentrarmos a pesquisa, a realidade do acesso as
politicas sociais em Campos dos Goytacazes (RJ), apresenta-se um panorama construido com

base nos atendimentos realizados pelo Centro de Cidadania LGBTI+ Norte Fluminense entre

% A musica de introdu¢do do album “Juizo Final” (2025) pode ser acessada clicando no link a seguir:
https://www.youtube.com/watch?v=derFvinNOcxY &list=RDderFvnNOcxY &start radio=1.
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janeiro e setembro de 2025. Nesse periodo tragou-se o perfil de 50 pessoas trans, sendo a
maioria composta por mulheres trans jovens e adultas, com idade entre 18 e 49 anos.

Os dados revelam que a requalificacao civil constitui a principal porta de entrada para
o exercicio da cidadania, seguida da busca por atengdo a salide transespecifica — pelo
processo transexualizador e pela garantia da atencdo integral a satde. Por sua vez, o elevado
indice de sofrimento psiquico (42 casos) aponta uma fragilidade critica da satide mental,
decorrente das experiéncias de discriminagao.

O cendario socioecondmico ¢ marcado pela instabilidade, com predomindncia de
pessoas inseridas em ocupacdes nos setores de servicos pessoais, cuidados e atividades
administrativas, baixa adesdo a beneficios sociais (36 casos) e uma rede de apoio habitacional
fragilizada. O que reforca a necessidade urgente de fortalecer a articulagdo intersetorial
promovida pelo Programa Rio Sem LGBTIfobia, a fim de garantir direitos basicos e ampliar a
inser¢do social dessa populagdo.

Ao inaugurar a terceira se¢ao, dedicada as praticas e as vivéncias de pessoas trans,
faz-se fundamental comunicar que cada experiéncia aqui relatada € singular e ndo pretende
resumir os atravessamentos vividos por todas as pessoas trans, travestis e ndo-binaries. No
entanto, as reflexdes apresentadas oferecem uma representacao situada da comunidade, que se
desloca da periferia para o centro do debate, evidenciando encruzilhadas que nos permitem
imaginar, por meio das circularidades, seus acessos, trajetorias e trocas.

A seguir, adentre as trajetorias trans e travestis da Planicie Goytaca, suas

encruzilhadas, seus acessos e as multiplas formas de re-existéncia que as constituem.

Figura 16 - Bito Jazin - “Quem tem medo da cidadania trans?”, 2025.

Fonte: Fotografado pela autora no “Isoporzinho TransNB” - UFF Campos (2025).
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5.1 “Gracas a Deus, olha s6 que coisa boa, um homem com buceta!”

O primeiro entrevistado tem 30 anos, identifica-se como homem trans, negro e
bissexual, e nasceu e cresceu na periferia de Campos dos Goytacazes (RJ). Cicero foi o
responsavel por indicar Maria Clara, Roma e Arthur para a pesquisa, por meio da técnica de
amostragem em “bola de neve” (Atkinson & Flint, 2001). Em nosso percurso metodologico,
aplicamos a entrevista semiestruturada (Apéndice 1), a partir da qual iniciamos um didlogo
sobre sua trajetoria de vida e o processo de construcao de sua identidade trans, compreendido
por ele como prolongado em razdo da escassez de informagdes e do condicionamento de sua
infancia pela igreja.

Entdo, no primeiro momento, eu pensei que eu era lésbica, e ai depois eu comecei a
ter um pouco mais de informagdo ¢ realmente ndo estava cabendo ainda, tipo,
lésbica eu ainda ndo estava feliz, ndo era o que eu queria, ndo queria ser enxergado
como uma mulher. Porque ¢ muito chato andar na rua e ser visto como mulher.

Entdo, quando eu comecei a pensar sobre isso, comecei, no maior sentido, a
pesquisar, pesquisar, pesquisar e ver as possibilidades. (Cicero, 2026).

Cicero responde que, antigamente, grande parte das pesquisas que realizava sobre
vivéncias transmasculinas eram feitas pelo YouTube. Nesse ambiente virtual, algumas pessoas
transmasculinas apresentaram-lhe o packer — prétese peniana que confere volume a regido
genital ou pode estar associada a praticas sexuais (Nery; Maranhdo Filho, 2013) — e o
alertavam, inicialmente, para a sensibilidade em torno das questdes mais explicitas que
poderiam aparecer sobre seu uso, visto que nem todos desejam auxiliar sua afirmacdo de
identidade de género e produgdo de subjetividade a partir desse artefato (Preciado, 2008, apud
Nery; Maranhdo Filho, 2013). Ele afirma que, naquele periodo, conseguiu obter muitas
informagdes e construir um potencial criativo para sua identidade por meio da observagao das
mudancgas corporais de varios “caras” que estavam atravessando por entre a transi¢do social
de género: “Ai eu vi, caraca, que possibilidade! E eu, p0, eu posso ter barba! Nunca tinha
pensado nisso na minha vida.” (Cicero, 2026).

Em conformidade com Leite Junior (2012), o monstro revela as infinitas
possibilidades da natureza, evidenciando tudo que “pode vir a ser”, entre o que se define
como humano e o que se projeta para além desses limites. Diante da possibilidade de iniciar o
seu proprio processo de transi¢do, Cicero, que morava em outro estado naquele periodo,
comunicou a sua mae que estava questionando se era uma pessoa trans. Ela responde que nao
sabia do que se tratava, mas lhe pediu que retornasse a Campos para que pudessem conversar

melhor.
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Cicero considerou esse momento como “chato”, pois as expectativas de género — ou
o que ele denomina de “pré-planejamento” da sua vida, fortemente marcado por uma criagao
cristd® — geraram davidas sobre o fato de que seu processo de autoconstru¢do era continuo e
poderia, de repente, se encerrar conforme a “vontade de Deus”. Doravante, para Collins
(2016), as instituigdes sociais, como igreja e a familia, modelam as opressoes de racga, classe e
género.

ApoOs sua transicdo, além de questionar o gé€nero imposto em seu nascimento, Cicero
também questionou sua sexualidade, entendendo-se, posteriormente, como uma pessoa
bissexual. No inicio desse percurso, quando era mais jovem, sentia-se muito deprimido, triste

e revoltado:

Mas, de certa forma, vocé entende se vocé conhece uma pessoa por 20 anos. Até
vocé conseguir trocar, tipo, nome, pronome, coisa e tal. Ai comegou no sentido mais
de, assim, quando viram o quanto isso me afetava, foram tentando, com alguns erros
de vez em quando, mas corrigindo, também tendo um pouco de paciéncia de
corrigir. (Cicero, 2026).

E possivel perceber, na trajetéria de Cicero, que o apoio familiar ¢ de amigos teve
grande influéncia em seu caminho, o que resultou em menos tristezas para contar acerca do
presente: “tudo de ruim foi no comego, violéncia, pessoas sem querer respeitar, mas agora eu
sO vivo, sou homem, um homem trans.” (Cicero, 2026).

As pessoas que continuam em sua vida, que desejam permanecer € manter contato
com ele, o respeitam. Um ponto que ele destaca nesse didlogo € que sua expressao de género
o deixa tdo confortdvel em ser um homem trans que ninguém desconfia ou fica policiando
qual genital que ele carrega entre as pernas. Em concomitancia com a vivéncia de Preciado
(2022), a jornada da transexualidade lhe permitiu aproveitar a vida para além dessas
fronteiras, uma “somateca” que figura em seu corpo vivo como gesto de autocriagao.

Uma experiéncia que marcou sua caminhada como pessoa trans, na cidade de Campos
dos Goytacazes, aconteceu no inicio de sua transi¢ao, em 2019, quando se inseriu no Coletivo
Transgoytaca. No coletivo, Cicero pdde conhecer outras pessoas transmasculinas, em especial
ao visitar a casa de um amigo trans, que o presenteou com um binder — usado com a fungao
de esconder/comprimir as mamas (Nery; Maranhdo Filho, 2023). Também conheceu outro
amigo trans, com quem trocou mais informacdes, marcando de forma favoravel sua

experiéncia.

8 A igreja junto ao machismo e ao patriarcado, reforgam estigmas e empurram as pessoas para a clandestinidade
(Prada, 2018).
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Ao atravessar — migrar ¢ mudar o sexo — e tensionar o limite do que ¢ um corpo
humano, Cicero cria um novo mapa para uma nova sociedade, com outras percepcdes de
producao e reproducao da vida, construidas em sua trajetoria (Preciado, 2020).

No que diz respeito a experiéncia de acessos a servigos de saude, assisténcia social,
educacdo e trabalho, Cicero ndo relatou problemas em relagdo ao seu nome, pois utiliza a
carteira de identidade com o nome social desde o inicio de sua transi¢do. No entanto, ao
acessar os servicos de saude, percebe que nao possuem tudo o que ele precisa para um
cuidado integral, o que o desanima a retornar a esses espagos.

Cicero também realiza um acompanhamento de satide mental no Centro de Atencao
Psicossocial (CAPS), onde consegue comparecer com mais frequéncia do que no Servigo
Ambulatorial de Acolhimento a Populacio LGBTQIAPN+ da cidade, uma vez que, neste, nao
encontrou psiquiatra disponivel para atendimento.

Faz-se necessario apontar, retornando para a pesquisa apresentada pela Fapesp (2024)
que, se o cuidado integral nesses servicos ndo contempla, com sensibilidade, as
particularidades da populacdo trans e travesti, eles estdo operando para acentuar os agravos
nos quadros de saude mental.

Com relagcio ao Ambulatorio LGBTQIAPN+, Cicero considerou ineficaz o
acompanhamento em saude mental, descrevendo que sua terapia com o psicélogo durou cerca
de 20 minutos: “eu vou fazer o que? E mais facil eu ligar para um amigo e conversar. E ai
marca para daqui a 15 dias, quando que esse cara vai me ajudar?” (Cicero, 2026).

Na entrevista, Cicero também reclama sobre as suas dificuldades relacionadas ao
deslocamento. No CAPS, conta que a psicéloga com quem iniciou o acompanhamento “nao
rolou”; ela saiu e foi substituida por um homem, o que acarretou sua desisténcia, ja que
prefere ndo ser atendido por homens — especialmente por considerar que um homem cis ndo
compreenderia suas demandas. Além disso, o CAPS ndo oferece, segundo ele, um ambiente
confortavel e seguro para seu tratamento, gerando diversos gatilhos durante seus acessos.
Atualmente ele precisa realizar atendimentos on-line por meio de uma terapia com valor
social, custeada com recursos proprios.

O assistente social que o atende no CAPS, quando o encontra no cotidiano, conversa
com ele, mas ndo responde aos seus contatos. Embora se ofere¢a para marcar suas consultas,
ndo se prontifica a respondé-lo, o que o obriga a se deslocar de bicicleta por uma distancia
consideravel até a instituicdo para realizar os agendamentos, conciliando isso com suas
demandas diarias de trabalho e outros compromissos. A efetivacdo dos direitos € perpassada

por multiplas desigualdades: marcadores étnico-raciais, territoriais, socioecondmicos € a
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diversidade de corporalidades e experiéncias intensificam os obstaculos de acesso,
interseccionando-se com género e sexualidade e produzindo exclusdao (Rodriguez; Medeiros,
2024).

Cicero relata que ndo tem muito contato com assistentes sociais. Afirma gostar muito
do atendimento da assistente social no Centro de Referéncia de Assisténcia Social (CRAS),
mas, no momento, ndo o considera uma prioridade, visto que necessita de acompanhamentos
mais eficazes em satde mental. Sawaia (2009) expde a desigualdade social como uma ameaca
que restringe a capacidade de mobilizacdo des sujeites para combater as constantes
hostilidades impostas pela vida social.

Ao ser perguntado sobre a educagdo, Cicero responde: “Nado tem. Estamos
precisando.” Desde sempre, o ambiente escolar foi hostil, fazendo-o sentir-se deslocado. Na
escola, ndo gostava de sua imagem, devido ao condicionamento de sua vivéncia, atravessada
pela igreja — “uma menina numa igreja, tradicional, ¢ uma merda” (Cicero, 2026) —, o que
envolvia desde as roupas que utilizava até as brincadeiras.

Segundo ele, ndo foi uma socializacao considerada “normal”, descrevendo-se como
uma crianca “estranha”, que teve sua infancia roubada pela igreja. Rego (2019) afirma que
essa “expulsdo” do ambiente escolar, ou mesmo a ridicularizagdo nos espagos publicos,
naturaliza e perpetua o regime da norma de género. Nesse contexto, Cicero descreve a
descoberta de outras religides, o que o conduziu ao questionamento: “porque dentro da igreja
vocé ndo pode questionar, se questionar a Biblia, vocé estd blasfemando.” (Cicero, 2026),
constatando, assim, a existéncia de outras encruzilhadas.

Retornando a escola — considerada, em sua trajetéria, um espago hostil, sobretudo no
ensino médio —, Cicero ndo conseguiu manter tanta frequéncia, por ser considerado sempre

como diferente demais — “abjeto™’

. Hoje, consegue frequentar a faculdade com mais
tranquilidade e possui mais autonomia para fazer o que deseja, sem precisar obedecer a
ninguém: “Agora eu vou viver o agora. E ai foda-se os outros.” (Cicero, 2026).

No que concerne ao trabalho, considera uma 6tima experiéncia: afirma amar o que faz
bem como seus colegas, e demonstra gratidao pela oportunidade. Entretanto, permanecia sem

a requalificagdo de prenome e género em sua certiddo de nascimento — obtida por meio da

Justica Itinerante, em uma campanha promovida em parceria com Centro de Cidadania

% Em concordéancia com Bento (2017), o corpo trans se constrédi para além da binariedade e da universalidade,
produzindo uma violéncia que contribui para impossibilidade de assimilagdo, sobrando nessas estruturas de
analise e politicas os seres “abjetos”.
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LGBTI+ —, direito que, em nossa sociedade, deveria garantir condi¢des minimas de acesso e
dignidade.
Tudo que eu me disponho a fazer da certo. A culpa ¢é desse lugar aqui. Em outubro
de 2024, fui 14 na justica itinerante, na puta que pariu, em Goitacazes. Eu precisando
pra assinar minha carteira pra viver minha vida, ndo saiu. P96, vai fazer dois anos
esse ano. E nada ¢ feito, ja cansei de ir 1a. Foda-se também agora, t6 puto com isso.

Vocé ja atendeu alguém mais revoltado que eu? Tudo nem acontece, as pessoas ndo
fazem o que tem que fazer. (Cicero, 2026).

Cicero desenvolveu resisténcias e estratégias de enfrentamento a transmasculinofobia
(Pfeil; Pfeil; De Moura, 2024) no cotidiano, devido as amizades que fez, permitindo-se, com o
tempo, ser mais carinhoso, até mais feminino: “foda-se, ¢ o meu jeitinho.” Mas, no comecgo,
antes de possuir barba, teve que performar uma masculinidade mais hegemonica, e impor
respeito ao seu corpo, sobretudo ao se comunicar com outros homens cis na rua ou em
comeércios.

A fita — binder adesivo ou fape — ¢ uma tecnologia de género que Cicero também
adota em seu cotidiano, a qual considera “horrivel™® mas que se configura como uma
alternativa que o deixa mais confortavel socialmente. Conforme Jodo Nery e Maranhao Filho
(2013), as poténcias politicas e criativas vao se delimitando por meio de um novo modo de
subjetivacdo, alimentando a flria que nos obriga a lutar por nossas existéncias (Stryker,
2021).

Em especial, Cicero comenta que se da super bem com seu corpo, fez “amizade” com
ele, gosta de ter um utero e das suas “estagdes”, das coisas “acontecendo” — “Gragas a Deus,
olha s6 que coisa boa, um homem com buceta!” (Cicero, 2026). Ja a hormonioterapia, feita
por Cicero, ¢ realizada por conta propria. A auséncia de acompanhamento
endocrinoldgico/ginecologico e de prescricdo médica resulta em automedicagdo e aquisicao
de hormonios por vias ilegais (Nery; Maranhao Filho, 2013).

Esse cenario reflete normas sociais excludentes. A auséncia de reconhecimento ¢ a
falta de uma formacdo adequada dos agentes do Estado no tratamento das diversidades de
género resultam em negligéncia para com nossas identidades (Leite Junior, 2012):

Eu ndo tenho hoje em dia problema com menstruacdo, com nada com relagdo ao
meu corpo. Eu sé uso, eu gosto do meu peito, por exemplo, eu s6 uso porque, po,
COmo que eu vou conseguir esse respeito na rua? Por conta da sociedade mesmo.

Mas... Eu ndo tenho exatamente um problema interno comigo mesmo, estou de boa.
(Cicero, 2026).

8 Esses instrumentos podem resultar em diversos incémodos e riscos de saude, como ja apresentado (Nery;
Maranhao Filho, 2023).
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Mesmo que Cicero tenha encontrado autonomia com seu corpo e esteja confortavel
com suas praticas de autocuidado, o cendrio colonial moderno de género cissexista o
inviabiliza de acessar um cuidado em saude integral para um corpo que experimenta o ciclo
menstrual, confirmando a urgéncia de um debate mais aberto sobre “pessoas que menstruam”
nas politicas sociais € no acesso aos direitos sexuais e reprodutivos (Peganha; Jesus;
Monteiro, 2023).

A marginalizacdo das transmasculinidades nos discursos feministas e transfeministas
deve alertar para o reconhecimento de suas vulnerabilidades, bem como para a construgao de
meios para elaborar resisténcias coletivas, repudiando o descaso do Estado para com seus
corpos (Milanski; Pfeil; Albuquerque, 2024).

A comunidade, a familia e as redes de apoio na vida de Cicero foram
“importantissimas” para o seu bem-estar. Em um momento de sua vida, no ano de 2024, ¢cle se
isolou socialmente, e a sua ressocializagdo com as pessoas, amigues € também com a sua
familia deu “forca pra caramba” e carinho para resistir e continuar.

Sua mae nunca o quis longe, preferiu se adaptar para respeita-lo e também “doutrinou”
seu marido — padrasto de Cicero — a acolhé-lo. O centro espirita frequentado por Cicero
ofereceu oportunidades para sua reinser¢ao social, além de suporte por meio de um cadastro
para recebimento de uma cesta basica mensal e de um “atendimento fraterno”:

Se chama atendimento fraterno. E uma conversa com duas pessoas, que nio pode ser
s6 uma, né? Precisam ter uma testemunha. Imagina se vocé, dentro de um templo
religioso, vocé entra numa sala e fica conversando s6 com uma pessoa, né? Nao
pode acontecer. E ¢ uma conversa sigilosa, elas ndo podem conversar com ninguém.
E era um momento que eu estava realmente bem fragilizado, ai conversei e me
deram apoio, assim, me instruindo o que eu poderia fazer para melhorar a minha
vida e tal. Depois, recentemente, também, eu estava, nessa vez, no ultimo més, que
eu fui deprimido, eu também marquei um atendimento fraterno, que me deu, assim,
uma luz, foi muito bom, conversei com um casal, isso foi até online. E assim, eu

percebi, principalmente do final do ano pra c4, muito apoio dos meus amigos, todos
me chamando pra perto e tal. (Cicero, 2026).

Na periferia, Cicero relata que nunca passou por violéncias transfobicas, o que
acontecia de forma diferente quando ia ao centro da cidade. Quando erravam seus pronomes,

ele retribuia errando o pronome da outra pessoa também. Nas instituicdes, ele age diferente:

Ai depende. Eu fago isso na rua com qualquer pessoa sem informagdo. Se eu
encontrar uma pessoa € errar o meu pronome, eu vou fazer o mesmo com ela. Agora
em institui¢des, ndo. Em instituigdes a gente tem que apontar e falar: ‘Ué, vocé ndo
pode fazer isso, isso dai ndo € coisa nova. Vocé tem que saber tratar a pessoa.’ Se for
no IFF ou no SUS... Ai ¢ outra historia, né? Eu ndo vou ficar dando palestrinha pra
qualquer velho que eu encontrar na rua. Eu s6 vou retribuir ele, chamando ele de
senhora. (Cicero, 2026).
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Cicero responde se ele ja participou de atividades ou tem relacdo com movimentos
sociais ou coletivos trans. Ele diz que ¢ preciso ter “pessoas com nervos” para realizar essa
tarefa no ativismo politico, pois ndo se considera adequado para isso. Facchini (2012) atesta
essa desvinculagdo do processo de producdo de ume sujeite politique dos movimentos sociais,
destacando que tais processos também se constroem nas lutas e nos acessos do cotidiano, que
a autora define como “movimento social da vida”.

Quando ndo esta trabalhando, Cicero prefere ficar em casa descansando. Quando ¢
convidado por alguém, tenta se esforgar para ir, mas, por iniciativa propria, geralmente nao
vai. Ainda assim, considera importante aparecer de vez em quando, para que se lembrem de

que ele esta ali, que estamos juntes:

Nao, porque eu ndo gosto de ficar junto com essas pessoas. Porque sempre da briga,
¢ muita... Disputa. E, eu ndo gosto, eu ndo gosto. Eu ndo sou um ser muito politico,
assim, ndo me envolvo nisso. Eu tento fazer a minha diferenga onde eu t6. Onde
estdo me tratando bem, onde ndo vdo deixar meus nervos a flor da pele. Eu ndo vou
sair pra discutir coisa com gente de coletivo, nem com gente da politica. Porque ndo
me faz bem. (Cicero, 2026).

5.2 “A vida da mulher trans e travesti nao ¢é facil!”

Maria Clara, 40 anos de idade, se identifica como uma mulher trans parda,
heterossexual, nasceu e ainda vive na periferia de Campos dos Goytacazes (RJ). Desde muito
cedo, reconhece que ja era uma menina trans. Na época, além de ndo saber o que era uma
pessoa trans, ndo podia expressar sua identidade, pois tinha medo de que esse movimento
resultasse em uma expulsdo compulséria: “Ai, se na época eu mostrasse quem eu era
realmente, né? Meus avos poderiam futuramente me deixar, tipo assim, expulsar de casa, né?”
(Maria Clara, 2026). De acordo com Foucault (1988), o “dominio do poder” vai definir o que
¢ proibido e permitido, destacando que esse regime — que vai submeter corpos trans e
travestis as suas normas — ¢ sustentado por uma norma binaria®, organizando o sexo na
sociedade por meio de mecanismos sutis e estabelecendo um “estado de direito”, para que
esses corpos ndo percebam a mascara que colocaram em seu rosto € ndo ousem perguntar o
que ha por detras dela (Moira, 2017).

Maria Clara menciona esperar os avos € a tia sairem para usar calcinha e sutid
escondida, uma vez que estava presa em um “armdario”: “Sempre usava roupa de mulher

escondida, mas nunca saia das paredes.” (Maria Clara, 2026) — Almeida (2012) afirma que a

% Preciado (2020), faz mengdo a epistemologia da diferenga sexual, que se funda na binariedade — homem e
mulher.
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maioria das pessoas vai enfrentar dificuldades com a predominéncia do binarismo de género,
mas algumas experimentagdes vao acontecer em diferentes naturezas e dispositivos de
enfrentamentos. No periodo do jardim de infancia até os seus 20 anos, ela somente se vestia
com as roupas que queria, escondida. Disse que, depois, decidiu passar por essa “experiéncia”
também. Por conta da pressdo a que foi submetida para ser um “macho” — falar grosso,
mostrar que gostava de mulher —, comecou a se relacionar com uma mulher cis, tiveram um
filho juntas e, depois, se casou com outra mulher: “Mas desde o momento da primeira mulher
que eu tive, usava a roupa dela escondida. Ela saia para trabalhar e eu usava a roupa dela
escondida.” (Maria Clara, 2026).

O filho dela, hoje em dia, tem 18 anos e a chama de pai: “Por enquanto ele me chama
de pai, ndo me chama de mae, até o registro dele ainda t& com meu nome antigo, ainda de,
meu nome antigo, de morto 1a, né?”. Ao passar pela experiéncia de se casar com outra mulher,
no decorrer do tempo — durante 9 anos —, viu que nao era aquilo que ela imaginava para a
vida dela — reimaginar o mundo e conhecé-lo possibilita projetar linhas de fuga e desfigurar
os modos de poder (Mombaca, 2023) — e comecou a frequentar uma casa espirita. Ali, ao
conhecer uma pessoa do servigo social, teve indicacdo para um acolhimento com uma
assistente social.

E na época eu tinha, no casamento eu comecei a tomar horménio, eu comecei a usar
roupa da mulher escondida. E a mulher comegou a perceber que eu estava com o
meu peito crescendo, usando roupas. E ela ndo gostou. Ela achou que poderia, ela

achava que ia dar certo, mas na verdade ela queria um homem, ela ndo queria uma...
Af ela queria um homem, um homem forte, um homem... (Maria Clara, 2026).

A ex de Maria Clara, além de ndo apoiar a sua transi¢do de género, tentou leva-la para
a igreja e, dentro dela, foi submetida a um procedimento complexo de tortura psicolégica — a
“cura gay”. Nesse momento, cortou os seus cabelos, mas viu que isso tudo nao daria muito
certo. Ao conhecer uma amiga trans de Goidnia — aqui podemos evidenciar o termo
“irmandade”, que define o encontro e a extensdo de se perceber e reconhecer por meio das
outras (Souza, 2021; Mombaga, 2023) —, pode obter informagdes sobre a hormonioterapia e
comegou a aplicar os hormonios por conta propria, em farmacias.
Eu tomava hormoénio toda semana. Injetava. Injetava. Na época eu fazia curso de

computador (...)(...) Ia com a bunda toda cheia de sangue, os homens ficaram todos
olhando pra minha cara, ndo sabiam o que era. (Maria Clara, 2026).

Ali, em 2019, ela comegou a usar hormdnios e usar roupas: “meu corpo comegou’.
Perguntei se ela teve algum contato com servigos de saude apds esse momento, € ela

mencionou que nem sabia da existéncia de endocrinologistas na €poca, apenas “pegava dica
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de uma amiga, pegava dica de outra amiga.” (Maria Clara, 2026). No periodo, trabalhava em
um hospital de urgéncia e emergéncia na cidade de Campos, tinha um emprego de seguranga
patrimonial e também trabalhava como seguranga perto da rodoviaria, na BR-101. Maria
Clara perdeu os dois empregos apoOs sua transicdo — “A chefe de 14 queria um seguranca
homem, ndo queria uma... uma mulher, né?” (Maria Clara, 2026). Depois, trabalhou como
seguran¢a na Unidade Béasica de Saude da Penha, sendo também demitida, o que a levou a
ficar cinco anos desempregada. Susan Stryker (2023) aponta que o raro trabalho que uma
mulher trans consegue acessar frequentemente passa pelo modo como pessoas cis estdo
dispostas a pagar para que ela desempenhe, para elas, um lugar de mulher trans.
Sé que ai eu fiz curso de cuidador de idosos, fiz curso de técnico de enfermagem, fiz
curso de seguranca, servicos gerais. Ai depois de cinco anos, em 2024 praticamente,
eu comecei a trabalhar no ambulatério LGBT, como técnica de enfermagem, mulher
trans. Eu, (...)(...) e outras pessoas mais 4. L4 tem psicologo, psiquiatra,
endocrinologista. E 14 ja estd com quase 500 cadastros e cadastramentos ja. E esse

ambulatorio, ele serviu pra mim, tipo assim, voltar & minha realidade, que ainda ha
oportunidades para trabalhar na area. (Maria Clara, 2026).

Ao se separar de sua ex, precisou abrir um processo judicial na Defensoria Publica, o
qual levou dois anos ¢ meio para que obtivesse sua certiddo de divorcio. O motivo da
separacao foi o apresentado pela esposa: “era porque eu era uma mulher trans € nao poderia
ficar com uma mulher, a mulher também nao aceitava.” (Maria Clara, 2026). Posteriormente,
conseguiu obter a certiddo de nascimento com o prenome requalificado e, depois, solicitou
novamente a certiddo de divorcio. Questionei como foi esse processo da certidao e se havia
tido algum apoio. Ela disse que sim, com o assistente social que havia conhecido no centro
espirita ¢ com o suporte do Centro de Cidadania LGBTI+, que a informou sobre os
documentos necessarios € a encaminhou para conseguir as isengdes. A invisibilizacado,
conforme Almeida (2013), é a expressdo mais violenta do preconceito, pois ndo reconhece a
existéncia e as praticas discriminatorias que destituem essas sujeitas do protagonismo de suas

lutas individuais e coletivas.

Demorou dois anos e meio, na época eu dei entrada assim, na época eu tinha
separado da mulher, né? Separei da mulher e dei entrada para poder tirar a certidao.
Ai fiquei, levei os documentos, corre pra la, corre pra ca, corre pra la, ai vai no
cartorio ali no salete pra poder tirar. Ai, na verdade, nessa brincadeira toda ai, gerou
praticamente trés, quatro certidoes. Certiddo de casamento, certiddo de nascimento,
certiddo de divorcio, no caso. A ultima certiddo que eu peguei ja estava com dois
nomes de mulher, estava com meu nome feminino e estava com o nome da minha
esposa. Depois eu comecei a tirar a identidade, e CPF, cartdo do SUS... (Maria
Clara, 2026).

Maria Clara cita que o que mais marcou todo esse processo foi a experiéncia com o

nome, que exigiu dela muitos enfrentamentos, violéncia transfobica e resolucdes de
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problemas junto as institui¢des. O desejo dela de ter acesso as modificagdes corporais pela via
das cirurgias também foi um marco que a motivou a dar entrada na Defensoria Publica para
conseguir atendimento especializado — Tratamento Fora do Domicilio (TFD) — para o
processo transexualizador do Sistema Unico de Satide (SUS), na cidade do Rio de Janeiro, em
decorréncia de ndo termos nenhum Ambulatdrio especializado habilitado para esse processo
nos interiores. Jaqueline Gomes de Jesus (2014) relata que nem todas as pessoas vao
corresponder as expectativas sobre o sexo e a conformagdo genital. O processo demorou cerca
de dois anos para que ela iniciasse os acompanhamentos com endocrinologista, psicologo,
psiquiatra, nutricionista e ginecologista na Policlinica Universitaria Piquet Carneiro
(PPC/UERJ), onde vai uma vez ao més. No momento, ela aguarda na fila da cirurgia de voz,
de redesignacao genital e de protese mamaria.

A exclusdo integrativa, ou a exclusdo precaria (Martins, 2002), que sujeita pessoas
trans e travestis a cuidados diferenciados, ¢ auxiliada pela “tutela”, sobretudo no que se refere
ao acesso para modificagdo corporal (Liongo, 2019). Conforme Liongo (2019), esse “cistema”
tem como propdsito principal ndo atender a integralidade de suas experiéncias de cuidado,
mas expandir os nichos de mercado, submetendo essas pessoas a limitagdes no acesso aos
servigos por meio da patologizacdo de suas identidades. Os manuais diagnosticos da Medicina
Psiquiatrica ocasionaram a classificagdo do “transexualismo” como doenc¢a mental (Liongo,
2019).

Eu saio daqui de casa umas nove horas. E chego 14 no transporte domiciliar umas 10
horas. Ai eu saio de 14 umas meia-noite e vou pro Rio e chego 6 horas da manha. Ai
no outro dia eu volto pra ca, pra Campos, umas 19, 20 horas da noite. Ai também eu
pego atestado, que eu tenho que levar pro servigo pra mostrar o atestado. Porque se
ndo eles vao botar falta em mim, né? Tem que combinar tudo antes. E eu ja entrei na

fila de cirurgia de mudanga de sexo também. Cirurgia pra protese. Tenho vontade...
Se eu tiver viva até 1a! (Maria Clara, 2026).

Ela expde que sO conseguiu ser contratada no Ambulatério LGBTQIAPN+ porque
havia uma vaga para pessoas trans, para o cargo de técnica de enfermagem. Ficou, por muito
tempo — de 2019 a 2024 —, trabalhando como cuidadora de idosos e em servigos gerais: “ja
na parte de seguranca, eu ja ndo trabalhei mais, entendeu?” (Maria Clara, 2026). Agora,
acredita que conseguiria trabalhar novamente como seguranga, mas precisaria ir ao local do
curso, atualizar toda a documentagdo novamente e, talvez, ainda pagar um valor para obter
seu certificado de vigilante. Aqui, devemos insistir no cendrio das desigualdades que se
enraizam em nosso continente e se interligam com as desigualdades de sexo/género,
motivando uma dupla discriminagdo as mulheridades ndao brancas, cuja condicdo racial e

sexual faz com que sejam mais exploradas (Gonzalez, 2009).
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O pai e a mae ainda ndo a “aceitam”, chamando-a por pronomes masculinos. Ela

acredita que isso se deve a diferenga geracional, pois ndo conseguem entender e respeitar

plenamente que ela ¢ uma mulher trans. Atualmente, mora com a mae, que depende dela e de

seus cuidados, e com o pai, “a mesma coisa’. Maria Clara, hoje, trabalha como voluntéria em

uma casa espirita, organizando a entrega de cestas basicas sempre no terceiro sabado do més e

preparando sopa aos domingos para a comunidade. Depois que transicionou, as pessoas

tiveram um pouco de dificuldade em respeita-la, chamando-a pelos pronomes incorretos.

E, é o patriarcal na época... que homem é homem, mulher ¢ mulher, e vocé tinha a
obrigacdo de casar, mostrar que vocé era homem. Hoje em dia, tem muitos homens
casados fingindo que gostam de mulher. Ou vivendo uma aventura enganando suas
proprias esposas, né? Que as vezes ¢é esses proprios homens casados que vao la
procurar pessoas estranhas na rua a noite. Eu ja trabalhei como garota de programa
também, desde a época que eu me separei da minha ex-mulher, né? Sempre toco
nesse assunto que ndo € facil, né? Ter que voltar 14 atras. Eu trabalhei dois anos e
meio, quase trés anos na prostituicdo. E eu ja atendi policial, ja atendi pastor. As
vezes traficante também. As vezes ia 14 ter relagdo, fazer programa. A gente fazia
muito varejo. As vezes cobrava 30, 50, 100 reais. Ia para os hotéis. A gente chegava
la 20 horas da noite, saia de 14 2 horas da madrugada ou 4, dependendo da situacao.
Tipo assim, eu sempre tinha na mente que eu queria sair da prostitui¢ao, poder ir
trabalhar em uma area de enfermagem, essas coisas assim. (...)(...) Mas ai na
prostituicdo, no comeco eu gostava muito, mas também porque ndo tinha outra
opcdo de trabalhar em outras areas. Eu trabalhava na prostituigdo e as vezes cuidava
do idoso, as vezes também. (...)(...) na época vocé era a vitrine da rua, vocé tinha que
fazer unha, vocé tinha que fazer cabelo. Na época eu tomava hormonio também,
continuei tomando hormdnio. (Maria Clara, 2026).

Pedi para ela falar mais sobre ser a “vitrine da rua”, sobre como isso acontecia nas

pistas — em fun¢do de a rua ser um espago intenso de socializacdo de mulheres trans e

travestis, onde as trocas sdo permanentes e acontecem em multiplos niveis e sentidos (dos

Santos, 2015):

E, tipo assim, entdo & noite na rua tinha briga, tinha assalto, né? Uma menina
‘atracava’ com a outra, as vezes ficava de bobagem. Tinha homem que ndo queria
pagar o sexo, queria ir de graca. Tinha casal também que aparecia ¢ pagava um valor
para a mulher trans ter relagdo com homem e a mulher, que era um casal. Entdo, os
mesmos empresarios que negam oportunidade de emprego para as pessoas trans sao
aqueles que vdo la procurar a gente a noite na rua. Muitos homens casados,
principalmente, que vao la procurar a gente. Entdo a realidade da prostitui¢ao hoje
em dia existe porque as mulheres trans ndo tém oportunidade de emprego. Ou
quando as vezes conseguem fazer uma faculdade, as vezes bota curriculo, na prépria
entrevista existe discriminagdo, na propria entrevista ¢ uma vaga para um homem,
duas vagas para mulher, ai no dia da entrevista entra trés mulheres na sala para ser
entrevistada ¢ a entrevistadora pergunta: ‘cadé o homem?’, ¢ a secretaria fala: ‘o
homem esta ali no meio’, s6 que ela vé trés mulheres ¢ depois descobre que uma das
trés mulheres € uma trans, ai fala para voltar no outro dia para poder continuar a
entrevista e nunca mais liga. E fora quando a pessoa consegue trabalhar nessas
empresas, sofre preconceito do patrdo (...)(...), ou sofre preconceito dos proprios
funcionarios que ndo deixam entrar no banheiro feminino. Entdo quando essas
pessoas trans sdo contratadas, s6 ficam so trés meses para dizer que contratou e
depois ¢ mandada embora, entendeu? Entdo o mercado de trabalho para as pessoas
trans ¢ bom? E bom, quando tem parcerias para contratar pessoas trans. E a

100



educagdo, muitas pessoas trans também ¢ parte da exclusdo, né? Muitas pessoas
trans sdo excluidas do mercado de trabalho, da educagdo, da saude. (Maria Clara,
2026).

Durante o tempo de escola, no ensino médio, quando ela ainda achava que era um
homem cis e, no fundo, sabia que era uma pessoa trans, ela era constantemente ofendida,
chamada de “bicha” e “gay”. Declara, novamente, que deveriam existir cotas para pessoas
trans na faculdade, nos concursos publicos e em empresas, a fim de oferecer oportunidades
mais concretas e seguras. Segundo Maria Clara, se a pessoa trans ja nao tem acesso a
educagdo e a um emprego, como vai conseguir os atendimentos médicos, especialidades ou
comprar os hormoénios? Ela também reclama da falta de acesso aos hormonios no
Ambulatério LGBTQIAPN+ de Campos. Os “discursos médicos”, elaborados pelo dominio
disciplinar, estabelecem as aplicagdes de regras e regulamentos com base em raca, género,
classe, sexualidade e deficiéncia, construindo vias de discriminagdo e coagindo as pessoas a
seguirem caminhos estritamente regulados pelas “instdncias de controle bioquimico.”
(Collins; Bilge, 2020; Mombaga, 2023).

Maria Clara disse que também distribui, de forma voluntaria, para além dos horarios
de servigo, preservativos para as pessoas trans e travestis em comércios, bares e pontos de
prostitui¢do no centro e na “matinha”.

Se eu fosse uma pessoa rica, eu distribuiria sacoldo para as pessoas trans, mas
felizmente eu ndo sou uma pessoa rica. Muitas pessoas trans nao tém emprego, entao
muitas delas precisam de um sacoldo, precisam de um emprego. As vezes o Centro
LGBT também fazia distribui¢ao de roupas. Eu gostava muito quando tinha roda de
conversa, coffee break, esses eventos que tem la da visibilidade trans, eu gosto
quando as pessoas falavam cada uma da sua experiéncia da sua vida, mas eu acho
assim, que nos pessoas trans, ou pessoas cis que simpatizam com pessoas trans, nao
devemos abandonar o barco, temos que lutar pelos poucos direitos que nds temos. A
gente tem que resgatar o direito a educagdo, a satde, ao trabalho, transporte. E, as

familias que rejeitam seus filhos, ndo rejeitem, porque sendo a droga, a rua, vai
acabar pegando as pessoas trans. (Maria Clara, 2026).

Maria Clara considera que o trabalho do Centro de Cidadania LGBTI+ e do
Ambulatério LGBTQIAPN+ constituem uma rede de apoio, apesar de ndo atenderem todas as
suas necessidades. Cita que, correndo atrds do pouco direito que temos, conseguimos acessar
o banheiro, a requalificagdo do prenome, o emprego, a educacdo e, principalmente, a saude.
Ela comenta sobre o acesso as cirurgias, que, para ela, ndo sao estéticas, mas sim relacionadas
a sua saude, em razao da constante exigéncia da sociedade com a “passabilidade” — caber em
uma norma cis-heterossexista, na qual o patriarcado e a branquitude sdo estruturantes e

mutuamente implicados (York, 2022) — e o quanto isso ¢ custoso quando ndo se tem

condig¢des financeiras para arcar. E indispensavel destacar que o controle externo pré-definido
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das imagens de mulheres negras imputa danos potenciais a sua autoestima, acarretando um
conjunto continuo de resisténcias para sobreviverem a esses ataques (Collins, 2016).
Para Maria Clara, pessoas trans na terceira idade ndo conseguem se aposentar € nao
tém para onde ir, pois ja ndo possuem uma estrutura familiar. Ela alerta para a importancia e
necessidade da existéncia de um acolhimento para a populagdo trans e travesti na cidade de
Campos, uma vez que o Ambulatério LGBTQIAPN+ e o Centro de Cidadania LGBTI+ nao
sdo suficientes. Faz referéncia aos acolhimentos para mulheres e populagio LGBTQIAPN+,
como a Casa NEM” — fundada pela traviarca Indianarac Siqueira —, e a Casa Flores’'.
Faz-se pertinente relembrar que, na década de 1970, apds as travestis se organizarem contra a
violéncia policial, espagos de acolhimento foram criados e conduzidos por mulheres trans e
travestis que buscavam lutar contra as opressdes impostas, enfrentando processos de
silenciamento e apagamento (Bustamante; Carnavale, 2024).
Eu sei que a prefeitura, ela ndo gosta, ela finge que estd ajudando, mas ndo gosta de
ajudar, porque se eles quisessem ajudar realmente, o ambulatério estaria
funcionando totalmente, com os hormonios, com os médicos. Mas, muitas vezes eu
vejo que os projetos ndo andam para frente porque eles ndo querem que andem. Eu
fico muito triste quando vejo isso. Mas, infelizmente, eu ndo sou pessoa grande, ndo
sou perfeito, ndo sou governador, ndo sou presidente. (...)(...) Mas o ambulatdrio
mesmo deveria ter uma farmacia para distribuir medicagdes. Eu sei também que tem
que cuidar da saude. Mas, tipo assim, eu acho que tem projetos que tem que botar

pra funcionar. Ndo funcionar a meia boca. Funcionar a meia boca é fingir que ta
funcionando, né? (Maria Clara, 2026).

Ela discorre sobre a violéncia transfobica, quando anda na rua: homens acham que ela
esta disponivel para “fazer programa”, pedem o seu telefone e ficam “dando em cima”.
Perguntei se ela escutava alguma coisa deles, ela disse que a perseguem, como se estivessem
querendo alguma coisa, mas, como nao da “muita bola”, acaba andando mais rapido para
evitar contato. Maria Clara enfatiza que mulheres cis sofrem violéncia e feminicidio, porque,
hoje em dia, os homens cis ndo tém mais amor: matam mulheres, batem nelas, querem que
sejam suas escravas sexuais, ou empregadas domésticas, e as mulheres ja ndo querem ficar
mais dependentes desses homens, arrumam um emprego e procuram se livrar desses abusos.
As mulheres trans e travestis pegam a ponta desse “iceberg”, tornando-se objetos sexuais para
esses homens — “Eles preferem ver nos na prostitui¢ao, nas esquinas ou nos proprios locais
de hotéis, 14, esperando eles.” (Maria Clara, 2026). A ridicularizagdo da imagem das pessoas

trans em locais publicos, a expulsdo do seio familiar e do ambiente escolar e a negacdo do

% Projeto Casa NEM: https://www.fundobrasil.org.br/projeto/casanem/ (Fundo Brasil, 2021).
°! Projeto Flores: https://www.casaflores.org.br/ (Casa Flores, 2018).
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nome e dos pronomes sdo naturalizacdes dessa geréncia neoliberal que estigmatiza vivéncias
trans com violéncias sobrepostas ¢ mantém o regime da norma de género (Rego, 2019).

A sociedade, segundo ela, prefere que nés fiquemos escondidas nas margens ou em
nossas casas ¢ acredita que ainda vai levar muito tempo para que passem a nos respeitar —
“Eles ndo veem as pessoas trans como ser humano, eles véem como outra coisa.” (Maria
Clara, 2026). Talvez como um monstro, como refere Stryker (2021): menos humano,
excluido. Maria Clara considera que muitas mulheres cis também ndo querem ver o “projeto”
funcionar — Kaas (2015) alude ao feminismo transexcludente, que unifica o perfil da mulher
a um padrdao da branquitude, cis-heterossexual e classista —, produzindo uma “rachadura”
que prejudica 0s nossos projetos, porém, para ela, estamos todas no mesmo barco. Relembro
Mombaga (2023) acerca da possibilidade de uma coletividade que se estrutura no movimento
do “estilhagamento”, politizando as nossas feridas em agdo conjunta, habitando espacos
improvaveis, e elaborando a consciéncia de que, quando resistimos juntas, reconhecemos

nossas “quebras” uma nas outras.

5.3 “Se vocé precisar, se vocé falar, 0, preciso, ¢ na hora. Sem hesitar.”

Patricia ¢ uma mulher trans branca, heterossexual, de 45 anos — apontada por Maria
Clara para a pesquisa —, nasceu, cresceu e vive na regido do centro da cidade de Campos dos
Goytacazes. Iniciamos nosso didlogo para sua contribui¢do com a pesquisa tratando de seu
processo de identificacdo enquanto pessoa trans, no qual Patricia descreve se reconhecer
desde “novinha”, nunca se identificando com o género que foi imposto no nascimento, apesar
de so ter tido a possibilidade de iniciar sua transi¢do na vida adulta, a partir dos 30 anos — na
trajetoria de Patricia, o apoio de sua familia desde o inicio foi essencial. Silvana de Souza
Nascimento (2022) corrobora a materialidade dos corpos de mulheres trans e travestis
transicionados, que desvelam, por meio de modificagdes, transformagdes, hormonizacao e
multiplas possibilidades de experienciar formas de mulheridades e feminilidades, destacando
a centralidade nas construgdes e desconstrucdes de “corpas” trans que nao foram designadas
como femininas ao nascer.
O que mais marcou sua vida enquanto uma mulher trans, ndo somente em Campos
dos Goytacazes, mas também em outras cidades, foram as oportunidades. Registros do estudo
de Bustamante e Carnavale (2024) apontam para processos de silenciamento de mulheres

trans e travestis, desde a década de 1970, que se perpetuam por meio das dificuldades no
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acesso a educacdo e ao mercado de trabalho, além das constantes exposicdes e agressoes
fisicas e verbais.
Nao tem. Ou vocé ¢é cabeleireira, ou vocé se joga no mundo que todas praticamente
vivem, né? Que ¢ a prostitui¢dao. Nao ¢ todas que tém a sorte, né? Tem umas também
que sdo até expulsas de casa, que os pais ndo aceitam e tal. Eu, gracas a Deus, nunca

tive. Isso ndo, sempre, nunca tive problema. (...)(...) Nunca me discriminaram,
sempre me apoiaram, minha mae, meu pai, meus irmaos. (Patricia, 2026).

Em relagdo aos acessos nos servigos de saude e as experiéncias na assisténcia social,
Patricia relata ndo se interessar em procurar por esses servicos, mesmo que a cidade esteja
comecando a oferecé-los. Nos acessos disponiveis no Centro de Cidadania LGBTI+, pdde ser
acompanhada, durante um periodo, por um psicélogo e por uma assistente social,
conseguindo retificar seu prenome e género na certidao de nascimento € em seus documentos,
além de receber encaminhamento para o CRAS, o que possibilitou o registro no Cadastro
Unico (CadUnico) e o acesso ao Bolsa Familia.

No que diz respeito ao seu acompanhamento em saude, Patricia nunca procurou o
Ambulatério LGBTQIAPN+, somente o psicologo no Centro de Cidadania LGBTI+. Quando
ha demanda, prefere marcar os seus atendimentos em clinicas particulares — financiando suas
modificagdes corporais, como implante nos seios e gliteos, viabilizados por seu trabalho
informal — ou se encaminha para a aten¢do primdria em postos de satide no SUS. Os
ambulatdrios especializados para o atendimento de pessoas trans e travestis devem qualificar
continuamente seu quadro de profissionais e oferecer atendimentos individualizados por
equipes multidisciplinares, constituindo-se como uma estratégia fundamental para viabilizar o
acesso aos servicos de satide experienciados por mulheres trans e travestis (Fapesp, 2024).

Deixa a desejar. Deixa a desejar, sim. Apesar que eu nunca passei nenhum
constrangimento, ndo, gracas a Deus. Nunca passei constrangimento, ndo. Mas ¢
demorado, né? Os pessoal... Nao tem aqueles olhos, acho que ndo tem profissional

qualificado, na verdade, para o atendimento de uma mulher trans ou um homem
trans. (Patricia, 2026).

A respeito do acesso a educacdo e ao trabalho, na escola, Patricia avalia que ndo tem
muito a questionar e que isso vai depender de cada pessoa, independentemente de ela ser
LGBTQIAPN+ ou cis. Na questdao do trabalho, reflete ser muito escasso: “muito, muito
mesmo”. O Dossi€é de Assassinatos ¢ Violéncias contra Travestis e Transexuais Brasileiras
(Antra, 2023) demonstra que mais da metade das mulheres trans e travestis assassinadas,

viviam do trabalho na prostitui¢ao:
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Porque ninguém da oportunidade, todo mundo fecha as portas. Hoje, uma pessoa
trans, se tiver empregada, vocé... Tem um conhecimento que, as vezes, nem o estudo
vocé tendo, eles ddo uma chance. As trans sofrem muito preconceito ainda. (Patricia,
2026).

Embora Patricia comunique que raramente sofre algum tipo de discriminagdo, ja
escutou algumas “piadinhas” em seu cotidiano, ainda assim, evita reagir, mesmo quando ¢
provocada: ignora e pondera para ndo “piorar a situa¢dao”. Quando caminha pela rua e alguém
a atravessa com palavras ofensivas, finge que ndo escuta. Para Rego e Almeida (2019; 2013),
a geréncia neoliberal e a discriminacdo, presentes no cotidiano e nas instituigoes,
estigmatizam vivéncias trans com multiplas violéncias. Consoante Junior (2012), as piadas e o
medo de transitar no cotidiano também sustentam estruturas de violéncias que inferiorizam
corpos de pessoas que estdo fora dos limites das categorias de inteligibilidade social, sequer
tendo seus percursos considerados para reflexao.

Em sua participagao nas atividades dos movimentos sociais ou em grupos de travestis
e mulheres trans, ela menciona que j& frequentou vérias palestras no Centro de Cidadania
LGBTI+, no entanto, como trabalha e também cuida da mae acamada e do pai com cancer,
costuma sair de casa pela manha e s6 retornar a noite: “Entdo tem muitos que me chamam,
mandam mensagem pra mim, mas as vezes eu nao posso ir, ndo vou.” (Patricia, 2026). A
entrevistada acredita que esses espacos ajudam bastante para o fortalecimento e a luta por
direitos. A exclusdo precaria e/ou a exclusdo integrativa (Martins, 2002; Ferreira, 2014), que
grande parte das pessoas trans e travestis enfrenta em seus acessos, € evidenciada no trajeto e
na insercdo precaria, moralizada e tutelar desses coletivos nas politicas sociais, que
desconsideram e ignoram suas particularidades e dificuldades de aproximacdo a cidadania,

expropriando suas calejadas capacidades de resisténcia (Almeida, 2013).

Tipo assim, eles gostam de... Tipo, enchecdo de coisas. Eles querem a quantidade de
inscritos, mas ndo fazem. Nio sei se € questdo de recurso, né? Verba de prefeitura,
essas coisas assim. Mas eu achava que deveria ter mais coisa, cursos, variedades de
coisas, entendeu? Tipo, ajudar com uma cesta basica e tal. E muito raro isso
acontecer. O mais que tem ¢ uma marcagdo de consulta, preservativo. (Patricia,
2026).

Na sociabilidade com outras meninas trans, conta que ja foi muito rodeada — sua casa
vivia cheia —, hoje em dia, ndo mais. A causa exposta ¢ a “soberba”, com “uma querendo ser
melhor do que a outra". Assim, Patricia foi se afastando e ficando mais seletiva, mantendo
algumas amigas por perto para conversar € tomar um café — a pesquisa da Fapesp (2024)
comprova que, nas narrativas de pessoas trans e travestis, evidenciam-se a precariedade nas
redes de apoio, a instabilidade financeira e as dificuldades no acesso ao trabalho formal. Ao

finalizar a conversa, ela sinaliza para a importancia das Organizacdes Nao Governamentais
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(ONGs) e a urgéncia de acolher mais mulheres trans e travestis, devido a necessidade de

alimentagdo e as violéncias constantes que acometem nossos corpos, inclusive fisicas:
Teve uma também ai, ndo sei se vocé ficou sabendo, que levou umas facadas do
companheiro. Ela era rodeada de amigos, ficou internada no hospital mais de 20
dias. Eu largava a minha mae. Fiquei acho que uns cinco dias no hospital com ela. E
ndo podia, mas fiz a minha parte, que ¢ minha amiga. Eu gosto muito dela, ndo vive
todo dia dentro da minha casa, a gente se fala as vezes, mas eu fui. E acho que ¢
questdo da unido, na classe. E muita coisa. Nem todo mundo a gente vai ter um...
Algum vinculo, né? Mas esse contato proximo € importante, porque a gente nunca
sabe se a gente vai precisar. E questdo de empatia, né? E eu fui também, porque eu
gosto muito dela e ela também ¢ muito igual a mim. Se vocé precisar, se vocé falar,
0, preciso, ¢ na hora. Sem hesitar. E eu via ela rodeada em mesa de bar, bebendo.
Ninguém foi. Eu mesma mandei mensagem para varios amigos dela, perguntando se

podia trocar comigo. A resposta era ndo, nao posso. Hoje eu vou fazer isso. (Patricia,
2026).

5.4 “E, a partir dai, eu me entendo enquanto uma pessoa trans, nao-binaria,
indigena, nesse territorio.”

Roma tem 39 anos, ¢ uma pessoa trans nao-binarie, indigena Goitaca, nasceu e vive na
periferia de Campos dos Goytacazes (RJ). Ao iniciarmos a entrevista, conversamos sobre seu
processo de construcdo de identidade trans, elu/ela acredita que esse processo aconteceu
simultaneamente ou paralelamente ao processo de construgdo de sua identidade étnica
indigena, ocorrendo “meio que junto, quase que ao mesmo tempo” (Roma, 2026) —
doravante, para Preciado (2020), a subjetividade e a sociedade se constroem a partir de forgas
heterogéneas, irredutiveis a uma tnica identidade.

Entdo, a medida que eu vou buscando essas raizes originarias, ndo s6 da minha
familia, mas socialmente, entendendo os processos sociais aos quais as populagdes

indigenas foram submetidas ao longo da histéria, eu também vou entendendo a
minha identidade de género. (Roma, 2026).

Ao continuar nossa conversa, Roma descreve que talvez sua identidade étnica tenha
comecado primeiro, a partir de questionamentos, interesses e curiosidades sobre essa
identidade, bem como os incomodos que elu sentia socialmente em determinados grupos.
Também relata o resgate da ancestralidade de familiares ao longo desse processo: “Que ndo ¢
dada importancia, a gente ndo aprende a valorizar essas histérias.” (Roma, 2026). Como
confirma Leda Maria Martins (2021), o tecido social brasileiro se funda por processos de

cruzamentos transnacionais, multiétnicos e multilinguisticos.

Existe uma historia que ¢ valorizada e existem outras historias que sdo
desvalorizadas na vida das pessoas. E a partir dai eu também comeco, ai eu ja entro
nesse... nesse conjunto de questionamentos e ai entra junto também a questdo de
género e eu vou também repensando a partir da minha prépria histéria de vida.
Como desde sempre eu destoava do padrdo determinado, como desde sempre eu
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impus sobre a minha existéncia, sobre a minha subjetividade, sobre a minha vida,
aquilo que queriam de mim e isso foi mortificando a minha existéncia, percebendo o
quanto que isso tudo estava errado. (Roma, 2026).

Roma relata certo desconforto nas relacdes que mantinha na €poca, ndo se sentindo
confortavel com a forma como essas relagdes se estabeleciam — a partir de uma légica
cis-heteronormativa de se relacionar. Segundo Jaqueline Gomes de Jesus (2014), a fixacao
bindria vai definir quem pode existir e legitimar exclusdes e violéncias sutis contra essas
corporeidades. A partir desse momento, elu/ela passa a se restringir de relagdes emocionais,
fisicas, sexuais e erdticas para experimentar outros interesses, come¢ando a usar acessorios
lidos como femininos, roupas, simbolos e elementos “construidos socialmente como
femininos” (Roma, 2026), incorporando-os em seu cotidiano e também em sua identidade
étnica, simultaneamente. Participando, ainda, de resgates de sua historia e de sua identidade
indigena, Roma passa a se envolver em atividades, eventos e grupos que pensam a “retomada
étnica” — “Essa... essa identidade, essa historia, que traziam uma representacao originaria”.
(Roma, 2026). Resgatando o que a colonialidade do saber e do poder imp0s sobre esses
grupos, por meio do exterminio de saberes originarios € da imposicao de epistemologias
brancas sobre esses povos (Yby, 2023).

(-..) que isso ndo era definido, o homem e a mulher, esses papéis de género ndo eram
definidos como a gente aprende. Dentro das populagdes indigenas haviam pessoas
como nos e essas pessoas eram respeitadas. E essas pessoas eram tidas como... elas
tinham naquela sociedade, nas diversas sociedades indigenas, que ndo ¢ uma sd, ndo
¢ uma coisa homogénea, né? Nas diversas sociedades indigenas, essas pessoas

tinham um papel de lideranga, lideranga espiritual, lideranga social, né? E isso ¢é
combatido com a chegada, com a invasdo dos europeus. (Roma, 2026).

Le entrevistade adentra em indagacdes presentes no movimento LGBTQIAPN+ que
trazem Tibira — nome que foi utilizado para contar a histéria dessa pessoa, associado, em
termos brancos e europeus, a um comportamento lascivo, sodomita e a relagdes de pessoas do
mesmo sexo — como a primeira pessoa indigena LGBTQIAPN+ registrada assassinada.
Roma afirma que Tibira teve uma morte extremamente violenta, sendo colocade dentro da
boca de um canhdo e, ao dispara-lo, seu corpo foi estragalhado diante de todo o seu povo, em
1614, no Maranhdo: “entdo assim eu vou entendendo também que o que na verdade eu estou
reivindicando pra mim faz parte de quem eu sou, da minha histéria.” (Roma, 2026). Para
Gualito (2023), a transcestralidade ¢ um modo de reconhecer e afirmar nossas matrizes de
origem e pertencimento, onde se entrecruzam dimensdes subjetivas, territoriais e

estético-politicas.
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Ao continuar nossa entrevista, Roma comunica a importancia das categorias politicas
reivindicadas pelo movimento, mas também de sua ancestralidade, que nao ¢ uma invengao
moderna, e sim algo estabelecido, que sempre existiu entre as populagdes originarias em todo
o planeta, ndo somente no Brasil — a nog¢do de transcestralidade indigena se relaciona as
redes de afetos, identificacdo e resisténcia construidas a partir daquelus que vieram antes de
nods (Gualito, 2023). Roma considera como um marco em sua vida o ingresso nos movimentos
politicos durante as elei¢gdes de 2022, quando pdde participar, em Campos, da campanha
eleitoral da candidata a deputada estadual Indianarae Siqueira, uma traviarca indigena
ndo-binarie. Na primeira reunido, Indianarae foi até sua casa e fortaleceu bastante o seu
processo, naquele momento, também participaram muitas pessoas trans, o que possibilitou
que elu se sentisse muito bem acolhide e, por meio desse acontecimento, pudesse se perceber
enquanto uma pessoa trans, ndo-bindria, indigena, localizada nesse territorio.

Eu ainda nfo me identificava como uma pessoa trans, mas ja performava um
desajuste binario de género. Entdo, ja estava pensando na ndo binariedade enquanto
possibilidade de existéncia, possibilidade de vida, de relagdo, de performance, de
identidade, de representacdo. Acho que aquele momento foi um momento meio que

decisivo. Eu dialogava com aquelas pessoas, eu interagia com aquelas pessoas e ndo
sentia nenhum tipo de resisténcia com isso. (Roma, 2026).

Ao iniciarmos a discussdao a respeito da satde, da assisténcia social e do trabalho,
Romi informa sua condi¢do de pessoa vivendo com HIV®* desde 2021. Desde entdo,
acessava os servigos de satide no Centro de Doengas Infecciosas e Parasitarias (Cedip), da
Secretaria Municipal de Saude (SMS), comunicando-nos que, por parte do atendimento social
— do servigo social —, o acolhimento foi “incrivel”; entretanto, ao chegar nas especialidades,
foi atravessade por diversas situagdes de violéncia homotransfobica e racismo. Doravante,
Reis (2000) aponta que o Brasil foi transformado em um enorme laboratério hospitalar, por

meio de modelos deterministas dos racismos cientificos.

Eu lembro que a primeira ficha que foi preenchida com os meus dados, o médico,
que era um homem branco, que estava com uma equipe enorme de estagidrios, todas
também pessoas brancas, o médico, no campo, com raga, ele colocou branco. E eu
so fui ver isso depois, porque eu tive acesso a esse documento, porque eu tinha que
levar ele para fazer um outro exame. E ai, eu lendo o documento detalhadamente,
porque ¢ isso, né? Essa ¢ a 16gica, né? Nao existe ali eu, s6 sou, naquele momento,
eu era um objeto a ser estudado por aqueles estudantes e por aquele médico que
estava... Entdo, em momento nenhum houve o interesse em saber quem eu era,
minha histéria, nada disso. Entdo, eu percebo isso depois e eu fico assim, isso me
assusta demais, né? Que equipe médica ¢ essa que quer fraudar a historia daquela
pessoa? (Roma, 2026).

2 Virus da Imunodeficiéncia Humana.
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Roma narra que essa situagdo ¢ um problema muito grave no campo das Politicas
Sociais, pois, por ndo ser uma pessoa branca e ser registrada como uma, menos pessoas como
ela serdo consideradas para terem suas experiéncias atendidas em sua integridade dentro dos
aparelhos publicos: “Entdo, isso me choca.” (Roma, 2026). Duas vezes por ano, retornava a
esse servico e, mais a frente, quando comegou a se compreender enquanto uma pessoa trans,
percebeu que o mesmo médico também ndo possuia nenhum entendimento sobre questdes de
género. No momento, ja se relacionava com seu atual companheiro, uma pessoa
transmasculina, e, ao tirar davidas por ja possuir o diagndstico de carga viral ndo detectavel, o
médico foi extremamente rude e transfobico, tratando o companheiro delu de forma
transfobica, utilizando pronomes femininos. Além de precisar corrigir o médico, a experiéncia
foi péssima. O estigma e a discriminagdo protagonizados por esses profissionais, dentro das
instituigdes em que as politicas sociais sao implementadas, constituem construgdes sociais €
ideoldgicas que precisam ser responsabilizadas e enfrentadas por meio de um trabalho politico
e educativo, tanto na dimensao individual quanto coletiva (Almeida, 2013).

No ano de 2024, quando passa a residir na cidade do Rio de Janeiro, Roma transfere
seu acompanhamento para a capital e comega a ser cuidade na Clinica da Familia da Maré,
préxima a residéncia onde morava com seu companheiro, tendo um acesso mais respeitoso
em relacdo a sua experiéncia de identidade e mais integral diante de suas necessidades de

saude:

E ai o tratamento ¢ outro. Eu vou pegar minha medicacdo na Fiocruz e faco o
acompanhamento na clinica da Maré. Entdo o tratamento ¢ outro. E ai eu percebo
essa diferenga. Tanto que hoje eu voltei a morar em Campos, desde o ano passado e
eu continuo mantendo o meu acompanhamento no Rio de Janeiro. Eu pego os
remédios no Rio de Janeiro. Eu ndo transferi nada aqui para Campos. (Roma, 2026).

Perguntei se ela também conseguia transporte para o acompanhamento em saude no
Rio de Janeiro, e ela respondeu que vai por conta propria, quando visita seu companheiro,
aproveita para acessar os servicos. Prefere dessa forma, por avaliar os servigos como “muito
mais qualificados, os profissionais s3o qualificados, sdo treinados.” (Roma, 2026). Comunica
que a Fiocruz ¢ referéncia no cuidado de populagdes LGBTQIAPN+, especialmente da
populagdo trans e travestis, conhecendo diversas pessoas no local que trabalham nessa
tematica, na perspectiva da humanizacdo do cuidado para com essas pessoas e suas
corporeidades.

Em certa ocasido, ao se inscrever em um programa especifico para o atendimento da
populagdo transfeminina na Fiocruz — que Roma reconhece como mais qualificado para essa

populacdo —, ndo foi chamade, em razdo da grande demanda: “Porque ¢ um programa de

109



referéncia também, ¢ um programa que dava, inclusive, hormonio para as meninas, mas ai do
ano passado para cd parou por falta de verba.” (Roma, 2026). Fraser (2006) alerta para os
mecanismos econdmicos institucionalizados que sistematicamente negam os meios que
precisamos para manter nossos cuidados e garantir nossa sobrevivéncia.

Na Fiocruz, também foi agendada uma entrevista com uma psicologa, acompanhada
de um estagiario. Naquele momento, perguntaram a elu se a presen¢a do estagiario lhe
incomodava e, caso preferisse, ele poderia se retirar. Essa experiéncia foi considerada
(154 4 2 ~ 4 .

incrivel” para a construgdo do vinculo em seu acesso. Apesar de a profissional ser uma
mulher cis branca, Roma percebeu que ela estava totalmente preparada para lidar com essa
populacdo, com sua existéncia e corporeidade.

Em Campos, Roma teve experiéncia com atendimento com o servigo social em dois
momentos distintos. No primeiro, buscava compreender melhor os direitos da pessoa vivendo
com HIV por parte dos profissionais de assisténcia social do Cdip. O atendimento foi
suficiente, ndo havendo nenhuma questdo em relacdo ao acolhimento — na farmacia, no
atendimento e na recep¢ao, nenhuma violéncia foi relatada.

No acesso ao Centro de Cidadania LGBTI+, relata ter demorado a decidir pela
requalificacdo civil. Quando tomou essa decisdo, procurou o servico por meio da advogada e
da assistente social. O acolhimento foi “excepcional”, assim como o da coordenadora que
atuava no momento, oferecendo suporte diante de todos os problemas que precisou enfrentar
com sua documentacao, dos erros do Departamento Estadual de Transito (DETRAN) e das
dentincias que evidenciaram a desqualificag¢do de setores e de profissionais técnicos.

No dia que eu venho tirar foto, preencher, assinar bonitinho, ¢ um show de horrores.
E o Centro de Cidadania foi fundamental nesse processo todo, porque me
representou questionando o DETRAN, a equipe do DETRAN, conversando e nio sei
0 qué, e marcando um novo dia para ouvir, ndo sei o qué. Entdo, foi muito
importante nesse processo todo o atendimento, o acolhimento, o acompanhamento
dos profissionais do Centro de Cidadania nesse processo. Entdo, ¢ um... o que me
surpreendeu, me surpreendeu bastante, assim, positivamente. E muito dificil, porque
¢ um baque, né? E levando um baque, a instituig¢o ¢ tdo... Rigida, eu tenho falado ai.
Rigida, vocé chega 14 e ndo consegue nem entrar praticamente. Vocé tendo um

apoio... Nao consegue entrar e ¢ isso, ¢ tdo rigida, que enrijece as pessoas (Roma,
2026).

Para Roma, a institui¢ao precisa ter o minimo de flexibilidade e sensibilidade para
lidar com pessoas — ndo apenas com a populacio LGBTQIAPN+, mas com toda a populagao
que tem questdes muito especificas. A implementacdo de ambulatdrios especializados, aliados
a qualificacdo permanente desses profissionais de satude, ¢ fundamental para o enfrentamento

das barreiras do acesso (Fapesp, 2024).
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Roma observa que ndo somos um corpo homogéneo, sendo deprimente e desolador
perceber que as pessoas que trabalham nessas fungdes de cuidado — e que sdo pagas para isso
— nao tém o minimo de preocupacao em oferecer um atendimento respeitoso, cuidadoso e
educado a pessoas que, muitas vezes, chegam nesses lugares com historias muito especificas,
violentas e atravessadas pela vulnerabilidade social: “A gente ta falando aqui de qualificagdo,
de profissionalizagdo, de treinamento, que isso tem a ver com outras instidncias.” (Roma,
2026).

Ao seguir a entrevista, falamos também sobre sua experiéncia na infincia,
adolescéncia e escolarizagdo. Roma cita que todos esses momentos foram ‘“bastante
complicados”, ndo tendo a oportunidade de vivenciar uma estabilidade emocional nesse
periodo: “Ah, enfim, na infancia foi um horror, na escola, né?”” (Roma, 2026).

Elu comunica que veio de uma familia muito grande e também tem um irmao gémeo.
Esse irmao era o tipico “garotinho”, gostava de coisas de menino, enquanto Roma era “o
menininho afeminado”, que gostava de brincar com “coisinhas de meninas”, consideradas por
elu mais interessantes, coloridas e belas. Além da constante compara¢dao com a construcao
subjetiva de seu irmdo — situagdo que sofria em casa, no ambiente familiar —, também
passava por essa situacdo na escola. Assim, em todas as fases, desde a infincia até o ensino
fundamental, experienciou diversas violéncias por parte dos professores, da equipe técnica
escolar e de outros estudantes.

Violéncia fisica, violéncia verbal, violéncia psicoldgica, assédio. Tudo isso
aconteceu no ambiente escolar. No ambiente familiar foi igualmente violento. Eu
costumo dizer que a uUnica pessoa que nunca demonstrou nenhum tipo de aversdo a
minha existéncia foi a minha mée, que nunca me bateu por eu ser quem eu sou,
nunca me ofendeu por €u ser quem c€u sou. Nunca, nunca, nunca, nunca. Agora,
todas as outras pessoas da minha familia, meu pai e os meus irméos e irmds, todos
eles... A maneira como me tratavam era de muita violéncia e sempre me ofendendo
com adjetivos jocosos e pejorativos, né? Com o tempo, essa relagdo muda com a
minha familia, né? Na fase adulta, isso meio que muda, porque durante muitos anos
da minha vida, eu tomo essa decisdo de performar essa masculinidade que tanto me
cobravam, e ai eu me relaciono com mulheres cis, enfim. Eu sou uma pessoa que
durante 20 anos da minha vida eu convivi em espaco religioso, evangélico, entdo
isso também influencia, o que ndo impediu também de ter essas violéncias dentro da

igreja, s6 que isso acontece de um outro jeito, de uma forma mais velada, mas
acontece igualmente. (Roma, 2026).

Todas essas historias contadas por Roma permeiam a sua existéncia ao longo dos anos,
a partir de uma performance que elu ndo considera parte de si e da qual s6 consegue se

distanciar na fase adulta: “E ai eu vou mortificando a minha existéncia, vou matando quem eu

sou, enfim.” (Roma, 2026).
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Depois que inicia esse processo — bastante intenso — de retorno e resgate de sua
propria existéncia, o qual considera tardio do ponto de vista capitalista, aos 29 anos, ingressa
na Universidade Federal Fluminense, no curso de Ciéncias Sociais. Na época, apds entrar na
faculdade, casou-se “no papel” com uma mulher cis branca. A universidade também nao foi
um espaco em que Roma se sentia pertencente, mas foi um lugar onde pdde conhecer outras

pessoas LGBTQIAPN+, mesmo que, no inicio, tivesse receio de se aproximar delas.

E eu tinha medo do que isso poderia representar naquele espago. Entdo... Demora
bastante tempo para isso acontecer. E, enfim, a universidade, ao mesmo tempo que ¢é
esse espago opressor de ndo pertencimento, também, a medida que eu vou me
transformando, ela também aparece para mim, surge para mim como um espaco de
possibilidade de eu ser quem eu sou, por mais que também existisse situagdes de
violéncia, mas tinham brechas na estrutura que eu podia acessar e ai enfim eu
permaneco na universidade até hoje, e me formo. (Roma, 2026).

Hoje, Roma ainda sente resisténcia no sentido da sua corporalidade na academia,
percebendo isso de forma muito sutil. Atua em dois espagos académicos: na Universidade
Federal Fluminense (UFF), onde participa de algumas atividades, e na Universidade Estadual
Norte Fluminense (UENF), exercendo a fun¢do de bolsista no programa de prevencao de IST
e HIV. Também ingressa no Nucleo de Estudos Afro-Brasileiros e Indigenas (NEABI),
buscando estabelecer um didlogo sobre questdes étnico-raciais, sobretudo vinculadas a
questao indigena.

Nos dois espacos, encontra algumas resisténcias, o que faz com que elu tenha que se
provar o tempo inteiro para convencer as pessoas de que ¢ capaz de fazer diversas atividades e
também comprovar que sua vivéncia reflete em sua pratica — a questao de género e indigena,
para além de tudo o que a atravessa. No que diz respeito ao trabalho, até hoje ndo conseguiu
encontrar um emprego formal, possui interesse em lecionar, mas ndo deseja trabalhar em uma
instituicao privada. Tem tentado concursos publicos e, atualmente, vislumbra ingressar em um
mestrado como forma de tentar se manter financeiramente.

A questdo do trabalho revela uma resisténcia, pois Roma nao considera que o
ambiente escolar esteja preparado para receber profissionais como nos, apesar dos diversos
exemplos existentes no Brasil, demonstrando o quanto essas pessoas precisam “dar a cara a
tapa” para sobreviver aos multiplos ataques presentes na educagao.

Relata também a precarizacdo e a falta de respeito com seu trabalho, mencionando
alguns espagos que a convidam para atividades, mas ndo oferecem remunera¢ao nem auxilios
para a sua realizacdo, continuando a responsabilizar as pessoas indigenas e pessoas trans por

levarem esse conhecimento, ainda de modo gratuito:
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Eu, ano passado, (...)(...) eu criei uma oficina didatico-pedagogica, né, para trabalhar
a questdo indigena nas escolas. Executei, realizei esse trabalho em escolas publicas,
e isso eu fiz de forma gratuita, em didlogo com gestores das escolas que estavam
interessadas nesse trabalho, ou professores e professoras das escolas que estavam
interessadas nesse trabalho, e esses profissionais puxaram a minha ida até a escola.
A minha ida, que eu falo do transporte mesmo. Porque, além disso, nada foi pago. E
mais um trabalho de cunho social e politico mesmo, de letramento sobre a questao
indigena na cidade. E ai, a tinica escola particular que chamou o meu trabalho, me
chamou porque uma professora da escola se interessou e quis, € essa professora me
pagou para fazer a atividade na turma dela. E ai, chegando 14, outros estudantes
queriam participar da atividade ¢ eu acabei dando a mesma atividade para trés
turmas, sendo que quem me pagou foi uma turma s6. E a escola, enfim, a escola
politizou isso, a escola divulgou isso como se fosse um trabalho da escola. E disse
que ia me chamar para fazer outras atividades e até hoje ndo me chamou. E a outra
escola particular que me procurou, eu passei o orcamento do meu trabalho, da
oficina na escola, e simplesmente essa escola ndo me respondeu mais. E teve uma
outra escola particular também que me pediu, eu passei o orcamento e nunca mais
me procurou. Entdo, assim, para além de ser uma tentativa de trabalhar a questio
indigena dentro das escolas, por mais que a gente tenha uma lei que determina isso,
que ¢ a lei n° 11.645/2008, isso ndo acontece em escola nenhuma, nem privada, nem
particular, ndo acontece. Ponto. Entdo, ¢ uma tentativa de levar o cumprimento da lei
para dentro da escola. (Roma, 2026).

Uma das maiores dificuldades que Roma encontrou foi a questdo da mudanga do
nome: antes usava o nome social e agora utiliza o nome de registro. Coincidindo com a nossa
geragdo, esse momento historico de conquistas politicas para a populacio LGBTQIAPN+
também evidencia, de certa forma, a nossa responsabilidade de cobrar das institui¢cdes e dos
aparelhos publicos uma agdo efetiva em seus processos, “cistemas” e profissionais. Ao
mesmo tempo em que precisamos construir e reivindicar nossas demandas, todas essas agdes
e aparelhos do Estado brasileiro também estdo aprendendo conosco, desnaturalizando a

continuidade do regime da norma de género (Rego, 2019).

Porque eu acho que toda essa mudanca social que as nossas corporalidades estdo
impondo, que eu ndo estou falando que isso estd sendo lindo e maravilhoso. A gente
estd impondo mesmo, gera essas adaptagdes. E um aprendizado também, é um
processo formativo. E um processo formativo, porque eu lembro que quando eu vim
aqui, para refazer minha identidade, ja foi diferente. Eu tive a oportunidade de
conversar com as mulheres sobre isso, as mulheres estavam interessadas. ‘Nossa,
vocé ¢ a segunda pessoa que acontece isso’. Porque na minha identidade eu estava
como pessoa ndo-binaria. Estou como pessoa ndo-binaria. E o que pegou foi o
campo sexo que eles colocaram, ndo colocaram masculino, mesmo estando 1a no
documento nao-bindria, e ai eu tive que voltar para mudar isso. E ai mudei para X. E
ai com isso vem, a gente tendo um pouco de paciéncia, a gente explica o que ¢ uma
pessoa ndo-bindria, o que significa isso, qual a importancia disso, ndo sei o que, sei
la. Entdo tudo isso também meio que acontece nesse processo. (...)(...) Eu acho que
ndo tem como a gente escapar disso, mas também tem todo um processo educativo,
no... nos estudos indigenas, tem um texto muito interessante do Daniel Munduruku,
que ¢ o movimento educador indigena. Como que o movimento indigena também
cumpre um papel educativo na sociedade. Entdo, penso, seria interessante a gente
escrever sobre isso também, o movimento educador trans, ou o movimento educador
LGBTQIAPN+, que como o movimento LGBT também cumpre um papel educativo
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na sociedade. Nao sob... na sociedade civil, mas também na sociedade quanto as
instituigdes de Estado, os aparelhos que estdo ai para atender a populagdo. Entdo, eu
acho que ¢ isso. A gente também esta fazendo parte desse processo formativo da
sociedade. E a gente precisa entender isso. E isso vai vir com tudo. Vai vir com os
onus e os bonus disso tudo. (Roma, 2026).

Roma comenta sobre as questdes relativas as violéncias e sobre como resiste no
cotidiano, refletindo que passa muito tempo escolhendo a roupa com a qual vai sair, de acordo
com o lugar para onde vai, havendo momentos em que precisa trocar de roupa quatro vezes.
Pensando que determinada roupa pode causar ou impactar o ambiente em que estard, percebe
que isso tudo também ¢ muito subjetivo, porque hé dias em que se sente muito empoderade e
sai como quer — “ndo esta nem ai, foda-se” —, mas, em outros momentos, sente medo,
diante das noticias que chegam até nds.

Confessa que sente muito medo por seu companheiro, que mora no Rio de Janeiro,
quando estdo juntes, por mais que transitem em lugares “mais ou menos” seguros. O
deslocamento faz com que se sinta insegure, ja tendo passado por perseguicoes, violéncia
fisica, racismo e situagdes em que zombaram delu: “A violéncia estd ai, ela acontece a
qualquer momento. Ninguém sai de casa preparade para isso” (Roma, 2026).

Roma percebe, também, que passou a se isolar mais em decorréncia de outros
processos que aconteceram em sua vida, passando por situacdes de receio quando precisa se
deslocar em carros de aplicativo, com os motoristas, tomando muito cuidado com qualquer

gesto que venha fazer.

(...) ¢ uma situag@o sempre de vigilancia, de auto-vigilancia, de vigilancia ao entorno
também, né? Entdo, eu percebo isso socialmente. Na minha familia, a minha relagdo
¢ muito tranquila. Muito tranquila. Eu acho que tem muito a ver com o momento da
minha vida que eu decido ser quem eu sou para todo mundo. Entdo, meio que eu ndo
devia mais satisfagdo nenhuma para ninguém. Entdo, eu fago o que eu quiser da
minha vida. Acho que se tem uma coisa positiva de transicionar tardiamente, porque
eu também ndo acho que ndo existe transi¢do tardia. As pessoas sdo as pessoas. Mas,
assim, nessa logica do tempo... desse tempo ocidental, enfim, desse tempo
capitalista, que a gente tem tempo para fazer as coisas. Nessa logica, foi tardiamente.
E ai, acho que se tem uma vantagem disso acontecer tardiamente é que ninguém tem
nada a ver com a tua vida. Muitas vezes a pessoa ja trabalha, muitas vezes a pessoa
jé tem moradia, ja tem tudo. Esta independente, ndo precisa da familia para nada.
Entdo, se a familia simplesmente ndo quiser aceitar, tchau, beijo. Entdo, acho que
esse processo ¢ um pouco menos... Claro que isso vai depender muito da relagdo
familiar que se estabelece. Mas acho que ¢ isso. (Roma, 2026).

Roma percebe a importincia da comunidade, da familia, do relacionamento, de
amigues e dos afetos como elementos fundamentais para o seu processo, pois ja sentia uma

identificacdo nesses espacos antes de transicionar, principalmente em relagdes afetivas e
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amizades com pessoas trans, mulheres trans, mulheres cis e, sobretudo, pessoas
transmasculinas. Até hoje, a presenca de pessoas transmasculinas permanece muito forte em
sua existéncia trans, tendo em vista as rupturas, quebras de vinculo e distanciamentos que
reduziram algumas interagdes em razdo das circunstincias da vida e das mudancas de
territorio.

Para elu, essas relagdes ndo dizem respeito necessariamente ao fato de serem pessoas
trans, mas sim por serem pessoas, perpassando sua propria historia de vida e, de certa forma,
o territdrio em que sempre viveu, além das relacdes com algumas pessoas nao LGBTQIAPN+
e pessoas cis que, de alguma forma, ndo seguiam um padrdo estabelecido e reapareceram em
sua vida, fazendo com que percebesse a poténcia desses processos de reaproximacao.
Conforme aprendemos a florescer e suportar a intimidade da investigagdo, os medos que
dominam nossas existéncias passam a perder o controle sobre nds (Lorde, 2023).

Eu acho que muitas pessoas LGBTs, muitas pessoas trans acabam se envolvendo
somente por pessoas do seu grupo, até por uma questdo de prote¢do mesmo. E ai eu
ndo estou questionando isso. Mas eu percebo que na minha experiéncia individual,
manter essa diversidade de vinculos, de relacdo, fez sentido para mim. Fez sentido
para mim. E eu acho que tem a ver com o territorio, porque quando eu moro um ano
da minha vida no Rio de Janeiro, o meu circulo de amizades ¢ majoritariamente

LGBT, majoritariamente trans. E ai tem a ver por ser um novo territorio, e ai nesse
novo territorio eu vou naturalmente me aproximando de espacos... (Roma, 2026).

Na infancia, viveu diversas situacdes de violéncia explicita, sofrendo agressdes fisicas
do pai por ser quem era. Na escola, também apanhava por isso, ndo apenas dos outros alunos,
mas igualmente de professores, por volta dos seus 7 anos.

Para lidar com essas multiplas situagdes de violéncia institucional ao longo da vida,
elu cita a terapia, o autocuidado, uma rede segura de afeto, de relagdes e trocas, além dos
trabalhos artisticos, que também a ajudam a elaborar formas de se envolver com as
experiéncias que a antecederam. De acordo com Martins (2021), os conhecimentos culturais
revelam saberes de diferentes naturezas, manifestando-se tanto em grandes eventos
socioculturais quanto em gestos quase imperceptiveis do cotidiano.

Em coletivo, no movimento social, Roma inicia seu percurso participando da primeira
Semana de Visibilidade Trans, que aconteceu no Museu Histérico de Campos, encontrando
outras pessoas LGBTQIAPN+ e escutando sobre questdes diversas de pessoas trans, passando
a se sentir pertencente aquele espaco e aquela comunidade. Atualmente, participa da Frente
LGBT+ do Norte Fluminense e de movimento de pessoas vivendo com HIV/AIDS, mas sua

atuacao politico-social mais efetiva e ampliada acontece dentro do movimento indigena, que
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também pensa as questdes LGBTQIAPN+ dessa populagdo, acreditando que esses espacos

sdo primordiais:

Conflitos, desentendimentos vao existir em qualquer espago politico. E o que seria
também desses espacos se ndo fossem os conflitos? Acho que isso é determinante
para essa formagdo, esse processo de formagao politica da gente, que a gente meio
que se insere. E quase que obrigatério ser uma minoria social e participar de algum
movimento social de representagdo dessa minoria. Enfim, é claro que isso também
tem muito a ver com um processo de formagdo politica dessa pessoa, e isso tem a
Ver com acesso, muitas vezes, nem sempre, mas muitas vezes tem a ver com acesso.
Eu fico pensando se eu ndo tivesse acessado a universidade, se eu estaria aqui hoje
conversando contigo. Acho que outros caminhos teriam sido... apresentados para
mim, ou impostos para mim. Entdo, acho que tem a ver com acesso e acho que é
importante demais que essas organizagdes que representam esses grupos especificos
estejam atuantes, ndo s6 na luta por direitos, mas no acolhimento também dessas
pessoas. Porque muites de nds vém desse historico de abandono. E na maioria das
vezes € nesses espacos que a gente se conhece. Sim. Conhece e comega a construir.
Construir rede, construir vinculo, construir perspectivas, sonhos, possibilidades de
existéncia. E extremamente potente. (Roma, 2026).

Outros espacos também se mostraram potentes para a construcdo de Roma: as

periferias, organizagdes dessas periferias, a escola de samba, os terreiros de umbanda e de

candomblé, as festividades, os festejos comunitarios, saldes de beleza, entre outras

organizacdes nao oficiais que sempre existiram e, de alguma forma, acolheram essas

diversidades ao longo do tempo, possibilitando que estivéssemos presentes nesses espacos,

nos contornos da cidade. Espacos civicos saudaveis possibilitam diferentes grupos e

individuos da sociedade civil se organizarem, participarem € se comunicarem sem

impedimentos (Szabd, 2020).

Por mais que eu venha de uma vivéncia evangélica, mas vivi a vida inteira numa
area periférica da cidade, no bairro de Guarus, sempre foram presentes essas
manifestagdes sociais ali. Por mais que eu ndo tinha a compreensao disso e que nio
tinha também o incentivo de participar, mas cu sabia que do lado da minha casa
tinha uma familia indigena e a matriarca daquela familia era rezadeira, era
benzedeira, era curandeira. Eu sabia que duas casas depois da minha tinha uma
pessoa extremamente afeminada, que hoje entendo que era uma travesti, que ja
morreu, e que a gente ficava. Ela nunca levou a gente para dentro da casa dela, mas
tinha um banco do outro lado da rua, de pedra, que a gente ficava ali sentade
brincando a tarde. E muitas vezes essa pessoa, que eu nem lembro mais o nome,
vinha e ficava conversando e brincando com a gente, com as criangas. E meu pai
nem ligava para isso, minha ma3e nem ligava para isso. E era uma pessoa da
vizinhanga ali. E tinham outras pessoas também LGBTs que conviviam com a gente
ali. Tinham terreiros ali préoximo, que a gente passava em frente, que a gente via.
Entdo essas relacdes, essas manifestacdes, essas confluéncias sempre existiram
nesses espagos. Hoje que a gente percebe uma... uma disputa muito grande de
narrativas ¢ um 6dio a produgdo, a reproducdo, o incentivo de um 6dio a essas essas
manifestagdes muito grandes. Mas, na minha existéncia, esses espagos sempre
estiveram presentes, direta ou indiretamente. Isso, de certa forma, fez parte da minha
formagdo, para hoje falar aqui de diversidade e fazer esse resgate historico da
diversidade que sempre esteve presente na minha vida e que as pessoas meio que
esqueceram disso. Parece que essa onda conservadora jogou uma formula na cabega
das pessoas e simplesmente elas esqueceram que a gente sempre viveu em
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diversidade. Mas eu entendo também que a partir do momento que esses grupos
comegam a reivindicar espaco publico, espago politico, politica ptblica, direitos...
Isso ameaga determinados setores da nossa sociedade. E ai acontece o que acontece.
Enfim, mas eu acho que ¢ importante resgatar essa historicidade da diversidade do
Brasil, dos nossos territorios, para poder fortalecer o nosso discurso mesmo.
Fortalecer o nosso discurso. Gente, isso sempre existiu. E o que eu falo quando me
perguntam alguma coisa sobre existéncias LGBTs dentro das sociedades indigenas.
E sempre existiu. Isso ndo ¢ uma invengio de agora. E um pouco do que eu estou
pesquisando, porque eu trago a politica, mas pensando na vida também. O principal
para a minha pesquisa ¢ a trajetdria das pessoas, se estdo envolvidas com politica,
para entender como as pessoas trans estdo se movimentando e produzindo rede,
produzindo afeto, enfrentamento. (Roma, 2026).

5.5 “Se as pessoas nio vissem a gente como anormais ou como se homens nao

pudessem ter peito ou vagina, talvez eu nao tivesse feito.”

O tltimo entrevistado ¢ um homem trans branco, de 29 anos de idade, vive na periferia
de Campos. Arthur narra, em sua trajetdria pessoal de construcdo de identidade, que comegou
a se identificar ja na infancia: “Eu sabia que eu era um menino na época, mas eu nao sabia
como colocar isso em pratica.” (Arthur, 2026). Porém, ainda ndo tinha contato com outras
pessoas trans, nem tinha nenhuma informagao sobre o tema, pois a internet era escassa e ele
ainda era uma crianga.

Relata que, depois de um tempo, ja& na adolescéncia — por volta dos 17 anos —, viu
em um programa de TV um homem trans. Nesse contexto, o que esta em jogo na guerra do
capitalismo racista dominado pelo masculino sdo os territorios de producado, reproducdo e
imaginacdo (Haraway, 2023). A partir dessa experiéncia, comegou a perceber que era com
aquela vivéncia que se identificava. Desde entdo, passou a procurar formas de acessar a
hormonioterapia e, posteriormente, compreender como poderia retificar seu nome, ainda que
as informagoes ainda fossem escassas.

Quando adulto, Arthur comegou a se hormonizar — tecnologia que assume a forma do
corpo, incorporando-se a ele na produgdo de sua subjetividade e identidade de género
(Preciado, 2008, apud Nery; Maranhdo Filho, 2013) — e passou a ter mais acesso as
informagdes na internet: “(...) Eu fui virando adulto, e a gente teve, né, novas tecnologias para
a gente acessar, novas redes.” (Arthur, 2026). Jodo W. Nery e Eduardo Maranhao Filho (2013)
ressaltam as tecnologias de género como tecnologias que produzem vidas materiais e
discursivas, culturais e politicas. Foi nesse momento que Arthur comegou, “de fato”, a ter
mais contato com pessoas trans e travestis.

Arthur nasceu na cidade do Rio de Janeiro e, posteriormente, foi morar em Sao

Lourengo, no sul de Minas Gerais. Mais tarde, retornou para o Rio de Janeiro para cursar o
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ensino médio. Foi nesse periodo que comegou a ter mais acesso a informagdes, a conhecer 0s
termos ¢ a identificar outras identidades de gé€nero. Apos isso, iniciou sua hormonioterapia,
ainda sem muito conhecimento sobre o processo. Quando terminou o ensino médio, mudou-se
para Campos dos Goytacazes para fazer faculdade e precisou interromper a hormonioterapia
devido as dificuldades financeiras para acessar acompanhamento endocrinolédgico.

As experiéncias que mais marcaram sua caminhada enquanto um homem trans “foram
experiéncias ruins”’, principalmente pela dificuldade de acesso a médicos, sobretudo
endocrinologistas especializados para o atendimento de pessoas trans: “De 2016 para 2017
que eu comecei essa procura. Mas eu voltei a me hormonizar mesmo em 2018, que foi so ai
que eu achei o enddcrino para me atender.” (Arthur, 2026).

Quando voltou a se hormonizar, agora com acompanhamento médico, enfrentou
muitas dificuldades para comprar o horménio e encontrar alguém que pudesse aplica-lo.
Embora o médico fornecesse a receita, a farmacia e o hospital se negavam a realizar a
aplicagdo. Para Nery e Maranhdo Filho (2013), esses sistemas evidenciam falhas
“cistematicas” no abastecimento desses insumos € na obtengdo da prescricdo médica, tanto
por conta da escassez de profissionais qualificados quanto pela morosidade do SUS no acesso.
Diante disso, muitas pessoas trans recorrem a automedicagao.

No periodo de 2016, Arthur teve boas experiéncias em Campos dos Goytacazes. O
que mais fortaleceu esse processo foi o contato direto com outras pessoas trans — a
comunidade recria o seu solo, travando uma batalha no campo da cultura, dos saberes e das
técnicas (Fanon, 2022). Ao iniciar a faculdade, conheceu a travesti Hisis, um de seus
primeiros contatos dentro da comunidade trans. A partir dessa aproximagao, passou a trocar
informacdes sobre hormonizacdo e sobre farmécias que vendiam sem receita, além de

comegar a participar do Coletivo Transgoytaca.

E ai eu comecei a ter mais pessoas trans no meu vinculo, no meu ciclo de
convivéncia. Essa foi uma experiéncia muito boa, porque eram trocas seguras, eu
considerava trocas seguras que a gente fazia, porque a gente tinha reunides
praticamente mensalmente, semanalmente, quer dizer, que a gente conseguia trocar
afeto mesmo, trocar... sei 14, s6 se encontrar pra trocar uma ideia e tudo mais. Isso
foi muito importante pra mim na época, me fortaleceu muito. Talvez se eu nio
tivesse isso, ndo sei se eu teria forca pra continuar, porque Campos € muito dificil o
acesso a tudo pra uma pessoa trans, em qualquer lugar, né? Principalmente no Brasil,
mas Campos em especial ¢ bem dificil. (Arthur, 2026).

Outro marco em seus acessos em Campos dos Goytacazes foi a experiéncia com
médicos, especialmente psiquiatras — sendo a medicina psiquidtrica historicamente
responsavel por classificar o “transexualismo” como doenga mental (Liongo, 2019) —, que

analisavam o seu corpo a partir de uma leitura feminina: “E uma coisa que me marca muito
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porque eu ndo considero que eu tenha um acesso pleno a satde. Nao ¢ seguro também. Isso
ndo ¢ seguro.” (Arthur, 2026). Arthur relata que ¢ muito dificil conseguir acesso a saude
publica enquanto pessoa trans € que, no atendimento particular, consegue ser atendido apenas
porque esta pagando. Nesses espacos, afirma receber minimamente uma receita ou um pedido
de exame, mas ndo recebe um atendimento humanizado. Descreve, ainda, que nunca passou
por um acolhimento pelo servico social.
Eu ia muito no... Desde que abriu o ambulatério. Eu comecei a ir fazer minhas
consultas 1a com psiquiatra, endocrinologista, passei também pelo clinico. Estava
sendo muito bom porque eu consegui acesso a pedido de exame ¢, 0 exame ¢ muito
facil porque o ambulatoério tinha uma parceria com um laboratério aqui de Campos,
né? Entdo eu conseguia fazer esses exames com mais frequéncia e era um lugar
também que eu me sentia seguro porque... Nao pelo espago em si, mas quando eu
estava 1a eu sabia que 14 a maior parte ia ser pessoas LGBTs no geral, tinha muitas
pessoas trans na sala de espera, entdo a gente ja comeca a identificar que aqueles
profissionais estdo aptos a nos atender de alguma forma. Mas na satide publica o

melhor tipo de acesso que eu tive foi enquanto durou o ambulatério, que na verdade
durou muito pouco com todos esses médicos. (Arthur, 2026).

Depois que os atendimentos especializados no Ambulatério LGBTQIAPN+ foram
interrompidos — de acordo com Potyara (2013), a politica social, capturada pela focalizacao e
pela responsabilizagdo individual, por meio de sua direitizagdo, passa a ndo garantir 0s
direitos universais e funcionar como dispositivo de regulacdo da moral e da pobreza —,
Arthur retornou para os atendimentos na clinica particular que ja fazia acompanhamento.
Nessa clinica, conseguia transcrever a receita, mas nao teve nenhum acesso a atendimento
especializado.

Nos servigos publicos, de modo geral, relata ter sido sempre muito violentado,
inclusive precisando abrir um processo judicial por transfobia, que foi arquivado. Conforme
Almeida (2013), uma das expressdes mais violentas do preconceito € a invisibilizagdo, pois
ndo reconhece as praticas discriminatérias que destituem esses sujeitos do protagonismo de
suas lutas individuais e coletivas.

Eu perdi o processo, né, mas... porque o Estado ndo reconheceu como transfobia. T
tentando recurso, tentando com outro advogado, enfim, mas... Sempre nega nossos
corpos, né? Nesse caso desse processo, eu fui fazer uma... (...)(...) E, tomografia. E...
A, como ¢ um exame de imagem, saiu a imagem ¢ o técnico de radiologia falou que
tinha uma alteragdo no meu exame, porque estava parecendo um utero. Entdo, cle
ndo me reconheceu enquanto um homem com um tUtero, enquanto pessoa trans. Ele
ficou me indagando de forma violenta. de forma violenta se eu fazia uso de algum
remédio e tudo mais. Eu fui tentar ir na ouvidoria, ele invadiu a ouvidoria varias

vezes, foi muito, enfim, foi muito violento mesmo, entdo... E esse tipo de coisa que
acontece. (Arthur, 2026).
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No que diz respeito a educagdo, quando ingressou na Universidade Federal
Fluminense, Arthur ainda nao havia realizado a retificacdo de seu nome, utilizando seu nome
morto e pronomes femininos. Inicialmente, narra que tudo ocorreu bem, mas, apos solicitar a
inclusdo do nome social, sofreu muita transfobia por parte dos professores, principalmente
durante as chamadas, quando seu nome social ndo era respeitado. Em alguns casos, até
mesmo as listas circulavam sem a devida alteragdo. Nesse periodo, contudo, recebeu apoio de
uma parte do corpo docente.

No processo seletivo do mestrado, afirma ter ingressado por meio da cota para pessoas
trans. Entretanto, no formulério de inscricdo, também foi constrangido de maneira transfobica
por conta do campo “sexo de acordo com o nascimento”. Tentou recorrer a situacdo, mas
ninguém assumiu a responsabilidade pelo ocorrido. Segundo ele, isso tirou toda a sua alegria
da sua aprovagao no mestrado, fazendo com que pensasse em desistir € nunca mais retornar,
compreendendo essa experiéncia como uma barreira para seu acesso € permanéncia na
educacio.

Entdo, sdo processos institucionais, assim como qualquer outro, que a gente sofre
transfobia, porque esse espaco ainda ¢ elitista, esse espago ainda é majoritariamente
cis, majoritariamente hétero, majoritariamente branco. Entdo a gente... Eu sofri
bastante, mas eu também tive apoio de muita gente, assim, principalmente de outros

alunos na época, colegas e tudo mais, que me ajudaram muito nesse processo.
(Arthur, 2026).

A permanéncia na UFF foi dificil. Em varios momentos em que sofreu transfobia,
Arthur relatava a sua companheira: “Nao ia voltar, ia desistir, ndo tinha mais saude mental,
fisica para estar encarando aquilo ali.” (Arthur, 2026). E, em meio as violéncias vividas, foi
seguindo “se arrastando”, sempre pensando em sua familia e em sua companheira, sobretudo
por ser a primeira pessoa da familia a acessar o ensino superior. Afirma que, se dependesse
apenas dele, ja teria desistido ha muito tempo.

Entdo, assim, ndo foi facil a permanéncia. Ndo foi facil. Desde a graduagdo até o
mestrado, sofri muita coisa, inclusive com professores. Até denunciei também no
mestrado, eu entrei porque ja tinha cotas trans, eu entrei como cotista € mesmo

assim ainda sofri transfobia 14 dentro. Ent8o, a permanéncia ela é forgada, digamos
assim, ela ndo ¢ confortavel. (Arthur, 2026).

Arthur comenta que a educagdo também ¢ o seu trabalho e que nunca conseguiu
acessar o mercado de trabalho de forma mais ampla enquanto pessoa trans. Costuma dizer que
faz “cosplay de cis” — tecnologia de autopreservacao (Rodriguez; Medeiros, 2016) — por
medo das violéncias que j& sofreu quando as pessoas acabavam descobrindo, de uma forma ou

outra, que ele era trans: “E ai sempre tinha uma piadinha e tudo mais.” (Arthur, 2026).
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Arthur questiona a falta de espagos para falar sobre essas experiéncias de violéncia,
embora existam diversas leis, legislagdes e projetos que nos assegurem a permanéncia nesses
espagos; na pratica eles ndo funcionam de maneira efetiva, operando como qualquer outra
instituicdo atravessada por violéncias e exclusdes. “Entdo, ¢ cosplay de cis que eu fago, eu
nunca, se alguém me perguntar, eu nunca falaria que eu sou cis, mas eu também nao me sinto
seguro de externar que eu sou uma pessoa trans.” (Arthur, 2026). Arthur considera essa
pratica como uma estratégia de sobrevivéncia, especialmente porque ja foi contratado por uma
escola particular e, quando descobriram que ele era um homem trans, sofreu perseguicdes.

Pergunto a Arthur sobre as estratégias de enfrentamento as violéncias que construiu
em seu cotidiano, e ele comenta que demorou muito para conseguir aprender a reagir a essas
situagdes: “(...) dependendo do grau, de onde aconteca e com quem acontega, eu travo, né?”
(Arthur, 2026). Diante da vivéncia constante de violéncias, diz que sente que se tornou um
pouco “carrasco” em determinadas situagdes, principalmente quando alguém comete alguma
violéncia transfobica, ele encara, debate e consegue apresentar leis, sempre “bate de frente
mesmo, de forma bem grosseira, porque estd me violentando (...)” (Arthur, 2026). Ainda
assim, considera que nao gostaria de agir dessa maneira e que nem sempre consegue reagir.

Por exemplo, a primeira transfobia que eu sofri na UFF, eu fiz uma roda de
conversa. E ai eu recebi apoio do CA de Geografia e recebi apoio também do
Conselho Regional de Psicologia. Foi regional, ndo, foi estadual, acho. Que ai veio a
Céu, foi uma advogada também, que era LGBT na época daqui de Campos (...)(...),
foram poucas pessoas no evento, mas foi uma coisa que repercutiu e me marcou
bastante. Foi o primeiro evento que eu pude fazer e que eu sabia que estava
defendendo ndo s6 a mim, mas também outras pessoas que estavam por vir. Entdo,
sempre que acontecia alguma coisa, eu tentava mobilizar. Todas as vezes consegui
mobilizar de alguma forma. Eu acho que essa também era uma estratégia de tornar

publico aquilo que estava acontecendo para ganhar for¢a para que a gente consiga
permanecer nesses espacos. (Arthur, 2026).

Arthur percebe como “imprescindivel” a preseng¢a da comunidade, dos afetos e das
redes de apoio em sua vida: “eu tive uma trajetoria também em relagdo a isso, entre as redes
de apoio.” (Arthur, 2026). Arthur pode perceber que ndo estava sozinho e que poderia
encontrar apoio e se “equilibrar” através de coletivos e do contato com outras pessoas trans,
em especial aquelas que ja haviam passado por situagdes semelhantes, possibilitando
multiplas trocas e construgdes coletivas de cuidado.

E ai no inicio foi muitissimo importante, ainda ¢ muito importante, mas eu também
tive algumas experiéncias ruins no antes que eu precisava € nao tive apoio dessa
populacdo. Entdo, eu me afastei bastante desde esses episddios, porque a gente
também passa, a gente fica muito iludido, né? Ah, é uma pessoa trans e ndo sei o
que, a gente acha que vai ser a melhor pessoa do mundo, que sempre vai nos abragar,

que sempre vai nos entender, mas na verdade ¢ uma pessoa como qualquer outra,
né? Tém formacdes diferentes da gente, vivéncias diferentes da gente, as vezes até
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preconceitos também diferentes da gente. Quando a gente vé muitos homens trans
que ainda sdo machistas, por exemplo, ¢ um exemplo ai que ta, né, pra debate, que
as pessoas pouco falam também. E a gente percebe que a vida ndo é essa maravilha
toda, mas foi imprescindivel para eu ter acesso a informagdo, para eu ter acesso a
outras pessoas trans, para eu ter acesso, por exemplo, a hormonioterapia, para a
gente trocar ideia sobre varias coisas. Enfim, conhecimento também académico.
(Arthur, 2026).

Hoje, Arthur relata que, se tivesse tido contato com mais pessoas trans desde a
infancia, acredita que tudo teria sido muito mais facil. Para além de se compreender por meio
da representatividade, pondera que pessoas trans sao, antes de tudo, pessoas, e que, portanto,
possuem comportamentos, experiéncias e posicionamentos totalmente diferentes, podendo ou
ndo concordar com eles dentro do movimento social, do qual estd afastado no momento.

Comentei com ele que a comunidade ndo precisa ser s6 um movimento social ou
politico, mas também pode emergir nos encontros cotidianos, nas trocas, redes de apoio e nos
vinculos afetivos, podendo inclusive estar para além das pessoas trans também, como no caso
de pessoas cis em sua familia. Em seguida, Arthur comenta que sua familia, de modo geral —
para além da sua esposa —, possui pouca escolarizacdo, sem ter completado o ensino
fundamental. Por esse motivo, avalia que encontra dificuldades para conversar sobre temas
como sua satide mental, por exemplo. “Mas eu tenho uma rede de apoio, assim, boa, tenho
muitos amigos, que eu consigo conversar sobre isso, amigas também, minha esposa.” (Arthur,
2026). Questionei, entdo, se ele acredita que os movimentos sociais fortalecem as lutas por
direitos.

Acredito. Na verdade, os direitos voltados para pessoas LGBTs no geral, eles sdo
concedidos depois de inumeros anunciamentos de violéncia, né? Ou seja, que as leis
que poderiam abranger a gente, se a gente pensar nos direitos humanos, por
exemplo, a gente esta ali dentro do grupo de pessoas que precisam ter uma cidadania
plena, né? Mas a gente ndo tem, entdo a cidadania ndo ¢ para todo mundo. A
cidadania plena ndo ¢ para todo mundo e nés somos um grupo que a gente ndo tem
cidadania plena. Entdo, acredito que quando a gente se organiza e a gente se
movimenta e a gente leva esses debates para outros espagos, a gente consegue
denunciar essas violéncias que estdo acontecendo e a gente consegue criar leis,
legislagoes, e até inserir outras pessoas também em debates politicos que podem nos

abracar e criar, sei 14, criar algum tipo de defesa, algo que ¢ voltado so6 para a gente,
algo que interpreta de fato nossa realidade, ndo de forma genérica. (Arthur, 2026).

Além disso, Arthur expde a realizagdo de sua mastectomia, oportunidade que
considera ser muito importante ¢ um momento decisivo em sua vida. Discorre que estava no
“auge” de sua satide mental e aproveitou o fato de possuir um plano de satde na época para
procurar, sem que soubessem, um médico especialista. Ao comunicar sua mae sobre o
procedimento, ela disse a ele que precisaria cancelar o plano de saude. Diante disso, ele
respondeu que, se ndo conseguisse efetuar a cirurgia antes, “ia me cortar em casa, eu ia retirar

tudo em casa e eu ia parar no hospital s6 para costurar.” (Arthur, 2026).
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Para Fanon (2022), desde o nascimento, torna-se evidente que esse mundo s6 pode ser
reformado pela violéncia absoluta. Trata-se de um corpo dilacerado que alimenta uma furia
direcionada contra as condi¢des que nos obrigam a lutar por nossas existéncias (Stryker,
2021). A mastectomia masculinizadora costuma ser uma das principais intervengdes
procuradas por homens trans, possibilitando a eliminacdo do uso continuo de binders e
favorecendo processos de aceitacdo e reconhecimento social (Nery; Maranhao Filho, 2013).

E, minha mastectomia foi muito importante para mim, foi um periodo decisério na
minha vida. Eu ja tinha a ideia de fazer mastectomia ha muito tempo, claro. porque
eu tinha muito peito, (...)(...) eu sentia acima do peso e tudo mais, entdo eu tinha
bastante gordura nessa regido e ai depois que eu comecei a me hormonizar eu
comecei a perder muita gordura, também depois tive queda de peso também, entdo
eu fiquei com muita flacidez e aquilo me incomodava demais, eu ndo queria sair na
rua, ndo queria colocar binder porque eu ficava todo machucado, doia muito minha
coluna, ndo conseguia ficar muito tempo sentado, ndo conseguia ficar muito tempo

deitado, ndo conseguia ficar muito tempo em pé, entdo era algo totalmente
desconfortavel. Nao tinha uma posi¢do confortavel para usar aquilo. (Arthur, 2026)

Quando foi operar, encontrou uma médica, em Juiz de Fora, que aceitava o plano de
saude. Todavia, na véspera da operacdo, o plano — que ja havia autorizado o procedimento
— voltou atrds e se recusou a aprova-lo, alegando que se tratava de uma cirurgia estética e

justificando a negativa pelo contexto pandémico.

E ai eu cheguei 14 um dia antes de operar e recebi essa noticia. E ai foi dificil, tao
dificil para mim, mas a minha médica conseguiu reverter a situacao e ela falou que
estava sofrendo mesmo ataques de alguns planos de satde. Porque ela fazia muita
mastectomia por planos, varios planos, ndo era s6 unimed, ndo. Varios planos ¢ eles
ndo estavam gostando disso, supostamente, né? E ¢ um ataque a pessoas trans
indiretamente também, né? Ou diretamente, que seja. (Arthur, 2026).

Ao conseguir concretizar a cirurgia, Arthur mudou totalmente a forma com que via
seu corpo, tendo em vista todo esse sofrimento que observa ser imposto por questdes sociais:
“(...) se as pessoas ndo vissem a gente como anormais ou como se homens nao pudessem ter
peito ou vagina, talvez eu nao tivesse feito.” (Arthur, 2026). Nery e Maranhao Filho (2013)
apontam para uma “masculinidade inquietante”, marcada pela inseguranca em uma sociedade
brasileira que insiste em ndo considerar homens sem pénis, com seios € vaginas.

Entretanto, nessa realidade transfobica, Arthur confessa que precisava daquilo para
conseguir se encaixar, avaliando esse momento como decisivo para sua vida, pois sente que
consegue viver melhor e, de fato, ser ele mesmo: “Sem aquilo, eu ndo conseguia me
encaixar.” (Arthur, 2026). Em uma sociedade que se estrutura a partir de um modelo binério,
que exclui outras diversidades, a hormonizagao e as cirurgias acabam sendo vivenciadas como
imposicdes para que esses corpos sejam reconhecidos socialmente (Nery; Maranhao Filho,

2013).
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6 CIRCULARIDADES

Ndo se trata de um pensamento binario, mas de um
pensamento fronteiri¢o. Nunca vamos atravessar para o
lado do humanismo, mas também nunca vamos querer que
0 humanismo atravesse para o nosso lado. Também ndo
queremos que ele deixe de existir, s6 queremos que haja
respeito e dialogos de fronteira. A humanidade esta ai, ndo
vamos matar a humanidade. Mas como vamos nos
relacionar com ela? Estabelecendo fronteiras. Pode ser que,
no futuro, como a fronteira é um territorio movedico,
elastico, a gente avance quando eles recuarem, ou pode ser
que a gente recue quando eles avangarem, mas sem chegar
ao limite. Nos pensamos sempre na circularidade,
quebrando o monismo, a dualidade e o binarismo.

(Bispo dos Santos, 2023, p. 17).

Comecgo esse esbo¢o do fim — que também anuncia o inicio de novos pensamentos,
praticas, deslocamentos e possibilidades — retomando uma inquietacdo central que circula
por toda esta dissertacdo: hd espaco para a defesa do espaco civico nas institui¢des de
politicas sociais em Campos dos Goytacazes? A partir das narrativas apresentadas, articuladas
as discussdes teodricas mobilizadas ao longo deste trabalho, torna-se evidente que as
experiéncias de pessoas trans e travestis nesse territorio ainda sdo profundamente atravessadas
por multiplas formas de violéncia, exclusdo e negligéncia institucional — violéncias essas que
se materializam ndo apenas nas barreiras de acesso as politicas sociais, mas também na
auséncia de reconhecimento da dignidade dessas existéncias.

Falar sobre interseccionalidade, neste contexto, ndo significa apenas reconhecer
diferencas subjetivas entre les sujeites, mas compreender estruturalmente como raga, classe,
género, sexualidade e territorio perpassam as possibilidades de acesso, cuidado e permanéncia
nas politicas sociais. As pessoas trans e travestis entrevistadas relataram experiéncias
marcadas pela revitimizagdo constante em servigos que deveriam operar como espagos de
protecao social. Portanto, pensar o atendimento dessas populagdes exige considerar suas
trajetorias de vida, seus deslocamentos, suas condigdes materiais de existéncia e as marcas
produzidas historicamente pela violéncia cis-heteronormativa, racista e neoliberal. Sem essa
compreensdo, 0s servicos acabam por reproduzir praticas institucionais violentas que
reforgam o afastamento dessas pessoas dos equipamentos publicos.

O atendimento multiprofissional aparece como necessidade urgente, ndo apenas como
encaminhamento técnico entre setores, mas como constru¢ao coletiva de um cuidado ético,
integral e territorializado. E essencial que os profissionais compreendam quais equipamentos,

politicas e acompanhamentos le sujeite necessita acessar, articulando saude, assisténcia social,
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educacdo, trabalho e garantia de direitos. Mais do que intervencdes fragmentadas e
burocraticas, as experiéncias analisadas ao longo desta pesquisa demonstram a necessidade de
praticas comprometidas com a transformagao social e com o reconhecimento dos afetos,
resisténcias e estratégias de sobrevivéncia na vida de pessoas trans e travestis. Identifica-se
também uma urgéncia em romper com praticas individuais, mecénicas e aceleradas,
sustentadas pela logica produtivista neoliberal, que reduzem sujeites a nimeros, prontudrios e
demandas institucionais.

O neoliberalismo produziu profundas transformag¢des nos modos de cuidado e nos
acessos as politicas sociais, por meio da individualiza¢do da responsabilidade sobre a propria
sobrevivéncia, articulada a cis-heteronormatividade e a branquitude enquanto regimes
politicos. Esse processo faz com que as instituices deixem de reconhecer as dimensdes
coletivas e territoriais das violéncias vividas, ignorando as especificidades das comunidades
periféricas e o potencial transformador das experiéncias trans e travestis, além de manter
praticas coloniais e tutelares que impedem a efetivagdo plena da cidadania. Os “cistemas”
politicos, como denunciado ao longo desta dissertagdo, operam frequentemente mais como
mecanismos de controle, vigilancia e correcdo das dissidéncias do que como espagos de
garantia de direitos.

O assistencialismo, a caridade e a educagdo popular também emergem de maneira
recorrente nas falas des interlocutories da pesquisa. Embora equipamentos como o Centro de
Cidadania LGBTI+ e o Servico Ambulatorial de Acolhimento a Populagio LGBTQIAPN+
representem importantes possibilidades de acesso menos violentas e mais acolhedoras, ambos
enfrentam limites estruturais significativos, especialmente a dificuldade de prospectar esse
publico e a insuficiéncia de investimentos publicos. Essas brechas institucionais fazem com
que muitas pessoas trans e travestis recorram as redes comunitarias, aos centros religiosos, as
praticas de solidariedade e aos cuidados produzidos entre pares como formas de sobrevivéncia
cotidiana. Ainda que, essas redes sejam fundamentais, sua centralidade evidencia o desleixo
do Estado e a precarizacao das politicas sociais voltadas para nossa populacao.

As entrevistas também revelam a necessidade da implementagdo de politicas
especificas e especializadas para pessoas trans e travestis, como o cuidado integral em saude
— PAES Pop Trans —, ainda nao efetivado nos servigos de satide. H4 uma urgéncia evidente
de inclusdo nos setores gerais da saude, assisténcia social e educacdo, mas também de
construgdo de espacos especializados capazes de compreender as singularidades dessas

experiéncias sem reproduzir praticas patologizantes ou violentas. Isso exige ndo apenas
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formag¢do continuada para os profissionais, mas uma mudanga ética e politica nas formas de
cuidado.

O fatalismo aparece como estratégia de culpabilizagdo desses corpos,
responsabilizando pessoas trans e travestis pelas dificuldades de acesso. Entretanto, esta
dissertacdo reafirma que os obstaculos enfrentados por essas populagdes ndo decorrem de
incapacidades individuais, mas da auséncia de compromisso efetivo dos gestores publicos,
das politicas institucionais e de profissionais que frequentemente negligenciam as
especificidades das vivéncias trans, negras e periféricas. Em Campos dos Goytacazes —
maior municipio em extensao territorial do estado do Rio de Janeiro —, as dificuldades de
deslocamento, acesso e permanéncia nos servigos tornam ainda mais complexas as
desigualdades ja existentes em suas interseccionalidades.

As questdes relacionadas a educagdo e ao trabalho também se manifestam como
dimensdes centrais, ressaltando que, mais do que ofertar cursos profissionalizantes ou
inser¢des precarizadas no mercado de trabalho, € necessario compreender que essas trajetorias
foram historicamente atravessadas pela expulsdo escolar, pela violéncia familiar, pelo
abandono e pela marginalizagao social. O acolhimento institucional precisa reconhecer essas
marcas e construir possibilidades concretas de reinsercdao social, autonomia e produgdo de
futuro. A responsabilidade pela mudanga, infelizmente, ainda recai sobre a implementagao de
politicas que nao alcangam a justiga social, pois ndo ha interesse, por parte da cisgeneridade e
da branquitude, em que nos libertemos de suas violéncias, mantendo seus privilégios por meio
da violéncia direcionada a corpos que, historicamente, tém sido estigmatizados, discriminados
€ mortos.

Esta pesquisa reafirma a necessidade urgente de mobilizagdo coletiva contra a fome, a
inseguranca alimentar, a desinformagdo, o abandono de criangas e adolescentes trans e
travestis e as violéncias produzidas por discursos patologizantes, moralizantes e
fundamentalistas, como também as chamadas “terapias de reversio” ou “cura gay”. E
indispensavel fortalecer redes de protecdo, politicas sociais e estratégias de cuidado
longitudinal que acompanhem essas pessoas ao longo de toda a vida. Isso implica reconhecer
a importancia da representacdo, da producdo de informacgdo e da ocupagdo politica dos
espacos institucionais, académicos e comunitarios por pessoas trans e travestis.

Dessa forma, esta dissertagdo ndo se encerra apenas como denuncia das violéncias
produzidas pelo Estado e pelas suas instituicdes, mas também como afirmagdo das poténcias
que florescem das experiéncias trans e travestis. Entre dores, deslocamentos e resisténcias,

nossos corpos continuam produzindo vida, comunidade, cuidado mutuo e transformacgao
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social e institucional. Sdo justamente essas existéncias, historicamente discriminadas, que
anunciam outras possibilidades de mundo: menos violentas, anticoloniais e radicalmente

comprometidas com a dignidade humana.

Figura 17 - “Efe Godoy”.

Fonte: Arte concedida pela artista (Godoy, 2026).
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APENDICE 1 — Roteiro de entrevista individual.

Este roteiro orienta a entrevista individual semiestruturada com pessoas trans e

travestis participantes da pesquisa “TRAJETORIAS TRANS E TRAVESTIS NA PLANICIE

GOYTACA: Encruzilhadas no acesso em Campos dos Goytacazes”. As perguntas sio

flexiveis e podem ser adaptadas conforme o didlogo.

L.

II.

I1I.

IV.

Acolhida e apresentagao:

Agradecer a presenca da pessoa participante;
Reforgar que a participagdo ¢ voluntaria e pode ser interrompida a qualquer momento;
Explicar os objetivos da pesquisa e reforcar o sigilo e anonimato;

Confirmar assinatura do TCLE e autorizacao para gravacao, se houver.
Trajetoria pessoal e de construcao de identidade trans:

Vocé poderia contar um pouco sobre sua trajetoria pessoal de construcao de identidade
trans e como se identifica?

Quais experiéncias marcaram sua caminhada como pessoa trans/travesti em Campos?
Acesso as politicas sociais:

Como tem sido sua experiéncia no acesso a servicos de saude, assisténcia social,
educacao ¢ trabalho?

Ja enfrentou dificuldades ou barreiras no acesso, caso sim, quais?
Vivéncias de deslocamento e resisténcia:

Quais estratégias de resisténcia ou enfrentamento as violéncias voc€ construiu no seu
dia a dia?

Como vocé percebe a importancia da comunidade, dos afetos e redes de apoio na sua
vida?

Violéncia transfobica:

Vocé ja vivenciou situagdes de violéncia ou discriminagdo em servigos publicos ou
nos seus espagos sociais?

Como lida com essas situagdes?

144



VI. Movimentos sociais € coletividade:

e Ja participou de alguma atividade ou tem alguma relagdo com os movimentos sociais
ou coletivos trans e travestis?

e Vocé acredita que esses espacos fortalecem a luta por direitos?
VII.  Encerramento:

e (Gostaria de acrescentar algo que ndo perguntamos e que considera importante?
e Agradecimento pela participacao e refor¢o da importancia da fala compartilhada para

pesquisa.
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APENDICE 2 — Registro de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE).

Informacgoes aos participantes

1) Titulo do protocolo do estudo:

“TRAJETORIAS TRANS E TRAVESTIS NA PLANICIE GOYTACA: Encruzilhadas no

acesso em Campos dos Goytacazes.”
2) Convite:

Vocé estd sendo convidada/e/o a participar desta pesquisa. Antes de decidir, ¢ importante que
entenda como ela sera realizada e quais sao seus direitos. Leia este documento com calma e se
sinta a vontade para tirar suas duvidas sempre que precisar. Sua participacao aqui € voluntaria,
sem nenhuma discriminagdo e sera de extrema importancia para expandir o conhecimento na

academia acerca de experiéncias trans e travestis.
3) O que é o projeto?

Este projeto busca compreender as trajetorias de vida de pessoas trans e travestis em Campos
dos Goytacazes (RJ), especialmente no acesso as politicas sociais e de protecdo social, a

exemplo da assisténcia social, saude, trabalho e educagao.
4) Qual é o objetivo do estudo?

O estudo pretende analisar as experiéncias trans e travestis, desafios e estratégias de
resisténcia dessa populagdo no acesso, dando visibilidade as suas demandas, contribuindo

para a construgdo de politicas publicas mais inclusivas e ampliagdo do debate deste tema.
5) Por que eu fui escolhido(a)?

Vocé foi convidada/e/o porque faz parte do publico-alvo da pesquisa: pessoas trans e travestis
maiores de 18 anos, que residem em Campos dos Goytacazes (RJ) e/ou frequentam espacos
de acolhimento, coletividade e servigos sociais voltados a populagdo LGBTI+, como o Centro

de Cidadania LGBTI+ Norte Fluminense.

A escolha desse grupo se deve ao objetivo do estudo, que busca compreender as experiéncias

de acesso (ou resisténcias) as politicas sociais na cidade e periferia.

6) Eu tenho que participar?
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A sua participag@o nesta pesquisa € totalmente voluntaria. Nenhuma forma de obrigatoriedade
sera cobrada. Vocé tera a liberdade de decidir se deseja ou ndo participar € podera retirar seu
consentimento a qualquer momento, sem precisar justificar o motivo, sem qualquer prejuizo
ao seu acesso a servigos ou relagdes institucionais. Decidindo participar do projeto
“TRAJETORIAS TRANS E TRAVESTIS NA PLANICIE GOYTACA: Encruzilhadas no
acesso em Campos dos Goytacazes” vocé precisara assinar este Registro e receber uma via

assinada pelo pesquisador, para guardar o seu documento.

7) O que acontecera comigo se eu participar? O que eu tenho que fazer?
Caso aceite participar, voc€ podera:

I - Participar de uma entrevista individual (duracdo aproximada de 60 minutos), a ser
realizada mediante disponibilidade das pessoas envolvidas e da institui¢ao coparticipante, no
Centro de Cidadania LGBTI+ Norte Fluminense (Travessa Santo Elias, 252-292, Parque
Jardim Carioca) com seguranca e privacidade;

IT - Participar no mesmo local de um grupo de conversa (grupo focal) com até 5 pessoas, em
encontro unico (duragao aproximada de 90 minutos), se assim desejar;

IIT - Ter sua fala gravada em 4udio apenas mediante sua autorizacao, sendo garantido que a
gravacdo (em audio) serd usada exclusivamente para analise da pesquisa e destruida ao final
do estudo;

IV - Revisar, se desejar, sua transcri¢ao antes da analise final do projeto;

V - Respeitar a confidencialidade e nao compartilhar nenhuma fala de participantes, caso

deseje e consiga participar do grupo focal.
8) O que ¢é exigido de mim nesse estudo além da pratica de rotina?

Para essa pesquisa ndo hd e nem haverd nenhuma exigéncia além da disponibilidade do seu
tempo ¢ da sua vontade em compartilhar experiéncias. Voc€ pode interromper a participagao

na pesquisa a qualquer momento sem prejuizo.

9) Eu terei alguma despesa ao participar da pesquisa?

Caso o participante tenha algum tipo de despesa com transporte (tdxi, onibus) para o local da
entrevista, tal despesa serd ressarcida no dia da pesquisa, ou o participante também podera
optar pelo ressarcimento previamente mediante suas necessidades. As despesas com
alimentacdo serao supridas no local conversando com o participante previamente para

entender suas restri¢des alimentares (se houverem), garantindo uma mesa com caf¢, lanches,
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frutas, etc. A alimentagdo ficara disponivel e podera ser solicitada durante todo o tempo que o

participante precisara para a realizacao da entrevista.
10) Quais sao os eventuais riscos ao participar do estudo?

Além do desconforto emocional, ndo ha riscos fisicos, econdmicos ou legais da participagdo
na pesquisa, o sigilo serd preservado mesmo em caso de desisténcia. Caso o participante
precise, podera solicitar os servigcos técnicos do Centro de Cidadania LGBTI+ Norte
Fluminense: psicologia social, orienta¢des juridicas e de assisténcia social, mediante seus
devidos alcances, sendo necessario encaminhar o participante para outra institui¢ao publica do

municipio de saude.
11) Quais sao os possiveis beneficios de participar?

Além do impacto social comentado anteriormente, os resultados serdo compartilhados de
forma acessivel promovendo rodas de conversas sobre o projeto com a populagdo trans e

travestis no Centro de Cidadania LGBTI+.
12) O que acontece quando o estudo termina?

Os resultados serdo entregues impresso ou digitalmente as instituigdes parceiras, € caso o

participante queira uma versao digital podera ser solicitada.

13) E se algo der errado?

Sua participagdo nesta pesquisa ¢ voluntaria e s6 acontecerd com seu consentimento.
Ainda assim, se durante a entrevista ou grupo de conversa vocé se sentir desconfortavel,
poderé interromper sua participagdo a qualquer momento, sem precisar dar explicagdes e sem

sofrer nenhum tipo de prejuizo no acesso a servigos ou em sua relagdo com a pesquisadora.

Se, durante a participacdo, vocé se sentir emocionalmente abalada/e/o ou caso algum
relato desperte lembrancas dolorosas, serd oferecido apoio imediato. Vocé€ podera interromper
a atividade, pedir para que a gravacao seja suspensa ou mesmo solicitar a exclusdo de sua fala

do material coletado.

Vocé também serd informada/e/o sobre a possibilidade de encaminhamento como
informado anteriormente por meio dos servigos ja disponiveis no Centro de Cidadania

LGBTI+ Norte Fluminense, caso seja necessario, encaminhado para outro setor.

14) Minha participagao neste estudo sera mantida em sigilo?
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Em nenhuma hipdtese sua identidade serd revelada, e todo o material coletado sera

tratado de forma confidencial.

15) Contato para informacgoes adicionais

Se vocé tiver duvidas sobre esta pesquisa, pode entrar em contato com:

II.

I1I.

IV.

Pesquisadora responsavel: Nike Artemis Eccard Manhies

Programa de Po6s-Graduagdo em Politica Social - Universidade Federal Fluminense
(UFF)

E-mail: n_eccard@id.uff.br

Orientadora: Profa. Dra. Nivia Valenga Barros - Universidade Federal Fluminense
(UFF)

E-mail: barros.nivia@gmail.com

Institui¢do proponente: Universidade Federal Fluminense - UFF
Endereco: Rua Miguel de Frias, N°: 9. Bairro Icarai. Niter6i-RJ. CEP: 24220-008.
Telefone: (21) 2629-5215.

Institui¢do coparticipante: Centro de Cidadania LGBTI+ Norte Fluminense

E-mail: cclgbtinorte.dhrj@gmail.com

Endereco: Nucleo de Assisténcia ao Cidaddao (NAC) localizado na Travessa Santo
Elias N° 252-292. Bairro Parque Jardim Carioca. Campos dos Goytacazes (RJ). CEP:
28080-470.

Se vocé tiver duvidas sobre os seus direitos como participante ou quiser apresentar

reclamacgoes, entre em contato diretamente com:

V.

Comité de Etica em Pesquisa em Ciéncias Humanas, Sociais Aplicadas, Letras, Artes
e Linguistica (CEP-Humanas/UFF)

E-mail: eticahumanas.comite@id.uff.br

Telefone: (21) 2629-5119

Enderego: Rua passo da patria, N° 156. Bairro Sdo Domingos. Niterdi-RJ.

Campus da Praia Vermelha da UFF - Instituto de Fisica (torre nova - 3° andar)
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O Comité de Etica em Pesquisa é um colegiado responsavel pelo acompanhamento
das agdes deste projeto em relacdo a sua participagdo, a fim de proteger os direitos dos
participantes desta pesquisa e prevenir eventuais riscos.

Este documento respeita as resolugdes n° 510 e n® 466 do Conselho Nacional de Satude
e demais normativas complementares. O candidato também podera solicitar o acesso de forma
digital a “Cartilha dos Direitos dos Participantes de Pesquisa” realizada pela Comissao

Nacional de Etica em Pesquisa.
16) Remuneracoes financeiras:

Nenhum incentivo ou recompensa financeira estd previsto pela sua participacdo nesta
pesquisa.

Obrigado por ler estas informagdes. Se deseja participar deste estudo, assine este
Registro de Consentimento Livre e Esclarecido e devolva-o a pesquisadora. Vocé deve
guardar uma via deste documento para sua propria garantia.

1 - Confirmo que li e entendi as informagdes sobre o estudo acima e que tive a oportunidade
de fazer perguntas;

2 - Entendo que minha participagdo ¢ voluntaria e que sou livre para retirar meu
consentimento a qualquer momento, sem precisar dar explicagdes, e sem sofrer prejuizo ou ter
meus direitos afetados;

3 - Concordo em participar da pesquisa acima.

Nome do participante:

Assinatura do participante:

Data: / /
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