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RESUMO

CARVALHO, Monique de Souza. Género, feminismos e a histdria protagonizada por
mulheres: as contribuicdes de Suely Gomes Costa no &mbito da salde reprodutiva. [tese].
Rio de Janeiro, Niter6i: Escola de Servico Social, Universidade Federal Fluminense;
2023.

O presente trabalho tem por objetivo analisar as contribui¢fes de Suely Gomes Costa —
assistente social, economista, professora e feminista — a0 campo da saide reprodutiva,
nas décadas de 1980 e 1990. Nesse percurso, foi necessario se debrucar, a principio, sobre
0 modo como a histéria que conhecemos é contada, sumariamente, a partir da perspectiva
masculina branca heterocisnormativa que, inevitavelmente, invisibiliza as marcas
deixadas pelas mulheres na histéria — como as deixadas por Suely Gomes Costa. Para
tanto, através do arcabouco tedrico feminista aliado a pesquisa bibliografica — que negam
a suposta neutralidade das pesquisas cientificas —, esta tese percorre o caminho das lutas
dos movimentos de mulheres e feministas, em suas variadas ondas e geracfes, para a
conquista de direitos sexuais e reprodutivos no Brasil. Uma luta, ha de se lembrar,
heterogénea, ao entender que, além das diferencas entre mulheres e homens, também
existem marcadores sociais que diferenciam as mulheres entre si. Assim, se chega aos
caminhos percorridos por Suely Gomes Costa em seu ‘“despertar feminista”: sua
experiéncia no Centro de Salde Santa Rosa na decada de 1980; e no Hospital
Universitario Antonio Pedro, na década de 1990. Além da pesquisa bibliogréfica, a tese
contou, ainda, com o recurso a fontes visuais e orais que foram fundamentais para o
processo de reconstrucdo historica. Por fim, através das contribuicGes vanguardistas de
Suely Gomes Costa, fica claro que para se garantir uma salde reprodutiva segura e
consciente, além de se atentar as particularidades de cada sujeito social, deve ter em mente
que as feminilidades e masculinidades devem ser compreendidas através do seu aspecto
relacional.

PALAVRAS-CHAVE: Saude Reprodutiva. Feminismos. Histéria de Mulheres.
Protagonismo feminino.



ABSTRACT

CARVALHO, Monique de Souza. Gender, feminisms and history led by women: the
contributions of Suely Gomes Costa in the field of reproductive health. [thesis]. Rio de
Janeiro, Niterdi: School of Social Work, Federal Fluminense University, 2023.

The present work aims to analyze the contributions of Suely Gomes Costa — social
worker, economist, professor and feminist — to the field of reproductive health, in the
1980s and 1990s. Along this path, it was necessary to focus, at first, on the way in which
the history we know is told, summarily, from the heterocisnormative white male
perspective that, inevitably, makes the marks left by women in history invisible — like
those left by Suely Gomes Costa. To this end, through the feminist theoretical framework
combined with bibliographical research —which deny the supposed neutrality of scientific
research —, this thesis follows the path of the struggles of women's and feminist
movements, in their varied waves and generations, for the achievement of sexual rights
and reproductive systems in Brazil. A heterogeneous struggle, we must remember, when
understanding that, in addition to the differences between women and men, there are also
social markers that differentiate women from each other. Thus, we arrive at the paths
taken by Suely Gomes Costa in her “feminist awakening”: her experience at the Santa
Rosa Health Center in the 1980s; and at the Antonio Pedro University Hospital, in the
1990s. In addition to bibliographical research, the thesis also relied on visual and oral
sources that were fundamental to the historical reconstruction process. Finally, through
the avant-garde contributions of Suely Gomes Costa, it is clear that to guarantee safe and
conscious reproductive health, in addition to paying attention to the particularities of each
social subject, it must be borne in mind that femininities and masculinities must be
understood through the its relational aspect.

KEYWORDS: Reproductive Health. Feminisms. History of Women. Female
protagonism.
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“[...] Estranho bailado esse, dos meus dedos.
Escreve uma histdria de trancas e entrelagos;
Essa historia é a minha historia.

Embora ndo me pertenca.” Laetitia Colombani



13

INTRODUGCAO: o fio que me conduz

Nenhuma pesquisa é neutra. Comeco a minha tese com essa afirmacéo, pois creio
que a ndo neutralidade do ato de pesquisar € um entendimento que deve permear todas as
nossas acdes enquanto pesquisadoras. Logo, na qualidade de mulher, assistente social e
feminista, minha implicacdo com a tematica que propus a me debrucar no decorrer desta
Tese de Doutorado, intitulada “Género, feminismos e a historia protagonizada por
mulheres: as contribui¢des de Suely Gomes Costa no ambito da saude reprodutiva”, se
mostra explicita. A salude reprodutiva, essencialmente ligada ao debate da sexualidade &,
muitas vezes, considerada um assunto incompativel com a discussao publica. E é nessa
estrutura que os feminismos atuaram e ainda atuam — digo feminismos, no plural, porque
ainda que esse seja um movimento social protagonizado por mulheres, é inegavel que as
mulheres ndo compdem um grupo homogéneo e, dessa forma, a acdo politica e a
perspectiva tedrica que partem do movimento dessas mulheres também se inscrevem na

pluralidade.

Com essa assertiva, pretendo elucidar que, quando penso na questdo da saude
reprodutiva, penso em uma tematica que perpassa a minha existéncia, a vida das mulheres
que me cercam e das mulheres que, diariamente, reivindicam os direitos sobre os seus
corpos. Mulheres que, ainda que compartilhem as vivéncias do género, sdo atravessadas
de diferencas — raciais, sexuais, geracionais, dentre outras. Penso em “lugar de fala”
(RIBEIRO, 2017). Alias, nessa perspectiva, creio que seja importante questionar: qual é
o meu lugar de fala? Se “todo ponto de vista ¢ a vista de um ponto”, como defende
Leonardo Boff (1998, p. 9), o ponto de onde eu parto é o de mulher branca em uma

sociedade historicamente racista.

A consciéncia dos privilégios de minha branquitude deve permear todas as minhas
acoes — enquanto mulher, enquanto pesquisadora —, porque embora a saude reprodutiva
seja um direito constantemente ameacgado de todas as mulheres, sem distingdo de idade,
raca, classe, dentre outras identidades; sdo as mulheres negras as mais atingidas com a
precariedade do acesso aos servicos de salde. E as estatisticas ndo negam esse fato. A
Politica Nacional de Satde Integral da Populagio Negra (2017)* traz alguns desses dados:

1 O documento da Politica Nacional de Salde Integral da Populagdo Negra (2017) pode ser lido em:
<Politica Nacional de Saude Integral da Populacdo Negra : uma politica para 0 SUS (saude.gov.br)>
Acessado em 26 jan. 2021.



https://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/politica_nacional_saude_populacao_negra_3d.pdf
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A proporcéo de gestantes que realizou pre-natal e que teve orientacao sobre sinais de risco
na gravidez foi de 80,8% entre as mulheres brancas, enquanto 66,1% das pretas e 72,7%
das pardas receberam essa mesma informac&o. No que se refere & mortalidade materna,

60% das mortes maternas no ano de 2012 foram de mulheres negras; sendo 34% brancas.

Além disso, o aborto?, que arrisco afirmar ser um dos maiores tabus no que se
refere a saude reprodutiva atualmente, apresenta como sua maior vitima a mulher negra,
jovem e moradora de periferia — é o que mostra a pesquisa “Aborto no Brasil: o que dizem
os dados oficiais, publicada nos Cadernos de Satde Publica da Fundagdo Oswaldo Cruz
(Friocruz), em 2020. Diante dessa realidade e, como mencionado no inicio deste texto,

sendo feminista, como ignorar tal conjuntura nos textos que produzo?

Guacira Lopes Louro (1997) discorre sobre as dificuldades de assumir a
qualificacdo de feminista no meio académico, pois os feminismos implicam em um
posicionamento politico. Suely Gomes Costa (2011, p. 111), ao pensar sobre a aceitacdo
dos estudos de género e historia das mulheres no meio académico, afirma que “o carater

militante dessa historia [de mulheres] é, em geral, considerado como problema [...]”.

No que se refere ao campo do Servico Social, especificamente, é observavel que
debates que priorizem o género e suas discussdes, como feminismos e masculinidades,
sdo colocados em um lugar de discussao secundaria, frequentemente lidos como menos
relevantes que o debate de classe, por exemplo. O enfoque que dou as contribuicBes de
Suely Gomes Costa no que se refere a salde reprodutiva se justifica, pois, essa mulher é
uma das percussoras dos estudos de género e feminismos no interior do Servigo Social

brasileiro.

Suely nasceu em 11 de setembro de 1938; ingressou no curso de Servigo Social
da Escola de Servico Social da Universidade Federal Fluminense em 1959; e em 1967, ja
ocupava o cargo de professora celetista da mesma instituicdo. Entre idas e vindas,
permaneceu ativa na instituicéo até o ano de 2017. Assim, além de assistente social, “foi

também economista, historiadora, professora e feminista. Foi também a mais velha de

2 O aborto é criminalizado no Brasil, sendo previsto nos artigos 124 a 127 do Codigo Penal do pais. Ha
apenas trés hipdteses em que o aborto é permitido: gravidez resultante de violéncia sexual, anencefalia fetal
e quando a gravidez representa risco a vida da gestante. A meu ver, essa realidade é preocupante pois retira
das mulheres o direito de decidir sobre 0s seus proprios corpos.

3 Pesquisa disponivel em: <Aborto no Brasil: 0 que dizem os dados oficiais? | Cad. Salde Publica
(Online);36(supl.1): e00188718, 2020. tab, graf | LILACS (bvsalud.org)>. Acessado em 10 out. 2020.



https://pesquisa.bvsalud.org/controlecancer/resource/pt/biblio-1089460
https://pesquisa.bvsalud.org/controlecancer/resource/pt/biblio-1089460
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oito irmaos, esposa e mée de dois filhos. Suely, portanto, € multipla e ndo permite ser
confinada nos padrbes claustrofébicos da cultura machista” (FREITAS; LOLE,;
CARVALHO, 2022, p. 5).

Suely Gomes Costa — um nome presente na profissdo desde a década de 1960 —.
através do seu “sair”* (PERROT, 1991) para o mundo publico, envolveu-se com as
discussdes tedricas feministas e, dessa forma, se consolidou como uma das pioneiras® no

que diz respeito as discussdes de género e feminismos no campo do Servico Social.

E primordial destacar que a minha aproximag&o com a trajetdria de Suely Gomes
Costa se deu através da participacdo enquanto pesquisadora colaboradora do projeto de
pesquisa “Por uma histéria do género e feminismos no Servigo Social®, que possui como
objetivo “produzir uma historia do género/feminismos no Servigo Social, valendo-se de
memorias das pioneiras deste debate, vinculadas a escolas de Servigo Social no Rio de
Janeiro (UFF/UERJ/UFRJ/PUC-Rio) ¢ tendo como marco temporal os anos 1980 e 1990”
(FREITAS; ALMEIDA; LOLE, 2018, p. 3). Ou seja, as discussdes desta tese nao se

encerram per Si.

A pesquisa desenvolvida nesta tese de doutorado, assim, faz parte de um objetivo
muito maior, que é o de resgatar a historia do Servi¢o Social no Brasil enquanto uma
historia protagonizada por mulheres. Nesse aspecto, ambas as pesquisas conversam entre
si e, em seus dialogos, creio que possibilitam a construcao de um acervo bibliografico dos
estudos de género e feminismos no Servigo Social e areas afins. A construcdo de um
acervo dessa natureza é de grande relevancia, pois tendemos a ndo conhecer a nossa
historia; mais especificamente, ndo conhecemos a histdria das mulheres que nos

antecederam na profissao.

4 Penso ser importante salientar que Michelle Perrot fala da “saida” de um grupo especifico de mulheres:
as mulheres brancas. Embora nao se trate de um conceito “democratico”, por assim dizer, ao néo se debrugar
sobre a realidade das mulheres negras, por exemplo, tal conceito é relevante para pensarmos o resgate das
memodrias femininas, que ocorre através de uma ruptura com os cotidianos de género.

5> Além de Suely Gomes Costa, as professoras Suely Souza de Almeida e Marlise Vinagre Silva, dentre
outras, também se dedicaram a pesquisar as relagdes de género e feminismos em seus trabalhos, em um
periodo em que tais debates ndo eram comuns na academia e, portanto, também podemos chaméa-las de
pioneiras.

® O Projeto de pesquisa “Por uma histéria do género e feminismos no Servigo Social” possui natureza
interinstitucional, envolvendo pesquisadoras da Universidade Federal Fluminense (UFF), da Universidade
do Estado do Rio de Janeiro (UERJ) e da Pontificia Universidade Cat6lica do Rio de Janeiro (PUC-Rio0),
sendo coordenado, assim, por professoras dos cursos de Servi¢co Social das respectivas instituicfes: Rita de
Cassia Santos Freitas, Carla Cristina Lima de Almeida e Ana Lole.
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Tomo por exemplo o fato de eu ter conhecido a historia de Suely Gomes Costa
apenas quando me envolvi com a pesquisa “Por uma historia do género e feminismos no
Servigo Social”, ainda que ha mais de trés décadas atrads Suely Gomes Costa ja estivesse
imprimindo em seus trabalhos o seu ativismo — interlocugdes nitidas que sdo observaveis
em sua tese de Doutorado “Metaforas do tempo e do espago doméstico. Rio de Janeiro:
Século XIX”, defendida no ano de 1996; assim como nos textos “Prote¢do social,
maternidade transferida e lutas pela satde reprodutiva”, de 2002; e “Movimentos

feministas, feminismos”, de 2004.

Nas palavras de Louro (1997, p. 143), “aceitar ou reivindicar tal qualificagdo [de
feminista] supde um processo que passa, certamente, por uma aceitacdo anterior: a de que
nenhuma pesquisa, ou melhor, nenhuma ciéncia ¢ desinteressada ou neutra”. Suscitar a
luta dessa mulher na tese de Doutorado €, para mim, romper com a latente marginalizacao
da presenca das mulheres na historia, especialmente na histéria do Servico Social
brasileiro — uma luta que venho travando desde o meu trabalho de concluséo de curso’,

no qual questiono o processo de feminizacdo do Servico Social.

E sabido que o Servico Social, desde a sua génese, se consolida enquanto uma
profissdo predominantemente feminina. No entanto, a historia “oficial” sobre a profissao,
contada nos primeiros anos do curso, traz a imagem da mulher enquanto sujeito passivo
desse processo historico; distante de qualquer protagonismo. Entretanto, ao se debrucar
sobre a historia das mulheres pioneiras da profissdo, se descobre mulheres enquanto
“sujeitos sociais e politicos e ainda como sujeitos de conhecimento [...]” (LOURO, 1997,
p. 149). Nesse aspecto, ¢ fundamental lembrarmos Dona Ivone Lara, mulher negra,

sambista e

[...] uma das primeiras assistentes sociais do pais; ou ainda, uma das
primeiras mulheres negras a adquirirem educagéo no nivel de terceiro
grau [..] ela é uma das poucas representantes vivas de uma
manifestacdo cultural popular brasileira — o samba — que moldou e
continua dando formas ao que se quer entender como sendo a debatida
identidade nacional. (SANTOS, 2005, p. 17).

Seria ultrajante dizer que Dona Ivone Lara (1921-2018), nos 97 anos que Viveu,
era “sujeito passivo”. Da mesma forma, Freitas e Braga (2012) mostram que a filantropia,

no que concerne o contexto fluminense, foi um campo legitimo para que inUmeras

" TCC intitulado “Feminizagdo do Servigo Social: Ainda persistem aspectos generificados para ingressar
no curso?” (Cf. CARVALHO, 2017).
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mulheres, em sua maioria professoras do interior do Estado, penetrassem no mundo

publico.

Nas palavras de Andréa Ledig de Carvalho Pereira (2015, p. 95), a filantropia
propiciou a criacao de “novas frentes de atuagdo feminina no campo da protegao social”.
Ou seja, estamos falando de mulheres que foram (s&o) participantes ativas, protagonistas,
de todo um processo histérico. O ndo reconhecimento dessa histéria e trajetoria silencia
vozes como as das professoras Dona Inaya Moraes, Nilda de Oliveira Ney, Nair de Souza
Motta, Arlete Braga, Maria Bittencourt, Violeta Campofiorito Saldanha da Gama e —
avancando no tempo — de Suely Gomes Costa, dentre outras. Concomitantemente,
invisibiliza a assisténcia social enquanto um campo fértil para a criacéo e consolidacao

de politicas sociais.

A minha percepc¢do — ao propor um estudo que tencione interlocugdes entre 0s
campos de género, feminismos e Servico Social — é a promocédo da ideia de que os direitos
que nos mulheres, hoje, possuimos sdo frutos de lutas de “longa duragdo historica™® —
fazendo uso de um conceito defendido por Suely Gomes Costa em seu livro “Signos em
transformacéo: a dialética de uma cultura profissional”, publicado em 1995. Em suma,
sdo frutos de lutas de mulheres, de muitas vozes, como a de Suely Gomes Costa, que
agregou inumeras contribuicdes ao campo da salde, sobretudo da saude reprodutiva —

onde se insere grande parte da sua atuacdo como pesquisadora, militante e feminista.

Acredito ser importante dar visibilidade a participacdo feminina nos ciclos das
politicas publicas, especialmente no que concerne ao processo de formacao de agenda,
pois, como diz Audre Lorde (2019, p. 137), “as ferramentas do senhor nunca derrubarido
a casa-grande”. Os direitos concernentes a saude sexual e reprodutiva ndo foram
iniciativas Unicas e exclusivas daqueles que governam o pais, emergiram da iniciativa de
mulheres de apontarem a necessidade de se ter o direito a vida sexual segura, “tendo a
capacidade de reproduzir e a liberdade de decidir sobre quando e quantas vezes deve fazé-

10™°

8 Nas palavras de Suely Gomes Costa, em entrevista a Almeida e Lole (2016, p. 385): “A perspectiva da
longa duracdo histérica nos permite colocar em cena as muitas temporalidades de um lugar, e também,
nelas, a variagao de usos e costumes, lembrando que ha continuidades e rupturas de modos de ser e de viver
[...] implica em reconhecer as desigualdades inerentes as relacdes de género diante de complexas mudangas
civilizatérias conduzidas por homens e mulheres”.

® Cf. Conferéncia Internacional sobre Populagéo e Desenvolvimento do Cairo, em 1994,
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Esse € um exercicio que, inegavelmente, s6 consegui realizar quando me
aproximei da epistemologia feminista que, segundo Patricia Ketzer (2017), tem o poder
de elucidar os preconceitos de género e questiona-los. Ou seja, 0 exercicio de questionar
preconceitos — seja de género, racga, sexualidade, classe, dentre outros — é de grande valia
para a construcdo de politicas sociais que de fato respondam as necessidades sociais. Em
uma sociedade atravessada por preconceitos — seja qual for a sua natureza —, 0s grupos
que fogem dos padrbes socialmente impostos sdo posicionados em um lugar de
marginalidade. Norbert Elias e John L. Scotson (2000) chamam esses sujeitos de
outsiders®®. Para os autores, os outsiders, ao contrario dos estabelecidos, sd0 pessoas
vistas como “ndo membros” da sociedade, excluidas dos espacos apenas por serem quem

~

Sao.

Nesse sentido, uma perspectiva feminista sensivel a pluralidade de nossas
identidades denuncia lacunas existentes nas politicas sociais, desafia a “ciéncia
hegemonica” e é capaz de redefinir o politico (LOURO, 1997). Assim o fez Suely Gomes
Costa que, participando do movimento feminista e das discussdes tedricas de género, teve
0 seu trabalho profissional de assistente social e de docente impactados, arando esse
campo e tornando possivel a abertura de brechas para que os dogmas de sua época fossem
objetos de reflexdo. Dogmas, arrisco dizer, que também eram dela. Com isso, quero dizer

que, a partir do conhecimento, a mudanca é possivel.

E é o que eu pretendo fazer, ao resgatar as contribuices desta mulher no campo
da saude reprodutiva, questionando o porqué do seu protagonismo ndo ser (re)conhecido
em conquistas que foram, e ainda sdo, tdo importantes para nos, enquanto mulheres, e
para 0 campo do Servico Social. E importante ressaltar que, nesse processo, é possivel

resgatar a historia do préprio Servico Social como uma histéria de mulheres.

Dessa forma, a propria Suely Gomes Costa (1994) sinaliza que o “chao historico”
onde se constroi nossa experiéncia profissional ¢ o das “lutas pelos direitos sociais”.
Ainda segundo a professora, essa compreenséo nos conduz para uma historia de mulheres.
Desse modo, a construgdo desta tese de doutorado é assentada no objetivo geral de
analisar as contribuicdes de Suely Gomes Costa para o Servigo Social no que tange os

estudos de género e protecdo social, especialmente no campo da saude reprodutiva, nas

10 Em portugués, “outsider” pode ser traduzido para "estranho", "intruso",
iniciado".

forasteiro" ou "individuo nao
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décadas de 1980 e 1990. A escolha para tal periodo historico se justifica pelo fato de que
tais décadas marcam dois importantes momentos da trajetoria de Suely Gomes Costa: 0
seu trabalho com a linha da vida, na década de 1980, no Centro de Salde Santa Rosa; e a
sua atuacdo nas salas de Planejamento Familiar e Salde Reprodutiva, na década de 1990,
no Hospital Universitario Antonio Pedro. Além disso, foi a partir da década de 1980 que
as discussdes de género e feminismos passaram a ganhar mais espaco no ambito do

Servigo Social — periodo que também coincide com a redemocratizacdo do Brasil (1985).

Dentre os objetivos especificos, destaco: 1) Pensar a historia do Servigo Social
enquanto uma histdria protagonizada por mulheres; 2) Analisar a produ¢do no campo dos
estudos de género e feministas, sobretudo as contribui¢cdes de Suely Gomes Costa no
campo da producdo de conhecimento do Servico Social, nos anos de 1980 e 1990; 3)
Evidenciar a contribuicdo de Suely Gomes Costa no campo da protecdo social e das

politicas sociais, especialmente, na salde reprodutiva.

No processo de construcdo desta tese, em um movimento de dialogar com as ideias
de C. Wright Mills (1972), arrisco afirmar que o “artesanato intelectual” ¢ de suma
importancia para a pesquisa com vies feminista, que € o caso deste texto. Para o autor, 0
“artesanato intelectual” ¢ um exercicio desenvolvido dentro de cada um de nos. Nesse
processo, moldamos a nos mesmas como artesds ao refletir acerca das nossas

experiéncias. E é exatamente isso que a epistemologia feminista faz: questiona.

Embora eu dé énfase a vida de uma mulher em especifico, Suely Gomes Costa,
em minha pesquisa de Doutorado; ndo pretendo realizar uma biografia sobre a professora,
0 que se pretende é pdr fachos de luz em sua trajetéria de luta na construcdo de politica
no &mbito da salde reprodutiva. E importante, nesse processo, o entendimento de que
“[...] o feminino foi recriado social, cultural e historicamente pelas mulheres” (RAGO,
2019, p. 25), ou seja, a politica de satde reprodutiva pode fazer parte do que Margareth
Rago (2019, p. 26) chama de “novos modos de existéncia multiplos e libertarios para as

mulheres”.

Nesse aspecto, é imprescindivel trazer a baila a ideia de Manuel Castells (1999)
de que 0s movimentos sociais representam identidades de resisténcia, coletivamente
construidas. Para tanto, a “identidade coletiva” se realiza quando as atrizes e atores

sociais, acessando o material cultural ao seu alcance, constroem uma nova identidade
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cultural, capaz de redefinir a sua posi¢cdo na sociedade e, assim, abalando toda a estrutura
social. No que concerne 0s movimentos feministas, pode-se compreender, ao ler Francine
Descarries (2002), que o ponto de convergéncia que 0s une € o projeto de uma sociedade
na qual a logica patriarcal, e todo o seu poder regulador, sofra profunda transformacéo —
a fim de se fazer valer os principios de igualdade, de equidade e de justica social —,
revertendo a ideia de que “o mundo pertence aos homens”, ao reconhecer ¢ legitimar a

cidadania das mulheres.

Falar de cidadania, indispensavelmente, “pressupde ndo apenas o reconhecimento
da igualdade, mas, fundamentalmente, da diferencga, e que vivemos em um mundo plural,
onde a diversidade se torna cada vez maior” (DIAS, 2009, p. 109). Assim, a diversidade
presente nos feminismos aponta raizes diferentes para o problema da opressao contra as
mulheres e, deste modo, diferentes formas de combaté-lo. Nesse sentido, Luciene
Medeiros e Rita Freitas (2017, p. 12) afirmam que “ndo pode haver a construcdo de uma
cidadania plena sem a atencdo a esses multiplos aspectos das nossas intimidades. O

avancar do tempo possibilitou o didlogo entre véarias mulheres”.

Concomitantemente, chamo a atencao que, em um movimento de “escrita de si”
(RAGO, 2013), Suely Gomes Costa abriu possibilidades de novas relacdes de si para
consigo e para com a sociedade — como diz Miriam Pillar Grossi (1997), “na busca do

299

‘outro’ encontra-se a ‘si mesmo’”. Assim, a “escrita de si” pode propiciar que lutas
feministas sejam despertadas e reforcadas, na medida em que promove o processo de

autorreflexdo e afirmacdo das subjetividades.

Esse foi um exercicio que acredito ter sido praticado por Suely Gomes Costa. Ao
ndo subordinar temas como género, sexualidade e raca a questdo de classe (FREITAS et
al., 2016), creio que Suely Gomes Costa aproxima a préatica profissional da perspectiva
que, hoje, chamamos de interseccional®! — que, resumidamente, é a compreenséo de que

somos compostos pela interseccéo entre classe, raca, sexualidade, género, geracgéo, dentre

1«A interseccionalidade remete a uma teoria transdisciplinar que visa apreender a complexidade das
identidades e das desigualdades sociais por intermédio de um enfoque integrado. Ela [Crenshaw] refuta o
enclausuramento e a hierarquizacdo dos grandes eixos da diferenciacdo social que sdo as categorias de
sexo/género, classe, raca, etnicidade, idade, deficiéncia e orientacdo sexual. O enfoque interseccional vai
além do simples reconhecimento da multiplicidade dos sistemas de opressdo que opera a partir dessas
categorias e postula sua interacao na produg¢ao e na reproducdo das desigualdades sociais” (BILGE, 2009,
p. 70). Cf. também Collins e Bilge (2020).
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outros marcadores sociais. E possivel perceber tal preocupacéo da professora quando essa

atenta que:

Problemas da convivéncia e de hierarquias sociais entre mulheres desiguais
por posicao de classe, status intelectual e profissional, de raca/etnia e mesmo
geracdo, longe estdo de ser equacionados. Nos debates feministas sobre
relacbes de género, o tema das desigualdades entre mulheres, além de
ocuparem menos espago e emocdo, encontra-se subordinado, regularmente, ao
das desigualdades entre os sexos. (COSTA, 2004, p. 24).

A autora, nessa linha de pensamento, prossegue:
Trata-se de inserir, nas contribui¢des feministas [...] discussdes sobre a
recriacdo das desigualdades sociais nas muitas relagdes sociais que compdem
a vida social — classes, racas/etnias, geracdes e tantas outras —, mergulhando
na complexidade dos esquemas de poder e subordinacdo. (COSTA, 2004, p.
26).
Ao iniciar tal processo de autorreflexéo, € notavel que Suely Gomes Costa realiza
o lugar em ocupa no mundo, enquanto mulher branca, de classe média e possuidora de
inimeros privilégios. Isto posto, Suely Gomes Costa (2004) percebe que, para uma
grande parcela de mulheres, o “sair” apenas ¢ possivel quando se apoia em outras
mulheres, visto que o aparato assistencial para as amparar, por vezes, € inexistente. 1sso
ocorre, muitas vezes, pela crenga de que esse “sair”, em primeiro lugar, ndo deve ocorrer

— 0 que se espera, socialmente, € que as mulheres permanecam em seus cotidianos de

género.

Assim “para o exercicio de atividades fora do espaco doméstico, € trivial que as
mulheres precisem delegar tarefas da administracdo de suas casas a outras mulheres.”
(COSTA, 2002, p. 303). E importante salientar que o ato de se “apoiar em outras
mulheres” significa, na maioria das vezes, se apoiar em mulheres mais pobres,

especialmente mulheres negras.?

Nesse sentido, € preciso recorrer as reflexdes do feminismo negro. Para Lorde
(2019, p. 85), “[...] sugerir que todas as mulheres sofrem a mesma opressao simplesmente
porque somos mulheres é perder de vista as muitas e variadas ferramentas do
patriarcado”. A autora prossegue e diz que “a opressao de mulheres nao reconhece limites

étnicos ou raciais, é verdade, mas isso ndo significa que ela seja idéntica diante dessas

2 Em estudo realizado pelo Instituto de Pesquisa Econdmica Aplicada (IPEA), é possivel perceber que a
propor¢do de mulheres ocupadas que se dedicam ao trabalho doméstico é maior entre as mulheres negras,
correspondendo a 18,6% entre as mulheres negras e 10% quando se trata das mulheres brancas. Para saber
mais, acessar: <Estudo do Ipea traca um perfil do trabalho doméstico no Brasil>. Acessado em 27 jan. 2021.



https://www.ipea.gov.br/portal/index.php?option=com_content&view=article&id=35255&Itemid=9
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diferencas” (LORDE, 2019, p. 88). Nesse cenario, a importancia de uma epistemologia
feminista “queer*® na construgdo deste trabalho se reafirma.

Entendo que a construcdo de estudos e pesquisas que protagonizem a participacéo
de mulheres na historia, seja enquanto acdo coletiva ou um “sair” (PERROT, 1991)
individual, deve ser incentivada, na medida em que essa perspectiva feminista de se
pesquisar ainda trava lutas, dentro da academia, para o seu reconhecimento enquanto uma
metodologia legitima. Este trabalho, nesse sentido, tem firmado o compromisso de
visibilizar as narrativas e vivéncias de mulheres.

E urgente, no campo do Servico Social, nos aproximarmos da histéria daquelas
que nos antecederam na profissao. Nesta tese a pergunta que busco responder, no decorrer
dos quatro capitulo, é: “Quais foram as contribuigdes da professora Suely Gomes Costa
no campo da politica de satde reprodutiva?”.

Dessa forma, 0 primeiro capitulo, intitulado de ‘“Mulheres na historia contra-
hegemonica: reflexdes sobre memorias e feminismos” € um capitulo prioritariamente
tedrico, no qual seré refletido sobre 0 modo como as mulheres, através dos feminismos,
passaram a resgatar a memoria feminina — historicamente ignorada pela historia
hegeménica, que tende a priorizar a perspectiva masculina e branca. Resgatar a
participacdo feminina na historia é urgente para compreendermos que mulheres sdo
sujeitos ativas na histdria e, assim, participaram de todos os momentos histéricos. Tal
exercicio, a meu ver, ainda pode ser considerado um ato de revolugdo, na medida em nos
mostra a importancia do estudo das memorias de mulheres para construirmos,
parafraseando Walter Benjamin (1994), uma histéria “escovada a contrapelo”*. Nesse
contexto, defendo a importancia de pensarmos o feminismo em sua perspectiva plural,
isto é, feminismos. Falo de feminismos pois nds, mulheres, embora estejamos todas
ligadas através do nosso género, também possuimos outras identidades sociais que sdo de
extrema relevancia para situarmos qual € o nosso lugar no extrato social e,
consequentemente, quais opressdes atravessam a nossa existéncia. Ou seja, entender a

pluralidade desse movimento é dar visibilidade a trajetéria das mulheres em sua

13 De acordo com Louro (2001, p. 546), “Queer pode ser traduzido por estranho, talvez ridiculo, excéntrico,
raro, extraordinario”. A principio, se tratava de um termo utilizado de forma pejorativa para chamar aqueles
que fogem do padrdo de heterocisnormatividade, entretanto, had na comunidade LGBTIAP+ um movimento
de reivindicar esse termo para si, o ressignificando e atribuindo uma conotagéo positiva.

14 Ao ler Walter Benjamin, se percebe que “escovar a historia a contrapelo” significa nos debrucarmos na
histéria sob o ponto de vista das minorias que, na maioria das vezes, se contrapde com a histéria dita oficial,
contada pelas classes dominantes. Para essa pesquisa de doutorado, significa revisitar a histéria através do
olhar, e memorias, de mulheres — uma categoria social que sempre esteve silenciada nos documentos
oficiais; inclusive em espagos em que sdo maioria, como € o caso do Servico Social.
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totalidade. E pertinente afirmar que os feminismos sd0 movimentos que, ao longo das
décadas, se reinventam e, portanto, a discussdes das suas chamadas “ondas” foi

primordial para entendermos os seus fluxos e refluxos®®.

O segundo capitulo, “Satde reprodutiva no Brasil nos anos de 1980 e¢ 1990:
interlocugdes entre os movimentos feministas e de mulheres e as politicas de satde”, se
debruca sobre o contexto histérico em que emergem as primeiras politicas de saude
voltadas para as mulheres no Brasil. Nessa perspectiva, proponho pensar politicas
publicas como um campo de disputa, composto por uma verdadeira polifonia. No papel
implicado de ativista feminista, ndo poderia deixar de falar que, nesse cenario, a
participacdo dos movimentos feministas foram (ainda sdo) fundamentais para a
consolidacdo da cidadania das mulheres. Ha, no entanto, a necessidade de se abrir um
“paréntese” para dizer que, embora meu foco seja os feminismos, o movimento de
mulheres também partilhou algumas dessas lutas e reconhecer isso € primordial para
assimilarmos que as mulheres estdo inseridas em todos os movimentos sociais.'® A partir
da “segunda onda feminista”, iniciada no ano de 1960, as mulheres clamaram pela
legitimacdo de seus corpos — entendendo que temas como a sua satde sexual e reprodutiva
devem ser tratados no &mbito publico. Por meio desse movimento, que € de luta continua,
os direitos referentes & saude sexual e & satde reprodutiva foram conquistados no Brasil;
tendo como um dos maiores marcos 0 Programa de Assisténcia Integral a Salde da
Mulher (PAISM).

O terceiro capitulo, “Niter6i: a cidade do despertar da luta feminista”, se dedica a
apresentar o cenario sociopolitico da cidade de Niterdi, no periodo entre 1980 e 1990 —

marco temporal desta tese. Para tanto, foi feita uma viagem no tempo em busca de

15 A meu ver, os feminismos sdo vivos e, portanto, estdo em constante processo de transformagdo — na
medida em que suas pautas sdo definidas a partir das necessidades vividas pelas mulheres em determinado
espaco e lugar. Por isso, chamo essas movimentacdes de “ondas”, que demarcam a passagem do tempo e,
assim, as transformacdes vividas pelos feminismos. Com isso, ndo quero dizer que had uma “superacdo” do
feminismo propagado na onda anterior, mas que, além de se carregar as pautas passadas, acrescentam-se
tantas outras. Exemplo disso é o fato de que, em 2023, ainda lutamos pela representatividade feminina na
politica — uma pauta feminista presente desde a década de 1980, no periodo de redemocratizagdo do Brasil.
Isto posto, compreendo que esse ndo é um conceito unanime, ha quem prefira utilizar a expressdo “geracoes
feministas”. Creio ainda que essa pluralidade de conceitos também demarca a pluralidade do feminismo
em si (Cf. COSTA NETO, 2023).

16 Neste segundo capitulo, refletirei acerca dos encontros e desencontros entre os movimentos feministas e
movimentos de mulheres, no entanto, cabe j& apontar que todo feminismo é um movimento formado por
mulheres, mas nem todo movimento de mulheres € um movimento feminista. Digo, as lutas sociais das
mulheres podem partir de problemaéticas sociais distantes da questdo da discussdo de género, como a luta
das mulheres nos movimentos a favor da reforma agraria, dentre outros. Enfatizo que, ainda assim, mesmo
que ndo reivindiquem a identidade de feminista para si, 0 movimento de mulheres também contribuiu para
as conquistas que nos, mulheres, tivemos em termos de politicas publicas que nos “abracem”.
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compreender a historia da cidade que é, em esséncia, uma historia de lutas: a cidade que
foi fundada por um indigena no século XV1 e, concomitantemente, enfrentou um duro
processo de escravizacao; no seculo XIX se tornou capital do Estado do Rio de Janeiro e,
no século XX, foi muito importante para 0 movimento de Reforma Sanitaria Brasileiro.
A necessidade de se falar de Niteroi deriva do fato de que essa cidade foi palco para as
lutas e atuacdes de Suely Gomes Costa: na qualidade de aluna e, depois, de professora da
Universidade Federal Fluminense (UFF) em suas atividades Centro de Salde Santa Rosa
(CSSR) e no Hospital Universitario Antonio Pedro (HUAP). E importante ressaltar que a
relacdo de Suely Gomes Costa com a cidade foi partilhada com demais professoras e
professores da UFF: as historias de Niteroi e da UFF, muitas vezes, se entrelacam ou se
conversam. Portanto, é plausivel dizer que a politica de satde de Niterdi foi fruto de uma
luta plural protagonizada, constantemente, pelas mulheres niteroienses — como Suely
Gomes Costa. A trajetoria politica dessas mulheres foi importante para o plantio dos

frutos que colhemos hoje.

O quarto, e ultimo, capitulo desta tese, intitulado “Suely Gomes Costa: das
aventuras e desventuras de ser uma mulher vanguarda”, ¢ dedicado a vivéncia profissional
e a producdo bibliografica de Suely Gomes Costa no ambito da saude reprodutiva nos
anos 1980 e 1990. A principio, foi necessario delinear qual o percurso metodoldgico que
me trouxe até aqui, entendendo que ndo tive mapas para me guiar nesse processo: a
pesquisa seguiu 0 seu préprio curso. Esses caminhos me levaram, mais uma vez, as
narrativas de mulheres. Assim, por meio da entrevista que Suely Gomes Costa concedeu
a Ana Lole em 2005 (Cf. COSTA, 2005a)*’, é possivel ouvir a historia da professora no
campo da saude reprodutiva sendo contada por ela prépria. Essa e outras entrevistas
possibilitaram a escuta de sua voz. Nesse percurso, conduzido por Suely Gomes Costa na
companhia de mulheres que a inspiraram, como a professora Hildete Pereira de Melo, é
possivel visualizar a importancia do trabalho de autoconhecimento feminino realizado
por ela no Centro de Satde Santa Rosa (CSSR) com a metodologia da “Linha da Vida”;
além da sua audaciosa proposta de se incluir o debate de masculinidades dentro do
contexto do planejamento familiar e da saude reprodutiva no Hospital Universitario
Antonio Pedro. No “fim” dessa jornada, se percebe que, na verdade, nos encontramos

ainda em seu comecgo: as reflexdes de Suely Gomes Costa seguem atuais, com a

7 Entrevista realizada no dia 09 de junho de 2005, em Niter6i, por Ana Lole por ocasifo da construcio de
sua dissertacdo de mestrado no Programa de Estudos P6s-Graduados em Politica Social da Universidade
Federal Fluminense. Entrevista transcrita por Ana Paula do Nascimento.
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capacidade de possibilitar tantos outros avancos para a saude reprodutiva das mulheres
no pais.

Por fim, considero que analisar a trajetoria da Suely Gomes Costa no campo da
protecdo social, especialmente da salde reprodutiva, agrega contribui¢es ao Servico
Social, ao campo das politicas sociais e coloca luz a importancia da dimenséo dos sujeitos
sociais nas pesquisas em humanidades — sempre coadunando com os objetivos do projeto

de pesquisa “Por uma histéria de género e feminismos no Servigo Social”.

Creio que uma das mais importantes contribuicfes é a reafirmacdo de o Servico
Social, assim como as politicas sociais, trabalnam com uma pluralidade de sujeitos
sociais, com diferentes lutas e demandas sociais. Michelle Perrot (2005, pp. 9-10) sinaliza
que para as mulheres “o siléncio ¢ um mandamento reiterado através dos séculos pelas
religides, pelos sistemas politicos e pelos manuais de comportamento”. O que percebo,
entretanto, é que as mulheres (sobretudo mulheres negras) sempre falaram, apenas nédo

eram ouvidas. Ougcamos a voz de Suely Gomes Costa, entéo.
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CAPITULO I — Mulheres na historia contra-hegeménica: reflexdes sobre
memorias e feminismos

Como diz a escritora Bernadette Lyra, “a vida de uma mulher ¢ feita de trés vidas:
aquela que se diz que ela teve; aquela que ela bem poderia ter tido; aquela que ela teve,
de fato, e ndo sera conhecida jamais”'®. Neste capitulo, discute-se os motivos pelos quais
essas “trés vidas”, distintas em esséncia, fazem parte da experiéncia social de ser mulher.
Muito se Ié sobre a narrativa de vida que os homens (em sua maioria brancos e héteros)
dizem que temos, mas pouco se pensa sobre a vida que realmente tivemos, ou que
podemos ter ao romper com as amarras dos padrdes de género socialmente impostos.

Afinal, qual é a historia que efetivamente tivemos? Qual historia sonhamos em ter tido?

Nas proximas paginas, me dedico a romper com algumas dessas amarras, ou
mordacas, ao salientar que n6s, mulheres, estamos presentes ativamente em todos 0s
processos histdricos. Ndo somos meros sujeitos passivos, como a narrativa da historia dita
oficial nos leva a crer. Ao recuperar as memorias femininas na historia, se sobressai o
protagonismo feminino que, em toda a histdria, se modela e remodela a fim de poér luz a
vida que nos, de fato, temos. Somos plurais, ndo possuimos uma identidade universal. Os
feminismos, nesse sentido, apontam que a nossa vida € permeada de dificuldades que, no

ato coletivo de respeitar as nossas diferencas, podemos nos aproximar de superar.
1. A histéria hegemobnica: uma narrativa masculina e branca

Em breve consulta ao Dicionario Aurélio, “historia” pode ser definida como o
campo que reune e analisa os “conhecimentos sobre o passado e sobre o modo como a
humanidade se desenvolveu ao longo do tempo”. Se estamos falando sobre toda a
humanidade, estamos falando de narrativas que contemplam toda a pluralidade existente
na sociedade, certo? Errado. H4 quem defenda a vis&o do historiador Marc Bloch (2001,
p. 52) de que a “histdria ¢é a ciéncia dos homens no tempo”. Por homens, se acredita estar
falando de uma espécie de “sujeito universal”. Nas palavras de Marc Bloch (2001, p. 54-

55): “Ha muito tempo, com efeito, nossos grandes precursores, Michelet, Fustel de

18 A escritora Bernadette Lyra, em entrevista para o portal Século Diério, diz que tal frase a ocorreu em um
sonho. Posteriormente, foi a inspiracdo para escrever o seu romance “A Capitoa”, publicado no ano de 2014
pela Editora Casa da Palavra, em que conta a historia de uma das primeiras mulheres a comandar o Estado
Brasileiro no século XVI — Luisa Grinalda. Informac8es encontradas em: <"A vida de uma mulher é feita
de trés vidas" - Século Didrio (seculodiario.com.br)>. Acessado em 21 set. 2023.



https://www.seculodiario.com.br/cultura/a-vida-de-uma-mulher-e-feita-de-tres-vidas
https://www.seculodiario.com.br/cultura/a-vida-de-uma-mulher-e-feita-de-tres-vidas
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Coulanges, nos ensinaram a reconhecer: o objeto da historia €, por natureza, o0 homem.

Digamos melhor: os homens.”

A escritora Grada Kilomba (20164, p. 7-8), nesse aspecto, aponta que as narrativas
trazidas por esses homens, embora afirmem ter um discurso “neutro” e “objetivo”, “ndo
estdo reconhecendo que também escrevem a partir de um lugar especifico, que,
naturalmente, ndo € neutro nem objetivo, tampouco universal, mas dominante. Eles/as
escrevem a partir de um lugar de poder”. Além disso, eles (os homens), reivindicam a
escrita, o fazer historia, como algo pertencente somente ao masculino. A poetisa Alice
Ruiz (s/d), em “Carta Aberta a Caetano™'®, diz que “a histéria foi feita pelos homens. E

escrita por eles. Alias, tudo foi escrito, analisado, estudado pelos homens. Inclusive as

mulheres. Quer dizer, tudo que se fala e sabe sobre mulher foi dito pelos homens.”.

Se tudo foi escrito, pensado, analisado e estudado por homens, ndo é mera
coincidéncia que a histéria hegemonica, a histéria que conhecemos, seja contada na
perspectiva masculina. De acordo com o Dicionario Aurélio, hegemonia significa
“supremacia, dominio, poder que algo ou alguém exerce em relagdo aos demais”. Ao
tratar deste conceito no campo filosofico, Antonio Gramsci compreende que tal
supremacia pode se manifestar através da dominacdo per si, mas também como um

direcionamento intelectual e moral.

O exercicio ‘normal’ da hegemonia, no terreno tornado classico do
regime parlamentar, caracteriza-se pela combinacdo da forca e do
consenso, que se equilibram de modo variado, sem que a forga suplante
em muito 0 consenso, mas, ao contrério, tentando fazer com que a forca
pareca apoiada no consenso da maioria, expresso pelos chamados
6rgdos da opinido publica - jornais e associa¢Bes -, 0S quais por isso,
em certas situac@es, sdo artificialmente multiplicados. Entre o consenso
e a forca, situa-se a corrupgdo-fraude (que é caracteristica de certas
situacBes de dificil exercicio da funcdo hegemdnica, apresentando o
emprego da forga excessivos perigos), isto é, o enfraquecimento e a
paralisacdo do antagonista ou dos antagonistas através da absorcédo de
seus dirigentes, seja veladamente, seja abertamente (em casos de perigo
iminente), com o objetivo de langar a confusdo e a desordem nas fileiras
adverséarias. (GRAMSCI, 2011, p. 95).

Nesse processo em que 0s mais vulneraveis socioeconomicamente sdo submetidos
as vontades da classe dominante, depara-se com a hegemonia cultural, na qual as opinides

e crencas da burguesia sdo estabelecidas como verdades na sociedade. Nesse imbroglio,

19 «“Carta Aberta A Caetano” fora um texto de Alice Ruiz publicado na “Revista Quem” no inicio da década
de 1980, entretanto ndo existe a informacao exata da sua data de publicagdo. O texto pode ser encontrado
em: MURGEL, Ana Carolina A. T. A prosa da poeta: os artigos feministas de Alice Ruiz nos anos de 1970
e 1980. Revista Género, Niter6i, v. 10, n. 2, p. 273-292, 1. sem. 2010.
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nas construcdes sociais de género, onde a mulher ocupa um papel de inferioridade em
relacdo ao homem, esse poder e dominio se estabelece, pois a estrutura dos arquétipos de
feminilidade e masculinidade, de acordo com Joan Scott (1995), tem a capacidade de
instituir o real. Nesse sentido, o habitus?® (BOURDIEU, 2002) que envolve as mulheres

estabelece que sejamos submissas a qualquer figura masculina.

Essa submissédo transcende as relacfes pessoais e é refletida na historia, muitas
vezes, reflete na marginalizacdo daqueles que fogem do padrdo masculino e branco. E
importante demarcar que se trata, além de um padrdo masculino, de um padrdo branco,
porque Castells (1999) ndo nos deixa esquecer que a construcao de nossas identidades é
atravessada pelas relacdes de poder. Se pensarmos que, nas relacdes de género, 0 homem
exerce poder em relacdo a mulher; nas relacGes raciais, as pessoas brancas sdo as

detentoras do poder, em detrimento das pessoas negras.

Grada Kilomba nos provoca sobre a forma como o homem branco, historicamente,
por entender que representa a norma ou o “sujeito universal”, se torna um “centro
ausente”, na medida em que ndo vé necessidade em nomear as suas identidades, sejam

raciais ou de género. Nas palavras da escritora:

H4& esta anedota: uma mulher Negra diz que ela é uma mulher Negra, uma
mulher branca diz que ela é uma mulher, um homem branco diz que é uma
pessoa [...] E um centro ausente, uma identidade que se coloca no centro de
tudo, mas tal centralidade ndo é reconhecida como relevante, porque é
apresentada como sinébnimo de humano. (KILOMBA, 20164, p. 8).

Se por um lado os homens brancos séo considerados como a “normalidade”, por
outro, pessoas negras vivenciam o extremo oposto. Essa dindmica social ocorre porque,
conforme exprimido pela psiquiatrica e psicanalista Neusa Santos Souza: “a sociedade
escravista, ao transformar o africano em escravo, definiu 0 negro como raga, demarcou 0
seu lugar, a maneira de tratar e ser tratado, os padrbes de interacdo com o branco e
instituiu o paralelismo entre cor negra e posicao social inferior” (SOUZA, 1983, p. 19).
Desenvolver a perspectiva que intersecciona as identidades sociais, nesse aspecto, é de

suma relevancia. Nas palavras de Kimberlé Crenshaw (2002):

A interseccionalidade é uma conceituagdo do problema que busca capturar as
consequéncias estruturais e dindmicas da interacdo entre dois ou mais eixos da
subordinacdo. Ela trata especificamente da forma pela qual o racismo, 0
patriarcalismo, a opressao de classe e outros sistemas discriminatdrios criam

20O habitus, ou simplesmente disposicdes, ¢ um conceito de Bourdieu e se trata de “um sistema de
disposi¢des durdveis e transponiveis que, integrando todas as experiéncias passadas, funciona a cada
momento como uma matriz de percepgdes, de apreciacdes e de agdes [...]” (BOURDIEU, 2002, p. 65).
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desigualdades basicas que estruturam as posigdes relativas de mulheres, racas,
etnias, classes e outras” (CRENSHAW, 2002, p. 117).

Com essa reflexdo de Crenshaw (2002), quero advertir que a histéria hegeménica
é contada por homens, sim, mas apenas pelos homens que historicamente sdo designados
a maiores patamares de poder — que € o caso dos homens brancos, cisgénero??, sobretudo
heterossexuais. Ao ter essa compreensao, a ideia de que a historia hegemonica ¢ “neutra”
ou “universal” se trata de uma mera faldcia. Rita Freitas e Luciene Medeiros (2021, p.
89) nos recordam que “todo conhecimento é situado; ou seja, sempre falamos de algum
lugar e a partir desse lugar [...] ndo existe a tdo propalada objetividade do conhecimento;
ou seja, ndo existe neutralidade no saber que produzimos.”

H& maéscaras, fisicas e/ou metaforicas, que silenciam aqueles que ndo detém o
poder — neste trabalho, destaco as méascaras que silenciam as mulheres. Ao ler Angela
Davis (2016), nota-se o quao sofrida fora a escraviddo e seus rebatimentos, especialmente,

para as mulheres negras. Nas palavras da autora:

Os abusos especialmente infligidos a elas [mulheres negras] facilitavam a cruel
exploracdo econdmica de seu trabalho. As exigéncias dessa exploracdo
levaram os proprietarios da méo de obra escrava a deixar de lado suas atitudes
sexistas ortodoxas, exceto quando seu objetivo era repressdo. Assim como as
mulheres negras dificilmente eram “mulheres” no sentido corrente do termo
[...]. (DAVIS, 20186, p. 20).

A reflexd@o de que, para a sociedade fundamentada pelo tripé de preconceitos de
raca, género e classe, as mulheres negras ndo sdo consideradas mulheres também foi
impressa no discurso de Sojourner Truth, na Convengéo de Direitos das Mulheres, em
1891. Ao questionar “E eu ndo sou uma mulher?”, Sojourner Truth relata as dores que
atravessam a vivéncia de uma mulher negra na sociedade. Ougamos um trecho de seu

célebre discurso:

Aqueles homens ali dizem que as mulheres precisam de ajuda para subir em
carruagens, e devem ser carregadas para atravessar valas, e que merecem o
melhor lugar onde quer que estejam. Ninguém jamais me ajudou a subir em
carruagens, ou a saltar sobre pocas de lama, e nunca me ofereceram melhor
lugar algum! E ndo sou uma mulher? Olhem para mim? Olhem para meus
bragos! Eu arei e plantei, e juntei a colheita nos celeiros, e homem algum
poderia estar a minha frente. E ndo sou uma mulher? Eu poderia trabalhar tanto
e comer tanto quanto qualquer homem — desde que eu tivesse oportunidade
para isso — e suportar 0 acoite também! E ndo sou uma mulher? Eu pari treze
filhos e vi a maioria deles ser vendida para a escraviddo, e quando eu clamei
com a minha dor de mée, ninguém a nao ser Jesus me ouviu! E ndo sou uma
mulher???

21 Cisgénero, ou apenas “cis”, é o termo empregado para se referir ao sujeito que se identifica com o seu
“género de nascenga”.

22 O discurso de Sojourner Truth pode ser lido na integra em: <E ndo sou uma mulher? - Sojourner Truth -
Geledés (geledes.org.br)>. Acessado em 24 jan. 2022.



https://www.geledes.org.br/e-nao-sou-uma-mulher-sojourner-truth/
https://www.geledes.org.br/e-nao-sou-uma-mulher-sojourner-truth/
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O discurso de Sojourner Truth, proferido no século XIX, ainda é atual hoje, em
pleno século XXI, pois as discriminag@es que relata ainda perduram em nosso cotidiano.
Nesta pesquisa, me dedico a falar sobre o campo da satde reprodutiva e, nesse aspecto,
me arrisco a afirmar que as mulheres negras, além de muitas vezes nao serem vistas como
mulheres, ha ainda quem ndo as enxergam sequer como seres humanos. Maria do Carmo
Leal et al. (2017) aponta que a chance de mulheres negras néo receberem anestesia, no
momento do parto, é 50% maior do que mulheres brancas — discriminacédo sustentada pela
falacia racista de que mulheres negras sdo mais resistentes a dor. Refere-se a uma
violéncia que, embora exista ha séculos, por muito tempo ndo fora denunciada.
Historicamente, foram esses homens brancos quem definiam quem podia, ou n&o, falar.

N&o por coincidéncia, a classe médica é predominantemente masculina e branca.?

Desse modo, parafraseando Neusa Santos Souza (1983), quando a psiquiatra e
psicanalista diz que o negro ndo é um ser silencioso, € um ser silenciado; as mulheres néo
sdo silenciosas, fomos e somos silenciadas. A verdade é que as mulheres e as pessoas
negras sempre falaram, mas ndo foram ouvidas. Grada Kilomba (2016a) questiona:
“Quem pode falar? Quem nao pode? E acima de tudo, sobre o que podemos falar?”. Na

perspectiva de Kilomba (2019):

O ato de falar é como uma negociacéo entre quem fala e quem escuta, isto é,
entre falantes e suas/seus interlocutoras/es [...]. Ouvir €, nesse sentido, o ato de
autorizacdo em direcdo a/ao falante. Alguém pode falar (somente) quando sua
voz é ouvida. Nessa dialética, aquelas/es que sdo ouvidas/os sdo também
aquelas/es que ‘pertencem’. E aquelas/es que ndo sdo ouvidas/os se tornam
aquelas/es que ‘ndo pertencem’ (KILOMBA, 2019, pp. 42-43).

As reflexdes de Grada Kilomba nos remetem ao texto “Racismo e sexismo na
cultura brasileira”, de Lélia Gonzales, quando a intelectual aponta que, historicamente,
“[nos, negros] temos sido falados, infantilizados (infans, é aquele que ndo tem fala
propria, € a crianca que se fala na terceira pessoa, porque falada pelos adultos)”
(GONZALES, 1984, p. 225). H4, na nossa sociedade, uma cultura em que pessoas negras
ndo podem falar, porque o grupo dominante (branco) ndo tem interesse em ouvir. O
mesmo ocorre com as mulheres e demais minorias sociais, de modo geral, que se veem
subordinadas as narrativas hegemonicas. Lélia Gonzales, ainda na epigrafe do seu texto,

nos provoca a questionar as estruturas de poder:

23 Embora o nimero de mulheres na medicina tenha dobrado nos Gltimos 20 anos, os homens ainda sio a
maioria na categoria profissional. <Em 20 anos, dobra 0 nimero de mulheres que exercem a medicina no
Brasil | (cfm.org.br)>. Acessado em 10 nov. 2021.



https://portal.cfm.org.br/noticias/em-20-anos-dobra-o-numero-de-mulheres-que-exercem-a-medicina-no-brasil/
https://portal.cfm.org.br/noticias/em-20-anos-dobra-o-numero-de-mulheres-que-exercem-a-medicina-no-brasil/
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Ta na cara que os brancos ficaram brancos de raiva e com razao. Tinham
chamado a gente pra festa de um livro que falava da gente e a gente se
comportava daquele jeito, catimbando a discurseira deles. Onde ja se viu? Se
eles sabiam da gente mais do que a gente mesmo? Se tavam ali, ha maior boa
vontade, ensinando uma porgao de coisa pra gente da gente? (GONZALES,
1984, p. 223).

Deste modo, neste texto, quando me refiro a histéria hegemonica, faco aluséo
também as reflex6es de Antonio Gramsci (2011) na medida em que o filésofo pensa o
conceito de hegemonia como privilégio na construcdo simbolica. Nesse sentido, a
hegemonia pode ser entendida na jun¢do da forca e do consenso, “que se equilibram de
modo variado, sem que a for¢a suplante em muito o consenso, mas, ao contrario, tentando
fazer com que a forca pareca apoiada no consenso da maioria, expresso pelos chamados
orgaos da opinido publica” (GRAMSCI, 2011, p. 95).

Em outros termos, as estruturas de poder sdo aceitas como naturais e legitimas e,
nessa compreensdo, ndo se questiona as histdrias contadas pelas autoridades — homens,
em sua maioria. Na concepcdo de Suart Hall (2003), ao se debrucar sobre a obra de
Gramsci, 0 conceito de hegemonia é primordial para compreendermos 0 consenso que
envolve as narrativas da historia unica disseminadas na modernidade. Para o intelectual,
tal consenso é difundido por meio de métodos violentos de silenciamento. No
entendimento de Perrot (2007), as mulheres sdo imaginadas na historia, ndo descritas ou
contadas.

A prolixidade do discurso sobre as mulheres contrasta com a auséncia de
informagdes precisas e circunstanciadas. O mesmo ocorre com as imagens.
Produzidas pelos homens, elas nos dizem mais sobre 0s sonhos ou 0s medos
dos artistas do que sobre as mulheres reais. As mulheres sdo imaginadas,
representadas, em vez de serem descritas ou contadas. (PERROT, 2007, p. 17).

Creio que seja preciso recorrer, nesse ponto, as reflexdes de Pierre Bourdieu
(2002) sobre poder simbdlico. O poder simbdlico se trata de um poder que se deixa ver
menos, ou que € até mesmo invisivel. Em suma, o poder simbdlico age através da auséncia
de importancia dada a sua existéncia, fundamentando uma série de outros poderes e atos,

como até mesmo a violéncia simbolica. De acordo com Bourdieu (2002):

Violéncia simbolica, violéncia suave, insensivel, invisivel as suas proprias
vitimas, que se exerce essencialmente pelas vias puramente simbolicas da
comunicacdo e do conhecimento, ou, mais precisamente, do desconhecimento,
do reconhecimento, ou em Gltima instancia, do sentimento. Essa relagao social
extraordinariamente ordinaria oferece também uma ocasido Gnica de apreender
a légica da dominacgdo, exercida em nome de um principio simbdlico
conhecido e reconhecido tanto pelo dominante quanto pelo dominado, de uma
prioridade distintiva, emblema ou estigma, dos quais o mais eficiente
simbolicamente é essa propriedade corporal inteiramente arbitraria.
(BOURDIEU, 2002, pp. 45-46).
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Resumidamente, os conceitos de poder simbdlico e violéncia simbdlica séo
importantes para percebermos o0 modo como a cultura predominante produz discursos que
reproduzem as desigualdades e os preconceitos que favorecem a manutencao da ordem
hegeménica. O que eu quero dizer com isso é que, de tanto sermos alvejados pelos
discursos dos dominantes que nos deslegitimam, corremos o risco de incorporar esses
discursos em nosso cotidiano e acreditarmos que séo reais. Souza (1983, p. 30), aponta
que “o negro acreditou no mito, e passou a ver-se com o0s olhos e falar a linguagem do
dominante”. Nesse processo, ndo questionamos o que a historia hegemonica nos diz ser

“a” verdade, a Unica versao legitima da historia.

Esse movimento € possivel porque a narrativa hegemdnica produz uma histéria

que

também € a histdria da colonizagdo que é a narrativa da benevoléncia da doagdo
da civilizagio europeia aos povos ditos primitivos e perdidos. E a partir de uma
pretensa razdo superior que operam a hierarquizacdo entre diferentes
sociedades e a manutencdo de estruturas de opressdo de raca, género e
sexualidade. (PASSOS; PUCCINELLI; ROSA, 2019, p. 9).

Joan Scott (1992, p. 144) aponta que “reivindicar a importancia das mulheres na
historia significa necessariamente ir contra definicdes de historia e seus agentes ja
estabelecidos como ‘verdadeiros’, ou pelo menos, como reflexdes acuradas sobre o que
aconteceu (ou teve importincia no passado)”. Embora a autora fale especificamente das
mulheres, aqui também podemos citar a importancia de se reivindicar a historia de

pessoas negras, indigenas, pobres, e de todas as outras ditas minorias sociais.

Ao trazer o debate para o campo do Servico Social, Freitas, Almeida e Lole (2018)
refletem sobre a existéncia de duas visfes ao pensar a histéria da profissdo. Ha aqueles
que defendem a importancia de se escrever a historia da profissdo através de um olhar
sensivel as identidades de género e raca, para além do da classe. No contraponto, existem
aqueles que acreditam que para compreender toda a dindmica da sociedade e, assim, da
profissdo, basta se aproximar do debate das classes sociais. Freitas, Almeida e Lole (2018,
p. 7) enfatizam que nao se deve discernir “uma visao como necessariamente antagdnica
a outra, mas sim imputamos como importante a necessidade de agregar outros elementos,

novas cores para pensar essa historia, nossa historia.”.
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Em conferéncia para o Technology, Entertainment, Design (TED) em 2009, a

escritora Chimamanda Adichie, em sua palestra “The danger of the single story”*

ou, em
portugués, “O perigo de uma histdria unica”, aborda a forma como, enquanto sociedade,
tendemos a construir narrativas homogéneas que aprisionam a pluralidade humana, na

medida em que, frequentemente, se fundamentam no preconceito.

Nas palavras de Adichie (2019, n.p), “O problema com estereotipos nao ¢ que eles
sejam falsos, mas sim que eles sdo incompletos. Eles fazem com que uma histdria se torne
a unica histéria”. Esse processo € possivel porque na relagdo entre o “nds” e os “outros”,
h& a ideia de que existem “os estabelecidos e os outsiders” (ELIAS; SCOTSON, 2000).
Na medida em que construimos a nossa subjetividade através da subjetividade do outro, o

discurso dos estabelecidos incorpora-se ao discurso de autoimagem dos outsiders.

Assim, “a exclusdo ¢ a estigmatizagdo dos outsiders pelo grupo estabelecido eram
armas poderosas para que este Gltimo preservasse sua identidade e afirmasse sua
superioridade, mantendo os outros firmemente em seu lugar” (ELIAS; SCOTSON, 2000,
p. 22). Quando falamos dos registros historicos da humanidade, essa exclusao se justifica
no fato dos homens brancos se constituirem o Gnico grupo a acessar 0s espacos de poder.
Portanto, € preciso que decolonizemos as nossas histdrias, que a gente rompa com a visao

do “outro” sobre o que € nossa.

Em seu romance “Meio sol amarelo”, Chimamanda Adichie (2017) nos leva a
reflexdo de que, embora a histdria seja plural, ha sempre uma narrativa que € considerada
“correta”. Essa narrativa dita “correta” ¢ sempre a do homem branco, colonizador. Ao
falar sobre a historia do seu pais, a Nigéria, Adichie discorre:

Existem duas respostas para as coisas que eles vao lhe ensinar sobre a nossa
terra: a resposta verdadeira e a resposta que vocé da na escola para passar de
ano. Vocé tem que ler livros e aprender as duas versdes. Eu vou lhe dar livros,
livros excelentes. [...] Eles vao Ihe ensinar que um homem branco chamado
Mungo Park descobriu o rio Niger. Isso é besteira. Nosso povo pescava no

Niger muito antes que o avd de Mungo Park tivesse nascido. Mas, no seu
exame, escreva que foi Mungo Park. (ADICHIE, 2017, p. 21).

Em consonancia, Gerda Lerner (2019, n.p) aponta que “até o passado mais

recente, esses historiadores eram homens, e 0 que registravam era o que homens haviam

24 A palestra de Chimamanda Adichie para o TED pode ser assistida, na integra, em: <Chimamanda Ngozi
Adichie: The danger of a single story | TED - YouTube>. Acessado em nov. 2021.



https://www.youtube.com/watch?v=D9Ihs241zeg&t=3s
https://www.youtube.com/watch?v=D9Ihs241zeg&t=3s
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feito, vivenciado e considerado significativo. Chamaram isso de Historia e afirmaram ser

ela universal.”. Nos estudos de Soihet e Pedro (2007), apreendemos que:

Nas ciéncias humanas, a disciplina Histéria é certamente a que mais
tardiamente apropriou-se dessa categoria, assim como da prépria inclusao de
'mulher’ ou de 'mulheres' como categoria analitica na pesquisa historica. [...]
Grande parte desse retardo se deveu ao carater universal atribuido ao sujeito
da histéria, representado pela categoria 'homem'. Acreditava-se que, ao falar
dos homens, as mulheres estariam sendo, igualmente, contempladas, o que ndo
correspondia a realidade. (SOIHET; PEDRO, 2007, p. 284).

Esse € um dos motivos que contribuem para a histérica negligenciacdo das
vivéncias de mulheres e pessoas negras. O que fora produzido por mulheres e as pessoas
negras, dessa forma, é considerado irrelevante e, portanto, ndo compde o0 que conhecemos
como a “historia oficial”. Lerner (2019, n.p) é certeira quando diz que “o registro gravado
e interpretado do passado da espécie humana € apenas um registro parcial, uma vez que
omite o passado de metade dos seres humanos, sendo, portanto, distorcido, além de contar
a historia apenas do ponto de vista da metade masculina da humanidade.”. Nessa reflexao
da historiadora, refor¢o que se trata do ponto de vista masculino e branco, pois embora
nenhum homem tenha sido excluido do registro histérico por causa de seu sexo, sua raca

pode ter sido determinante sobre qual papel desempenhara em tal registro.

Nesta pesquisa, assumo 0 compromisso de construir uma versdo contra-
hegemonica da histdria, na medida em que “[Hayden] White nos lembra que nenhum
conjunto de fatos tidos como histéricos constitui uma histéria acabada e completa”
(STEVENS, 2017, p. 245). Cristina Stevens (2017, p. 257), assim, prossegue: “Na
historiografia tradicional, na mitologia, na literatura, ndo se sabe quase nada sobre a vida
de muitas dessas mulheres; como entdo escutar o que elas ndo puderam dizer, ou que
ficou com registros equivocados, distorcidos?”. E preciso ouvi-las. Creio que o ato de
ouvir o outro nos recorda de que ndo somos seres unificados, somos seres plurais e, por
esse motivo, ndo é possivel falarmos de uma histdria universal. E possivel falarmos de
perspectivas diferentes de um mesmo processo historico, afinal, como ja afirmei, “todo

ponto de vista € a vista de um ponto” (BOFF, 1998, p. 9).

Michelle Perrot (2007) aponta que a emergéncia da mulher enquanto objeto da
historia se deu a partir nos anos 1960, tendo como propulsionadores fatores cientificos,
sociologicos e politicos. Um dos adventos cientificos trazidos por Perrot (2007, p. 19) é
que a “histdria alia-se a antropologia e redescobre a familia” e, como se aprende com

Solange Maria Teixeira (2010), falar de familias é, muitas vezes, falar do papel de cuidado
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que as mulheres devem exercer no nucleo familiar. Por fatores socioldgicos, Perrot (2007)
destaca o ingresso das mulheres nas universidades que, paralelamente, culminou no
“movimento de liberacdo das mulheres”: um processo politico que fez nascer “o desejo

de um outro relato, de uma outra histéria.” (PERROT, 2007, p. 20).

Nas palavras de Rachel Soihet (1998, p. 77), “grandes transformacgdes
assinalavam a historiografia, os grandes temas em que os donos do poder ocupavam o
cenario, cediam lugar a tematicas e grupos sociais até entdo excluidos do seu interesse.”
Nesse momento, é imprescindivel o resgate das memorias femininas. Afirmo, nesse
sentido, que a tese de doutorado que teco nessas paginas sé é possivel porque, no passado,

mulheres resgataram a memaria feminina para preencher as lacunas histdricas.?

De acordo com Perrot (2007, p. 20), “de inicio, em busca de ancestrais e de
legitimidade, por seu desejo de encontrar vestigios e torna-los visiveis, comegou um
"trabalho de memdria" que continua a desenvolver-se desde entdo no seio da sociedade
em seu conjunto. Dessa forma, Freitas e Braga (2012) suscitaram o debate da
invisibilizacdo da participagdo feminina na construcdo da Universidade Federal
Fluminense, dando énfase no silenciamento existente no curso de Servi¢o Social da
instituicdo. Através de sua pesquisa, foi possivel conhecer as historias de mulheres como
Nilda de Oliveira Ney, Arlete Braga, Violeta Campofiorito Saldanha da Gama, dentre
outras, que tiveram forte influéncia na formacdo académica de Suely Gomes Costa —

protagonista desta tese.

Resgatar a memoria feminina para, entdo, construir uma histéria de mulheres
enquanto sujeitos histéricos € apontar que a ciéncia ndo é neutra, tampouco racional e
objetiva. Em meio ao nosso histérico silenciamento das identidades distintas do padréo
branco e masculino, é imprescindivel para o prosseguimento desta tese pensarmos 0 modo
como tais memorias femininas foram sendo resgatadas ao longo do tempo, sobretudo por

influéncia dos feminismos. Passemos para o proximo ponto, portanto.

%5 Embora eu ndo tenha utilizado a histéria oral como metodologia per si, meu trabalho é embasado em
pesquisas que se utilizaram do método da historia oral. Como exemplo, cito o relatério do “Projeto de
pesquisa Niter6i — A universidade e as mulheres” (2012), coordenado por Rita Freitas, que, a fim de resgatar
a presenca das mulheres na histéria da Universidade Federal Fluminense (UFF), trabalhou com a historia
oral de mulheres que participaram do processo de criagdo da instituicdo - mais especificamente, da criacéo
da Escola de Servico Social da UFF.
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2. Os feminismos no resgate das memarias femininas

No item anterior, foi possivel apreender que as nossas identidades sociais sdo
capazes de definir o local de poder que ocuparemos na sociedade e, dessa forma, nos séo
designadas funcBes que devemos cumprir, 0S papéis sociais que teremos que
desempenhar, dentre outros cotidianos de género que tendem a marginalizar a existéncia
feminina. Dentro desse cenario de opressao, desde o periodo da Revolugdo Francesa
(1789-1799)%¢, as mulheres passaram a reivindicar a legitimagdo de sua existéncia
enquanto sujeitos de direitos, capazes de falar e defender os seus ideais sem a tutela de

uma figura masculina.

Isso ocorre porque, ainda que levante a bandeira de “igualdade, liberdade e
fraternidade” na teoria, na pratica, essa igualdade s6 se realiza entre as classes
dominantes. Como vimos no item anterior, essa igualdade se materializa somente entre

0s homens brancos. Para Perrot (2007):

A Revolugdo Francesa é, também, contraditéria. O universalismo da
Declaracdo dos direitos do homem e do cidaddo ndo concerne verdadeiramente
as mulheres: elas ndo sdo individuos. A Revolucéo lhes concede, no entanto,
direitos civis, mas nenhum direito politico [...]. Em todo caso, a Revolucdo
Francesa exclui as mulheres do exercicio da politica, a comecar pelo direito de
voto. S8o todas "cidadas passivas”, como 0s menores, 0s estrangeiros, 0s mais
pobres e os loucos [...] Uma porta entreaberta, na qual o feminismo ia se
infiltrar, e mesmo se engolfar. (PERROT, 2007, p. 142).

Perrot (2007) destaca que, a principio, uma pequena parcela de mulheres passou
a se reunir em clubes para protestar contra o local de subalternidade que a sociedade
dominada por homens as assentava. Dentre essas mulheres, se destaca Olympe de
Gouges, que ganhou notoriedade por ter escrito a “Declaracdo dos Direitos da Mulher e
da Cidada”?’, em 1791, que em suma reivindicava que “A mulher nasce livre e tem os

mesmos direitos do homem”.

Ainda que os feminismos tenham se reinventado ao longo dos séculos, podemos
chamar essa movimentagdo feminina de feminismo. De acordo com a compreenséo de

Branca Alves e Jacqueline Pitanguy (1985):

2 E dificil sinalizar o exato inicio da movimentag&o feminina, por motivos que ja debati aqui: auséncia de
registros sobre as mulheres na historia, predominancia das narrativas masculinas, dentre outros. Nesse
trabalho, entretanto, utilizo como marco a Revolugdo Francesa.

27 O texto da atriz e escritora Olympe de Gouges pode ser lido, na integra, em:
<www.direitoshumanos.usp.br/index.php/Documentos-anteriores-a-criacdo-da-Sociedade-das-Nagdes-
até-1919/declaracao-dos-direitos-da-mulher-e-da-cidada-1791.html>. Acessado em 16 nov. 2021.



http://www.direitoshumanos.usp.br/index.php/Documentos-anteriores-%C3%A0-cria%C3%A7%C3%A3o-da-Sociedade-das-Na%C3%A7%C3%B5es-at%C3%A9-1919/declaracao-dos-direitos-da-mulher-e-da-cidada-1791.html
http://www.direitoshumanos.usp.br/index.php/Documentos-anteriores-%C3%A0-cria%C3%A7%C3%A3o-da-Sociedade-das-Na%C3%A7%C3%B5es-at%C3%A9-1919/declaracao-dos-direitos-da-mulher-e-da-cidada-1791.html
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O feminismo busca repensar e recriar a identidade de sexo sob uma ética em
que o individuo ndo tenha que adaptar-se a modelos hierarquizados, e onde as
qualidades “femininas” e “masculinas” sejam atributos do ser humano em sua
globalidade. Que a afetividade, a emocdo, a ternura possam aflorar sem
constrangimentos nos homens e serem vivenciadas, nas mulheres, como
atributos ndo desvalorizados. Que as diferencas entre 0s sexos nao se traduzam
em relacdes de poder. (ALVES; PITANGUY, 1985, pp. 9-10).

Ou seja, os feminismos surgem como resposta a situacdo subordinada que as
mulheres, ao longo dos séculos, vivenciaram como uma condi¢ao “natural” e “normal”.
Neste texto, reclamo a sua utilizacdo na sua forma plural, feminismos, pois acredito que
uma vez que n6s mulheres somos seres plurais, falar de um feminismo singular nos levaria
a l6gica masculina e branca de que existe um “ser universal” ou, neste caso, uma “mulher

universal”. De forma concomitante Luciene Medeiros e Rita Freitas (2017) alertam que:

[...] os estudos feministas, em seu inicio, concebiam as mulheres como uma
categoria social indiferenciada — tendo como parametro a experiéncia de
mulheres brancas de camadas médias. Tal situacdo sé poderia gerar
insatisfacdo por parte das outras mulheres que ndo se encaixassem nesse perfil,
como lésbicas, mulheres pobres e mulheres negras ou aquelas portadoras de
alguma deficiéncia. Atentar para estas diferentes falas — e desejos — fez com
que os feminismos pudessem percorrer diferenciados caminhos. (MEDEIROS;
FREITAS, 2017, p. 11).

A vista disso, em o “Feminismo para os 99%”, Arruzza; Bhattacharya e Fraser
(2019) apontam que nem todo feminismo serve a todas as mulheres e, nesse aspecto, se
legitimam as suas variadas vertentes. Assim como para Castells (1999) o feminismo
pressupde uma polifonia, no entendimento de Heleieth Saffioti (1986, p. 105), “em

nenhum pais do mundo pode-se falar de feminismo no singular”.

Ressalto que ndo proponho a me debrucar minuciosamente sobre cada uma dessas
vertentes, mas € importante ressaltar que elas existem — como o feminismo liberal,
feminismo negro, feminismo interseccional, feminismo marxista®®, dentre outros, que nos
mostram que “o movimento feminista vem se fragmentando cada vez mais em uma
multiplicidade de identidades feministas” (CASTELLS, 1999, p. 235). Nessas paginas,

opto por olhar para a sociedade com um viés interseccional, pois acredito que esse olhar

2 O feminismo liberal, “de maneira geral, tem a ver com a luta de mulheres pela ocupagio de espagos de
poder e por direitos iguais aos dos homens, via legislacdo”. Ja o feminismo negro “inclui as necessidades e
pautas de mulheres que ndo se viam representadas pelo movimento, majoritariamente branco, até entdo e
parte do principio da dupla opresséo, por ser mulher e por ser negra". O feminismo interseccional, por sua
vez, “entende a luta feminista como inseparavel de lutas contra o racismo ou a LGBTfobia, visto que o
racismo, o capitalismo e o patriarcado — com a predominancia de uma ldgica cisgénera, heterossexual e
machista — existem juntos, o que leva as opressdes a se somarem: sofre-se por ser mulher, preta, trans e/ou
nao hétero”. O feminismo marxista “é a corrente que aponta no capitalismo o ponto de partida das opressdes
sofridas por mulheres, visto que ele se constrdi a partir de uma estrutura de dominacao”. Informagdes
encontradas em: <O que é feminismo? Quais as vertentes e o que defendem? (uol.com.br)>. Acessado em
01 nov. 2023.



https://www.uol.com.br/universa/faq/feminismo-o-que-e-significado-e-mais.htm
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é importante para compreendermos que os feminismos sao plurais, pois as mulheres que
o defendem possuem identidades diversas. Nesse aspecto, recordo o entendimento de
Judith Butler (2003, p 18) de que “o proprio sujeito das mulheres ndo ¢ mais

compreendido em termos estaveis ou permanentes”.

Além do género, que une todas as variadas formas de se fazer feminismo, é
importante considerar a sexualidade, a raca, a classe, a geracdo, dentre todas as variadas
identidades que nds, enquanto seres sociais, podemos ter. Em suma, nds, mulheres, ndo
compomos um grupo homogéneo, pois somos multiplas. Soihet e Pedro (2007), nessa
conjuntura, apontam que a pluralidade dos feminismos se trata de reivindicar uma

“diferenga” dentro da diferenca.

No processo de reivindicar as diferencas entre as mulheres, é notavel o resgate de
memorias sociais femininas muito importantes, que assinalam que noés participamos dos
processos histdricos, muitas vezes como protagonistas, embora a ‘“historia oficial”
masculina nos invisibilize. Logo, ao analisar a historia de um grupo marginalizado (as
mulheres) pela histéria oficial, os feminismos “assumem sua fun¢do de reveladora de
micro-histdrias e de foco de situacOes especificas, mostra o potencial critico da histdria
oral como alternativa que da voz aos grupos de uma forma ou de outra silenciados”
(MEIRHY, 2000, p. 96).

E importante salientar que a importancia da pesquisa micro-histdrica para o
resgate de memarias femininas se encontra no fato de que essa metodologia, como diz
Helena Rosa (2007, p. 1), “tende a envolver-Se cada vez mais com o privado, 0 pessoal,

o vivido”. Além disso:

o trabalho da micro-historia tem se centralizado na busca de uma descri¢do
mais realista do comportamento humano, empregando um modelo de a¢éo que
possa dar voz a personagens, lugares, pequenos eventos que nao eram
considerados na historiografia tradicional. (ROSA, 2007, p. 6).

Nesse contexto de se aproximar das “micro-historias” femininas, creio que,
utilizando as reflexdes de bell hooks?® (2018, n.p), “produzir um corpus de literatura
feminista junto com a demanda de recuperacéo da histdria das mulheres foi uma das mais

poderosas e bem-sucedidas intervengdes do feminismo contemporaneo.” Isso ocorre

29 “bell hooks” é o pseuddnimo de Gloria Jean Watkins, utilizado em homenagem aos sobrenomes de sua
mae e de sua avl, respectivamente. A autora, professora e tedrica afirmava que “o mais importante em
meus livros € a substincia e ndo quem sou eu “e, por este motivo, escrevia o seu nome apenas com letras
minusculas. Em respeito a bell hooks, nesta tese, abdiquei das convencfes das normas da ABNT e também
escrevi seu nome em letras minusculas.
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porque 0 lugar “ndo-hegemonico” precisa ser construido, ele ndo estda dado. Essa

construcdo parte da valorizacdo das histdrias femininas.

E possivel afirmar, assim, que o ato de falar é uma arma dos feminismos.
Oucamos, entdo, a poetisa Audre Lorde (2019) quando ela recorda que o siléncio ndo é

capaz de nos proteger:

Passei a acreditar, com uma convicgéo cada vez maior, que o que me é mais
importante deve ser dito, verbalizado e compartilhado, mesmo que eu corra
o risco de ser magoada e incompreendida. A fala me recompensa, para além
de gquaisquer outras consequéncias. (LORDE, 2019, p. 49).

Lucilia Delgado (2010) também defende a importancia de se romper 0s

siléncios, trazendo as nossas memaorias a tona.

A memoria [...] é um cabedal infinito, onde multiplas variaveis — temporais,
topogréficas, individuais, coletivas — dialogam entre si, muitas vezes revelando
lembrangas, algumas vezes, de forma explicita, outras vezes de forma velada,
chegando em alguns casos a oculta-las pela camada protetora que o préprio ser
humano cria ao supor, inconscientemente, que assim esta se protegendo das
dores, dos traumas e das emogdes que marcaram sua vida. (DELGADO, 2010,
p. 10).

De acordo com Michel Pollak (1992, p. 201), “a memoria deve ser entendida
também, ou sobretudo, como um fenémeno coletivo e social, ou seja, como um fenémeno
construido coletivamente e submetido a flutuacdes, transformacbes, mudancas
constantes”. Novamente, insisto que a memoria oficial, a memoria que conhecemos, nao
¢ a Unica memoria existente. As pessoas que fogem do padrdo branco, masculino e
cisgénero também construiram as suas memdrias, as suas lembrancas, por mais que a
historia oficial se esforce para calar qualquer narrativa que ndo seja a sua. Nas palavras
de Pollak (1989):

[...] essas lembrancas durante tanto tempo confinadas ao siléncio e transmitidas
de uma geracdo a outra oralmente, e ndo através de publicacfes, permanecem
vivas. O longo siléncio sobre o passado, longe de conduzir ao esquecimento, é
a resisténcia que uma sociedade civil impotente opde ao excesso de discursos
oficiais. Ao mesmo tempo, ela transmite cuidadosamente as lembrancas
dissidentes nas redes familiares e de amizades, esperando a hora da verdade e
da redistribuicdo das cartas politicas e ideoldgicas. (POLLAK, 1989, p. 6).

Nessa dindmica, resgatar as memorias femininas é importante para que possamos
conhecer “a historia das conquistas femininas, 0s nomes das pioneiras, a luta das mulheres
do passado que, de peito aberto, denunciaram a discriminacgdo, por acreditarem que,
apesar de tudo, era possivel um relacionamento justo entre os sexos.” (DUARTE, 2019,

p. 26). Nessa perspectiva, suscito o conceito de “sair” de Michelle Perrot (1991). Em
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sintese, entendo que o “sair”’ das mulheres marca o reconhecimento, e tentativas de

rompimento, com as opressdes que sofrem em uma sociedade dominada pelos homens.

Assim:

[...] sair fisicamente: deambular fora de casa, na rua, ou penetrar em lugares
proibidos — um café, um comicio —, viajar. Sair moralmente dos papéis que
Ihes sdo atribuidos, ter opinido, passar da submissdo a independéncia: o que
pode acontecer tanto no puablico como no privado. (PERROT, 1991, p. 503).

Nessas saidas, as mulheres construiram memorias. Em “minha histéria de

mulheres”, Michelle Perrot (2007) mergulha em mais de trés décadas de pesquisa sobre

a historia das mulheres, nos apresentando um relato historico que destaca as mulheres

enquanto agentes sociais de sua propria historia. A historiadora aponta que:

A histéria é o0 que acontece, a sequéncia dos fatos, das mudancas, das
revolugdes, das acumulacdes que tecem o devir das sociedades. Mas é também
o relato que se faz de tudo isso [...]. As mulheres ficaram muito tempo fora
desse relato, como se, destinadas a obscuridade de uma inenarrdvel
reproducéo, estivessem fora do tempo, ou pelo menos, fora do acontecimento.
Confinadas no siléncio de um mar abissal. (PERROT, 2007, p. 16).

Nessa conjuntura, Perrot (2007, p. 17) diz que “existe até um pudor feminino que

se estende a memoaria”, porque as mulheres deixam poucos vestigios diretos, escritos ou

materiais de sua existéncia. Nos resta, socialmente, vestigios feminismos escritos por

homens. Perrot (2007, p. 17), no entanto, é enfatica: “a atengdo que [0S homens]

dispensam as mulheres € reduzida ou ditada por estereétipos. E claro que falam das

mulheres, mas generalizando.”

Esse é um entendimento que também perpassa as percepcdes de Virginia Woolf.

Em “Um quarto s6 seu”, a escritora e historiadora reflete: “Vocés fazem ideia de quantos

livros sobre mulheres séo escritos ao longo de um ano? VVocés fazem ideia de quantos séo

escritos por homens? Vocés sabem que somos, talvez, o animal mais discutido do
universo?” (WOOQOLF, 2019, p. 37).

Em consonancia, Alice Ruiz em “Carta Aberta a Caetano”, destaca que:

Faz muito pouco tempo que as mulheres escrevem. Talvez por isso nenhuma
se debrugou tanto sobre a alma feminina quanto Machado de Assis, Flaubert,
Balzac, Tolstoi, entre centenas na literatura. Ou como vocé e Chico entre
outros na nossa misica. Somos Capitu, Gabriela, Carolina, Tigresa. Somos o
que voceés disseram que somos. Em outras palavras, até o conceito de mulher
é masculino, ou era, até recentemente. (RUIZ, s/d.).

“Somos o que vocés disseram que somos” acredito ser um convite para que nos,

mulheres, falemos por nés mesmas, ao inves de deixarmos que os outros (homens) nos
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definam, ou falem por nds. NGs somos o0 que nos dizemos que somos. E reconhecer isso
é fundamental para valorizarmos o resgate da memaria feminina. Para Ecléa Bosi (1995,
p. 3), “A memoria € um cabedal infinito do qual sé registramos um fragmento”. Arrisco
dizer que o fragmento que registramos ndo contempla toda a pluralidade de memorias
presentes na nossa sociedade. Ainda para a psicologa, “lembranga puxa lembranga” e,
nesse aspecto, é preciso um ato constante de revisitarmos as nossas memadrias, e daquelas

gue nos cercam, para construirmos uma memoria feminina de fato.

Lorde (2019, p. 53), defende “que ndo nos escondamos por detras das farsas de
separacdo que nos foram impostas e que frequentemente aceitamos como se fossem
inven¢do nossa”, porque quando permitimos que nos deixem em “segundo plano”,
“ocorre igualmente uma autodestruicdo da memoria feminina.” (PERROT, 2007, p. 22).

Parte desse processo autodestrutivo ocorre porque:

Convencidas de sua insignificancia, estendendo a sua vida passada o
sentimento de pudor que Ihes havia sido inculcado, muitas mulheres, no ocaso
de sua existéncia, destruiam — ou destroem — seus papéis pessoais. Queimar
papéis, na intimidade do quarto, & um gesto classico da mulher idosa. Todas
essas razdes explicam que haja uma falta de fontes ndo sobre as mulheres nem
sobre a mulher, mas sobre sua existéncia concreta e sua historia singular. No
teatro da memodria, as mulheres sdo uma leve sombra. (PERROT, 2007, p. 22).

Como tirar as nossas memorias da sombra? Ruiz (s/d) afirma que “as mulheres, e,
principalmente elas, precisam colaborar com a sua visdo das coisas para acelerar esse
processo de fundar uma nova ética, especialmente sobre a propria mulher”. Ketzer (2017)
recorda que, historicamente, o conhecimento foi construido com base em estere6tipos de
género e, nesse aspecto, um artesanato intelectual feminista nos leva a reflexdo de que
nossas experiéncias enquanto mulheres sdo permeadas por preconceitos (sobretudo

guando se trata de uma mulher negra ou indigena).

Nesse aspecto, Soihet e Pedro (2007) refletem sobre a urgéncia de se legitimar o
campo de estudo “historia das mulheres”. As historiadoras, em seu trabalho, apontam que
através da explosao dos feminismos, as reivindica¢fes de mulheres provocaram uma forte
demanda por informac6es — que nos levam aos estudos que descredibilizam a ideia de
“sujeito humano universal”; além disso, atentam para o carater incompleto da historia que
conhecemos, na medida em que a “histéria oficial” se trata apenas de uma versao parcial
da historia, de fato. Para bell hooks (2018), os feminismos revolucionaram gquando

exigiram respeito pelo trabalho académico das mulheres.
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Isto posto, como ja afirmei, recuperar as memorias femininas desmistifica a
“historia e seus agentes ja estabelecidos como ‘verdadeiros’ (SCOTT, 1992, p. 86). A
desmistificacdo ocorre porque, como diz Bosi (1995, p. 29), “a narra¢do da propria vida
é o testemunho mais eloquente dos modos que a pessoa tem de lembrar. E a sua memoria.”
E interessante problematizar o fato de que, embora a histéria contada por homens
apresente a narrativa masculina (e branca, ndo podemos esquecer) dos fatos, ha um
movimento de homens deslegitimarem as narrativas femininas sob a justificativa de que
nao se trata de “histdrias neutras” ou uma “ciéncia neutra”. Isso ocorre porque, de acordo

com as reflexdes de Louro (1997, p. 142):

Se admitimos como padréo de ciéncia — e entdo de pesquisa, como meio de
fazer ciéncia — uma acéo regida por paradigmas tedricos e por ordenados
procedimentos metodoldgicos, caracterizada pela atitude desinteressada,
objetiva, isenta; e se, a0 mesmo tempo, entendemos que o feminismo implica
num posicionamento interessado, comprometido e politico, estamos diante de
um impasse: ou somos cientistas/pesquisadoras ou somos feministas. Seria
impossivel ser uma pesquisadora feminista.

Assim, ao acreditar que a ciéncia deve ser neutra, se descredibiliza a ciéncia
produzida por pesquisadoras que reivindicam o status de feminista. Kilomba (201643, p.
5), ao falar dos diferentes tratamentos dados as pessoas brancas e negras, diz: “Quando
eles falam, é cientifico, quando nos falamos, nao ¢ cientifico” — e acredito que a
perspectiva feminista possui a capacidade de romper com tal visdo hierarquizada e
opressora, afinal, o processo de refletirmos sobre o lugar que ocupamos na histdria nos
leva ao rompimento com a ciéncia de carater particularista, racista e sexista (RAGO,
2019).

Ochy Curiel, em entrevista para Silva; Almeida e Gongalves (2020) afirma que
“Eles [intelectuais brancos] ndo nos levam a sério o suficiente, ndo legitimam o que
estamos produzindo, pois ainda se acredita que ndo somos inteligentes e capazes de
produzir teorias, metodologias, conceitos que contribuam para a ciéncia”. (SILVA;
ALMEIDA; GONCALVES, 2020, p. 272)*. Concomitantemente, bell hooks (2018, n.p)
nos atenta que ha aqueles que defendem “a maldade do feminismo e as feministas mas:
“elas” odeiam homens; “elas” querem ir contra a natureza (e Deus); todas “elas” sdo

1ésbicas; “elas” estdo roubando empregos e tornando dificil a vida de homens brancos,

30 “No nos toman suficientemente en serio, no legitiman lo que estamos produciendo, porque atin se cree
que no somos inteligentes y capaces para producir teorias, metodologias, conceptos que aporten a las
ciéncias” — traducdo minha (SILVA; ALMEIDA; GONCALVES, 2020, p. 272).
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que ndo tém a menor chance.” Para a escritora, “essas pessoas nem pensam que
feminismo tem a ver com direitos — ¢ sobre mulheres adquirirem direitos iguais.” (hooks,
2018, n.p).

Os feminismos implicam em um posicionamento interessado, afinal, se trata de
uma implicacdo politica. (LOURO, 1997); mas a ideia de “ciéncia neutra” feita por
homens brancos ndo se sustenta, frente a narrativa que os privilegia socialmente. A nédo-

neutralidade da ciéncia pode ser entendida quando assimilamos que a

epistemologia é a area da Filosofia que se ocupa de estudar o conhecimento
(episteme, do grego, conhecimento, logos, estudo). Também denominada
Teoria do Conhecimento, ela é uma area central para qualquer campo do
conhecimento que busque fundamentar seus meétodos e justifica-los.
(KETZER, 2017, p. 97).

A questdo central, nesse sentido, é que se 0 conhecimento era considerado uma
“leitura” individualista, focado sobretudo no sujeito; com a modernidade, a partir da
década de 1970, “o conhecimento passa a ser visto como um empreendimento coletivo,
em que seres humanos trabalham juntos com o intuito comum de adquirir crencgas
verdadeiras.” (KETZER, 2017, 97). Em outras palavras, o sujeito epist€émico passa a ser
observado através das suas relagdes na sociedade. Ao ter ciéncia que as nossas relacdes
sociais, para além de outras variaveis, sdo permeadas pelas estruturas criadas pelas
constru¢des do género, a epistemologia feminista se caracteriza como o “reverso da
medalha”, de acordo com Louro (1997). Ou seja, a epistemologia feminista se preocupa

em pesquisar o papel do género na producdo do conhecimento.

Nesse aspecto, para Ketzer (2017):

Dentre 0s questionamentos apresentados pelas teoricas feministas, emerge
uma critica ao sujeito cartesiano como um sujeito descorporificado. Esse
sujeito purificado, que nega o corpo, seria, na verdade, um sujeito europeu e
branco, que, ao libertar-se do corpo, na verdade liberta-se dos outros (o0
feminino, o ndo-branco). (KETZER, 2017, p. 97).

Louro (1997), na mesma acepcao, sinaliza que:

Esta Ciéncia, escrita com mailsculas, fala por todos e de todos, ja que foi
pensada, conduzida e instituida a partir dos interesses e das questdes daqueles
cujas vozes pretenderam (e pretendem) representar toda a humanidade [...]
feita pelos homens — os homens brancos ocidentais da classe dominante —
0S quais, supostamente, fizeram as perguntas e deram as respostas que
interessavam a todas as pessoas. (LOURO, 1997, p. 143).

Essas reflexfes sdo importantes para assimilarmos que a ciéncia ndo combina com

a neutralidade, pois todos falamos de um lugar, seja de privilégio ou ndo, e em nossas
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falas imprimimos as nossas perspectivas pessoais. Ou seja, como se aprende em Rago
(2019), é na luta pela visibilidade das lutas feministas que nasce um contradiscurso
feminista, dando espago a emergéncia de um campo feminista do conhecimento. Adotar,
bem como defender, uma epistemologia feminista nos trabalhos que realizo na academia,
vai ao encontro com o processo de descolonizacdo do conhecimento proposto por Grada
Kilomba (2016a). Essa visdo pode soar messianica, quica romantica, mas creio que a
perspectiva feminista nos permite retirar as mascaras (fisicas ou metaforicas) que a

cultura machista e patriarcal historicamente impde as mulheres.

E falar, protagonizar, na medida em que ndo estamos protegidas com 0 nosso
siléncio (LORDE, 2019); pelo contrario, nossos siléncios sdo utilizados como
mecanismos para se manter a legitimidade social da ciéncia “neutra” produzida pelos
homens. Tais siléncios se imbricam, tornam-se ensurdecedores (por mais contraditoria
que seja essa afirmacéo), naturalizam-se e, para sairmos do dito “senso comum”, devemos
desconstruir o familiar e, “pelo estranhamento que esse tipo de distanciamento provoca,

abre espago a observagao sistematica.” (FERREIRA, 1996, p. 82).

Por esse motivo, € urgente que revisitemos a historia, o conhecimento, sob o olhar

das mulheres — porque apenas conhecemos o olhar masculino (e branco) dos fatos.

Stevens (2017), brincando com a palavra inglesa “history” e 0 pronome feminino
“her”, fala da possibilidade de uma HERstory que, em tradugao literal, significa “historia
delas”. A autora fala do importante movimento de mulheres revisitarem narrativas
masculinas consolidadas e, nessa dindmica, repensar tais narrativas sob o olhar de

personagens femininas. Para Stevens (2017):

Esses romances (re)constroem eventos e personagens historicos sob a dtica da
mulher — ndo apenas como voz autoral mas como narradora e/ou personagem
central da narrativa). Este novo “local de fala” permite ao leitor ndo apenas
preencher criativamente os siléncios dos registros historicos tradicionais,
(re)criar mulheres fortes e admiraveis que fogem ao paradigma consolidado na
cultura patriarcal, bem como problematizar o fazer historiografico tradicional.
(STEVENS, 2017, p. 254).

Ao trazer tal perspectiva para o campo do Servico Social, Braga e Freitas (2007)
nos mostram que, embora na historia oficial da profissdo exista um apagamento do
protagonismo feminino, sob a perspectiva de HERstory, nos deparamos com muitas
protagonistas. Em consonéncia, Freitas; Almeida e Lole (2018, p. 41) afirmam que refletir

sobre as contribuicdes das mulheres pioneiras da profissdo contribui para “uma releitura
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da histéria do Servico Social, a partir de olhares de mulheres com mulheres e para
mulheres. Recupera-se, assim, o protagonismo das mulheres que historicamente foram

alijadas de uma histoéria hegemonica que as negligenciou enquanto sujeitos politicos”.

Desde o inicio desse capitulo, venho afirmando que a historia hegemonica é uma
historia masculina e branca. Se ainda caminhamos a passos lentos no resgate da histéria
das mulheres brancas, € importante frisar que resgatar as memorias de mulheres negras é
um processo ainda mais arduo. Sueli Carneiro (2019) e Lélia Gonzalez (2020) concordam
que, quando falamos dos feminismos no Brasil, ha uma tendéncia de se imprimir um viés

eurocentrista. Nas palavras da antropdloga e filésofa Lélia Gonzalez:
tanto o sexismo como o racismo partem de diferencas bioldgicas para
se estabelecerem como ideologias de dominagdo. Surge, portanto, a
pergunta: como podemos explicar esse “esquecimento” por parte do
feminismo? A resposta, em nossa opinido, esta no que alguns cientistas
sociais caracterizam como racismo por omissao e cujas raizes, dizemos,

estdo em uma visdio de mundo eurocéntrica e neocolonialista
(GONZALEZ, 2020, n/p).

Lélia Gonzélez, diz ainda que:

Ao propor a discussdo sobre sexualidade, o feminismo estimulou a
conquista de espagos por homossexuais de ambos 0S Sexos,
discriminados por sua orientagdo sexual. O extremismo estabelecido
pelo feminismo tornou irreversivel a busca de um modelo alternativo
de sociedade. Gragas a sua producdo teérica e a sua acdo como
movimento, 0 mundo ndo é mais 0 mesmo. Mas, apesar de suas
contribui¢des fundamentais para a discussdo da discriminagdo com base
na orientacdo sexual, 0 mesmo ndo ocorreu diante de outro tipo de
discriminacdo, tdo grave quanto a sofrida pela mulher: a de carater
racial. (GONZALES, 2020, n/p).

As reflexdes de Gonzalez (2020) nos fazem retornar a ideia de Soihet e Pedro
(2007) da importancia de os feminismos reivindicarem a diferenca dentro da diferenca,
afinal, “a opressdo de mulheres ndo reconhece limites €tnicos ou raciais, ¢ verdade, mas
isso ndo significa que ela seja idéntica diante dessas diferencas (LORDE, 2019, p. 88).
Com isso, quero dizer que nés, mulheres brancas, no processo de resgatar as nossas
mem@rias, ndo podemos esquecer que essas memorias também sdo atravessadas por
memorias de mulheres negras. Lorde (2019, p. 138) prossegue e diz que “a diferenga nao
deve ser apenas “tolerada”, mas vista como uma reserva de polaridades necessarias”. A
histdria das mulheres negras, ou qualquer outro grupo de mulheres, é tdo importante como

a histéria das mulheres brancas.

Nesse ponto, se justifica a importancia de falarmos de feminismos. Parafraseando

Sueli Carneiro (2019), além de enegrecer o feminismo, é urgente um feminismo que
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também seja sensivel as questdes da sexualidade, transgeneridade, envelhecimento,
dentre outras variaveis que podem atravessar a vida das mulheres. E interessante pontuar,
nesse sentido, que os feminismos estdo em constante movimento e vém ressignificando

as suas pautas ao longo da historia.

Nesta tese, ao falar do ativismo feminista de Suely Gomes Costa na luta pela
conquista de direitos reprodutivos, falo de um ativismo feminista brasileiro. E importante
pontuar essa identidade, porque embora os feminismos brasileiros dialoguem com o0s
demais feminismos no mundo, esses ndo ocorrem de forma simultanea e/ou similar.

Constancia Lima Duarte (2019), nesse sentido, diz notar

a existéncia de pelo menos quatro momentos 4ureos na histéria do feminismo
brasileiro. Longe de serem estanques, tais momentos conservam uma
movimentagdo natural em seu interior, de fluxo e refluxo, e costumam, por
isso, ser comparados a ondas, que comecam difusas e imperceptiveis e, aos
poucos (ou de repente), se avolumam em direcdo ao climax — o instante de
maior envergadura, para entdo refluir numa fase de aparente calmaria, e
novamente recomegar. (DUARTE, 2019, p. 26).

Ou seja, cada momento histdrico possui as suas particularidades e, nesse processo,
as mulheres podem apresentar demandas diferentes. Se debrucar sobre a vida de Suely
Gomes Costa ¢ entender a influéncia que a “segunda onda do feminismo” teve em seu
ativismo e exercicio profissional. A chamada “segunda onda do feminismo”, que ganhou
forca no cenério brasileiro nos anos de 1970, possibilitou inumeras transformacdes
politicas, dentre essas, pode-se citar a emergéncia das lutas pelos direitos reprodutivos.
Isto posto, para o andamento deste trabalho, se faz crucial apreendermos um pouco mais

sobre os fluxos e refluxos dos feminismos: as suas ondas.

3. As mulheres fazem parte dos contextos historicos: os feminismos e suas

“ondas”

Nos itens anteriores, discutimos que, ao reivindicar o resgate da memoria
feminina, os feminismos problematizam as narrativas “oficiais” que privilegiam o homem
branco. Nessa dindmica, os feminismos propdem um discurso contra-hegeménico, ao
recorrer as memarias das mulheres na histdria. E possivel, assim, desconstruir o discurso
masculino dito como cientifico e neutro, ao apontar que esse discurso se trata apenas um
ponto de vista da histéria. A historia € muito mais ampla e complexa e, por tender a

apresentar apenas a narrativa do grupo dominante, tampouco € neutra.
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Para além de resgatar as memorias das mulheres enquanto sujeitos individuais, é
importante que resgatemos as memorias coletivas das mulheres, enquanto movimento.
No marco temporal dessa pesquisa, anos de 1980 e 1990, vivenciava-se 0 momento que
fora designado de “segunda onda feminista”, marcado pela luta, sobretudo, pelos direitos
sociais. No entanto, creio que antes de nos aprofundarmos nessa “onda”, ¢ relevante
pensar, ainda que brevemente, nos momentos que a antecedeu, pois no entendimento de
Suely Gomes Costa (2009, p. 10), “ha, nos feminismos, tempos multiplos e simultaneos
por conhecer, observando que ha& geracGes de mulheres e feministas diferentes, que
interagem em diversos estados de consciéncia e multiplas identidades [...]”. Ainda nas

palavras da professora:

A nog¢do de “onda”, de fato, tem se construido como um “marcador” de
intervalos de tempo, um indicador de periodizacbes e de referéncias
conjunturais de narrativas da histdria das mulheres e dos feminismos, ainda
que, em tantos casos, ndo escape disso a perspectiva da longa duracdo e de
multiplos tempos historicos. (COSTA, 2009, p. 3).

Assim, ao falarmos das “ondas” dos feminismos, é importante que retornemos ao
entendimento de que, em uma cultura machista e patriarcal, as mulheres vivem uma série
de privacdes de direitos. Diante desse cenario, historicamente, as mulheres reivindicam
pela legitimacao dos direitos que, frequentemente, nos sdo negados. Antes de falarmos
das chamadas “ondas” dos feminismos, no entanto, ¢ preciso afirmar que os feminismos
ndo nascem a partir da deflagracdo da primeira onda, pois as movimentagfes femininas

sdo anteriores a tal momento; antes das ondas, existia uma espécie de marulhar feminista.

Dentre as privagdes vivenciadas pelas mulheres, acredito poder afirmar que a falta
de acesso a educacdo se constituia como uma das mais limitadoras, na medida em que
acredito, como Paulo Freire (1973, p. 15), que a educacdo pode se tornar uma “‘pratica
da liberdade’, o meio pelo qual homens e mulheres lidam de forma critica com a realidade
e descobrem como participar na transformag¢do do seu mundo”. Nesse sentido, Constancia
Lima Duarte (2003), relembra que, em um cenario em que viviam imersas em uma
indigéncia cultural, no século XIX, no Brasil, mulheres levantaram a bandeira do direito

a aprender a ler e a escrever.

No Brasil, destaca-se a atuacdo da educadora Nisia Floresta que, frequentemente,
é recordada como uma das primeiras educadoras feministas do nosso pais. Nisia Floresta,

ao romper com os limites dos cotidianos de género e irromper no mundo publico,
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questiona as “verdades” criadas pelos homens. Em “Direitos das mulheres e injustica dos

homens”, de 1832, Nisia Floresta indaga:

Por que [os homens] se interessam em nos separar das ciéncias a que temos
tanto direito como eles, sendo pelo temor de que partilhemos com eles, ou
mesmo os excedamos na administragao dos cargos publicos, que quase sempre
tdo vergonhosamente desempenham? (FLORESTA, 1832 apud DUARTE,
2010, p. 94).

Nisia Floresta, em seu texto, sublinha todas as injusticas vivenciadas pelas
mulheres, todas as limitacdes que a cultura machista e patriarcal deposita em nossos

cotidianos. Por seus questionamentos revolucionarios,

Nisia Floresta é importante principalmente por ter colocado em lingua
portuguesa o clamor que vinha da Europa, e feito a traducéo cultural das novas
ideias para o contexto nacional, pensando na mulher e na histdria brasileira [...]
Na degluticdo geral das ideias estrangeiras, era comum promover-se uma
acomodacgdo das mesmas ao cenario nacional, e é o que ela faz. Tanto que o
titulo de seu livro contém néo apenas a ideia dos rights of woman, mas também
"a injusti¢ca dos homens". (COSTA; SARDENBERG, 2008, p. 25).

Duarte (2003, p. 153) sublinha ainda que “Direitos das mulheres e injustica dos
homens” “€ também o primeiro [livro] no Brasil a tratar do direito das mulheres a
instrucdo e ao trabalho, e a exigir que elas fossem consideradas inteligentes e merecedoras
de respeito.” O que ¢ importante destacar aqui € que ainda que ndo existisse um
movimento feminista no sentido que conhecemos hoje, ja existiam iniciativas como as de
Nisia Floresta, bem como varios jornais abordando a questdo das mulheres. Esses

movimentos antecederam o que se convencionou chamar de “ondas feministas”.

Nessa dindmica, Suely Gomes Costa (2009, p. 4) sinaliza que a primeira onda dos
feminismos foi “aquela que prop6s o igualitarismo de direitos entre homens e mulheres”,
sendo marcada, sobretudo, pela reivindicacdo do direito ao voto. Na virada dos séculos
XIX e XX, as mulheres que compuseram essa movimentacéo, nesse momento, ficaram
conhecidas como as “sufragistas” Ao questionar a imposicdo da postura submissa
destinada as mulheres, a “primeira onda” dos feminismos, portanto, aponta que as
mulheres ndo sdao meras procriadoras e donas de casa, sdo sujeitos de direitos que podem,

e devem, ter uma vida politica.

Nessa movimentacdo, é demarcado que homens e mulheres gozam da mesma
capacidade intelectual e, nesse aspecto, forjar a “dominacao masculina” (BOURDIEU,
2002) embasando-se em nossas diferencas biologicas é algo inaceitavel. Assim, se faz
necessario “ampliar o que se entende por democracia, tornando iguais perante a lei os

crescentes contingentes humanos das sociedades competitivas. Nessa concepgéo, cabe
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reivindicar para as mulheres igualdade de direitos com relacdo aos homens no plano de
jure” (SAFFIOTI, 1986, p. 107).

Célia Pinto (2010, p. 16) nos recorda da importancia de Bertha Lutz para o
movimento sufragista brasileiro, pois apds estudar no exterior, “voltou para o Brasil na
década de 1910, iniciando a luta pelo voto”. E interessante, nessa perspectiva,
retornarmos ao conceito de “sair” (PERROT, 1991), pois em suas “saidas” fisicas ou
“morais”, Nisia Floresta e Bertha Lutz realizaram verdadeiras “viagem-acao”. Ougamos
Perrot (1991, p. 522) quando a historiadora diz que “mais que uma viagem de consumo
cultural, interessa-nos aqui a viagem-acao [...] é preciso uma vontade de fuga, um
sofrimento, a recusa de um futuro insuportavel, uma convic¢do, um espirito de descoberta

ou de missio”.

Nisia Floresta e Bertha Lutz, em suas “viagem-a¢do”, puderam modificar a sua
percepcao de mundo, conhecer outras realidades e experiéncias que podem ter impactado
no seu desejo de iniciar uma luta contra o patriarcalismo e machismo no Brasil. A
conquista do voto feminino, no entanto, veio apenas um século apds a publicacdo de
“Direitos das mulheres e injustica dos homens”, de Nisia Ferreira. Em 24 de fevereiro de
1932, com a publicacdo do Decreto n° 21.076°, as mulheres tiveram o seu direito ao voto

legitimado.

E relevante ressaltar que, a principio, o direito ao voto apenas se restringia as
mulheres casadas, vilvas ou solteiras com renda propria. Nesta perspectiva, recorrer a
visdo interseccional ao olhar para a sociedade se faz, mais uma vez, primordial para
compreendermos que € urgente que nos atentemos a todas as identidades que 0s sujeitos
sociais possam apresentar. Tal analise se mostra importante, pois o direito a cidadania,
historicamente, ¢ negado as chamadas “minorias” sociais. Coaduno com as reflexdes de
Jaime Pinsky (2003, p. 9) quando o historiador diz: “Afinal, o que ¢ ser cidadao? Ser
cidadao é ter direito a vida, a liberdade, a propriedade, a igualdade perante a lei: é, em
resumo ter direitos civis. E também participar no destino da sociedade, votar, ser votado,

ter direitos politicos”.

31 O decreto n° 21.076 de 24 de fevereiro de 1932 pode ser acessado em: <Portal da Camara dos Deputados
(camara.leg.br)>. Acessado em 18 nov. 2021.



https://www2.camara.leg.br/legin/fed/decret/1930-1939/decreto-21076-24-fevereiro-1932-507583-publicacaooriginal-1-pe.html
https://www2.camara.leg.br/legin/fed/decret/1930-1939/decreto-21076-24-fevereiro-1932-507583-publicacaooriginal-1-pe.html
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De acordo com a leitura de André Botelho e Lilia Schwarcz (2012), a cidadania
ndo se ampara em definicdes homogéneas, tampouco pressupde uma construcdo historica

estatica. Nas palavras dos estudiosos:

Apesar de o conceito de cidadania ser central na agenda intelectual e politica
das sociedades contemporadneas, e de cruzar a cada dia novas fronteiras,
ganhando mais espago nas democracias representativas, ndo existe uma
definicdo consensual ou mesmo analises definitivas de sua historia.
(BOTELHO; SCHWARCZ, 2012, p. 18).

No entanto, neste trabalho, cabe apontar que as movimentacGes feministas foram
responsaveis para a ampliacdo da cidadania, em termos politicos, para toda as mulheres.
Ao pensar a cidadania em dialogo com uma possivel “identidade social politizada”, como
as movimentagdes sociais, Botelho e Schwarcz (2012, p. 11) destacam que a “cidadania
envolve modos de identificacdo intersubjetiva entre as pessoas e sentimentos de
pertencimentos criados coletivamente em inumeras mobilizagBes, confrontos e

negociacdes cotidianas, praticas e simbdlicas”.

Para Silvana Marinho (2020, p. 30), a cidadania feminina envolve reclamar pela
diferenca que fora “negada pela ideia de individuo abstrato, mas colocada em pauta pelo
feminismo, mesmo que de modo paradoxal”. Assim, através de inimeras mobilizagdes,
em 1934, determinou-se que todos os brasileiros maiores de 18 anos tém direito ao voto,

independentemente do seu género, situaco civil ou condicdo financeira.®?

A primeira onda dos feminismos, por vezes, é criticada por levantar pautas
intimamente associadas somente aos interesses das mulheres brancas e de classe média e,
portanto, desconsiderando as vivéncias das mulheres negras, indigenas, dentre outras.
Esse também foi um periodo que, frequentemente, é chamado de “feminismo bem-
comportado”, uma vez que, embora demande por oportunidades de participagao politica,
trabalho e de educacéo para as mulheres, ndo adentra substancialmente nas desigualdades

derivadas dos papeis de género.

No entanto, ndo podemos esquecer que a pluralidade feminista ndo é um
fenomeno recente. Se por um lado vemos uma movimentagdo feminista “bem-

comportada”, por outro, ha aquelas mulheres que pregavam um feminismo mais

32 Ao ler o livro “O voto feminino no Brasil”, de Teresa Cristina de Novaes Marques, se apreende que essa
conquista durou por pouco tempo “antes de 0 pais ter lentamente mergulhado no autoritarismo e de os
direitos politicos terem perdido o uso. Ainda assim, foram anos interessantes, ja que foram eleitas dez
deputadas estaduais e numerosas vereadoras e que, entre A primeira deputada 123 julho de 1936 e
novembro de 1937, a Camara dos Deputados contou com duas mulheres no exercicio de mandato”.
(MARQUES, 2019, p.122-123).
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combativo. Uma dessas mulheres é a professora, escritora, anarquista® e feminista Maria
de Lacerda Moura, que possuia como uma das suas principais caracteristicas a tendéncia
de escrever, na imprensa, sobre os movimentos que participava, mas sem deixar de tecer
criticas aos mesmos, quando julgava necessario. Dentre as criticas aos feminismos, Ana
Llcia Ferraz e Miriam Moreira Leite (2003)3* citam a preocupacdo de Maria Lacerda de
Moura®® com o fato de os feminismos ndo acolherem as questdes especificas das mulheres
negras e pobres. Em entrevista a Ménica Raisa Schpun (2004), Miriam Moreira Leite diz

que:

quando percebi a coragem audaciosa e persistente de Maria Lacerda, em
contraste & submissdo ainda corrente das mulheres a autoridade da familia, do
Estado e da Igreja, e sua trajetdria tdo diferente do esperado, senti que se tratava
de uma personagem digna de um filme. (SCHPUN, 2004, p. 330).

Ao falar do feminismo negro a época do “marulhar” e primeira onda feminista,
Tauana Silva e Gleidiane Ferreira (2017) nos falam sobre um feminismo a margem das
ondas, o feminismo negro. Nesse aspecto, as autoras dizem que “nos anos 1920, duas
mulheres negras, Almerinda Farias Gama e Maria Rita Soares de Andrade®®, contribuiram
na criagdo da Federacdo Brasileira para o Progresso Feminino (FBPF)” (SILVA;
FERREIRA, 2017, p. 1019), com o objetivo de lutar pelos direitos das mulheres. As

autoras destacam que:

No comego do século XX, vérias mulheres negras aderiram ao Partido
Comunista Brasileiro. Desde a década de 1930, a “questdo da mulher” foi
integrada as teméticas prdprias do marxismo-leninismo [..] Assim,
movimentos de mulheres articulados com os movimentos de esquerda
interrogavam sobre a condicdo das mulheres e, consequentemente, elaboravam
varias criticas capazes de associar a exploracdo de classe & opressao de sexo.
(SILVA; FERREIRA, 2017, p. 1024).

Isto posto, com o decorrer do tempo e com o consequente aprofundamento das
mulheres na vida politica, nota-se uma “ideia-for¢a” atuando entre as mulheres

brasileiras. De acordo com Suely Gomes Costa (2009), se percebe tal “ideia-forga”,

33«0 anarquismo é uma corrente de pensamento, uma teoria e ideologia politica que nédo acredita
em nenhuma forma de dominacdo — inclusive a do Estado sobre a populacdo — ou de hierarquia e
prega a cultura da autogestdo e da coletividade.” Explicacdo disponivel em: <Anarquismo: vocé
conhece essa ideologia? - Politize!>. Acessado em 29 jan. 2022.

3 Informagdes encontradas no documentario “Maria Lacerda de Moura — Trajetoria de uma rebelde”,
dirigido por Ana Ldcia Ferraz e Miriam Moreira Leite, no ano de 2003. Disponivel em: <Maria Lacerda
de Moura: Trajetdria de uma Rebelde | Antropologia (usp.br)>. Acessado em 24 jan. 2022.

3 Maria Lacerda de Moura foi uma pioneira do anarcofeminismo no Brasil. Em 1928, escreveu o texto
“Feminismo? Caridade?”, onde afirma ndo aceitar “nem o feminismo de votos, muito menos o feminismo
de caridade” que, em sua percep¢do, ndo trazem uma verdadeira emancipa¢do das mulheres. Cf.
(LACERDA, 1934).

3 Almerinda Farias Gama e Maria Rita Soares de Andrade eram advogadas e sindicalistas.



https://www.politize.com.br/anarquismo/
https://www.politize.com.br/anarquismo/
https://lisa.fflch.usp.br/node/65
https://lisa.fflch.usp.br/node/65
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no sentido gramsciano, associando e mobilizando mulheres muito diferentes
entre si em lutas por direitos reprodutivos e por defesa de mulheres contra a
violéncia doméstica. Essa ideia, de fato, toca fundo as sensibilidades das
mulheres e tem um carater inaugural e propulsor de agitagdo e de movimento
intensos [...] Essa matéria invisivel, além de associar mulheres muito diferentes
entre si, define pertencas em torno de “causas” comuns e algumas menos
comuns, como a da descriminalizacdo do aborto. (COSTA, 2009, p. 13).

Isto posto, por volta da década de 1960, no contexto mundial se inicia a segunda
onda dos feminismos, sendo marcada, especialmente, pelo debate sobre a sexualidade e,
consequentemente, a luta por direitos reprodutivos. Esse € um periodo onde, cabe
relembrar, ocorreram grandes manifestacdes politicas no mundo e na sociedade brasileira,
que vivenciava uma dura ditadura militar (1964-1985). Em consonéancia, a Organizacéo
das Nacdes Unidas para a Educacao, a Ciéncia e a Cultura (UNESCO), na publicacéo
“Olhares feministas”, aponta que “a segunda onda do feminismo na América Latina
nasceu nos anos 1970, em meio ao autoritarismo e a repressdo dos regimes militares

dominantes e das falsas democracias claramente autoritarias”. (UNESCO, 2007, p. 8).

No entendimento de Sternbach; Aranguren e Chuchryk (1994), os feminismos
brasileiros, em sua segunda onda, também questionam a opressdo contra a mulher
fundamentada nas diferencas bioldgicas entre os sexos, além de problematizar a funcéo
reprodutiva considerada inerente a mulher. Assim, € notavel a articulacdo entre as
experiéncias individuais e coletivas das mulheres, ao pensar a construcdo das pautas
levantadas. Nesse aspecto, podemos retornar a ideia de Michael Pollak (1992) de que a
memoria também € um fenémeno coletivo. Na mesma acepcdo, Maurice Halbwachs
(2013) diz que o individuo que lembra esta inserido na sociedade na qual sempre possui

um, ou mais de um, grupo de referéncia.

Ao defender que “cada memoria individual é um ponto de vista sobre a memaria
coletiva”, Halbwachs (2013, p. 30) afirma que “lembrangas permanecem coletivas e nos
sdo lembradas por outros, ainda que trate de eventos em que somente nos estivemos
envolvidos e objetos que somente nos vimos. Isso acontece porque jamais estamos sos”.
Tal reflex@o sobre a construcédo coletiva da memdria é importante, pois os feminismos da
segunda onda recorreram as desigualdades historicas vivenciadas pelas mulheres na
sociedade; como a falta de registros historicos de nossa existéncia. Nesse momento, a
pedagogia da “Linha da Vida” que, em um processo de autorreflexdo, criava

conhecimento sobre a vivéncia das mulheres foi muito importante.
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A pedagogia da “Linha da Vida” ¢ consequéncia, ndo podemos esquecer, de
“vérias organizag0es que apoiavam a mulher vitima de violéncia, como o SOS Mulher®’
inaugurado em 1980, composto por um espaco de atendimento onde o objetivo era
contribuir para a reflexdo da situacdo dessas mulheres e intervir em suas realidades.”

(FREITAS; ALMEIDA; LOLE, 2018, p. 19).

A meu ver, programas como o SOS Mulher, ja citado aqui, sdo importantes
porque, ao reunir mulheres em torno de uma problematica especifica, tal qual a violéncia,
problematiza 0 modo como as construgdes sociais de género, raca, sexualidade, dentre
outros, podem ser determinantes para a nossa vivéncia em sociedade. A feminista Rita
Andréa, que atua no cenério politico do Rio de Janeiro desde a década de 1980, em
entrevista para Luciene Medeiros (2016, p. 107), diz que “as mulheres s6 podem se
libertar se elas tiverem essa reflexdo feminista, sobre si mesmas, sobre quem eu sou e ao

que vim ao mundo.”

Mais adiante na tese, me debrucarei acerca da experiéncia de Suely Gomes Costa
na utilizagdo da metodologia “Linha da Vida” no projeto de extensdo que realizara no
Centro de Salde Santa Rosa (CSSR), em Niterdi, mas neste capitulo inicial me preocupo
em apontar que esse foi um marco importante para os feminismos em sua segunda onda
pois proporcionou que mulheres tomassem “consciéncia de si”. Nas contribui¢fes de

Suely Gomes Costa (2009), apreende-se que a “Linha da Vida” se constitui no:

Depoimento [que] comecava pela narrativa das circunstancias de nosso
nascimento e pela identificagéo dos sinais de preferéncia de nossos pais quanto
a expectativa do nosso sexo. Admitia-se que, no caso do primogénito (alias,
palavra que ndo tem o género feminino), essa preferéncia, regularmente, recafa
no sexo masculino, o que concorria para a imediata simbolizacdo do sexo
feminino como preterido pelo masculino (COSTA, 2009, p. 16).

Ao tomar a consciéncia de si, mulheres passaram a levar o debate da desigualdade
vivenciada pelas mulheres para diversos espacos, como o0 espaco académico que, como
viu-se anteriormente, era dominado por homens brancos. Esse foi o caminho trilhado,
inclusive, por Suely Gomes Costa — protagonista desta tese de doutoramento. Suely

Gomes Costa, em diversas entrevistas, revela que se reconheceu feminista no periodo em

37 Sobre o Programa SOS Mulher, implementado no Hospital Universitario Antonio Pedro (HUAP), na
cidade de Niter6i, Leila Guidoreni, assistente social que coordenada o Programa ha duas décadas diz:
“Depois de muita luta do movimento de mulheres, do movimento feminista, com todas as suas historias e
seus momentos histéricos, houve uma grande convocacdo da rede de salde para uma capacitacdo de uma
semana dos profissionais que, de alguma maneira, ja lidavam com a violéncia para implementar, de maneira
sistematizada, o acolhimento das mulheres vitimas de violéncia [...] Assim, surgiu 0 SOS Mulher enquanto
programa.” (Leila Guidoreni em entrevista a Carvalho, 2019, p. 72).
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que estava trabalhando com a metodologia da linha da vida, juntamente com a professora
Hildete Pereira de Melo®. Nesse momento, em 1984, escreve o texto “Linhas da vida e
associativismos feministas: ‘a voz das mulheres’”, apresentado no Seminério Direitos da
Reprodugao” (Cf. COSTA, 2006).

A época, 0 conceito de género, cunhado por Joan Scott na década de 1980, teve a
sua utilizacao “nos estudos sobre mulheres, mas nao somente neles, tem sido reconhecida
como uma imensa contribuicdo para a superacdo de paradigmas tradicionais e
conservadores [...]” (ALMEIDA, 2011, p.18). Sob o lema de “o pessoal ¢ politico”,
Carole Paterman (1996) atenta que os feminismos abrem espaco para a discussao politica
de questdes que, historicamente, sdo tratadas como exclusivas do privado — salientando a
necessidade de se transformar os papéis, bem como o0s espacos, que sao reservados as

mulheres.

[...] chamou a atencdo das mulheres sobre a maneira como somos levadas a
contemplar a vida social em termos pessoais, como se tratasse de uma questao
de capacidade ou de sorte individual [...] As feministas fizeram finca-pé em
mostrar como as circunstancias pessoais estdo estruturadas por fatores
publicos, por leis sobre a violagdo e o aborto, pelo status de “esposa”, por
politicas relativas ao cuidado das criancas, pela definicdo de subsidios préprios
do estado de bem-estar e pela divisdo sexual do trabalho no lar e fora dele.
Portanto, os problemas “pessoais” s6 podem ser resolvidos através dos meios
e das acdes politicas. (PATERMAN, 1996, p. 47).

Dentre os assuntos “pessoais” que os feminismos tornaram “politicos”, os
feminismos em sua segunda onda destacaram as questdes concernentes a sexualidade
feminina e a violéncia. Para tanto, se rompe com a ideia de que ¢ “natural” de que a
mulher seja delicada, docil, tendo como o seu instinto ser mée, pois a sua natureza é
cuidar. Heleieth Saffioti (2009) vai além e diz que “[...] as mulheres sdo manipuladas,
estando o controle do exercicio de sua sexualidade sempre em maos masculinas.”

(SAFFIOTI, 2009, p.13). Assim, nesse processo:

O feminismo chegou até a televisao revolucionando os programas femininos,
nos quais agora, junto as tradicionais informacGes sobre culindria, moda,
educacdo de filhos etc. apareciam temas até entdo impensdveis como
sexualidade, orgasmo feminino, anticoncep¢do e violéncia doméstica.
(UNESCO, 2007, p. 60).

No Brasil, o periodo era de efervescéncia politica. Uma vez que estdvamos

vivendo uma Assembleia Nacional Constituinte,

3 Entrevistada pelo projeto de pesquisa interinstitucional “Por uma histéria do género e feminismos no
Servigo Social”, no dia 30/07/2021, do qual esta tese faz parte.
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0 Conselho Nacional dos Direitos da Mulher organizou uma campanha
nacional que carregava como lema “Constituinte pra valer tem que ter palavra
de mulher!”. A mobiliza¢do, que através da imprensa ficou conhecida como
lobby do batom, se tratou de uma articulacéo entre 0 movimento feminista e as
deputadas federais que participavam do processo da constituinte, almejando
ter suas propostas contempladas na Constituicdo Federal que estava sendo
elaborada. (CARVALHO, 2019, p. 52).

Nesse momento, mulheres das mais variadas identidades, literalmente, invadiram
o Congresso Nacional, atuando como um verdadeiro “bloco de género” (COSTA, 2013).
Como resultado, “o movimento feminista conseguiu aprovar em torno de 80% de suas
demandas, se constituindo no setor organizado da sociedade civil que mais vitdrias
conquistou” (COSTA, 2013, p. 7).

Nesse cenario, é preciso abrir um breve paréntese e recordar que “tem sido mais
facil concretizar reformas juridicas e politicas — embora ainda haja um longo caminho a
percorrer em termos globais —do que mudancas nas praticas sociais, nas crencas e atitudes
e nas concepgdes de masculinidade e feminilidade” (PATERMAN, 2010, p. 30). Isso
acontece porque quem estd em uma posicdo de poder — no caso, homens brancos —
dificilmente abdica de seus privilégios. Nesse imbroglio, a luta feminista é, e deve ser,

constante.

No proximo capitulo desta tese, veremos mais sobre as conquistas dos feminismos
no Brasil, nos anos de 1980 e 1990, especialmente no que se refere ao seu impacto nas
politicas de satide. E nesse momento que também se percebe o devir da terceira onda dos
feminismos, que agrega a discussao de raca e classe para dentro do movimento. Segundo
Suely Gomes Costa (2009), “a terceira onda feminista ¢ a que reconhece, com nitidez, as

pluralidades femininas”.

Na terceira onda dos feminismos, é perceptivel que enxergar as mulheres para
além do seu género, se configura como uma recusa a visao universalizante do que é ser
mulher. Para tanto, se reconhecem as diversas identidades que as mulheres podem ter e,
consequentemente, as diversas opressdes que podem sofrer em consequéncia da
interseccdo das suas identidades. Nesse ponto, € crucial citar a importancia dos estudos
de Kimberlé Crenshaw acerca da interseccionalidade. Em 1989, ao apresentar para o
mundo a urgéncia de se pensar as identidades sociais interseccionalmente, a professora e
defensora dos direitos civis se atentou a dimensdo plural das nossas vivéncias em
sociedade. Dessa forma, se evita universalizar a mulher, assim como qualquer outro grupo

social.
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Nesse contexto da terceira onda dos feminismos, vertentes feministas alheias a
branquitude vao ganhando destaque, especialmente, o feminismo negro. H4, isto posto, a
tomada de consciéncia de que “ndo existe um s6 caminho para o feminismo. Individuos
de diferentes origens precisam de uma teoria feminista que dialogue com a vida que tém.”
(hooks, 2018, n.p). Desse modo, “mulheres negras comecaram a se destacar no
movimento e negociar seus espacos para revelar as diferencas vividas por mulheres com
diferentes condi¢des sociais e étnicas” (FARIA; NOBRE, 1997, p. 23). Cabe trazer a baila

que tais vertentes feministas sempre existiram, entretanto, ndo possuiam visibilidade.

A partir da terceira onda dos feminismos, entretanto, tal pluralidade passa a ficar
mais evidente, pois as movimentagdes feministas da terceira onda produzem “um corpus
tedrico que supera o estruturalismo de outrora, focando-se principalmente no micropoder
e na micropolitica” (SAMPAIO; MANO, 2018, n.p). Nesse periodo, através da defesa de
um feminismo plural, se recusa a hegemonia de uma vertente feminista sobre a outra.
Assim, além do feminismo negro, o feminismo interseccional, transfeminismo, dentre

outras vertentes feministas, ganham espaco.

Embora ndo exista um consenso entre as estudiosas da temética, ha quem afirme
que atualmente vivemos uma quarta onda dos feminismos brasileiros, desde meados dos
anos 2010. Essa quarta onda é caracterizada por reunir uma pluralidade de mulheres que

se organizam em coletivos, através dos mais variados meios de comunicacdo digital.

Nos estudos de Olivia Perez e Arlene Ricoldi (2019), se nota a ampliacdo do
ativismo digital que se propaga através de “hashtags” e incorporagdo de temas que,
muitas vezes, foram deixados em segundo plano, como o debate da gordofobia®. Em
consonancia, Ana Claudia Felgueiras (2017, p. 119) chama a quarta onda dos feminismos
de “ciberfeminismo”, pois € organizada por “jovens militantes que foram criadas ja na
era digital e que compreendem o alcance desta ferramenta de comunicacgéo e sabem muito

bem como utiliza-1a>

E notéavel, também, o retorno as questdes ja apontadas nas ondas anteriores dos
feminismos, tais como a sexualidade e a violéncia. Como afirma Marieta Cazarré (2016,

n.p), na quarta onda dos feminismos, “as bandeiras sdo diversas, como vimos, € temas

3 De acordo com a nutréloga Ana Luisa Vilela, em entrevista ao Estaddo, “preconceito, tratar mal,
desmerecer ou fazer a pessoa acima do peso se sentir inferiorizada sdo caracteristicas que indicam a
gordofobia”. Informacdo disponivel em: <O gue é Gordofobia? Saiba quais sdo os efeitos para quem sofre
discriminacéo - Estaddo (estadao.com.br)>. Acessado em 02 jun. 2023.



https://www.estadao.com.br/emais/comportamento/o-que-e-gordofobia-saiba-quais-sao-os-efeitos-para-quem-sofre-discriminacao/
https://www.estadao.com.br/emais/comportamento/o-que-e-gordofobia-saiba-quais-sao-os-efeitos-para-quem-sofre-discriminacao/
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das outras ondas sdo revisitados — alids, sua principal caracteristica ndo é a tematica

abordada, mas a massifica¢dao do feminismo.”

Ainda que exista a tendéncia de se organizar digitalmente, esses feminismos
também ocupam as ruas. Dentre as movimentagdes “virtuais” que culminaram em
manifestagdes politicas nas ruas brasileiras, destaco a Marcha das Vadias. A Marcha das
Vadias € um movimento iniciado em 2011, no Canada, mas que ganhou adesdo das
feministas brasileiras ao possuir como objetivo a defesa de que, independentemente das
roupas que vestem ou da forma que se comportam, as mulheres devem ser respeitadas.
Assim, se ressignifica o termo “vadia”, historicamente usado de forma pejorativa para
chamar as mulheres. No Brasil, sob o lema “meu corpo, minhas regras”, milhares de
mulheres ocuparam as ruas do pais levantando a bandeira de que o corpo da mulher ndo

é publico e, portanto, cabe somente a mulher decidir sobre o que fazer com ele.

Um exemplo mais recente de movimentacdo feminina foi o movimento de
mulheres formado em 2018 contra o, até entdo candidato a presidéncia, Jair Bolsonaro.
Ao formar um grupo com mais de um milhdo de mulheres no facebook, milhares de
mulheres também foram as ruas em protesto contra a iminéncia de um governo que, em

termos de direitos, se configurava um verdadeiro retrocesso.°

Mesmo que possua o0s seus fluxos e refluxos, como vimos em Duarte (2019), os
feminismos em todas as suas ondas almejam dar mais liberdade a mulher, na medida em
que problematiza os “destinos bioldgicos” que, historicamente, nos confina aos espacos
domésticos e a inferioridade. Neste capitulo, vimos que resgatar as memaorias de mulheres
é perceber que nos fomos (e somos) protagonistas dos mais variados periodos histéricos,

por mais que a narrativa masculina e branca tenda a nos silenciar.

Resgatar as nossas memorias nos ajuda a transformar a sociedade e torna-la mais
igualitaria para as mulheres, sejam quais forem as suas identidades sociais. E verdade que
ainda estamos distantes de alcancar a igualdade, de fato, mas nossas mobilizagdes
coletivas sdo capazes de movimentar as estruturas sociais. Saimos, como recorda Perrot
(1991), e em nossas saidas conquistamos direitos. No préximo capitulo, irei me dedicar a

falar sobre a interlocucédo entre os movimentos feministas e de mulheres e a conquista das

40 para saber mais sobre essa movimentagdo politica, acessar o link: <Um milhdo de mulheres contra
Bolsonaro: a rejeicdo toma forma nas redes | Noticias | EL PAIS Brasil (elpais.com)>. Acessado em 24 nov.
2021.



https://brasil.elpais.com/brasil/2018/09/12/actualidad/1536768048_321164.html
https://brasil.elpais.com/brasil/2018/09/12/actualidad/1536768048_321164.html
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politicas de saude reprodutiva no Brasil, nos anos de 1980 e 1990. Ao corresponder a
segunda onda dos feminismos no Brasil, estudar tal periodo é importante para nos
aproximarmos da vivéncia de Suely Gomes Costa no que se refere a luta pelos direitos

reprodutivos na cidade de Niteroi. Partimos, entdo, para o segundo capitulo.
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CAPITULDO Il — Satde reprodutiva no Brasil nos anos de 1980 e 1990:
interlocucgdes entre os movimentos feministas e de mulheres e as politicas de saude

E fato que nem todas as politicas pablicas existentes atualmente s&o frutos de uma
“pressao popular”, todavia, quando se fala de politicas publicas que versam sobre a satde
feminina, € inegavel que ha grande participacdo dos movimentos feministas e do
movimento de mulheres. Diante da nossa inconstante democracia que, historicamente, se
vé interrompida por periodos de ditaduras, o ato de lutar pela legitimacdo das mulheres

enguanto sujeitos de direito € um desafio.

E um desafio dos movimentos feministas, sem dividas, mas é importante destacar
também a participacdo do movimento de mulheres, pois, como ja adiantei na introducéo
desse texto, todo movimento feminista € um movimento de mulheres, mas nem todo
movimento de mulheres é um movimento necessariamente feminista. Embora se priorize
analisar os feminismos, é primordial resgatar as movimentac6es das mulheres fora dos

feminismaos.

Nesse imbroglio, as conquistas nunca sdo imediatas, sdo construidas em um
processo de “longa duragao historica” e necessitam uma constante luta para que, de fato,
sejam efetivadas. Essa caracteristica, ndo se pode perder de vista, se deve ao entendimento
de que as politicas pablicas sdo um campo de disputa e, nesse sentido, as mulheres muitas
vezes entram em um embate com grupos que ndo estdo dispostos a legitimar os seus
direitos. Nesse capitulo, ao pensarmos sobre a salde feminina, pensamos em politicas

publicas que enxerguem a mulher para além da sua funcéo reprodutiva.

Nos, mulheres, somos sujeitos sociais e, portanto, devemos ter a nossa salde
assegurada em todas os momentos de nossa vida. Isto posto, neste capitulo, falamos dos
anos de 1980 e 1990, que é marcado pela efervescéncia dessa luta que, ndo por acaso,
conversa com as lutas pela Reforma Sanitaria Brasileira e 0s movimentos de

redemocratizagdo do pais.

1. O movimento de mulheres ndo deve ser esquecido

Castells (1999), em suas reflexdes, aponta que 0s movimentos sociais sdo criados

por atores que encontram-se em posi¢des/condi¢Bes desvalorizadas e/ou
estigmatizadas pela l6gica da dominacdo, construindo assim, trincheiras de
resisténcia e sobrevivéncia com base em principios diferentes dos que
permeiam as instituigdes da sociedade, ou mesmo opostos a esses ultimos.”
(CASTELLS, 1999, p. 24).
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Como vimos na introducéo dessa tese, a construg¢ao de uma “identidade coletiva”
é atravessada pela composigdo de estratégias politicas de resisténcia que sdo capazes de
abalar as estruturas sociais que, frequentemente, podem ser excludentes. Assim, se
constroi uma “nova identidade”. Neste item, destaco a construcdo de uma identidade

feminista.

Isto posto, ao falarmos acerca dos feminismos e a urgéncia de se resgatar as
memorias femininas, estamos falando de uma identidade coletiva que, definitivamente,
mexeu com as estruturas sociais. Ao se aproximar dos movimentos feministas, pode-se
compreender, de acordo com Lais Oliveira e Latif Cassab (2014, p. 2), que 0 “movimento
feminista surge com a intencdo de romper com a ordem patriarcal, denunciando a
desigualdade entre homens e mulheres e buscando direitos igualitarios e mais humanos
para as mulheres”. Essa movimenta¢do nos faz trilhar um caminho que nos leva ao

reconhecimento da cidadania feminina.

Assim, falar de cidadania é entender que esse debate esta atrelado ao “direito a
diferenga. Em lugar de se reivindicar uma ‘identidade humana comum?’, sdo contempladas
as diferencgas existentes entre as pessoas” (DIAS, 2009, p. 107). Nas palavras de Louro

(2000):
desde os anos sessenta, o debate sobre as identidades e as praticas sexuais e
de género vem se tornando cada vez mais acalorado, especialmente
provocado pelo movimento feminista, pelos movimentos de gays e de
Iésbicas e sustentado, também, por todos aqueles e aquelas que se sentem
ameacados por essas manifestaces. Novas identidades sociais tornaram-se
visiveis, provocando, em seu processo de afirmacdo e diferenciacdo, novas

divisGes sociais e 0 nascimento do que passou a ser conhecido como “politica
de identidades” (LOURO, 2000, p. 4).

Assim, a diversidade presente nos feminismos aponta raizes diferentes para o
problema da opressdo contra as mulheres e, deste modo, diferentes formas de combaté-
lo. E imprescindivel apontar, nessa conjuntura, que os feminismos ndo se configuram
como a Unica identidade coletiva formada pelas mulheres. E verdade que, neste trabalho,
as reflexGes estdo concentradas nas diversidades dos feminismos, no entanto, ha de se
lembrar que a identidade feminista ndo é a Unica identidade coletiva possivel as mulheres.
Assim, o movimento de mulheres também € capaz de transformar as estruturas da

sociedade.

Através dos estudos de Vera Soares (1994, p. 15), se apreende que os feminismos

compdem uma face do movimento de mulheres, enquanto “as mulheres das periferias dos
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centros urbanos, das pequenas comunidades rurais, que atuam nos sindicatos compdem a
outra face”. Se torna necessario fazer essa diferenciagdo, pois acredito que Sse,
compulsoriamente, considerarmos tais movimentagdes politicas como sindnimas, por
ambas serem compostas por mulheres, caimos mais uma vez na armadilha que nos leva a
crer que existe homogeneidade quando falamos das mulheres. Embora, muitas vezes, o
movimento feminista e 0 movimento de mulheres conversem, ao compartilhar lutas,
Soares (1994) atenta que ambas as movimentacdes femininas possuem suas proprias

dindmicas e formas de expresséo.

Nessa compreensdo, para Descarries (2002), o movimento de mulheres se

constitui enquanto

um vasto conjunto de praticas e coalizGes, constantes ou ndo ao longo do
tempo, que tiveram e tém ainda por objetivo transformar a situacdo
socioecondmica e politica das mulheres e a redefinicdo de seu papel na
sociedade, sem necessariamente questionar os mecanismos reprodutores da
divisdo social dos sexos. (DESCARRIES, 2002, n. p).

O movimento de mulheres, nesse aspecto, se preocupa com a “transformacao da
realidade social, de caréncias econdmicas e/ou das opressdes sociopolitica e cultural”
(GOHN, 2001, p. 25). Em sua relacdo com a sociedade, Boaventura de Sousa Santos
(1994) diz que os movimentos de mulheres no Brasil possuem a caracteristica de poder
se integrar aos demais movimentos sociais populares, como o0 movimento operario. Tal
aproximacgdo ocorre na medida em que, no entendimento de Elizabeth Souza-Lobo
(2011), o movimento de mulheres brasileiro estd vinculado as demandas sociais por
melhores condic¢des de vida e demais ressonancias da nossa construcdo histérica racista e
colonizada. Nesse aspecto, Alessandra Sales e Iraildes Torres (2014, p. 1891) apontam
que ha um grande quantitativo de mulheres que se inseriram “em lutas de cunho popular
como as que envolvem a conquista da moradia e equipamentos urbanos, que
proporcionem a ela e seus pares um endereco digno, um pedaco de terra e melhores

condicoes de vida.”

Para a especialista em sociologia do trabalho e relagcbes de género, Elizabeth
Souza-Lobo (2011, p. 222), “os movimentos de mulheres emergem nos espagos e franjas
do tecido social brasileiro, com a heterogeneidade de um patchwork** que combina
desenhos e cores variados”. Isso ocorre porque, quando falamos das mulheres das

camadas mais empobrecidas da sociedade, € possivel perceber que a sua organizagéo

41 Em portugués, pode ser traduzido como “colcha de retalhos”.
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social girava no entorno de suas necessidades mais imediatas — as discussdes acerca das
construgdes sociais de género, que ganham destaque na academia nas décadas de 1980 e
1990, a principio, ndo era uma questao.

Desse modo, “elas estavam nos movimentos contra a alta do custo de vida, pela
anistia politica, por creches, criaram associacOes e casas de mulheres, entraram nos
sindicatos, onde reivindicaram um espaco proprio.” (DELGADO; SOARES, 1995, p. 78).
Sarti (2004, p. 39), nessa perspectiva, destaca que o0 movimento de mulheres “expandiu-
se atraves de uma articulacdo peculiar com as camadas populares e suas organizacdes de
bairro, constituindo-se em um movimento interclasses”. Em outras palavras, o
movimento de mulheres marca presenca em diversas mobilizagdes sociais e espacos,
assim como sua “delicada relacdo com a Igreja Catodlica, importante foco de oposi¢ao ao
regime militar” (SARTI, 2004, p. 39). Ivanete Silva — mulher negra, professora, feminista,
LGBTIAP+ e importante nome do Movimento de Mulheres da cidade de Duque de
Caxias — em entrevista para Luciene Medeiros e Nivia Barros (2021, p. 301) revela que a

“sua militancia iniciou-se nos Movimentos de base da Igreja Catolica”.

E interessante apontar que, ainda que as mulheres estejam presentes em diversas
mobilizacBes sociais, a integracdo de pautas feministas nem sempre fora uma
unanimidade, tampouco aceita sem quaisquer resisténcias. No Brasil, por exemplo, ha
uma relacdo conflituosa entre 0s movimentos feministas e a luta contra a ditadura. Para
Sarti (2001):

o feminismo brasileiro dos anos 70, mesmo nos grupos que se
autodenominavam feministas, atribuiu-se ao contexto de autoritarismo o
principal impedimento para a emergéncia das questdes especificas de género,
porque rompiam com a unidade exigida pela politica de aliancas. (SARTI,
2001, p. 42).

Ou seja, as problematicas que circundavam a experiéncia de ser mulher na
sociedade ndo eram consideradas prioridades naquelas movimentac6es contra o periodo
ditatorial. E verdade que os feminismos, assim como o movimento de mulheres, também
sdo plurais e estdo presentes em diversos espacos da sociedade; mas a relacéo difusa entre
feminismos e a luta contra a ditadura estd no fato de que o movimento feminista esta

associado a:

um conjunto mais restrito de discursos e de praticas que ddo prioridade a luta
das mulheres, propdem um projeto de sociedade alternativa e colocam como
objetivo a abolicdo, ou ao menos a transformacdo profunda, da ordem
patriarcal e de seu poder regulador, em nome dos principios de igualdade, de
equidade e de justica social. (DESCARRIES, 2002, n.p).
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Nesse aspecto, é primordial recordar que:

foi durante a ditadura militar, quando existiam as torturas a presos politicos, a
homens, mulheres e criancas supostamente participantes de movimentos
politicos, que o movimento feminista foi capaz de promover uma série de
argumentos iluminando as ligacGes da violéncia contra a pessoa e a violéncia
contra as mulheres na esfera doméstica. (SOARES, 1994, p. 13).

Desse modo, ainda que o periodo ndo estivesse fértil para as movimentacoes
feministas, “foram realizados grupos de consciéncia, publicado periodicos, realizado
eventos, e, na medida em que a ditadura se enfraquecia, no final dos anos [19]70, até
mesmo manifestacdes” (PEDRO; BARLETTO, 2019, p. 5). Ou seja, a luta sempre fora —
e ainda é — constante. No mesmo periodo, os movimentos de mulheres “através de seus
papéis socialmente designados de esposas e maes, fizeram os primeiros protestos contra

o regime militar” (SOARES, 1994, p. 16), exigindo melhores condi¢des de vida.

Embora muitas vezes caminhem juntos, € preciso ter em mente que 0 movimento
de mulheres e 0s movimentos feministas também nao estdo distantes de uma relacédo que,

por vezes, pode ser conflituosa.

As feministas mantiveram, e mantém ainda hoje, uma relacdo intensa com
estas diversas faces do movimento de mulheres, muitas vezes uma relagéo de
tensdo, outras vezes enriquecedora, algumas empobrecedoras. Fizeram um
entrelagamento destas diferentes vertentes, de modo que hoje ficam um pouco
menos nitidas as demarcagdes. E muito mais dificil demarcar o campo entre as
mulheres dos movimentos populares e do movimento feminista. O terreno
comum que permite estas relagdes talvez possa ser dado por duas dimensdes:
o0 descobrimento e a reflexdo de sua identidade como mulheres e a énfase no
cotidiano. (SOARES, 1994, p. 18).

Na percepcao de Carmen Silva e Silvia Camurga (2013, p. 16), “embora sejamos
todas mulheres lutando pelas mulheres, o que nos faz a todas, em certo sentido,
feministas, existe ainda muito desconhecimento, algumas desconfiancas e posicdes
antifeministas dentro do proprio movimento de mulheres”. De acordo com a publicagdo

“Feminismo e movimento de mulheres”, de Silva e Camurca (2013),

nem todas as organiza¢fes do movimento de mulheres definem-se como parte
do movimento feminista. Sabemos que ha mulheres em todos os movimentos
sociais, mas nem todos 0s movimentos sociais enfrentam os problemas da
situacdo das mulheres. Também nem todas as mulheres refletem sobre a
situacdo de dominagdo e exploragdo que no6s vivemos. Por isto, nem todas
apoiam as causas feministas. (SILVA; CAMURCA, 2013, p. 16).

Creio que tais observacOes sejam relevantes, pois Suely Gomes Costa,
protagonista desta pesquisa, ainda que tenha participado de forma ativa, nos anos 1960 e
1970, nos congressos de teorizacdo do Servico Social e, portanto, ja tinha realizado o seu

“sair” (PERROT, 1991) para o mundo politico, apenas se enxergou feminista na virada
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dos anos 1970/1980. E interessante pensar que, embora ndo se reconhecesse feminista,
Suely Gomes Costa tinha atitudes que, a época, eram lidas como extremamente
revolucionérias. Nesse aspecto, Andréa Ledig de Carvalho Pereira (2016, p. 251) recorda

um episodio vivido pela professora quando ainda era estudante de Servico Social:

Certo dia, ao saber que a aluna Suely Gomes Costa havia ido a Escola de cal¢a
comprida, traje que, na época, era proibido para as alunas, Violeta convoca a
aluna para uma conversa em seu gabinete. Ao final da conversa, Violeta decide
permitir o uso de calgas compridas na Escola. Afinal, em suas viagens a Europa
e aos E.U.A., ela mesma j& havia usado calga comprida.

O reconhecimento enquanto feminista, no entanto, veio apenas uma década
depois. Nas palavras da professora, em entrevista concedida a Carla Almeida e Ana Lole
(2016, p. 386): “na minha trajetoria, na virada dos anos 1970/1980, eu me tornara
feminista.”. Apds abracar a sua identidade feminista, Suely Gomes Costa iniciou, em sua
vida pessoal e politica, uma luta contra as opressdes de género que, em minha leitura,
reconhece a importancia da perspectiva interseccional em suas analises.*? No entanto, é

inegavel que seu ativismo se iniciou antes de se aproximar dos feminismos.

Penso que refletir sobre a importancia do movimento de mulheres seja relevante
pois, muitas vezes, quando se fala que essa movimentagdo ndo estd, essencialmente,
ligada a luta por um projeto de sociedade distante do patriarcado, podemos cair no erro
de pensar que seja uma luta menos “critica”. E interessante pensar que, quando se fala do
movimento de mulheres, a maternidade, que em nossa sociedade patriarcal € considerada
um “destino feminino”, teve um importante papel nas teorias dos primeiros movimentos

de mulheres (BOCK, 1991). Nas reflexdes de Ledig (2016, p. 163):

Ao aceitarem o lugar que a sociedade tradicionalmente outorga as mulheres, a
maternidade para, em seguida, transforma-la em argumento na luta por direitos
politicos e sociais, as feministas, conscientes de seu tempo, seguem a trilha
mais adequada para a conquista da cidadania feminina.

Com essas observagdes, chamo atencédo para o fato de que, embora ndo suscite o
debate teorico de género, 0 movimento de mulheres ressignifica os seus cotidianos de
género, os transformando em luta e, assim, trazendo transformacgdes na sociedade. Em
consonancia, Jacqueline Pitanguy (2008, p. 120) sinaliza que, nos “movimentos de

mulheres, era justamente pela opressdo do papel tradicional da mulher que ela se

42 A professora Suely Gomes Costa ndo usa o termo “interseccionalidade” em si, em seus trabalhos; no
entanto, faco uma leitura de que sua producdo bibliogréafica percebe a dindmica social interseccionalmente,
pois hé a presenca de reflexfes acerca da relacdo entre género, raca, classe, dentre outros marcadores
sociais, em suas analises.
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projetava na esfera publica, por exemplo, enquanto dona-de-casa protestando pelo preco
da alimentagao”.
Nesse sentido, tomo por exemplo o movimento de mulheres “Maes de Acari” que,

de acordo com Rita Freitas, 0 que as une:

seria a maternidade e a violéncia que as tinham separado de seus filhos, mortos
ou sequestrados. Acredito que o fato de participar de movimentos tem levado
as mulheres a redefinices e transformacBes em sua identidade de género, bem
como tem possibilitado construir para a maternidade outras dimensGes.
(FREITAS, 2002, p. 69).

Uma dessas dimensdes construidas é a luta. As mulheres fazem parte dos
processos histdricos, como ja apreendemos, e 0 movimento de mulheres é potente em
demonstrar que as mulheres tém um lugar no mundo politico. Para Pintanguy (2008), o
movimento de mulheres tem uma grande expressdo politica ao projetar politicamente o
papel dito “tradicional” da mulher na sociedade. No ato de se projetar politicamente, as

“Mades de Acari”:

eram maes que apareciam nas ruas, que invadiam os 6rgdos publicos, que
conversavam com autoridades, que organizavam passeatas, que falavam na
televisdo, que ocupavam cargos publicos, que viajavam para outros paises para
conversarem com outras mées acerca de uma dura realidade que atingiu a
todas: a violéncia contra seus filhos. Elas ocuparam as paginas dos jornais e 0s
noticiarios das televisbes (algumas viraram novela ou motivo para
documentarios, outras, tema de musicas, bem como inspiracéo para poesias).
(FREITAS, 2002, p. 70).

Acredito ser cabivel destacar que, mesmo que o movimento de mulheres, em si,
ndo priorize o debate de género, em suas movimentacbes os esteredtipos de género
tendem a ser, constantemente, questionados. Ao “invadir” os 6rgados publicos, conversar
com autoridades e organizar passeatas, como aponta Freitas (2002), as mulheres foram
ocupando espacos que, historicamente, sdo considerados intrinsicamente masculinos.
Além disso, Souza-Lobo (2011) recorda que, em suas lutas, as mulheres podem construir
lagos de solidariedade que sdo capazes de estimular o processo de consciéncia das
mulheres enquanto sujeitos politicos.

Medeiros (2012) aponta ainda que, assim como o0s feminismos, 0s movimentos de
mulheres também participaram do processo de formulagdo e conquistas de politicas
publicas no Brasil. Em Marta Ferreira Santos Farah (2004, p. 51) percebemos que isso

ocorre porque:

Ao mesmo tempo que denunciavam desigualdades de classe, 0s movimentos
de mulheres — ou as mulheres nos movimentos — passaram também a levantar
temas especificos a condigdo da mulher como direito a creche, salde da
mulher, sexualidade e contracepcéo e violéncia contra a mulher.
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E verdade, também, que:

Desde a segunda década do século XXI as fronteiras entre 0 movimento de
mulheres e o feminista tém sido sistematicamente ofuscadas: um ndmero
crescente de mulheres pobres, trabalhadoras, negras, léshicas, sindicalistas,
ativistas catélicas progressistas e de outros setores do movimento de mulheres
tem incorporado elementos centrais do ideario e do imaginario feministas,
refazendo o discurso feminista. (PEDRO; BARLETTO, 2019, p. 4).

E interessante reforcar, no entanto, que essa linha ténue que separa 0s movimentos
feministas e os movimentos de mulheres ndo é um fendmeno recente — é algo historico.
No proximo item, iremos resgatar algumas dessas conquistas femininas. Através das
movimentacOes sociais de mulheres, conquistamos significativos avancos no que se
refere a salide reprodutiva no Brasil que, atualmente, se constitui um direito. As proximas
paginas, para tanto, tratara dos avancos e resisténcias que atravessam a luta das mulheres
na conquista de politicas publicas brasileiras. A relevancia desse debate se justifica, pois,
para nos aproximarmos da realidade da cidade de Niter6i, onde se deu a vivéncia politica
e profissional de Suely Gomes Costa, é mister compreendermos o desenvolvimento dessa

trajetdria no cenario do pais.

2. Movimentos feministas e de mulheres e salde reprodutiva enquanto direito

no Brasil: avancos e resisténcias

Antes de falar sobre salde reprodutiva enquanto direito, acredito que seja
necessario retomarmos ao ideario social de que ha questdes que devem ser tratadas no
ambito publico, enquanto outras devem ser circunscritas exclusivamente pelo espaco
privado. A satde reprodutiva ¢ uma dessas questdes “proibidas”, na medida em que
envolve o debate de género e sexualidade que, historicamente, € negligenciado das

discuss@es publicas. Os feminismos, em toda a sua pluralidade, atuam nessa estrutura.

Anteriormente, falei sobre o0 modo como nos, mulheres, formamos um grupo
plural e heterogéneo, no entanto, uma questao que arrisco dizer ter sido comum a todas
as mulheres durante muito tempo é a ideia de que as decisdes sobre 0S N0SSOS COrpos e
vidas devem ser tomadas e/ou legitimadas por homens. Nesse cenario, nos tornamos
personagens submissos na propria pele em que habitamos. Esse € um pensamento, sem
duvidas, que emerge da cultura patriarcal em que vivemos. Nés vivemos em uma

sociedade embasada na construcdo de género enquanto fator que nos diferencia
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socialmente — uma “construgdo social ¢ historica produzida sobre as caracteristicas

biologicas” (LOURO, 1997, p. 21-22) que apresentamos ao nascer.

Essa construcao social estabelece relacbes de poder que, como vimos, coloca as
mulheres em um patamar inferior aos homens. E verdade que a perspectiva interseccional
ndo nos deixa esquecer que a raca, a classe, a geragédo, a sexualidade dentre outros
marcadores sociais que possamos possuir, sdo fatores, além do género, que podem ou nao
atuar enquanto potencializador das exploracoes e opressdes que vivemos (CRENSHAW,
2002). Paterman (2010, p. 30) vai além e diz que a cidadania das mulheres tem se revelado
um problema, uma vez que “[...] as estruturas sexuais ¢ raciais de poder a obstruem de

forma sistematica”.

Nesse sentido, Medeiros e Freitas (2017, p. 12) afirmam que “ndo pode haver a
construcdo de uma cidadania plena sem a atencdo a esses multiplos aspectos das nossas
intimidades. O avangar do tempo possibilitou o didlogo entre varias mulheres.”. Paterman
(2010) reflete, em seus estudos atuais, se as mulheres podem efetivamente ser
consideradas cidadas de pleno direito em todos os paises do globo. A autora identifica,
nesse aspecto, que embora os paises tenham passado por reformas juridicas e politicas,
como o direito da mulher ao voto, tais reformas “nao foram acompanhadas por mudangas
correspondentes nas praticas sociais de dominagédo e subordinacéo e nas concepg¢des de
masculinidade e feminilidade” (PATERMAN, 2010, p. 29). Ou seja, as relagoes de
género e raca, socialmente construidas, ainda prevalecem no sentido de negar a cidadania

das mulheres — especialmente das mulheres negras.

Essa negacdo ocorre quando os homens ainda séo vistos como figuras detentoras
de maior autoridade que as mulheres. O estereétipo de feminilidade que, muitas vezes
reduz os corpos das mulheres a objetos, também nos coloca distantes dos espacos do
poder. O direito ao voto, conquistado pelas mulheres brasileiras no ano de 1946, ndo
surtiu efeito na sub-representacdo das mulheres na politica, por exemplo. De acordo com
a Pesquisa Nacional por Amostras de Domicilios Continua (PNAD Continua)*3, realizada

no ano de 2019, cerca de 51,8% da populacdo brasileira é composta por mulheres;

43 Os dados da PNAD Continua de 2019 pode ser acessado em: < Quantidade de homens e mulheres | Educa
Jovens - IBGE>. Acessado em 01 dez. 2021.



https://educa.ibge.gov.br/jovens/conheca-o-brasil/populacao/18320-quantidade-de-homens-e-mulheres.html#:~:text=Segundo%20dados%20da%20PNAD%20Cont%C3%ADnu,51%2C8%25%20de%20mulheres.
https://educa.ibge.gov.br/jovens/conheca-o-brasil/populacao/18320-quantidade-de-homens-e-mulheres.html#:~:text=Segundo%20dados%20da%20PNAD%20Cont%C3%ADnu,51%2C8%25%20de%20mulheres.
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entretanto, dos 190 paises que informaram & Inter-Parliamentary Union (IPU)* a
representatividade feminina em suas camaras baixas (camaras de deputados), o Brasil
ocupa a 1402 posicdo — mulheres representam apenas 15% de toda a cAmara de deputados

federais.

Em Melo e Tomé (2018), é possivel perceber que a resisténcia de se feminizar o
cenario politico brasileiro deriva do fato de que a cada mulher que assume um cargo de
poder, um homem perde. Assim, é mais facil manter as desigualdades. Nas palavras de
Paterman (2010, p. 37), “as concepgdes dominantes de ‘raca’ e de masculinidade e
feminilidade cultivam e mantém a indiferenga.”. Desse modo, a importancia de se ocupar
0 espaco politico se revela: ocupar os espacos de poder significa ouvir as demandas das
mulheres — como a consolidacdo dos direitos referentes a satde reprodutiva, tema desta

pesquisa de doutorado.

E através da participacdo politica que as mulheres conseguem apontar as
desigualdades que vivem — desigualdades de género que, conforme assimilado, podem
ser interseccionadas com as desigualdades de raga, de classe, dentre outras opressdes. Um
exemplo do modo como as opressdes podem se interseccionar é 0 projeto
higienista/eugenista que esteve presente no cenario brasileiro no final do século XIX. E
importante salientar que tal momento histérico é marcado pela (quase) inexisténcia da
participacdo do Estado no ambito da saude, além das relacdes socioecondmicas estarem

profundamente ligadas a dindmica escravocrata.

Assim, sob o ideario de que a miscigenacdo do pais era capaz de explicar a
criminalidade e a disseminacédo de doencas (SCHWARCZ, 1993), fora criado o desejo de
se embranquecer a populagéo brasileira. Assim, embora a miscigenagdo muitas vezes seja
pensada como “mistura”, também € sindnimo de “separac¢do”, pois a democracia racial,
no Brasil, ndo passa de uma lenda. Um mito que contribui para “isentar a nossa sociedade
de preconceitos declarados. Entre 0os nossos Varios tons e sobretons, o racismo que
envolve as relagdes sociais/raciais no Brasil ¢ constantemente negado” (CARVALHO,

2022, p. 97).

4 Os dados podem ser consultados em <Women in politics: 2020 | Digital library: Publications | UN
Women>. Acessado em 01 dez. 2021.
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Nesse contexto, as mulheres negras foram o principal grupo atingido pelas
politicas higienistas, uma vez que tal periodo teve como principal estratégia a
esterilizacdo em massa dessa populagdo — as mulheres negras foram, compulsoriamente,

submetidas a métodos contraceptivos definitivos.

Schwarcz (1993), em “O espetaculo das ragas”, mostra que a pretensao era tornar
0 Brasil um pais cada vez mais branco e, dessa forma, a esterilizacdo das mulheres negras
implicava na diminuicéo do contingente de pessoas negras no pais. Em ambito global, no

século XX, fora difundido:

o medo da “explosdo populacional”’, os formuladores de politicas,
influenciados pelo pensamento neomalthusiano, passaram a defender a
disseminacdo de métodos contraceptivos, mesmo que contrariando 0s
interesses individuais, pois tratava-se de obter resultados coletivos de limitagédo
global da populag&o. (CORREA; JANUZZI; ALVES, 2003, p. 6).

O meu intento, nesta tese, é discorrer sobre 0 campo da salde reprodutiva nas
ultimas duas décadas do século XX, logo, ndo irei me aprofundar sobre o projeto
higienista que, por muito tempo, fora defendido pelo nosso pais; no entanto, o projeto
higienista é fundamental para fomentar o debate da satde reprodutiva. Assim, com essa
breve reflexdo, quero enfatizar o fato de que se 0 género nos coloca em um mesmo grupo;
a raca pode ser um fator a trazer nuances diferentes as nossas vivéncias e, por isso, as
movimentacOes sociais organizadas por mulheres, em toda a sua pluralidade, devem ser

valorizadas.

Nesse ponto, vejo uma conexao entre o dominio sob os corpos femininos, pelo
Estado, e a negacdo da sexualidade feminina. Isso ocorre porque, mais uma vez, a biologia
é apropriada para legitimar a opressdo exercida contra a mulher, ao deslegitimar a nossa
sexualidade — se, por um lado, o homem, socialmente, & considerado um ser
demasiadamente sexual; por outro, se espera que a mulher acesse a sua sexualidade
somente se o0 intuito for a reproducgdo. Além disso, Saffioti (2009) aponta, como vimos

anteriormente, que 0os homens também estavam no controle da sexualidade feminina.

Mary Del Priore (2004) alerta que a sexualidade feminina esteve, durante muito
tempo, orientada pela igreja. Na medida em que se utilizava a figura biblica de Eva como
um “mau exemplo”, a igreja auxiliava no processo de reprimir a imagem da mulher
enquanto ser sexual, com desejos proprios, ao ligar a sexualidade apenas a reproducao.

Nos escritos da historiadora, ela diz que “finalmente, com prazer ou sem prazer, com



70

paixao ou sem paixao, a menina tornava-se mée, e mae honrada, criada na casa dos pais,
casada na igreja. Na visdo da sociedade misdgina, a maternidade teria de ser o apice da
vida da mulher’” (DEL PRIORE, 2004, p. 43).

Nessa dindmica, pensar em termos de proteger a mulher no @mbito de sua vida
sexual era algo inimaginavel a época. E importante ressaltar que essa mentalidade
perdurou por inimeras décadas no cenario brasileiro — € com essa conjuntura que 0s
primeiros movimentos feministas se confrontam, no Brasil, como se aprendeu ao ler sobre

as primeiras ondas feministas.

De acordo com Délcio da Fonseca Sobrinho (1993, p. 18), médico que era
referéncia nas pesquisas de Suely Gomes Costa, no decorrer de mais um século, se
naturalizou na cultura brasileira “se ndo um ideario bem estruturado, pelo menos um
sentimento, um consenso nacional, um ‘pré-natalismo difuso’”, que pode ser
compreendido como produto da conjuncao de fatores ideoldgicos, do catolicismo e até
mesmo da crenca de que uma familia numerosa era algo a se almejar socialmente. Por
outro lado, ideias opostas coexistiam: 0 baixo crescimento populacional era associado ao

desenvolvimento econdmico.

Diante desse cenario, Toscano e Goldenberg (1992) apontam a década de 1960
como um marco na luta pela igualdade de direitos, na medida em que houve uma unido
das mulheres pela sua libertacdo das amarras do patriarcado, ao defender uma cidadania
feminina para além da dimensdo da maternidade. Isto €, desloca-se a discussao de satde
restrita a relacdo materno/infantil ao pensar a mulher enquanto ser com necessidades

préprias e inerentes aos papéis que desempenham na sociedade.

O confronto dos movimentos feministas a fim do reconhecimento da mulher
enguanto ser social, sujeito de direitos, ganhou proporcdes significativas, sobretudo, na
década de 1970. Melo e Schumaher (s/d)* recordam que a Organizacdo das Nacdes
Unidas (ONU) instituiu o ano de 1975 como o Ano Internacional da Mulher, além de
instituir os anos de 1975 a 1985 como a Década da Mulher em todo 0 mundo — um
momento importante para os feminismos, pois, nas palavras de Aparecida Natia Pinto de

Arruda (2005, p. 3), esse “foi um momento-chave para a organizagdo de foruns de

4 Texto encontrado em: <Microsoft Word - Panorama sobre os trinta anos do feminismo no Brasil.doc
(mulher500.org.br)>. Acessado em 9 fev. 2022.



http://www.mulher500.org.br/wp-content/uploads/2017/06/9_Panorama-sobre-os-trinta-anos-do-feminismo-no-Brasil.pdf
http://www.mulher500.org.br/wp-content/uploads/2017/06/9_Panorama-sobre-os-trinta-anos-do-feminismo-no-Brasil.pdf
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mulheres, articulando protestos publicos contra a discriminacéo de sexo, como também
contra o regime ditatorial’. Nesse processo, fora construida uma agenda de

reivindicagdes.

Consolidado como um momento de efervescéncia politica, esse periodo, em

Montecinos (2003), pode ser entendido enquanto um processo que ofereceu:

oportunidades sem precedentes para corrigir a tradicional marginalizagéo das
mulheres na vida politica [...] uma multiplicidade de grupos de mulheres
mobilizou-se contra abusos cometidos contra os direitos humanos por
governos autoritarios, organizou reac@es coletivas ao desemprego e a pobreza,
trocou informacdes e experiéncias, formando uma vasta e vibrante rede de
trabalho transnacional de ativistas, académicas e especialistas em politica.
(MONTECINOS, 2003, p. 353).

No trabalho de Montecinos (2003) é possivel perceber que, em termos de América
Latina, as pautas do movimento feministas se tornaram proposi¢ées politicas — um ponto
de inflexdo — de grupos com viés politico de direita tanto quanto os de esquerda. Em
harmonia com as consideracOes da autora, acredito que as mudancas trazidas por esse
periodo politico estimularam grupos sociais historicamente postos em situacfes
desvalorizadas — socialmente considerados outsiders (ELIAS; SCOTSON, 2000) — a

colocarem as suas questdes em pauta, a exigirem o que lhes é de direito.

Defendo que um dos pontos centrais, na luta dos movimentos sociais, seja 0
reconhecimento de que as desigualdades ndo sao naturais, ou problemas de um individuo
isolado — sdo problemas que dizem respeito a toda sociedade. Por isso, h& a necessidade
de se planejar, em conjunto, meios de enfrenta-las. Arruda (2005) aponta que a assinatura
de ConvencBes Internacionais sinaliza como 0s sujeitos sociais vao, gradualmente,

construindo mecanismos de pressao.

Isso ocorre porque, nas palavras de Medeiros e Freitas (2017, p. 13), “movimentos
organizados sdo atores fundamentais para o didlogo e a construcao de politicas publicas”.
Desse modo, os feminismos impactaram profundamente o campo da salde, area que dou
énfase nesta pesquisa, ao chamar atencdo para a necessidade de se construir politicas de
salde especificas para as mulheres. Para além disso, na dinamica de revisdo bibliografica
dos materiais que articulam os movimentos feministas com a construcao de politicas, é
perceptivel que, na década de 1980, as conquistas de direitos transcenderam a area de

salde — abrangeu as mulheres em todas as suas vivéncias.
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No entanto, o que sdo politicas publicas? No mundo académico, percebo que
estamos sujeitos a adquirirmos alguns vicios — como o de pressupor que 0 nosso leitor
compreenda integralmente o que dizemos, ainda que ndo tenhamos lhe fornecido todas as
pistas e informacdes. Reproduzimos frases e conceitos com tanta frequéncia que, por
vezes, esvaziamos 0s seus significados. A fim de me distanciar dessa tendéncia, nas
proximas reflexdes, abrirei um “paréntese” para pensar sobre o conceito de politicas
publicas e como ele fora influenciado pelos feminismos, sobretudo no que se refere as

politicas de saude.
2.1. Os feminismos na disputa pelas politicas publicas de satude

De acordo com o “Dicionario de Politica”, de autoria de Norberto Bobbio, Nicola
Matteucci e Gianfranco Pasquino, “politica” ¢ um conceito:
derivado do adjetivo originado de polis (politikos), que significa tudo o que se
refere a cidade e, consequentemente, o que é urbano, civil, pablico, e até
mesmo sociavel e social, o termo Politica se expandiu gracas a influéncia da
grande obra de Aristoteles, intitulada Politica, que deve ser considerada como
0 primeiro tratado sobre a natureza, funcdes e divisdo do Estado, e sobre as
vérias formas de Governo, com a significacdo mais comum de arte ou ciéncia

do Governo, isto é, de reflexdo, ndo importa se com intengdes meramente
descritivas ou também normativas, dois aspectos dificilmente discriminaveis,

sobre as coisas da cidade.” (BOBBIO; MATTEUCCI; PASQUINO, 1998 p.
954).

A defini¢do de “publico”, no entendimento do filésofo Bobbio (2000), possui dois

significados:

quais sejam, ‘publico’ como pertencente a esfera estatal, a ‘res publica’, que €
o significado originario do termo latino ‘publicum’, transmitido pela distin¢ao
classica entre ius privatum e ius publicum, e ‘publico’ como manifesto (que €
o significado do termo alemé&o 6ffentliches), oposto a secreto. (BOBBIO, 2000,
p. 102, nota 11).

Pelas definigdes apresentadas, se percebe que, para compreendermos “politicas
publicas”, devemos entender que se trata de um conceito envolto de uma polifonia.
Juliana Chiari (2012), nesse sentido, sinaliza que ndo ha uma Unica defini¢do de politicas
publicas. No entendimento de Ney Amaral (2008, p. 5), “politicas publicas sd&o um
conjunto de acgdes e decisdes do governo voltadas para a solugdo (ou nao) de problemas
da sociedade”. Para Jodo Pedro Schmidt (2008, p. 231), esse € um conceito que pressupde
a relacdo entre “a esfera do publico e seus problemas. Ou seja, diz respeito ao plano das

questdes coletivas, da polis.”. Em outros termos, falar de politicas ptblicas ¢ entender que
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estamos nos referindo a um produto resultante da “competigdo” de diversos grupos

existentes na sociedade; deste entendimento vem a sua polifonia.

No amago dessa diversidade,

as definicdes de politicas publicas assumem, em geral, uma visdo holistica do
tema, uma perspectiva de que o todo é mais importante do que a soma das
partes e que individuos, instituicdes, interacdes, ideologia e interesses contam,
mesmo que existam diferencas sobre a importancia relativa desses fatores.
(SOUZA, 2002, p. 5).

Desde o inicio deste texto, venho insistindo na ideia de que nos, seres sociais,
somos plurais. Se somos plurais, nossas ideias podem convergir ou divergir e, portanto,
nossas vivéncias podem ser permeadas de conflitos. Quando falamos da construcdo de
politicas publicas, no que envolve a formacdo da agenda politica, conforme o
entendimento de Schmidt (2018), ndo estamos falando de um documento “estatico” ou
“fixo”. “A agenda politica nunca estd dada. Ndo ha uma agenda “natural”. Trata-se de
uma constru¢do permanente, que envolve constante disputa.” (SCHMIDT, 2018, p. 132).
Logo, entender o processo de conquista de direitos que legitimam a condicao de cidadas
das mulheres é compreender que essa luta deve ser constante. E essa luta, de fato, é
constante nas pautas dos movimentos feministas e de mulheres. Assim, “na esteira da
experiéncia feminista, muitos grupos encontram lugar na agenda publica configurando-
se um contexto de intensas batalhas pela formulagdo de politicas publicas especificas.”

(LOLE; ALMEIDA, 2017, p. 57).

Diante da, ainda latente, cultura machista e patriarcal reproduzida na sociedade e
da nossa instavel democracia®®, lutar pela legitimacdo dos direitos das mulheres é se
deparar com inimeros obstaculos. As conquistas, nada obstante, nunca sdo imediatas. Sao
processos. Nesse sentido, Medeiros (2012), ao analisar as iniciativas dos movimentos
feministas e a pressdo realizada para se inserir as suas pautas nas agendas governamentais,
na area da violéncia contra as mulheres, aponta que as mobiliza¢des organizadas pelos

feminismos a partir da década de 1970 culminaram,

nos anos de 1980, na cria¢do das Delegacias de Defesa da Mulher (DDM) em
Sdo Paulo em 1985 e no ano seguinte no Rio de Janeiro e na criagdo dos
Conselhos Estaduais de Direitos da Mulher, constituindo-se na época, as

% Faco essa afirmagcdo, pois historicamente vivemos periodos democraticos interpolados por periodos
ditatoriais.
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principais reivindicacfes do movimento de mulheres e feminista.
(MEDEIROS, 2012, p. 62).

Isto é, como consequéncia dessas lutas, na década de 1980 foram implantadas as
primeiras politicas publicas com recorte de género. Em 1983, ainda na ditadura militar,
feministas paulistas propuseram a criacdo de um orgao especifico, no interior do governo,
para a defesa da implementacdo de politicas publicas especificas para as mulheres: o

Conselho Estadual da Condicdo Feminina, em S&o Paulo.

Em Arruda (2005), se percebe que, no Brasil, os feminismos nasceram de grupos
de vizinhanca dos centros urbanos, dos grupos de trabalhadoras urbanas e rurais; além de
grupos de camadas médias da sociedade, como € o caso da cidade de Niterdi, onde se
insere a atuacdo de Suely Gomes Costa. Na década de 1980, as reivindicacdes dos
movimentos feministas e dos movimentos de mulheres ultrapassaram os campos de
reflexdes em pequenos grupos, se transformando em pautas para a construcao de politicas

publicas.

Isso foi possivel porque os movimentos sociais, como vimos, se utilizam de
inlmeras estratégias de participacdo social para trazer a tona, na cena politica, 0s
problemas que permeiam, até mesmo impedem, o exercicio da cidadania das mulheres.
(FRASER, 2007). Nesse processo, as mulheres trazem & baila questdes referentes a
violéncia de género, a seguranca, a saude, dentre outros e, assim, se torna possivel a
construcdo de uma agenda politica de género, capaz de abracar as nossas necessidades.
De acordo com Farah (2004, p. 53):

Entende-se aqui por agenda de género a agenda-sintese dos temas priorizados
por diversos atores (e atrizes), tendo como eixo as relagdes de género, ndo se
confundindo com a agenda de nenhum grupo particular. Relne, assim, temas
e propostas levantados por mulheres participantes de movimentos populares e
temas e propostas formulados pelo feminismo, em suas diferentes vertentes.

As politicas publicas sensiveis ao género, nesse imbroglio, correspondem as
politicas publicas destinadas ao enfrentamento as violéncias e desigualdades vivenciadas
pelas mulheres; problematicas sociais que denunciam a perpetuacdo da masculinidade

toxica*’ predominante na construgdo dos homens na sociedade.

47 De forma breve, podemos definir a masculinidade téxica enquanto o perfil de masculinidade ideal,
hegemdnica, que se espera dos homens na sociedade. Tal perfil, ao reproduzir os estereétipos de género,
cultua uma masculinidade que seja pautada na heterossexualidade, opressao, na agressividade e que defende
uma suposta superioridade dos homens. O termo “masculinidade toxica” ¢ uma critica a esse ideal
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A reflexdo de Farah (2004) é importante para ndo perdermos de vista que ha, além
das feministas, a participagdo dos movimentos de mulheres. Nessa perspectiva, a cientista
social afirma que “politicas publicas com recorte de género sdo politicas publicas que
reconhecem a diferenca de género e, com base nesse reconhecimento, implementam
acOes diferenciadas para mulheres.” (FARAH, 2004, p. 51) — da mesma forma, politicas
com recorte raciais atuam implementando acdes diferenciadas para a populagéo negra e
indigena. Além de reconhecerem as diferencgas de género, ha uma tentativa de transformar
a realidade que, historicamente, subalterniza a figura feminina. E justamente nesse
aspecto que surge a necessidade de acdes diferenciadas quando se pensa em saude
reprodutiva para mulheres e homens, respectivamente. Isto posto, ha a defesa do principio
isondmico e Aristotélico de que se deve “tratar os iguais com igualdade ¢ os desiguais

com desigualdades”. Nas palavras do fil6sofo:

Para pessoas iguais 0 honroso e justo consiste em ter a parte que Ihes cabe, pois
nisto consistem a igualdade e a identificacdo entre pessoas; dar, porém, o
desigual a iguais, e 0 que ndo é idéntico a pessoas identificadas entre si, é
contra a natureza, e nada contrario a natureza é bom. (ARISTOTELES, 1997,
p. 228).

Desse modo, entendimento de Vera Soares (2004, p. 114):

Ao assumirmos que género é um termo relacional e é fundamental para o
entendimento da realidade e condi¢do das mulheres, estamos assim enfocando
tanto os homens como as mulheres, mas as agdes que estardo em vista nas
politicas para construcdo da igualdade sdo ac@es, em geral, voltadas para as
mulheres e procurardo reforcar as vozes das mulheres e a organizacdo dos
movimentos de mulheres para transformar sua situagéo; buscardo dialogar com
toda sociedade para romper a construgdo cotidiana dos preconceitos e
discriminacfes em relacéo as mulheres.

Em outras palavras, Vera Soares (2004) aponta que politicas publicas de género
ndo sdo um campo especificamente feminino, no entanto, como a cultura machista e
patriarcal impde um papel de inferioridade as mulheres, as acGes dessas politicas se
voltam para a tentativa de reparar, assim como minimizar, os reflexos dos séculos de
opresséo. Ainda de acordo com a autora, € importante reconhecer o papel determinante
que o Estado possui no processo de construgdo da igualdade, ndo apenas regulando as leis
que criminalizam a discriminagdo, mas promovendo mudangas culturais e pensando

politicas que incorporem as dimensdes de género e raga, por exemplo (SOARES, 2004,

masculino que € nocivo tanto para as mulheres quanto para os homens; uma vez que repudia qualquer ato
que seja considerado “feminino”, como a demonstragio de sentimentos, priva os homens a buscarem auxilio
psicolégico quando necessitam, por exemplo.
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p. 114). E, nesse aspecto, € importante salientar a compreenséo de Suely Gomes Costa de

que:

A transferéncia de encargos de natureza publica para o ambito privado, tendo
em vista reduzir o Estado a fungBes minimas, ampliou formas de controle
pUblico e reduziu coberturas [...] politicas sociais, agora negécios corporativos,
oferecem protecdo aos individuos, segundo a renda que dispdem. (COSTA,
2012, p. 25-26).

Nesse ponto, podemos citar a criacdo da Sociedade Civil de Bem-Estar Familiar
no Brasil (BEMFAM). Com as politicas publicas se transformando em “negocios
corporativos”, como apontou Suely Gomes Costa (2012), Ana Maria Costa (2009, p.
1075) percebe a existéncia de “vacuo institucional” no que se referia o planejamento
familiar no pais e, dessa forma, o cendrio se torna propicio as acGes de instituicdes de

carater “controlista”.

Dessa forma, a BEMFAM, criada no auge do periodo ditatorial, no ano de 1965,
se constitui como a primeira instituicdo a realizar o planejamento familiar em todo o
territério nacional. Isto posto, “no inicio, a agio da BEMFAM foi caracterizada pela
criacdo de clinicas de atendimento e distribuicdo de anticoncepcionais para pobres, em
diversos estados” (COSTA, 2009, p. 1075), ganhando o status de utilidade publica em
1971.

Ao considerarmos que, em nossa cultura machista e patriarcal, a sexualidade
feminina € validada socialmente apenas para fins de reproducdo, a distribuicdo de
anticoncepcionais poderia ser vista como um avango; entretanto, “a distribuigdo de
métodos contraceptivos sem critérios e sem o monitoramento clinico constituiu uma
situacdo de risco, ainda hoje ndo dimensionado, para a saude das mulheres atendidas pela
BEMFAM” (COSTA, 2009, p. 1075).

Além disso, nas reflexdes de Joana Maria Pedro (2003, pp. 243-244) “este
momento foi vivido como expansdo de ‘campo de prova’, como preocupacdo com a
expansdo da populagdo pobre, e também com o perigo subversivo que esta pobreza
poderia trazer.” Ou seja, a intengdo era “controlar” a reprodugdo de uma classe social em

especifico, a pobre, o que talvez possa denunciar, também, o preterimento pelas mulheres
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pobres que, em sua maioria no Brasil, sio mulheres negras.*® Reforca essa hipétese a
percepcao de Pedro (2003) de que as camadas médias nao terem sido alvo de qualquer
politica controlista. Desse modo, mais uma vez neste trabalho, surge a urgéncia de

olharmos de forma interseccional para os fatos sociais.

Isto posto, a trajetéria da BEMFAM nos mostra que politicas publicas voltadas
para as mulheres, por vezes, podem reproduzir desigualdades quando sdo circunscritas
com o discurso do dominador. O Centro de Pesquisas de Assisténcia Integrada a Mulher
e a Crianca (CPAIMC), financiado por instituicdes internacionais tal qual a Family

Planning International Assistance (FPIA), possuia uma estratégia

mais agressiva [...] financiou treinamentos de profissionais vinculados ao
ensino da medicina, da enfermagem e de outras &reas afins, além de sustentar
uma verdadeira rede de médicos que atuavam na realizacdo de esterilizagéo
cirdrgica via laparoscopia, doando o equipamento e subsidiando as suas
atividades. (COSTA, 2009, p. 1075).

Nos estudos de Ana Maria Canesqui (1985), é perceptivel que essas acdes sO
foram possiveis gracas ao apoio estatal as empresas médicas, gerando, dessa forma, um
“empresariamento da medicina”. Nesse processo, “a saude publica, porém, continuou
secundaria em relacdo a medicina previdenciaria. No periodo, entretanto, o Estado néo
tomou para si o encargo de qualquer acdo referente a producdo de servigcos de
planejamento” (CANESQUI, 1985, p. 4). Isto ¢, a satide publica ndo se mostrava como

uma prioridade.

Penso que essa conjuntura, usando uma observacdo de Suely Gomes Costa (2012,
p. 28), “faz soar aqueles sinos da metafora de José Saramago. E preciso saber ouvi-los e
entendé-los”. Os sinos da metafora de José Saramago, citado por Suely Gomes Costa, sao
utilizados para evidenciar a morte da justica, entretanto, é possivel que troquemos
“justica” por “politicas publicas de satide”, dentre tantas outras mortes de direitos que

vivenciamos ao longo da histéria.

48 O Estudo do Centro de Pesquisa em Macroeconomia das Desigualdades da FEA-USP, realizado em 2021,
denuncia que 38% das mulheres negras brasileiras estdo abaixo da linha da pobreza, enquanto 19% das
mulheres brancas se encontram na mesma situagdo. Disponivel em: <Made — Centro de Pesquisa em
Macroeconomia das Desigualdades (madeusp.com.br)>. Acessado em 20 jun. 2022.



https://madeusp.com.br/
https://madeusp.com.br/
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Assim, em seu texto, “Da Justica a Democracia, passando pelos sinos™*°, José
Saramago transmite a importancia de nds, enquanto “aldeia”, nos mobilizarmos “antes
que se nos tome demasiado tarde”. Nesse aspecto, desde o primeiro capitulo desta tese,
compreendo que resgatar a historia das mulheres, em toda a sua pluralidade, é perceber o
modo como as mulheres impactaram, ao longo da histéria, politicas publicas em
diferentes areas, como no &mbito do trabalho; na conquista de equiparacdo de salarios;
politica e seguranca, no enfrentamento a violéncia, dentre outros, mas aqui nesta tese me
centrarei na questdo da saude. Na area da saude, assim, destaco a emergéncia da nogédo

de direitos reprodutivos.

Parafraseando José Saramago, a aldeia feminina, historicamente, se mobiliza
antevendo o soar dos sinos. Ha controle patriarcal sobre os corpos das mulheres,
especialmente no que se refere a sua sexualidade e a sua capacidade reprodutiva, logo, ao
colocar tal problematica sob holofotes, os feminismos propiciaram que tais reivindicagoes
se materializassem em ganhos concretos na vida das mulheres. De acordo com Avila

(2003), através da adogdo de uma perspectiva feminista,

direitos reprodutivos dizem respeito a igualdade e a liberdade na esfera da vida
reprodutiva. Os direitos sexuais dizem respeito a igualdade e a liberdade no
exercicio da sexualidade. O que significa tratar sexualidade e reproducéo como
dimens6es da cidadania e consequentemente da vida democratica (AVILA,
2003, p.2).

Ao ler Correa, Alves e Jannuzzi (2003), compreendemos que os direitos
reprodutivos estdo intimamente ligados tanto aos direitos civis e politicos quanto aos
direitos econdmicos, culturais e sociais e, portanto, apés intensa discussdo no ambito dos
feminismos, a discussdo dos direitos reprodutivos rebateu no entendimento de que
também era necessario discutir os direitos sociais. Desse modo, ambos se tornaram pautas
da agenda politica, tanto internacional quanto nacional. No &mbito internacional, é
notavel que desde a Declaracdo Universal dos Direitos Humanos, datada em 1948, sdo
desenvolvidas Convengdes Internacionais “nas quais sao estabelecidos estatutos comuns
de cooperacdo mutua e mecanismos de controle que garantam um elenco de direitos
considerados basicos a vida digna, os chamados direitos humanos” (BRASIL, 2005, p.

6).

4 “Da Justica a Democracia, passando pelos sinos”, de José Saramago, pode ser lido na integra em:
<Anamatra - Associacdo Nacional dos Magistrados da Justica do Trabalho - Da Justica a Democracia,
passando pelos sinos, por José Saramago>. Acessado em 15 jun. 2022.



https://www.anamatra.org.br/artigos/815-da-justica-democracia-passando-pelos-sinos-por-jos-saramago-029655613125912483
https://www.anamatra.org.br/artigos/815-da-justica-democracia-passando-pelos-sinos-por-jos-saramago-029655613125912483
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Na compreensdo de Correa, Januzzi e Alves (2003), as discussdes acerca dos
direitos sexuais e reprodutivos compdem a tematica mais ampla dos direitos humanos,
logo, se percebe a emergéncia de tais debates serem priorizados na agenda politica. Desse
modo, a Conferéncia Internacional sobre Populacéo e Desenvolvimento, realizada no ano
de 1994 no Cairo, definiu a satde reprodutiva como “um estado de completo bem-estar
fisico, mental e social em todas as matérias concernentes ao sistema reprodutivo, suas
funcOes e processos, e ndo apenas mera auséncia de doenga ou enfermidade” (§ 7.2, p.
62)°. Isto posto, a satide reprodutiva envolve o entendimento de que a pessoa possa ter

uma vida sexual livre e segura. No capitulo VII, da Plataforma de Cairo:

[...] Esses direitos [reprodutivos] se ancoram no reconhecimento do direito
basico de todo casal e de todo individuo de decidir livre e responsavelmente
sobre o nimero, o espacamento e a oportunidade de ter filhos e de ter a
informacdo e os meios de assim o fazer, e o direito de gozar do mais elevado
padrdo de saude sexual e reprodutiva. Inclui também seu direito de tomar
decisOes sobre a reproducéo, livre de discriminacéo, coercéo ou violéncia. (§
7.3, p. 62).

A relevancia da Conferéncia Internacional sobre Populacéo e Desenvolvimento se

encontra no fato de que:

Antes do Cairo, ndo havia discussdes profundas sobre direitos sexuais [...]
também havia muita confusdo sobre o conceito. A maioria das ativistas
[feministas] heterossexuais pensava que os direitos sexuais se referiam aos
direitos das Iéshicas, dos gays, dos bissexuais e dos transgéneros; enquanto as
[feministas] léshicas acreditavam que se tratava dos direitos das mulheres, da
sexualidade. As [feministas] Iéshicas sentiram que a responsabilidade de
defender os direitos sexuais foi deixado para elas. (GIRARD, 2007, pp. 322-
323, traducdo minha).

Um ano apds, em 1995, realizou-se a IV Conferéncia Mundial sobre a Mulher, em
Pequim, que ratificou os acordos que foram estabelecidos através da Conferéncia
Internacional sobre Populagéo e Desenvolvimento; culminando em um grande avango no
que se refere a definicdo dos direitos sexuais e reprodutivos. Nesse ponto, podemos nos
indagar: como o Brasil reagiu a essas propostas de mudanga? Por meio dessas

conferéncias,

0s governos de varios paises, entre os quais se inclui o Brasil, assumiram o
compromisso de basear nos direitos sexuais e nos direitos reprodutivos todas
as politicas e os programas nacionais dedicados a populagdo e ao

50 O Relatério da Conferéncia Internacional sobre Populagcdo e Desenvolvimento pode ser acessado em:
<inst_int.pdf (unfpa.org)>. Acessado em 08 fev. 2022.



https://brazil.unfpa.org/sites/default/files/pub-pdf/relatorio-cairo.pdf
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desenvolvimento, inclusive os programas de planejamento familiar. (BRASIL,
2005, p. 7).

Ao falar da América Latina, Correa (2018, n.p) diz que desde a Conferéncia
ocorrida em Cairo, “ficou evidente que o “rebanho” dos Estados latino-americanos, a
comecar por Brasil e México, estava se desgarrando muito rapidamente da influéncia do
Vaticano em relacdo a questdes, para ele, viscerais como familia, reproducédo, género,

sexualidade.”

No entanto, para melhor elucidarmos esse processo no Brasil, devemos voltar a
década de 1980. Os anos 1980 foram marcados por lutas para que o Estado consolidasse
a saude reprodutiva e a liberdade da sexualidade das mulheres, passando a encara-las para
além de acGes focalizadas (SILVA, 2015). Isso ocorre de forma concomitante com a
Reforma Sanitaria Brasileira e o periodo de redemocratizacdo do pais — que
impulsionaram pautas, que outrora eram destinadas somente ao ambito privado, levando-
as a publico nas conferéncias nacionais de saide. De acordo com Silva, Marques e Paiva
(2013):

a mudanca de atitude governamental quanto a perspectiva social e ampliada da
salide ocorreu em um momento de abertura politica, favoravel a conquista de
direitos. Nesse periodo, a salde passou a compor o quadro dos problemas

sociais para 0s quais 0s movimentos organizados da sociedade civil
reivindicavam soluces. (SILVA; MARQUES; PAIVA, 2013, p. 502).

Nas proximas paginas, me dedicarei a compreender um pouco mais sobre esse
marco no cendrio brasileiro. A Reforma Sanitéria Brasileira se constitui um relevante
avanco no que se refere os direitos reprodutivos no pais; um avan¢o, ndo podemos nos
esquecer, conquistado através também das lutas das mulheres nas disputas que
circunscrevem a construcao das politicas pablicas. E importante destacar que tal reforma
ainda possibilitou, na década de 1980, a criacdo do Programa de Assisténcia Integral a
Saude da Mulher (PAISM), que de fato incorpora as premissas feministas a satide atengéo

a salide das mulheres.
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3. Reforma Sanitaria Brasileira e PAISM: a saude integral da mulher em pauta

E sabido que o periodo de ditadura militar do Brasil (1964-1985) fora marcado
por décadas de inimeras privacdes dos direitos humanos. Suely Souza de Almeida®!
(2004) aponta que, nesse problematico contexto, “a violéncia esta na base da construcao
da agenda de direitos humanos no Brasil” (ALMEIDA, 2004, p. 42). Se estamos falando
de um momento em que a violéncia se constitui enquanto estruturante dos direitos
humanos, ndo é surpresa assimilarmos que os direitos fundamentais® para a existéncia de
quaisquer seres humanos ndo eram assegurados. Nesta tese, o enfoque é dado aos direitos

relativos a saude da mulher.

Nos estudos de Correa (1993, p. 3), apreendemos que “as teses feministas sobre
as condicbes de salde reprodutiva constituiram um exercicio inicial e exemplar de
influéncia dos movimentos sociais sobre as politicas publicas”. Logo, se atualmente
temos uma constituigdo que afirma que a “salde € direito de todos e dever do Estado,
garantido mediante politicas sociais e econdmicas que visem a reducéo do risco de doenca
e de outros agravos e ao acesso universal e igualitario as acGes e servi¢os para sua
promogao, prote¢do e recuperacdo” (BRASIL, 1988) ¢ devido a essas movimentagdes

sociais.

A Reforma Sanitéria Brasileira se trata de um movimento social que emergiu no
cenario brasileiro no inicio da década de 1970. Historicamente, a reforma sanitéria é
caracterizada por um conjunto de alteracGes estruturais na satde de um pais — alteracdes
gue, em esséncia, abarcam todo o setor de saude, ndo apenas o sistema de salde em si.
Em consonancia, a Fundagdo Oswaldo Cruz (Fiocruz), apreende que “a Reforma
Sanitaria Brasileira foi proposta num momento de intensas mudancas e sempre pretendeu
ser mais do que apenas uma reforma setorial. Almejava-se, desde seus primordios, que

pudesse servir a democracia e a consolidagio da cidadania no Pais.”®

51 Suely Souza de Almeida é uma das pioneiras do Servico Social da ESS/UFF estudadas pelo projeto de
pesquisa “Por uma historia de género e feminismos no Servigo Social”. Em seu estagio pos-doutoral, a
professora Luciene Medeiros se debruca sobre a sua obra.

52 Dentre os direitos fundamentais, pode-se citar os direitos referentes a educacéo, trabalho, salde,
seguranca, lazer, dentre outros.

53 Trecho retirado do texto da Fundagdo Oswaldo Cruz (Fiocruz), disponivel em: <introducao.pdf
(fiocruz.br)>. Acessado em 07 dez. 2021.


http://www.ensp.fiocruz.br/portal-ensp/judicializacao/pdfs/introducao.pdf
http://www.ensp.fiocruz.br/portal-ensp/judicializacao/pdfs/introducao.pdf
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Nesse aspecto, 0s discursos que relacionavam a saude e doencas com as condi¢oes
de vida (trabalho, moradia, lazer, dentre outros) comecaram a ganhar espago na

sociedade. Nessa problematica,

com o fechamento dos canais tradicionais de participacdo — sindicatos e
partidos — as insatisfacBes de segmentos da populacdo encontraram outros
pontos de vazéo. O cotidiano e a vida das comunidades, sobretudo, afloraram
como novas fontes estratégicas de alimento da politica. As precarias condi¢Ges
de vida das camadas populares e os problemas de salde decorrentes dessas
condic6es tornaram-se alvo da intervencao de agentes sociais nas comunidades
(COSTA, 2007, p. 86).

Esse fora o momento que, em Costa (2007) e Paim (2008), percebemos ser
motivado pelo precario atendimento da saude, que era predominado por filas intensas,
falta de acesso a remédios e tecnologias, dentre outras questdes que, talvez em diferente
nivel, ainda vivenciamos hoje — embora ndo possamos deixar de reconhecer a importancia
dos servigos prestados pela satde pablica.>* Ndo podemos nos esquecer, no entanto, que
naquele periodo “o acesso aos servicos era restrito aos trabalhadores com comprovagao
de vinculo empregaticio - carteira de trabalho assinada pelo empregador” (COSTA, 2007,
p. 86), um requisito excludente em sua esséncia, ha medida em que o trabalho informal é

uma caracteristica da realidade brasileira marcada pelos séculos de escravizagéo.

O movimento de Reforma Sanitéria Brasileira®, nesse imbrdglio, chamava a
atencdo de que a saude deveria ser uma competéncia do Estado. De acordo com Sarah
Escorel (1998), essa movimentacdo, paulatinamente, foi incorporando os segmentos da
sociedade, como os intelectuais, profissionais da salde, movimentos populares, dentre
outros grupos que, em unido, almejavam a democratizacdo da salde no pais. No

entendimento de Escorel (1998), as proposicdes levantadas eram direcionadas a

5 Faco essa observacéo, pois grande parte do periodo em que escrevi essa tese foi caracterizado por uma
criminalizacdo massiva da saude publica brasileira e descredibiliza¢do da ciéncia. Iniciei o doutoramento
em agosto de 2019, marcado pelo primeiro ano do governo de extrema-direita de Jair Bolsonaro (2019-
2022). Nesse periodo, onde também se vivenciou a pandemia de Covid-19, fazer quaisquer criticas aos
servigos publicos de saude pode ser usado como munigdo para aqueles que estdo “do lado de 1a”. Hoje, em
2023, vivemos o terceiro governo de Luis Inacio Lula da Silva (2023) — um governo atento a necessidade
de se fortalecer o sistema de satde publico do pais. Nao digo que o sistema de satde brasileira atualmente
ndo precise de melhorias, pois as filas nos hospitais, por exemplo, permanecem existindo; no entanto, ndo
nego a importancia de termos disponiveis servicos de salide gratuitos, de maneira universal, sobretudo em
um pais tdo desigual quanto 0 nosso.

55 para maiores aprofundamentos sobre momento histérico do movimento Reforma Sanitéria Brasileira ver
a dissertagdo de mestrado de Daniela Carvalho Sophia, intitulada “Os intelectuais da satde e a invencao
das utopias: 1970-1990”, defendida no ano de 2005 pelo Programa de Estudos P6s-Graduados em Politica
Social da UFF, orientada pela professora Suely Gomes Costa.
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construcdo de uma politica de sadde que, além de democratica, deveria ser

descentralizada e universalizada.

Nessa dindmica, pode-se citar a criacdo do Centro Brasileiro de Estudos de Saude
(CEBES), em 1976, durante 322 Reunido Anual da Sociedade Brasileira para o Progresso
da Ciéncia, que enfocou na questdo da democratizacdo da salde. Como apontei
anteriormente, as mulheres estdo em todos 0s movimentos sociais e, nesse sentido, é
importante destacar que o movimento de mulheres também fez parte do movimento de

Reforma Sanitaria Brasileira. Assim:

Desde meados de 1970 até a redemocratizacdo, ndo foi apenas o Movimento
Sanitario que debateu a satide como horizonte para reformas sociais. O ano de
1975, considerado pela Organizacdo das Nacgdes Unidas (ONU) o Ano
Internacional da Mulher, é reconhecido, por algumas feministas, como marco
importante de organizacdo e reorganizacdo das acdes dos movimentos no
Brasil e as questbes relacionadas com a salde compreendidas como
fundamentais ndo poderiam ficar de fora. (SILVEIRA; PAIM; ADRIAO,
2019, p. 279).

Nesse cenario, Silveira; Paim e Adrido (2019) afirmam que existe dialogo entre o
movimento de Reforma Sanitaria Brasileira e 0s movimentos feministas. Correa (1993,
p. 3) destaca ainda que “a intervengdo e contribui¢do feminista trouxe aportes especificos
inovadores”. Em seus estudos, Correa (1993, p. 4) ainda destaca que “a perspectiva critica
elaborada pelas feministas incidia tanto sobre o ethos natalista e maternalista da cultura
brasileira quanto sobre as distor¢des e abusos dos programas de planejamento familiar

implementados no pais pelas chamadas ‘entidades privadas’””®.

O diélogo entre 0 movimento de Reforma Sanitaria Brasileira e feministas é
intensificado, sobretudo, pelo fato do movimento de Reforma Sanitaria Brasileira também
ter a participacdo de inumeras mulheres. Ao romper com o mito de que o mundo publico
e politico ndo é para as mulheres, a partir da década de 1970, “foram criados diversos
grupos e instituicdes ndo governamentais que trabalhavam na area da saude, além de um
amplo movimento popular de bairro composto, sobretudo, por mulheres com maior ou
menor influéncia de ideias feministas” (SILVEIRA; PAIM; ADRIAO, 2019, p. 280).

Madnica Rodrigues Costa (2007), em seus estudos, mostra que a participacao das

mulheres no movimento de Reforma Sanitaria Brasileira contribuiu, especialmente, para

% Uma das “entidades privadas” citadas por Correa (1993) é a BENFAM, abordada no item anterior desta
tese.



84

que o atendimento as mulheres vitimas de violéncia fosse priorizado e que as informacdes
acerca dos métodos contraceptivos fossem divulgadas. Nesse processo, como se apreende
em Silveira; Paim e Adrido (2019), é formulada a nogéo de direitos reprodutivos.

Nas palavras da Ménica Rodrigues Costa (2007, pp. 96-97), “constituiram uma
rede feminista de direitos reprodutivos congregando movimentos feministas e de
mulheres em todo o pais e protagonizando o debate sobre salde e sexualidade, entre
outros temas polémicos socialmente falando”. Suely Gomes Costa (2002), protagonista

desta tese, nessa conjuntura, relata que tais agdes no ambito da satde reprodutiva:

partem de mulheres originarias dos segmentos sociais urbanos de médias e
altas rendas, no mercado de trabalho nos anos 60, 70 e 80, consumidoras
privilegiadas das pilulas anticoncepcionais, de cesareas, de laqueaduras de
trompas e dos servigos abortivos pagos e de baixo risco (COSTA, 2002, p.
314).

E valido ressaltar que, ainda que iniciado ha cinco décadas, Paim (2008) observa
que a Reforma Sanitaria Brasileira ainda esta em processo de institucionalizagdo no
Brasil. Exemplo disso é o fato de que a legalizacdo do aborto, embora se constitua
enquanto uma pauta defendida pelos feminismos hd décadas, ainda ndo tenha se

concretizado enquanto direito em nosso pais. No entanto, é inegvel que:

Desse cenario emana uma nova concep¢ao de cidadania fundamentada na ideia
do reconhecimento e da ampliacdo de direitos da populacdo feminina,
incluindo os civis, politicos, sociais, culturais, além dos sexuais e reprodutivos.
Enfim, o reconhecimento dos direitos humanos das mulheres. (PRA; EPPING,
2012, pp. 33-34).

Esse momento s fora possivel porque os movimentos feministas possuem a sua
origem na ideia de que as mulheres devem possuir autonomia em todas as esferas da vida.
Corréa; Jannuzzi e Alves (2003) salientam que o direito de liberdade, bem como escolha,
no que se refere a sexualidade e reproducdo foram pontos centrais que orientaram acdes
dos movimentos feministas brasileiros e do mundo. Correa (1993, p. 4), nesse aspecto,
ressalta que “as feministas sustentaram, desde ent&o, o principio de que as decisfes da
esfera reprodutiva devem se orientar pelo livre-arbitrio dos individuos, em especial das
mulheres, uma vez que a reproducéo bioldgica se viabiliza através do corpo feminino”.
Essa ideia faz parte de um debate muito mais amplo ja mencionado neste trabalho: a

ampliacdo da cidadania das mulheres. Assim:

toma relevancia as questdes relativas a salde integral da mulher e a salde
sexual e reprodutiva, incluindo o acesso a contracepgdo e ao aborto seguro.
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Historicamente, as reivindicacGes pelos direitos sexuais e reprodutivos tém
funcionado como um catalisador para a ampliagdo de outros direitos.
(CORREA; JANUZZI; ALVES 2003, p. 6).

O ato de reivindicar a legitimacao dos seus direitos, no periodo de efervescéncia
politica promovido pelo processo de transi¢cdo democrética, fez emergir uma nova fase
do movimento de mulheres e feministas, na década de 1980. A formulacdo do Programa
de Assisténcia Integral a Satde da Mulher (PAISM), em 1983, € reflexo desse processo
historico; uma vez que, ao incorporar as premissas feministas a atengéo a salde, introduz
um novo enfoque as politicas publicas voltadas as mulheres, que passam a ser mais
integrais, ndo se limitando as questdes que envolvem a concepgdo e contracepcao. Berqud
(1993, p. 366) destaca que 0 PAISM & resultado “de um esforgo de profissionais de salde,
do movimento de mulheres e dos técnicos do proprio Ministério de Satde no sentido de
preconizar acgbes que ampliavam significativamente o atendimento & salde das

mulheres”.

Dessa forma, o PAISM:

é reconhecido na histéria do feminismo na salde como um marco nas lutas
pelos direitos das mulheres. O Programa visa romper com as acGes médicas
exclusivas ao periodo gravidico-puerperal, dando atencéo a todos os ciclos da
vida feminina, inclusive a menopausa e as situagdes de maior incidéncia de
cancer entre as mulheres. Além disso, o programa torna central o debate da
sexualidade na assisténcia as mulheres, independente da reproducéo.
(ALMEIDA, 2017, p. 11).

Além de ndo conceber a mulher apenas como um 6rgéo reprodutivo, mas sim a
sua integralidade (BERQUO, 1993), o PAISM também se configura como o primeiro
Programa a pensar, em nivel nacional, o planejamento familiar. Cecilia Mesquita (2011)
diz que, em esséncia, o PAISM se difere do controle de natalidade “vendido” como
planejamento familiar, desde meados da década de 1960. E relevante trazer a baila que
tal controle de natalidade trazia, em seu amago, as ideias eugenistas e higienistas da
sociedade. Nesse sentindo, em 1984, a Carta de ltapecerica®’, fruto do | Encontro
Nacional de Saude em Itapecerica da Serra, S&o Paulo, que reuniu grupos de mulheres e
feministas de todo o Estado, apresenta “uma série de denuncias tanto em carater mais
geral, relacionadas com as crises socioecondmica e sanitaria em que vivia o Brasil, quanto
sobre as especificidades das mulheres” (SILVEIRA; PAIM; ADRIAO, 2019, p. 281).

57 A carta pode ser lida, na integra, em: <Carta de ltapecerica 1984 (redesaude.org.br)>. Acessado em 07
dez. 2021.
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A Carta de Itapecerica € um manifesto das mulheres que denunciam as condic¢des
precarias que elas vivenciavam em seus atendimentos medicos, dando énfase ao
atendimento, muitas vezes desumano, dado as mulheres pertencentes as classes mais
pauperizadas socialmente. Tal manifesto, acredito, é fruto da bandeira feminista que tece
0 PAISM. Nas palavras de Suely Gomes Costa (2002, p. 314), “o conceito de igualdade
de acesso aos direitos reprodutivos para todas as mulheres expressa um novo estagio de

consciéncia de género: a a¢do politica se destina a mulheres socialmente desiguais.”

Assim, conforme defendido desde o inicio deste texto, é importante que nos
atentemos as interseccionalidades e, nesse aspecto, tal Carta também assinalava “o
repudio as a¢des ‘controlistas’ do Estado, com as esterilizagdes em massa,
principalmente, das mulheres negras, ideias eugénicas, e as justificativas fundamentadas
no neomalthusianismo” (SILVEIRA; PAIM; ADRIAO, 2019, p. 281).

E interessante pensar que, & época, as discussdes acerca da construco social do
género ainda ndo estavam tdo desenvolvidas, no entanto, os movimentos de mulheres e
feministas vocalizaram, através do PAISM, que a salde da mulher deve ser vista para

além da sua funcio de reproducéo. Nas reflexdes de Avila (2003):

Para as mulheres, a condicdo de sujeito construtores de direitos, € nesse caso
construtoras de direitos reprodutivos e direitos sexuais, significa romper com
a heteronomia a que sempre estiveram submetidas, em relagdo ao uso de seus
préprios corpos, uma vez que todas as regras e tabus que controlaram e
reprimiram suas vivéncias corporais na sexualidade e na reproducdo foram
historicamente determinadas pelos homens. Essa repressao e esse controle do
corpo e da sexualidade sdo elementos centrais da dominacao patriarcal e da sua
reproducdo. (AVILA, 2003, p. 467).

Nesse momento histérico, € primordial trazer a baila o entendimento de Suely
Gomes Costa de que para pensar temas como “saude reprodutiva” e “planejamento
familiar” ndo basta pensar apenas nas mulheres, se deve questionar o papel dos homens
nesse processo. “Para Suely a ideia era que vai ter que trabalhar com homens e mulheres
juntos, porque essa ideia de reproducao € coisa de mulher, isso ¢ errado” (LOLE, 2021,
p. 317). A viséo progressista de Suely Gomes Costa, entretanto, ndo era unanimidade
quando se tratava das interpretacdes do PAISM. De acordo com a professora, “o recorte
da divisdo sexual do trabalho na sadde fazia do PAISM um lugar de associagdo ao
feminino. Restrito aos assuntos de mulher, nele, a no¢do de reproducdo, s6 muito
tangencialmente, incluia os homens e as questdes do masculino” (COSTA, 1999, p. 110,

grifo da autora).
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Ao fazer uma leitura critica de género na sociedade, Suely Gomes Costa (2002, p.
304) nota ainda que, ao caminhar para a vida publica, as mulheres s&o atravessadas por
inimeros dilemas politicos. E verdade que, nessas saidas, ganham e tomam consciéncia
de si, mas “enfrentam dificuldades quanto a garantia de atendimento de suas tradicionais
responsabilidades domésticas, quaisquer que sejam as classes sociais que pertengam”
(COSTA, 2002, p. 304). Tais impasses, de acordo com a professora, decorrem de diversos

fatos, sendo o “nao-controle” da concepgao o principal deles. Para Suely Gomes Costa:

Aquela ideia de que reproducdo é uma coisa e prazer é outra, ja nao cabia mais
[..] A chegada dos homens nas salas de Planejamento Familiar causa
desconfianca e, também, dificuldades, se falar sobre sexualidade para mulheres
e entre mulheres j& era dificil imaginem com a presenga de homens. Cada uma
lidou de uma forma, mais livre ou menos livre, com a questdo. (LOLE, 2021,
p. 318).

Considero que o PAISM foi fruto de um movimento, de fato, revolucionario;
especialmente porque “0 PAISM nasce antes da implantacio do Sistema Unico de Satde
(SUS) e antes da promulga¢do da Carta Magna” (SOUTO, 2008, p. 164) e, portanto, é

pioneiro quando pensa a integralidade na saude publica. Nas palavras de Souto (2008):

Uma politica de saude integral voltada para grupos especificos da sociedade
precisa considerar ambas as dimensdes, ou seja, a totalidade do ser humano
(fisico, mental, afetivo e espiritual) como objeto do cuidado em salde e a
existéncia de saberes e praticas de salide acumulados e organizados em redes
de servicos que produzem agdes de salde tendo em vista esse cuidado.
(SOUTO, 2008, p. 163).
A amplitude da integralidade na salde, nesse sentido, é definida no campo de
disputa que atravessa as construcfes das politicas publicas; envolvendo, nesse processo,

a relacdo entre a sociedade civil e 0 Governo. Desse modo:
A criacdo do PAISM, em 1983, representou um marco na historia das politicas
publicas voltadas para as mulheres, pois, pela primeira vez: [...] ampliou-se a
visdo de integralidade, presente nas formulagdes do movimento sanitario, para
incorporar a nogdo de mulher como sujeito, que ultrapassava a sua

especificidade reprodutiva, para assumir uma perspectiva holistica de salde.
(COSTA; AQUINO, 2000 p.185).

Assim, ao envolver grupos heterogéneos da sociedade, como as feministas,
sanitaristas, demdgrafos, economistas, ginecologistas, dentre outros, para se pensar a
salde da mulher como um direito de cidadania (MESQUITA, 2011), o PAISM rompe
com a perspectiva de que, no sistema de saude, a mulher deve ser vista apenas através do
paradigma materno-infantil — as mulheres possuem necessidades que ultrapassam a

funcdo materna que podem (ou néo) vir a desempenhar. Para Silveira; Paim e Adrido
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(2019), as inovacdes trazidas pelo PAISM ndo se referem apenas ao seu contetido, mas
também se devem a sua caracteristica de “ser um programa voltado para as mulheres
[que] tinha as préprias mulheres organizadas como interlocutoras privilegiadas,
participando ativamente do seu planejamento, implantacéo e fiscalizacdo” (SILVEIRA,;
PAIM; ADRIAO, 2019, p. 282).

No primeiro capitulo desta tese, afirmei que n6s, mulheres, compomos um grupo
diverso e heterogéneo e, nesse aspecto, € interessante dizer que o PAISM ndao foi
consonante nos movimentos feministas. A época de sua criacio, havia quem acusava o
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“Paism de ser um programa com nova roupagem ‘controlista’”, mas também existia o
grupo de mulheres que assumiram a posi¢ao “de se engajar em sua implantagao, buscando
assegurar a contextualizacdo dessa proposta na perspectiva dos direitos reprodutivos”

(SILVEIRA; PAIM; ADRIAO, 2019, p. 282).

Ainda gue tenha dividido opinides dentro dos feminismos, o0 engajamento politico
de mulheres na implementacdo do PAISM foi predominante. Como resultado, no ano de

1986, o PAISM fora considerado referéncia para atencao as mulheres, na medida em que:

No Paism, encontra-se um conjunto de principios e de diretrizes programaticas,
que engloba os diferentes momentos dos ciclos de vida e situagfes de salde
das mulheres, incluindo, os temas relacionados com a reproducdo. Sobre o
planejamento familiar, afirma a livre escolha, preconizando que as pessoas ndo
se submetam a riscos para a salde em consequéncia da procriacdo e da
anticoncepcao. Tendo como propdsito a garantia da autonomia na escolha dos
métodos contraceptivos, sdo valorizadas praticas de educacdo em salde e
sexualidade, compreendidas como potentes ferramentas para a produgdo de
informagdes que promovam a capacidade critica das mulheres para a elei¢do
dos métodos e que a atencdo ao planejamento familiar seja realizada dentro da
atencdo a saude, dessa forma, sob as diretrizes do principio da integralidade.
(SILVEIRA; PAIM, ADRIAO, 2019, p. 283).

Nesse cenario, pensar a integralidade da saide da mulher compreende, de acordo
com a viséo dos feminismos, pensar a mulher em sua totalidade, como sujeito de direitos.
Para além disso, houve uma demanda, também, pela democratizacdo das informac6es
acerca dos saberes médicos que diziam respeito as mulheres e seus corpos. Isto posto, em
Almeida (2017, p. 11), vemos que essa caracteristica esta “presente nas agoes educativas
que serdo o eixo central da perspectiva de intervencao junto as mulheres [...] e pelo direito

a informacao sobre o seu corpo e as decisoes que lhe afetam”.

O ano de 1986 também foi marcado pela 8° Conferéncia Nacional de Saude, onde

foi discutido o projeto de Reforma Sanitéria Brasileira, com a intensa participacao de
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mulheres. A participacdo feminina fora tdo marcante que, no mesmo ano, se realizou a
Conferéncia Nacional de Saude e Direitos da Mulher, para se pensar as especificidades
da satde feminina. As resolucgdes da Conferéncia Nacional de Saude e Direitos da Mulher
compuseram a “A Carta das Mulheres Brasileiras” que, em esséncia, reafirmava a
necessidade de se pensar a satde como direito de todos e dever do Estado; além de insistir

que a mulher deve ter o direito & saude garantido em todas as fases de sua vida.

A carta também manifestava a compreensao de que, além das questdes de género,
€ preciso superarmos quaisquer opressGes sociais para que, enfim, vivamos uma

democracia sui generis. Ougamos as vozes femininas em um trecho extraido da Carta:

“Nos, mulheres, estamos conscientes que este pais s6 serd verdadeiramente
democrético e seus cidaddos e cidadas verdadeiramente livres quando, sem
prejuizo de sexo, raca, cor, classe, orientacdo sexual, credo politico ou
religioso, condicdo fisica ou idade, for garantido igual tratamento e igual
oportunidades de acesso as ruas, palanques, oficinas, fabricas, escritdrios,
assembléias e paldcios.”®

Acredito que esse seja um lembrete para ndo nos esquecermos de que as lutas
feministas devem ser “queerizadas”, como diz Trujillo (2014), a fim de nos distanciarmos
de um movimento social que, embora defenda os interesses das mulheres, reproduza
outras opressdes na sociedade a partir do momento em que limita a identidade feminina
a heterocisnormatividade e branca. Nesse tocante, se mostra pertinente destacar que é
através dessas movimentacdes politicas feministas, sobretudo do feminismo negro, que o
governo federal incorporou agdes especificas para a populagdo negra — embora menos em

relagdo as reivindicacdes dos movimentos de mulheres trans e lésbicas.

No que se refere as demandas especificas das mulheres negras, uma dessas acdes
¢ a atencdo especial para a anemia falciforme; que pode atingir mulheres negras
hereditariamente (CARNEIRO, 2019). Embora néo faca parte do recorte temporal desta
pesquisa, tais lutas desembocam ainda na Politica Nacional de Salde Integral da
Populacdo Negra, no ano de 2006, que possui 0 objetivo de imprimir a questdo racial na

formulacio de dados para o Sistema Unico de Saude (SUS). Um fato ainda mais recente

% A “Carta das Mulheres Brasileiras” pode ser lida na integra em: <Constituinte 1987-1988-Carta das
Mulheres aos Constituintes.pdf (camara.leg.br)>. Acessado em 09 dez. 2021.



https://www2.camara.leg.br/atividade-legislativa/legislacao/Constituicoes_Brasileiras/constituicao-cidada/a-constituinte-e-as-mulheres/arquivos/Constituinte%201987-1988-Carta%20das%20Mulheres%20aos%20Constituintes.pdf
https://www2.camara.leg.br/atividade-legislativa/legislacao/Constituicoes_Brasileiras/constituicao-cidada/a-constituinte-e-as-mulheres/arquivos/Constituinte%201987-1988-Carta%20das%20Mulheres%20aos%20Constituintes.pdf
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¢ a criacdo da Politica Nacional de Saude Integral de Leésbhicas, Gays, Bissexualis,

Travestis e Transexuais®®, no ano de 2013, que possuli

como marca o reconhecimento dos efeitos da discriminacdo e da exclusdo no
processo de salde-doenga da populacdo LGBT. Suas diretrizes e seus objetivos
estdo, portanto, voltados para mudangas na determinagao social da satde, com
vistas a reducdo das desigualdades relacionadas a salide destes grupos sociais.
(BRASIL, 2013, p. 8).

Isto posto, quero chamar a atencdo para a importancia das movimentacgdes
feministas que nos antecederam, na medida em que seus passos nos levaram ao caminho
que trilhamos hoje, enquanto movimento plural. As discussdes travadas no campo da
sexualidade que, em suma, enxergam a sexualidade para além da reproducdo foram
fundamentais, a meu ver, para os feminismos se sensibilizarem com pautas e questdes

diferentes da heterocisnormatividade.

Ainda que eu esteja descrevendo um cendrio de inlmeras conquistas em termos
de direitos para as mulheres, é importante ter em mente a ideia de Correa (1993, p. 4) de
que “a democratizacdo ¢ tampouco um sortilégio, que assegura num passe de magica a
igualdade”. Com isso, quero apontar que os direitos previstos pelo PAISM nao foram
acessados por todas as mulheres. Ao refletir sobre o texto do PAISM, Suely Gomes Costa
sinaliza, por exemplo, que “a homossexualidade, as doengas sexualmente transmissiveis
(DST) e a AIDS pouco espago teriam na agenda de pesquisas e agdes do PAISM” (1999,
p. 110).

Correa (1993, p. 4) observa que “a assisténcia a satde reprodutiva restringe-se a
algumas ilhas, ou a experiéncias parciais, interrompidas”. Nesse enredo, Ana Maria Costa
(1992), ao avaliar dados fornecidos pelas Secretarias Municipais e Estaduais de saude,
observa que, na primeira década do PAISM, apenas 19% das Secretarias Estaduais de
Salde (SES) possuiam cobertura superior a 40% da populacdo. Para Correa (1993, p. 5),
“o fracasso [na cobertura do PAISM] se explica pela inexisténcia de vontade politica dos
poderes executivos (federal, estadual e municipal) no sentido da priorizacdo das
demandas e das necessidades das mulheres”. Como resultado desse processo, a autora
percebe uma acentuacdo dos problemas concernentes a satde reprodutiva das mulheres

brasileiras, como a “cesarianas realizadas para fim de esterilizacdo” (CORREA, 1993, p.

%9 O contelido da Politica Nacional da Sadde Integral da populagdo LGBTIAP+ pode ser conferido em: <
Politica Nacional de Saude Integral de Lésbicas, Gays, Bissexuais, Travestis e Transexuais (saude.gov.br)>.
Acessado em 08 fev. 2022.



https://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/politica_nacional_saude_lesbicas_gays.pdf
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6).%° Além da desigualdade econdmica e exclusdo social, a questdo racial também é

estruturante dessa problematica.

Ao propor “repensar o PAISM”, Suely Gomes Costa (1999, p. 111) observa que
a fragilidade do PAISM é materializada no alto indice de mortalidade materna e “no
desmonte das politicas publicas e as prescri¢cdes neoliberais”, problemas que, de acordo
com a professora, caracterizam a “negacdo das responsabilidades publicas assumidas
através do SUS diante da questdo social” (COSTA, 1999, p. 112). A meu ver, tal
percepcao de Suely Gomes Costa (1999) coaduna com a ideia de Joaquin Herrera Flores
(2009, p. 18) de que “o direito ndo vai surgir, nem funcionar, por si s6.” Ou seja, ainda
que o direito a saude reprodutiva, a essa altura da historia do pais, constasse em lei, seu
acesso ndo era garantido. Nessa dinamica, Suely Gomes Costa (1999) percebe a
fragilizacdo da bandeira feminista, na medida em que o modelo privado de assisténcia se

consolidava, em detrimento dos servicos publicos.

Correa (1993, p. 7), em suas reflexdes, afirma que a “ndo implementacdo do
PAISM ao longo da década de [19]80 é percebida como desdobramento da ‘politica de
omissdo’ assumida pelo regime militar em periodo anterior”. Nesse processo de omissao
do governo, ndo se dedica tempo para avaliar as condi¢des historicas que orientam as
praticas e as representacdes sociais. Em outros termos, se da continuidade as préaticas de

exclusdo social que remontam, inclusive, a escraviddo (COSTA, 1999).

Essas reflexdes sdo importantes para ndo cairmos no mito de que leis asseguram
direitos. Em Flores (2009), apreendemos que direitos sdo processos e, portanto,
demandam uma luta continua para serem assegurados. Reafirmo, mais uma vez, que o
texto do PAISM €, sim, revolucionario; mas cabe aos diversos sujeitos sociais,
especialmente os movimentos feministas e movimentos de mulheres lutarem para que 0s
direitos que tal Programa descreve sejam, de fato, democratizados e acessados por

mulheres das mais variadas cores, idades e classes sociais.

8 E importante lembrar que, desde 1985, a Organizacio Mundial da Satde (OMS) recomenda que a taxa
ideal de cesareas seria entre 10% a 15% de todos os partos. Ainda década de 1980, no Brasil, a Pesquisa
Nacional de Amostras por Domicilios apontou que 31% dos partos eram de cesarianas. Atualmente, esse
indice aumentou para 55%. Disponivel em: <No Brasil das cesareas, falta de autonomia da mulher sobre o
parto é historica (fiocruz.br)>. Acessado em 20 jun. 2022.



http://coc.fiocruz.br/index.php/pt/todas-as-noticias/1967-no-brasil-das-cesareas-a-falta-de-autonomia-da-mulher-sobre-o-parto-e-historica.html#:~:text=Brasil%20tem%20a%20segunda%20maior%20taxa%20de%20ces%C3%A1reas%20do%20mundo&text=No%20Brasil%2C%20aproximadamente%2055%25%20dos,a%20propor%C3%A7%C3%A3o%20pula%20para%2086%25.
http://coc.fiocruz.br/index.php/pt/todas-as-noticias/1967-no-brasil-das-cesareas-a-falta-de-autonomia-da-mulher-sobre-o-parto-e-historica.html#:~:text=Brasil%20tem%20a%20segunda%20maior%20taxa%20de%20ces%C3%A1reas%20do%20mundo&text=No%20Brasil%2C%20aproximadamente%2055%25%20dos,a%20propor%C3%A7%C3%A3o%20pula%20para%2086%25.
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Nessa luta, Suely Gomes Costa (1999) nos fornece alguns caminhos, tais como
envolver os homens nos programas de educacdo em salde, pois, afinal, a sexualidade néo
é uma questdo exclusivamente feminina. Além disso, é preciso se distanciar da ideia de
que a saude publica é “o lugar das desarticulacdes integrais a saiude da mulher”
(COSTA, 1999, p. 115, grifo da autora); assim como entender as questdes sociais que

circundam as estruturas de protecdo social referentes a reproducéo.

Diante do que foi debatido até aqui, é imprescindivel reconhecer a importancia do
PAISM para o campo dos direitos reprodutivos no Brasil. Em Correa, Alves e Jannuzzi
(2003, p. 47), vemos que os direitos se associam as nogoes de justica que, em esséncia, é
articulada “aos interesses individuais e coletivos na implantagdo da cidadania e da

democracia.”, deste modo, defendo a ideia de Maria Osis (1998, p. 31) de que:

Justamente por sua forca conceitual, o PAISM ndo deve ser abandonado. Ao
contrario, devem-se redobrar os esforcos no sentido de pressionar o governo a
efetivar a sua implementacdo em todo o pais. Mais uma tarefa para as mulheres
organizadas e, em geral, para todos 0s que se interessam em promover um
atendimento de boa qualidade a satide reprodutiva.

Nesse ponto, estudar a trajetoria de lutas para a conquista e efetivacao dos direitos
para as mulheres, nessa pesquisa, se justifica pelo fato de que esse fora 0 momento
historico, o caldo cultural, que Suely Gomes Costa estava inserida. Em entrevista para

Almeida e Lole (2016), Suely Gomes Costa recorda esse periodo de sua vida:

Sim, eu fui bastante ativa nas lutas desse periodo, sobretudo, por direitos
reprodutivos. A época, eu orientava alunos/as em estagio no Centro de Satde
Santa Rosa, em Niter6i, como Professora da Escola de Servigo Social na UFF,
nessa area. E nesse caminho, muito movida pelas causas em que o gabinete da
Dep. Lucia Arruda na ALERJ (Assembleia Legislativa do Estado do Rio de
Janeiro), se empenhava como condutor do movimento feminista que ia se
organizando através desse seu mandato, vi-me entusiasmada pelas causas
desse momento e me associei as lutas feministas que ai se expandiam.
(ALMEIDA; LOLE, 2016, p. 388).

Em sua participacéo politica, a professora diz que sempre preferiu unir a sua vida
pessoal e profissional, pois foi dessa forma que conseguiu imprimir as suas perspectivas
politicas em seu trabalho profissional e, consequentemente, contribuir para a luta por
conquista de direitos (ALMEIDA; LOLE, 2016). Além disso, Suely Gomes Costa é
otimista em relagdo ao modo como a forgca feminina pode abalar as estruturas politicas,
ao reconhecer que “somos, hoje, menos ruidosas e mais eficientes” (COSTA, 1999, p.

119).
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Embora tenha falado sobre a conjuntura politica nacional, é necessario, no entanto,
que nos debrucemos sobre o contexto sociopolitico da cidade de Niterdi nas décadas de
1980-1990, para nos aproximarmos ainda mais da atuacdo de Suely Gomes Costa.

Partimos para o préximo capitulo, entéo.
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CAPITULO Ill — Niter6i: a cidade do despertar da luta feminista

Mais uma vez recorro a Leonardo Boft (1998, p. 9) para lembrar que “todo ponto
de vista ¢ a vista de um ponto”. Nesta tese, deixo explicito que a narrativa a qual recorro
é a narrativa vivida, e escrita, por mulheres. Mais especificamente, dou destaque as
vivéncias politicas de Suely Gomes Costa. Ndo é possivel negar, no entanto, que o
“meio”, o “ponto” de onde partimos, influencia no modo como compreendemos o mundo,

assim como pode ser determinante no acolhimento (ou ndo) de nossas lutas.

Nesse sentido, nas proximas paginas, os holofotes sdo deslocados para o contexto
da cidade de Niteroi, localizada na regido metropolitana do estado do Rio de Janeiro, que
abriga a Universidade Federal Fluminense (UFF) —um espaco onde lutas dos movimentos
feministas e de mulheres, conforme debatido anteriormente, se desenvolveram em ambito
municipal. Produto dessas lutas, podemos citar a frutifera utilizagdo da metodologia da
“linha da vida” no Centro de Saude Santa Rosa, na decada de 1980, liderada por Suely
Gomes Costa, que revolucionou 0 modo como se enxergava os direitos reprodutivos e

sexuais.

Nesse aspecto, de certa forma, concluimos a danca da mobilizacdo feminina que
iniciamos no primeiro capitulo desta tese: depois da tomada de consciéncia de si e do
mundo, as mulheres buscaram por espacos contra-hegemonicos (MIRANDA; ARAUJO,
2019); se inseriram no mundo politico e fizeram com que suas demandas fossem
atendidas. Em Niterdi, se nota que historicamente o terreno fora proficuo para tais

mobilizacOes.

1. E importante situar de “onde” e de “quando” estamos falando

No decorrer dos primeiros capitulos desta tese, nos debrucamos sobre o modo
como as mulheres, em um movimento contra hegemonico, foram capazes de se esgueirar
por estreitas fendas na estrutura patriarcal e, desse modo, abriram espagos para que 0S
padrdes de género ja tdo intrinsecos na sociedade fossem abalados significativamente.
Nesse processo, apreende-se todo o movimento das mulheres que, tendo por impulso o
desejo por mudar as estruturas de género ou néo, se aliaram ao Movimento de Reforma
Sanitéria do Brasil e construiram politicas de salde que passaram a enxergar a mulher

enguanto sujeito social, ndo apenas como um 6rgao reprodutor.
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Compreender esse contexto foi importante para nos aproximarmos da realidade
social em que vivia Suely Gomes Costa: a cidade de Niter6i. Embora tenha nascido na
cidade do Rio de Janeiro, em 11 de setembro de 1938, foi na cidade vizinha, Niterdi, que
Suely Gomes Costa atuou como uma “intelectual organica que sempre esteve além de seu
tempo”’, como define Lole (2021, p. 310). A historiadora e Deputada Federal pelo Rio de
Janeiro, Taliria Petrone Soares (2019, p. 42), ao retomar os estudos de Erminia Maricato,
diz que a cidade pode ser “compreendida como o lugar da reproducdo da forca de
trabalho, onde o capital busca adequar o ambiente as suas necessidades de acumulacao”.

Diante de tal reflexdo, a importancia de se pensar a cidade de Niterdi se justifica.

Concomitantemente, por entender que as nossas relagdes sociais estdo enlagadas
como que em um nd, que envolve o patriarcado, racismo e capitalismo (SAFFIOTI,
2004), é fundamental que consideremos em nossas analises 0 microcosmo de nossas
pesquisas. Afinal, n6s somos capazes de mudar o espaco, mas também podemos mudar
através dele — creio que essas “mutagdes” sejam exemplificadas pelas “saidas” (PERROT,
1991) femininas relatadas no primeiro capitulo desta tese. Como exemplo, menciono a
particularidade do Servico Social brasileiro que, desde a sua génese, proporcionou que
mulheres das camadas mais pobres da sociedade “saissem” para o mundo publico, ao
ingressar no curso. Inevitavelmente, muitas mulheres das turmas pioneiras impactaram a
reformulacdo do proprio Servigo Social enquanto curso académico de ensino superior e
profissdo liberal. Violeta Campofiorito de Saldanha da Gama, pioneira da ESS/UFF

entrevistada por Freitas e Braga (2012), nesse sentido, fez viagens:

pelo Brasil e no exterior, fazendo cursos em Franga, Argentina ou
Estados Unidos. Foi aluna e professora em varios cursos. Foi
homenageada em vérias cidades. Sua presenca é/foi marcante na cidade
de Niterdi. Mas é importante enfatizar o quanto foi importante para a
expansdo da escola e do Servico Social. (FREITAS; BRAGA, 2012, p.
34).

Embora pertenca a uma classe mais abastada, acredito que Suely Gomes Costa,
filha de médico (LOLE, 2021), vivenciou, e proporcionou, essas mesmas transformacdes.
Assim, falar de Suely Gomes Costa ¢ falar, também, da cidade de Niterdi — e vice-versa.
Niteréi € uma cidade com extensdo territorial de 133,157 km?2 localizada na regiao
metropolitana do estado do Rio de Janeiro. Com a populagdo estimada em 516.981
habitantes (IBGE, 2021); indice de desenvolvimento humano 0,837 (IBGE, 2010) e
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expectativa de vida de 76,2 anos (IBGE, 2010), é considerada pela Organizacdo das

Nacdes Unidas (ONU) como a sétima melhor cidade para se viver no Brasil®?.

Esse cenario sociodemografico animador convive, no entanto, com uma realidade
de intensa desigualdade: o indice de Gini da cidade é de 0,59°. Tais dados paradoxais
nos reafirmam que crescimento econdmico nao € sinébnimo de desenvolvimento social: o
crescimento da economia ndo significa uma reducdo das desigualdades sociais, muitas

vezes, a endossa.

A conjuntura atual da cidade de Niterdi, no entanto, foi sendo construida ao longo
de sua histdéria. No site da Secretaria Municipal das Culturas da cidade de Niteroi,
conseguimos aprender um pouco sobre a historia da cidade. Povoada majoritariamente
pelos indigenas tupinambés até a invasdo dos primeiros portugueses, no século XVI,
Niteroi traz em sua bandeira trés datas: 1573, 1819 e 1835; “a primeira delas remete a
data oficial da fundacdo da cidade; a segunda, a data da elevacdo da regido a condi¢éo de
Vila, com o nome de Vila Real da Praia Grande; e a terceira a elevacdo da Vila a condicédo
de cidade.”

Como a historia do Brasil em si, a historia de Niterdi é marcada pela escravizacao
dos povos negros, brutalmente trazidos do continente africano, assim como a exploragédo
dos povos originarios indigenas; entretanto possui algumas particularidades interessantes,
como o fato de Niterdi ser a Unica cidade do pais que foi fundada por um indigena: o
cacique Araribdia cujo nome, em tupi-guarani, significa “cobra da tempestade”.
Inicialmente chamada de “Sao Lourengo dos Indios”, Niteroi, que significa “agua
escondida”, sofreu profundas transformacdes com a chegada da familia Imperial na

cidade em 1808 (FREITAS; BRAGA, 2012).

Fruto dessas transformacdes € que pouco menos de trés décadas depois, em 1835,
foi votada a Lei n° 2 de 26 de marco de 1835 que elegeu a cidade enquanto capital do
Estado do Rio de Janeiro. Niteréi, ou “Nitcheroy”®, como foi batizada & época,

vivenciava, desde 1821, significativas obras que visavam mudar o seu cenario urbano —

61 A informacdo pode ser acessada em: <As 50 melhores cidades do Brasil para viver, sequndo a ONU |
Exame>. Acessado em 03 jan. 2023.

%2 De acordo com o Instituto de Pesquisa Econdmica Aplicada (IPEA) “é um instrumento para medir o grau
de concentra¢do de renda em determinado grupo”. O indice de Gini varia de zero a um, ou seja, quanto
mais perto do 0, maior é o nivel de igualdade social.

83 A troca de nome de Praia Grande, pelo qual a regido era conhecida desde muito, além de ser se nome
oficial, para Nictheroy, o ‘primitivo’ nome dado a bafa de Guanabara, expressou 0 antilusitanismo do
momento e a valorizagdo das origens indigenas da cidade (BRAGANCA, 1999, p. 37).
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mudancas que foram exponenciadas a partir do status de capital do Estado. Nas palavras
de Freitas e Braga (2012, p. 47), “a condigdo de capital do Estado do Rio de Janeiro traz
para a cidade muitas modificacGes: instalacdo dos trés poderes, reparticles, escolas,
iluminacdo publica, &gua, policiamento, construcdo de estradas de ferro e de trilhos para

bondes, etc.”

Diana Coutinho (2008) aponta que, nesse periodo, também fora iniciada a
navegacdo a vapor entre as cidades de Niterdi e Rio de Janeiro, por meio da Estacao
Cantareira e da Viacdo Fluminense. Inevitavelmente, com o crescimento econdmico,
surgiram problemas sociais que, através dos estudos de Coutinho, podemos identificar:
crescimento desenfreado da populagéo e crises epidémicas. Freitas e Braga (2012, p. 47)
Sinalizam que “no inicio do século XX, a cidade passa por um processo civilizatorio
parecido com a cidade do Rio”. Nessa conjuntura, “alguns marcos na historia de nosso
pais irdo ter reflexos na cidade: é tempo da Abolicdo da Escravatura, de criacdo da
Republica e de mudangas significativas no pais” (FREITAS; BRAGA, p. 47).

Como o recorte temporal desta tese sdo as décadas de 1980 e 1990, ndo me
debrucarei nas minucias dessa trajetoria, no entanto, é importante apontar que no inicio
do século XX o cendrio urbano de Niterdi ja contava com edificacGes que, hoje, sdo
marcantes para quem conhece a cidade. Dentre essas edificacdes, Coutinho (2008) cita o
Palacio Araribdia, o Largo de Sdo Domingos, o0 Campo Sao Bento, a Praca Araribdia,
dentre outros. No decorrer do século, se vivenciou o golpe de Estado de Getulio Vargas
(1930) e, posteriormente, a sua queda (1945); o Brasil entrou na Segunda Guerra Mundial
e “de Niter6éi também saem pracinhas para irem lutar na Europa [...] esse periodo
caracterizard a criacdo da LBA e dos varios cursos de servigo social no pais” (FREITAS;
BRAGA, 2012, p. 48).

E imprescindivel citar, nesse aspecto, a participaco da Escola de Servico Social
da Universidade Federal Fluminense que, desde a sua génese, tem um COMpPromisso
firmado com a luta contra as desigualdades sociais. Tal envolvimento é notavel quando
Freitas e Braga (2007), em um exercicio de trabalhar com a histéria oral das mulheres
que compuseram o corpo discente e docente da instituicdo a época, notam que a cidade

de Niterdi esta sempre presente em seus relatos. Nas palavras das autoras:

Ao ouvir a fala dessas mulheres ¢ a cidade de Niterdi que surge com suas idas
e vindas, suas culturas, suas subjetividades e as diversas subjetividades que
estdo impregnadas em prédios e ruas da cidade, mostrando a forma como a
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memoria dessas “donas” sobrevive nos dias de hoje”. (FREITAS E BRAGA,
2007).

Essa forte relagéo entre as mulheres do curso de Servigo Social da Universidade
Federal Fluminense e Niterdi € historica, na medida em que a cria¢do do curso na cidade
se deu em 1945 através de uma mulher: Dona Alzira Vargas, ou “Alzirinha”, filha do
entdo presidente do Brasil, Getulio Vargas. Em entrevista para o Nlcleo de Pesquisa
Histdrica sobre Protecdo Social (NPHPS)®, Alzira Vargas diz que teve “a brilhante ideia
(rs) de criar a Escola de Servigo Social” surge a partir do momento em que percebeu
mulheres pioneiras na profissdao “subindo e descendo morros” sem quaisquer auxilios e,
assim, ela diz: “ai eu comecei a verificar por elas que com um pouco mais de informacao,
de instrugdo, a assistente social podia resolver sozinha sem apelar para mais ninguém”.
Ou seja, houve a necessidade de profissionalizacdo e, através desta profissionalizagdo, o

cenario da cidade de Niterdéi também foi se modificando.

Nas reflexdes de Freitas e Braga (2012, p. 25):

Podemos perceber que muitas dessas mudangas dizem respeito a presenca da
Universidade na cidade. Uma grande atividade cultural e politica em uma
cidade pequena. Vale ressaltar que Niteroi destaca-se por sua atuagdo politica
na histéria do Brasil. Apesar de algumas leituras apontarem certo
provincianismo e conservadorismo na pratica politica da cidade — o que ndo
deixa, em alguns momentos, de ser verdade —, esta se notabiliza, também (e
contraditoriamente), por ser um espago bastante “revolucionario”.

Exemplo do tom revolucionério da cidade é que, ainda em 1922, o Partido
Comunista do Brasil (PCB) foi fundado em Niterdi, na casa de familiares do escritor,
jornalista e critico literario Astrogildo Pereira. Suely Gomes Costa ingressou na ESS/UFF
em 1959 (LOLE, 2021), quatorze anos ap6s a sua criacdo. Esse ano também € marcado
pela criacdo do Diret6rio Académico Maria Kiehl (DAMK), que homenageia a assistente
social Maria Kiehl, formada em S&o Paulo e que atuou no Planejamento da ESS/UFF
(FREITAS; BRAGA, 2012). Pela sua atuacdo intensa no movimento estudantil do curso,
Suely Gomes Costa foi eleita presidenta do DAMK na gestdo 1961-1963 (LOLE, 2021).
A partir desse momento, Andréa Ledig de Carvalho Pereira (2016, p. 239) aponta que o
DAMK “[...] passa a ser um corpo autonomo no interior da ESSN e no Movimento

Estudantil Fluminense, locus de efervescéncia politica.”

Na imagem abaixo, vemos um recorte de jornal em que aparece Suely Gomes

Costa e Marcelo Paes Costa, que se tornaria seu futuro marido. Na posicdo de

64 A entrevista citada é utilizada no texto “Relatério de atividades do Projeto de Pesquisa e Extensdo Niteroi
— A Universidade e as Mulheres”, publicado no ano de 2012 por Rita Freitas e Cenira Braga.
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representantes dos Diretorios Académicos dos seus respectivos cursos, Servi¢co Social e

Engenharia, ambos levavam reivindicaces ao governador da época, Celso Pecanha.

Figura 1 — Reivindicagdes dos Diretdrios Académicos
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Fonte: Jornal O Fluminense, 13/03/1960.%°

Parte do texto contido na imagem diz que:

Os académicos foram saber do chefe do Governo o ponto-de-vista adotado com
referéncia aos estabelecimentos agregados a Universidade Federal do Estado
do Rio, pois é desejo antigo dos académicos fluminenses o exterminio da
distingdo existente entre as Faculdades incorporadas e agregadas a
Universidade do Estado. (Jornal O Fluminense, 13/03/1960).

Fruto dessas reivindicacdes, através da Lei n°® 3.848, de 18 de dezembro de 1960,
foi criada a Universidade Federal Fluminense (UFF), a época chamada de Universidade
Federal do Estado do Rio de Janeiro (UFERJ). A UFF, foram incorporadas as faculdades

federais ja existentes em Niteroi, tais como:

Faculdade de Direito de Niter6i, Faculdade Fluminense de Medicina,
Faculdade de Farmacia e Odontologia, Escola de Odontologia e Escola
Fluminense de Medicina Veterinaria - e agregaram-se estabelecimentos de
ensino estaduais - Escola de Enfermagem do Estado do Rio de Janeiro, Escola

% Imagem compartilhada pelo filho de Suely Gomes da Costa, Marcio Gomes Paes Costa.
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Fluminense de Engenharia e Escola de Servico Social do Estado do Rio de
Janeiro - e particulares - Faculdade Fluminense de Filosofia e Faculdade de
Ciéncias Econdmicas de Niter6i.%

Historicamente, se percebe como os Diret6rios Académicos se constituem espacos
de luta, agentes de transformacdo. O DAMK, especificamente, foi um espaco de
resisténcia, sobretudo contra o periodo de ditadura militar que se iniciou no ano de 1964.
Papoula®’, ex-aluna da ESS/UFF, entrevistada®® no &mbito do projeto de Freitas e Braga
(2012, p. 24), recorda que “a ESS era muito bem-vista no sentido da luta, que tinha
postura, que tinha uma fundamentagdo nos seus encaminhamentos [...] sempre muito
ouvida pelos movimentos, pelas liderancas politicas da época. Sempre deixava sua
marca.”. Suely Gomes Costa, ao ser entrevistada por Andréa Ledig de Carvalho Pereira
(2016, p. 233), diz que nos anos de 1960 “vocé ndo vivia nenhum momento de censura”
dentro da ESS/UFF.

Em entrevista para o projeto de pesquisa “Por uma histéria do género e
feminismos no Servigo Social”, em 30/07/2021, a professora Hildete Pereira de Melo
recorda a participacdo de Suely Gomes Costa na luta contra a ditadura militar:

Com a Suely quando teve essas confusfes todas e tal de [19]64, Suely quando
vai para economia ja tinha passado por [19]64, pelas perseguicfes que ela
passou, e pelo o que ela viveu em [19]64 [...] ela era uma geragdo mais velha
que eu, ja era formada, ja era uma pessoa de esquerda, democratica. (MELO,
2021)

Por todo o seu contexto de luta, e por abrigar militantes contra a ditadura militar,
a ESS/UFF era considerada a “Moscouzinho de Niter6i” (FREITAS; BRAGA, 2012).
Avanc¢ando uma década, em 1974, Niterd6i perdeu o posto de capital do Estado que passa
a ser, desde entdo, a cidade do Rio de Janeiro. Nesse momento, como aprendemos em
Coutinho (2008), existe uma preocupacao de se integrar as regides do Estado e, para tanto,
¢ construida a ponte Presidente Costa e Silva, popularmente conhecida como “ponte Rio-
Nitero6i”, dentre outras vias que, inevitavelmente, tiveram impactos destrutivos no cenario
da cidade por “trazer desmontes de prédios e aterramentos de varias areas [...] um
processo semelhante ao que ocorreu no Rio de Janeiro” (FREITAS; BRAGA, 2012, p.
49).

% Informagdo encontrada no site da Coordenacdo de Selecdo Académica da instituicdo (Coseac-UFF),
disponivel em: <A UFF em Niterdi - Histérico>. Acessado em 06 jun. 2023.

57 Nome ficticio para preservar a identidade da entrevistada.

88 A entrevista se da no dmbito de um trabalho de concluséo de curso da aluna Luciana Carla dos Santos
(2004) que era bolsista do projeto coordenado por Freitas e Braga.
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Nesse momento, a “cidade sorriso”, como fora chamada por Eduardo Gomes

Filho:

“[..] era assim: uma cidade pacata, gostosa de viver, com uma fisionomia
provinciana muito caracteristica, maximé sabendo-se que fica a pouca
distancia da metropole, que é o Rio [...]. Politicamente — prossegue — viveu
grandes momentos com os entreveros (democraticos) de Nilo Pecanha,
Feliciano Sodré e Alfredo Backer. Liricamente, era terra privilegiada de poetas
e sonhadores, que faziam, sob a panche de Olavo Bastos, o seu quartel-general
no famoso e saudoso ‘Café Paris’” (Eduardo Gomes Filho, em entrevista para
o Jornal A Noite, na edigdo do dia 17 de fevereiro de 1961).%°

Dentre os acontecimentos politicos citados por Eduardo Gomes Filho, a ESS/UFF

se fazia atuante. Sobre a realidade das pioneiras da ESS/UFF:

As ideias circulavam com relativa dificuldade e havia poucos estudos sobre
nossa realidade. N&o havia uma regulamentacdo para o exercicio profissional
nem mecanismos associativos. Tudo, na verdade, estava por se fazer. E elas
ndo demoraram em colocar as médos na obra. Todas, entdo, faziam tradugdes
destes materiais adquiridos nas viagens e utilizavam como bibliografia das
disciplinas, e partindo destes conhecimentos, comecaram a desenvolver
producdes académicas proprias. (FREITAS; BRAGA, 2012, p. 25).

Ao observarmos a trajetoria de Suely Gomes Costa, percebemos que tal
movimento das pioneiras ganhou eco em suas alunas visto que, apos ocupar a posi¢do de
estudante no inicio da década de 1960, Suely Gomes Costa retorna a ESS/UFF em 1984
na posicdo de professora concursada, disseminando os conhecimentos adquiridos no
decorrer de sua trajetéria. Sobre a cidade de Niterdi nesse periodo, o jornalista Rafael

Lopes, em matéria para o jornal O Globo’®, descreve:

H4& 40 anos, na década de 1980, a populacdo de Niterdi ndo chegava a 400 mil
habitantes, e os domicilios cadastrados ndo ultrapassavam cem mil, de acordo
com o IBGE. O principal ponto turistico da cidade, o Museu de Arte
Contemporanea (MAC), ndo fazia parte do cendrio; e o aterro da Praia Grande
era apenas um ambicioso projeto. (O Globo, 27 de novembro de 2022).

Na matéria, o jornalista aponta que ha décadas a populacdo de Niteroi utiliza o
jornal como um canal para se queixar dos problemas sociais e urbanos enfrentados pela
cidade. Rafael Lopes, assim, entrevista o historiador niteroiense Leonardo Lusitano que
diz que:

Niter6i é uma cidade que experimentou um grande crescimento econdémico e

social a partir dos anos de 1980. Realizou uma verdadeira mudanga do Centro,
por exemplo. Lembro que toda a area, que compreende a estacdo das barcas

89 A entrevista dada por Eduardo Gomes Filho pode ser encontrada em: <:::[ DocPro ]::: (bn.br)>. Acessado
em 15 dez. 2022.

0 A matéria intitulada “40 anos dos jornais de bairro: reportagens ecoam reivindicacdes dos moradores de
Niter6i”, escrita por Rafael Lopes, foi publicada no dia 27/11/2022. Disponivel em: <40 anos dos Jornais
de Bairro: reportagens ecoam reivindicacBes dos moradores de Niter6i | Especial 40 anos | O Globo>.
Acessado em 04 jan. 2023.



http://memoria.bn.br/DocReader/Hotpage/HotpageBN.aspx?bib=348970_06&pagfis=801&url=http://memoria.bn.br/docreader
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até o Mercado de Peixe, sofria com qualquer chuva; a urbanizacdo era
realmente precaria. O terminal funcionava num terreno de mangue e néo havia
0 menor ordenamento. Atualmente, os problemas passam pelos temas citados
h& anos. (O Globo, 27 de novembro de 2022).

Como afirmei anteriormente, crescimento econdmico ndo representa diretamente
0 desenvolvimento social. Desse modo, problemas com a seguranca, a educagéo, a
cultura, o transporte publico, a saude, dentre outros, eram constantemente relatados pelas
leitoras e leitores de O Globo. Em uma palestra proferida por Suely Gomes Costa

(2005b)™*, a professora relembra tal periodo da cidade:

[...] a prefeitura de Niterdi, no momento da fusdo dos Estados do Rio de do
Estado da Guanabara, Niter6i deixa de ser capital, tem uma rede pifia de
servigos de salde, todos estaduais. E 0 momento que comegam os debates a
respeito da municipalizagdo da sadde e vem ai preencher lacunas.

E inegavel que em Niterdi, assim como todo o pais na década de 1980, se vivia
um momento de grande efervescéncia politica. Logo, face as problematicas sociais
citadas — intensificadas com as politicas neoliberais praticadas na década de 1990 —,
existiam movimentacdes sociais, como a histdrica luta dos movimentos de mulheres e

feministas — descritas nos capitulos anteriores dessa tese.

Sem duvida, dentro do contexto brasileiro, Niter6i também foi palco de grandes
articulacdes politicas e, nesse aspecto, dou énfase a area da salde — espaco em que a
atuacdo de Suely Gomes Gosta fora primordial para que as mulheres fossem reconhecidas
enquanto sujeitos de direitos. Trilhar tal caminho é importante para entendermos o
contexto social no qual a luta feminina — especificamente a luta pela sadde reprodutiva —
na cidade de Niterdi estava inserida. Vamos entender o desenvolvimento da politica de
saude na cidade de Niteroi, entéo.

2. A politica de saude na cidade de Niteroi é fruto de uma luta plural

No capitulo anterior, nos aproximamos do movimento de Reforma Sanitéria
Brasileira que, a partir da década de 1970, representou um histérico movimento cujas
propostas giravam no entorno de alterar estruturalmente todo o setor de salde do pais. A
cidade de Niteroi, assim como o estado do Rio de Janeiro, ndo estava alheia a essa
mobilizacdo politica. Nas lembrancas de Suely Gomes Costa, em Niterdi, a época, se

vivenciava um processo que:

"1 Palestra proferida na Disciplina “Cultura, subjetividade e identidades contemporaneas”, ministrada pela
professora Rita Freitas, no Curso de Mestrado em Politica Social do Programa de Estudos P6s-Graduados
em Politica Social da Universidade Federal Fluminense, no dia 07 de julho de 2005. Palestra transcrita por
Ana Paula do Nascimento. Niter6i, RJ, 07/07/2005. Acervo pessoal de Ana Lole.
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[...] corresponde a um movimento de esquerdas dentro da sadde, né, num novo
modelo de pensar salde. Isso é que é um desdobramento do sanitarismo
brasileiro. Vocé tem dentro desse movimento pessoas da area da sadde publica
que estdo compondo a ideia de que € preciso reduzir a diferenca entre cobertura
assistencial aos pobres e aos ricos em que o modelo de hierarquizagdo dos
servicos se instala com todos os preciosismos. (COSTA, 2005a).

Assim, em um contexto sociopolitico de redemocratizacdo do pais, como fora a
metade da década de 1980, aliado ao cenario de crise econdmica mundial, houve ainda
mais urgéncia de o Estado intervir através de politicas sociais. Para Daniela Sophia (2012,
p. 37):

A formulagdo e implementacdo de tais politicas foram respostas do Estado
brasileiro ndo somente a crise econdémica, como também a sanitaria no que diz
respeito as dificuldades de acesso aos servigos de saude, no aumento da

mortalidade infantil, na epidemia dos acidentes de trabalho ou mesmo no
recrudescimento das endemias.

Ao falar especificamente da trajetoria da politica de salde em Niterdi, Rolim
(2014, p. 38), destaca que:

A participacdo social na saide ndo é fato novo e pode ser evidenciada desde a
década de 1970, em periodo anterior & propria formagéo da secretaria de saude,
sendo impulsionada por diversas iniciativas desenvolvidas com a presenca da
Universidade Federal Fluminense (UFF), por meio do departamento de salde
da comunidade e o préprio movimento popular.

Quando falamos de Niterdi, a Universidade Federal Fluminense é sempre uma
narrativa recordada, e vice-versa, pois as memorias acerca da cidade e da universidade,
respectivamente, se entrelacam no decorrer de suas historias. Exemplo dessa relagdo
estreita € a reabertura do Hospital Universitario Antonio Pedro (HUAP), na década de
1960, por iniciativa e luta de estudantes e profissionais da area da satide da UFF. A época,
como informa a Fundacéo Estatal de Saude de Niterdi (FeSatde)’2, o HUAP foi crucial
no atendimento das centenas de pessoas feridas no incéndio criminoso praticado no “Gran

Circus Norte-Americano””® que realizava espetaculos na cidade em 1961.

Abaixo, vemos uma imagem do Hospital Universitario Antonio Pedro na década

de 1960. Creio que, pela imagem, é possivel notarmos a sua magnitude e importancia

2. Um breve relato sobre a trajetoria de Niter6i no dmbito da satde pode ser encontrado em: <FeSalide -
Fundacéo Estatal de Saude de Niterdi (niteroi.rj.gov.br)>. Acessado em 09 jan. 2023.

8 “No dia 17 de dezembro de 1961 acontecia, em Niteréi, a maior tragédia circense da histéria e o pior
incéndio com vitimas do Brasil. Mais de 3 mil espectadores, a maioria criancas, lotavam a matiné do Gran
Circo Norte-Americano, anunciado como o mais famoso da América Latina, quando a trapezista Antonietta
Stevanovich deu o alerta de “fogo!”. Em menos de dez minutos, as chamas devoraram a lona, justamente
no momento em que o principal hospital da regido se encontrava fechado por falta de condicGes. O prefeito
da cidade estabeleceu em 503 o nimero oficial de mortos, mas a contabilidade real nunca sera conhecida”
descrig¢do do livro “O espeticulo mais triste da terra: o incéndio do Gran Circus Norte-Americano”, de
Mauro Ventura, publicado no ano de 2011 sobre a tragédia.
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para a cidade, na medida em que possui 0 status de maior e mais complexa unidade de
salde da Niteroi.

Figura 2 — Hospital Universitario Anténio Pedro na década de 1960

7226 « Ybosplal Mumici Eletiinss Yol - Nebends

Fonte: Imagem encontrada no site da Fundagdo Estatal de Salde de Niter6i (FeSalde), em 09/01/2023

Em Silva Junior (2006, p. 49), vemos que no decorrer das décadas de 1970 e 1980
as articulacdes entre o ensino-servico se ampliaram fazendo com que o Programa de
Integracdo Docente-Assistencial (PIDAS) se aliasse ao movimento sanitario na cidade de
Niteroi na construcdo de uma politica de sadde articulada e ampla. Se almejava, assim,

uma

rede bésica de servicos de saude centrada no modelo de aten¢do priméria em
salde, a ser implantada progressivamente nos bairros periféricos desprovidos
de recursos, de forma hierarquizada, regionalizada, integrada, com utilizacéo
de agentes de saude e participagdo da comunidade.™

Suely Gomes Costa é enfatica quando diz que esse movimento “[...] € do Brasil
todo, ndo é apenas de Niter6i nem tampouco do Estado do Rio e que leva a alguns
resultados. Um dos resultados foi [...] a implementagao da rede” (COSTA, 2005a). Sobre

a participacdo da populagdo na construcdo dessa rede, a professora aponta:

As unidades de salde da rede [...] obedeceu a uma metodologia de ouvir as
comunidades, numa metodologia da época também. Esse modelo vai produzir
uma disseminacdo de unidades de salde, e vai repensar a rede em fungéo de
uma divisdo social de trabalho no &mbito da salde, que vai hierarquizar [...][as]
unidades de saude [pelas] funcdes, etc. Separa-se bem [...] a atencdo primaria

da complexidade dos hospitais (COSTA, 2005a).

™ 0O texto destacado se encontra em “SMS, 1977 - Plano de acdo da secretaria municipal de salde e
assisténcia para 1977/1980”, citado por Rolim (2012, p. 39).
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No trabalho em rede, a relacdo entre a Universidade e a cidade era tao estreita que,
em 1975, o médico e professor do Departamento de Salde da Comunidade da Faculdade
de Medicina da UFF, Waldemir de Braganca, assumiu o cargo de secretario de salde e
assisténcia de Niterdi — criada pelo Decreto 2.194 de 22 de julho de 1975 (SOUSA, 2015).

No ano seguinte, em 1976, o socidlogo Wellington Moreira Franco, do
Movimento Democratico Brasileiro (MDB), fora eleito prefeito de Niter6i. Em sua
gestao, “pediu ao médico e professor do Departamento de Saude da Comunidade da UFF,
Hugo Coelho Barbosa Tomassini, que fizesse um estudo sobre as necessidades de saude
na cidade” (SOUSA, 2015, p. 69). Como resultado desse estudo, surge o Plano de A¢ao
1977-1980", que “trazia uma visdo ampliada da satde, relacionada as condi¢des de vida
e ndo restrita a presenca ou auséncia de doencas [...] e visava a integracdo entre o
planejamento e execucdo das agdes, a partir do fortalecimento da participagdo social”

(NITEROI, 2021, p. 36).

Cabe apontar, no entanto, que o Plano de A¢do 1977-1980 ndo trazia quaisquer
observacdes referentes ao tema da salde sexual e reprodutiva — debate que ainda era
embrionario nas mobiliza¢fes das mulheres. Afinal, ha de se recordar que, em tal época,
“mulheres engajadas politicamente acabaram por envolver-se em questfes para além das
suas proprias, engrossando as lutas pelo fim da repressdo militar” (SILVA, 2015, p. 895).
Ou seja, a prioridade do movimento, a época, transcendia a condig¢do do “ser mulher” na

sociedade; os esforcos eram voltados para o restabelecimento da democracia.”®

No entanto, é inegavel a dindmica progressista existente na cidade de Niteroi,
como aponta Rolim (2014), que fez com que 0 municipio assumisse nacionalmente uma
posicdo de vanguarda na area da salde, pois nesse periodo a maioria dos municipios
brasileiros ndo contava com uma rede propria de satde. Desse modo, no site da FeSaude,
apreendemos que Niterdi, ao criar “Distritos Sanitarios”, inicia um pioneiro processo de

descentralizacdo da satde no pais. Além disso:

A Secretaria de Salde, cuja gestdo se restringia a trés cemitérios, ja contava,
em 1980, com seis Unidades Basicas. Dois anos depois, a cidade voltava a

5 O Plano de Agdo 1977-1980 pode ser lido em: <COL16_STScanned (uerj.br)>. Acessado em 19 jan.
2023.

76 De certa forma, avalio que essa posi¢do dos movimentos feministas e de mulheres se repetiu nos Gltimos
anos no Brasil. Com isso, ndo quero dizer que as feministas ndo se mobilizaram acerca das pautas que
concernem as mulheres; mas chamo atencdo para o fato de que, diante de um (des)governo de extrema-
direita liderado por Jair Bolsonaro (2019-2022), somados aos impactos da pandemia de Covid-19 no pais,
0s movimentos feministas e de mulheres se uniram aos demais movimentos existentes na sociedade para
que, nas elei¢des de 2022, pudéssemos eleger um governo legitimamente democratico.



https://www.bdtd.uerj.br:8443/bitstream/1/4809/3/Anexos%20C-F%3B%20G%3B%20I.pdf
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inovar, iniciando o efetivo processo de gestdo municipalizada da satide, com a
redistribuicdo e articulagdo das competéncias das esferas publicas - UFF,
INAMPS e Secretarias Estadual e Municipal.

Para Sousa (2015), tais mudancas apenas foram possiveis porque Hugo Coelho
Barbosa Tomassini “foi ao campo” e, desse modo, pode identificar quais dreas eram mais
vulneraveis, quais problemas estruturais enfrentavam, dentre outros. A Universidade
Federal Fluminense, historicamente, marca presenca nos processos politicos da cidade de

Niter6i. Assim, no entendimento de Rolim (2014, p. 99):

Niterdi se tornara exemplo de implementacdo de um novo modelo de gestao
em salde a partir da experiéncia do Projeto de integracdo, regionalizacéo e
hierarquizacdo de servicos de salde para areas metropolitanas - Projeto Niterdi
que se expandird, posteriormente para o pais sob a forma do Programa das AlS
a partir de 1983, até a criacdo do Sistema Unificado e Descentralizado de Satde
(SUDS).

Em entrevista para Camille Sousa (2015, p. 74), seu entrevistado denominado

“C2”, recorda do pioneirismo do Projeto Niteroi:

no6s fomos o primeiro estado que conseguiu fazer isso aqui, a gente conseguiu
estender por todo o estado do Rio. Em Niteroi, ela teve o nome de Projeto
Niterdi. [...] Esse projeto organizaria melhor a rede, e ai sim, por dentro do
sistema, 0 municipio encaminharia paciente, para o estado e para os federais e
vice-versa, ou seja, construir um caminho por dentro da rede.

E importante destacar que as AlS, embora se constituam um marco para a politica
da saude no pais, ndo foram suficientes “para responder aos problemas da atencao a satde
no Brasil” (PAIM, 2002, p. 16) e, nessa conjuntura, Paim (2004) percebe que o
movimento de reforma sanitaria ganha forca como parte integrante do processo de

democratizagdo da nossa sociedade.

Elaine Franca da Silva (2015, p. 18) destaca que “as lutas que afloram na década
de 1980 envolvem diversos atores comprometidos com novos idearios” e, entre as lutas
que afloram na cidade de Niterdi, aponto a luta de mulheres pela satde reprodutiva — que
nos debrucamos em capitulos anteriores. Através da necessidade de “novas” respostas
para perguntas “antigas”, ja& que 0S problemas no ambito da saude ndo surgiram
repentinamente, foram criados Grupos de Trabalhos (GTs) de salde oral, saude materno-
infantil, saude escolar, homeopatia, reorientacdo da emergéncia, supervisdo operacional,

e vigilancia epidemioldgica (Moyses, 1989).

Camille Sousa (2015) sinaliza que tais GTs contavam com participacdo de
profissionais de saude das mais diversas categorias, como assistentes sociais, medicos,

enfermeiros, psicologos e até mesmo socidlogos, por entender que se tratavam de
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problematicas que dizem respeito a construcdo da sociedade em si. Professoras e
professores da UFF também assumiram a responsabilidade de atuar na execucdo das

atividades propostas.

Sousa (2015, p. 72), citando Escorel (1999), diz ainda que:

esses movimentos foram responsaveis por experiéncias de integracdo de
servicos de salde com a comunidade e a universidade, constituindo
importantes espacos de discussdo e articulacdo politica no municipio, e
possuiam ligacdo ao chamado “Movimento pela Reforma Sanitéria Brasileira”.

Como diz Arim Bem (2006), os movimentos sociais podem ser entendidos como
bussolas para a acdo social — nesse sentido, as movimentacdes ocorridas em Niteroi
funcionaram como uma espécie de “despertar” para questdes sociais que, muitas vezes,
ndo eram consideradas relevantes de serem tratadas politicamente. Se tratam de lutas de
diferentes grupos sociais, mas, inegavelmente, nesta tese os holofotes estdo voltados para
as pautas feministas e dos movimentos de mulheres. No préximo item, vamos nos

aproximar da trajetoria politica das mulheres niteroienses’’.
3. A trajetoria politica das mulheres niteroienses

Se Niterdi fora pioneira nas politicas relativas a satde para a populacdo de forma
geral, quando se fala das politicas para a salde reprodutiva especificamente, tal viés de
vanguarda se torna ainda mais palpavel. Nesta tese, em alguns momentos, reafirmei a
ligacdo da Universidade Federal Fluminense com a trajetéria politica da cidade de Niteroi
e, nesse ponto, é mister recordar que as pessoas que compdem a comunidade da UFF
fizeram (e fazem) parte do cenério sociopolitico de Niter6i, enquanto sujeitos sociais com
posicionamentos e implicacdes em determinadas pautas. Esse fora o caso das pioneiras
do Servico Social niteroiense, ouvidas por Freitas e Braga (2012), e esse é o caso de Suely

Gomes Costa.

Com essas reflexdes, quero dizer que o status de “estar a frente do seu tempo” de
Niteréi ndo fora por acaso, foi algo que demandou muito trabalho, pesquisa e luta —
especialmente por parte das mulheres que faziam (e fazem) parte do cotidiano da cidade.
No Brasil, no ambito da luta pela saude, a participacdo feminina nos movimentos sociais
estava intrinsicamente relacionada aos cotidianos de género vivenciados pelas mulheres

— como vimos nos capitulos anteriores desta tese — e em Niter0i essa histdria se repete,

7 Ndo me refiro apenas as mulheres que nasceram no municipio de Niterdi, propriamente, mas sim as
mulheres que despertaram para a vida politica na cidade, como Suely Gomes Costa.
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porque ¢ inegavel que os “destinos de género”’® impostos para as mulheres, por muito
tempo, funcionaram como uma espécie de bloqueio das “saidas” (PERROT, 1991)

femininas.

Exemplo das dificuldades que as mulheres se deparam na sociedade, ao almejar o
seu “sair”, ¢ a fala de Isménia Martins, pioneira do debate de género no Departamento de
Histdria da UFF, que dizia ouvir da mae com frequéncia: “minha filha, tu ja és uma
mulher casada, tu vais estudar pra qué?” (FREITAS; BRAGA, 2012). Se a mulher ja tinha
atingindo o “auge” da vivéncia feminina na sociedade, que seria casar e ter filhos, qual a
utilidade de estudar e/ou trabalhar? Note que esse padrdo é tdo enraizado e naturalizado
na nossa cultura que € reproduzido, também, por mulheres e de camadas médias altas da
sociedade — como fora o caso da mae de Isménia Martins. Hildete Pereira de Melo, que
se define “feminista de carteirinha daquelas que fazia maior briga do mundo,” desde o
inicio da década de 1970, admite que questdes de género também “frearam” algumas de
suas escolhas. Ao falar sobre o Doutorado que iria fazer na Universidade Estadual de
Campinas (Unicamp) disse: “ndo tive coragem de ir, vocés podem imaginar com a
socializacdo das mulheres é uma socializagdo para o privado” (MELO, 2021). Diante

desses impasses, como criar mecanismos para romper com esse padréo?

Na esteira do Brasil, Niteroi fora desenvolvendo as suas politicas no ambito da
salde reprodutiva. Ao compreender que o controle e a autonomia sobre o préprio corpo
sdo primordiais para a saida das mulheres para quaisquer lugares que desejarem, sejam
fisicos ou mentais, Isménia Martins, como outras mulheres, passa a fazer uso de métodos
contraceptivos para realizar seu “sair”. Em suas palavras: “eu comecei a tomar a pilula.
Nunca mais parei (rs). Ai, eu pude fazer a graduacdo, a pés-graduacdo, doutorado. Sé
depois que eu vou pensar em filho de novo”, disse Isménia Martins em entrevista a Freitas

e Braga (2012, p. 61).

Como em um efeito “domind”, uma “saida” nos leva a outra, que nos leva a outra,
e assim sucessivamente, possibilitando que outras mulheres despertem nesse processo.
Perceba que se trata de um movimento de mulheres “puxando” outras mulheres; mulheres
gue retomaram o protagonismo de suas narrativas — ou seja, que romperam bruscamente
com a historia hegemdnica escrita pelos homens, discutida no capitulo inicial desta tese.

Nesse processo, foram aos poucos fazendo com que a sociedade — e nesses casos, a

8 Como a maternidade, o ato de cuidar da casa e dos membros da familia, dentre outros.
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universidade — compreendesse a necessidade de se atender as demandas especificas da
vivéncia feminina. Desse modo, ndo apenas ocuparam espacos antes exclusivamente

pertencentes aos homens, mas os transformaram.

Na cidade de Niterdi, por exemplo, podemos citar lutas femininas que remontam
desde a década de 1950. A professora da Faculdade de Educacdo/UFF, Maria Felisberta
Trindade, como menciona Freitas e Braga (2012) participou da Associacdo Feminina
Fluminense que, no decorrer das décadas, se fortaleceu com a participacédo de dezenas de
mulheres que exigiam que o Estado se comprometesse com 0s seus direitos. Cunha
(2010), nesse aspecto, fala da forte presenga dos movimentos de mulheres na cidade de
Niteroi.

Como eu disse, uma saida é capaz de nos levar a outra e, nesse aspecto, Leite
(2012) diz que as mulheres que integravam a Associagdo Feminina Fluminense foram,
também, convocadas a participarem de outras movimentacdes sociais, tais como o
Movimento Sem-Terra (MST), na reivindicacdo de saude, infraestrutura, creches,
melhorias nas condi¢des do trabalho no campo, dentre outros. Aqui, podemos ver como

as lutas feministas e de mulheres se entrelagam e complementam.

Em tal conjuntura, Leite (2012, p. 39) sinaliza que quando Niterdi deixou de ser a
capital do estado do Rio de Janeiro, no ano de 1975, a cidade se consolida como palco de
acoes femininas, “uma vez que grande parta da populacdo masculina trabalhava no Rio

de Janeiro”. Suely Gomes Costa, em entrevista para Arruda (2005, p. 39), relembra que:

Nesse periodo, 0 movimento de mulheres estava mais voltado para os partidos
da esquerda do pais, com destaque das mulheres do partido comunista
brasileiro e tendo uma posi¢do partidaria predominando sobre as questdes
femininas. O partido comunista teve um departamento feminino, porém as
mulheres ndo ocuparam nenhuma posi¢do de comando na estrutura partidaria,
nem tampouco estavam empenhadas em lutas relativas ao mundo privado, e
sim em lutas partidarias contra a carestia, contra a ditadura, depois pelos
direitos civis, contra 0 abuso do poder econémico. Essas lutas sobrepujam
quaisquer manifestacdes da esfera privada.

Suely Gomes Costa aponta que, no decorrer do processo de reconstitucionalizagdo
do pais, se abre espaco para a entrada de “novos” debates, na medida em que “aparece
em cena uma nova geracdo de feministas inclusive mais novas, que conduzem para uma
outra perspectiva [..]. E uma geracio que vai pedir a discriminacio do aborto,
reivindicaram o direito reprodutivo” (ARRUDA, 2005, p. 39). Se percebe, nesse

processo, a atencdo sendo deslocada as vivéncias das mulheres.
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Tal periodo é marcado, inclusive, pela criacdo do Centro da Mulher Brasileira
(CMB), Niter6i que, “conforme seu estatuto, [...] propunha reflexdo, pesquisa e analise
da condigdo da mulher brasileira, atuando no sentido de superar 0s estere6tipos que
pesavam sobre ela, como o mito da fragilidade feminina” (ARRUDA, 2005, p. 31).

Abaixo, podemos ver o cartaz de divulgacdo do referido Centro.

Figura 3 — Cartaz do Centro da Mulher Brasileira

CENTRO DA MULHER BRASILEIRA/NITEROI j

Fonte: Arquivo Nacional do Governo Federal Brasileiro

A professora Hildete Pereira de Melo integrava o Centro da Mulher Brasileira, em
Niteroi, onde “esteve focada na atuagdo da mulher no mercado de trabalho e sua luta por
igualdade de salarios, protecdo a maternidade, entre outros, buscando uma aproximacao
com as mulheres das classes populares.”® Desse modo, a luta dos movimentos feministas
e de mulheres em Niterdi foram se adensando e, no decorrer dos anos, ganhou 0 apoio

dos moradores de classe média e periféricas da cidade, dos sindicatos e partidos politicos;

9 De acordo com Rachel Soihet (2007, pp. 240-241): “A partir daquele momento [ditadura militar], o
CMB passou a representar o movimento feminista no Rio de Janeiro, ocorrendo a criacdo de entidades
analogas em outros locais do Brasil [...] Observe-se que o estatuto do CMB se refere a grupos de reflexéo,
em vez de “grupos de autoconsciéncia”, termo utilizado por movimentos de liberacdo de mulheres em
outros paises, como forma de designar uma prética centrada no debate e na reflexdo sobre as experiéncias
pessoais de cada participante. Justificava-se a opgao pela necessidade de se proteger da repressdo, uma vez
que a palavra “autoconsciéncia” poderia ser confundida com militancia politica”.

8 Citago retirada do portal “Que republica é essa?”, do Governo Federal, no qual é possivel acessar parte
do acervo documental da professora Hildete Pereira de Melo. Disponivel em: <Hildete Pereira de Melo
(an.gov.br)>. Acessado em 12 jan. 2023.



http://querepublicaeessa.an.gov.br/conheca-nosso-acervo/227-hildete-pereira-de-melo.html
http://querepublicaeessa.an.gov.br/conheca-nosso-acervo/227-hildete-pereira-de-melo.html
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tornando possivel que questdes consideradas dogmaticas fossem alvos de discussoes.
Além disso, Rachel Soihet (2007), ao recorrer aos estudos de Goldberg (1987), observa
que a aproximacao com as necessidades das mulheres trabalhadoras foi importante para
se pensar nas demandas que sdo fundamentais para essas mulheres, de fato, exercerem a

sua cidadania, como a questdo das creches.

Sobre esse periodo, Hildete Pereira de Melo recorda: “eu fui ao centro da mulher
brasileira [risos], ai [...] a gente pegou fogo, entdo a Suely® vai entremear ai” (MELO,
2021). Como se apreendeu no primeiro capitulo desta tese, se trata do momento da
“segunda onda” feminista, na qual, em sintese, a mulher inicia um processo de
reconhecimento de si, enquanto sujeito social; das histéricas desigualdades que permeiam
as nossas vidas e as enormes lacunas existentes quando recorremos as narrativas das
nossas vidas. Confesso que, na construcdo desta tese, a falta de registros femininos
persiste sendo uma dificuldade na pesquisa. H& pouco material acerca do momento
historico pesquisado e, nesse processo, ha de ser artesd para “costurar” os trechos

encontrados a fim de resgatar a narrativa politica das mulheres.

O fato € que, unanimemente, todas as fontes de pesquisa encontradas apontam na
importancia da criacdo da Delegacia Especializada de Atendimento a Mulher (DEAM)
em Niter6i, no ano de 19862, apenas um ano apos a criagio da primeira DEAM do Brasil,
instalada em S&o Paulo. A criacdo da DEAM foi impulsionada pelo fato de que as
delegacias “tradicionais” reproduziam o pensamento machista e patriarcal de que “em
briga de marido e mulher ndo se mete a colher” e, dessa forma, a violéncia praticada
contra nds, mulheres, seguia sendo naturalizada e, até mesmo, incentivada. Nesse
periodo, movimentos contra a violéncia contra mulheres marcaram muito a cidade de
Niter6i, como mostra a dissertacdo de mestrado de Arruda (2005), que pesquisou O
desenrolar da segunda onda feminista na cidade.

Esse ano também é marcado, como sinaliza Leite (2012, p. 40), pelas mulheres
tendo “participacdo expressiva em inameros acontecimentos na cidade, como
Conferéncias de Saude e Foruns de crianca e adolescente, e de mulheres”. Um dos foruns
criados em tal bojo politico foi o “Forum de Mulheres”. Esse forum, conforme abordado

por Arruda (2005) e Leite (2012), foi um espago onde diversas pautas que perpassam o

81 A “Suely” mencionada por Hildete Pereira de Melo é a Suely Gomes Costa.
82 0 ano de 1986 também foi 0 ano que em que a capital do estado fluminense, a cidade do Rio de Janeiro,
recebeu a sua primeira DEAM.
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“ser mulher” na sociedade foram debatidas. Do forum, saiu a indicacao de Tania Maria
Menezes do Nascimento para ser delegada da DEAM-Niterdi, no ano de 1991. Para
Marilza Medina, entrevistada de Arruda (2005, p. 55):

A Tania foi a primeira delegada que efetivamente deu andamento aos
processos da violéncia contra a mulher, porque o outro delegado era muito
machista, e nem sempre dava prosseguimento aos processos dos casos
apresentados. Quando a Tania entrou, ela fez um belissimo trabalho nesse
sentido. Colocou também mulheres para atender as mulheres que sofriam
violéncia.

Nesse movimento de luta por direitos, é notavel a pluralidade de mulheres que,
em conjunto, participavam do Férum de Mulheres de Niteroi; reafirmando a relevancia
de olharmos para os movimentos de mulheres tanto quanto olhamos para 0s movimentos
feministas. Arruda (2005) destaca que, a época, havia um certo desconforto entre algumas
das participantes, que acreditavam que o Férum deveria ser exclusivamente feminista. O

grupo seguiu, no entanto, plural — congregando mulheres das mais variadas identidades.

Nessa conjuntura, é perceptivel que Suely Gomes Costa, desde em que se
reconheceu feminista, na virada das décadas de 1970 e 1980 (ALMEIDA,; LOLE, 2016),
marcava presenca em diversos encontros, conferéncias e mobilizagdes. Nesses eventos
politicos, sempre contava com a companhia de Hildete Pereira de Melo. Apoés participar
de uma conferéncia sobre aborto em Amsterda, Hildete recorda:

Quando eu voltei [da conferéncia em Amsterdam] eu trouxe o termo salde
reprodutiva, porque nés ndo trabalhdvamos com essa questdo, entdo [...]
fizemos uma discussdo na ALERJ para explicar essa questdo de saude
reprodutiva, ai fizemos um ciclo de vida das mulheres para mostrar a menarca
e tal [...] essa questdo entrou aqui [19]83, [19]84, vocé ja vai ter as elei¢bes de
[19]84. A Lulu, a Ldcia Arruda, é eleita pelo PT para deputada estadual, por
isso que ALERJ foi aberta para a gente, entendeu? Entdo a gente [...] comecou
a fazer essa ponte: ai era UFF, o movimento social, o Centro da Mulher
Brasileira... (MELO, 2021).

Esse momento descrito por Hildete pode ser visto na imagem abaixo — retirada da
pagina do facebook de Suely Gomes Costa®®. Na foto, vemos a professora em reunido
com outras mulheres no Seminario Direitos da Reproducdo, ocorrido na Assembleia

Legislativa do Estado do Rio de Janeiro (ALERJ), no ano de 1984.

8 A pégina do facebook de Suely Gomes Costa pode ser acessada em: <Suely Gomes Costa | Facebook>
Acessado em 19 set. 2023.
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Fonte: Perfil de Suely Gomes Costa no facebook

Na legenda da foto, Suely Gomes Costa recorre as suas lembrangas da década de
1980. Como vimos em Bosi (1995) no primeiro capitulo desta tese, “lembranca puxa
lembranga” e, através das palavras escritas por Suely Gomes Costa, é quase palpavel o

seu processo de rememoracgédo. Assim, a legenda diz:

Relembrando movimento feminista dos anos [19]80: Assembleia Legislativa,
semindrio sobre Direitos Reprodutivos... Promogdo do gabinete de Lucia
Arruda (Lulu) e sua equipe: Solange Dacach, uma delas, dentre outras tantas...
Dinamica de grupo...Satie tb foi [...]. Eu, no grupo, aprendendo...e, depois,
devolvendo saberes no Centro de Salide Santa Rosa, em Niteroi...3

Satie Mizubuti, citada por Suely Gomes Costa, é professora do Departamento de
Geografia da UFF. E uma mulher notavel para ser recordada nesse momento, pois “teve
importante participacdo politica, tendo sido vereadora da cidade de Niter6i. Em seu
gabinete ocorreram muitos encontros entre as ativistas desse municipio” (ARRUDA,
2005, p. 14). Em Leite (2012), apreendemos que a sua eleicdo fora apoiada pelo

movimento feminista da cidade e pelas professoras e professores da UFF.

Em ambito nacional, essas mulheres participaram da luta pelo Programa de
Assisténcia Integral a Saude da Mulher (PAISM), de 1983, culminando na inauguracéo
do Centro de Salde Santa Rosa, no ano seguinte. O Centro de Salude Santa Rosa fora o
espaco onde Suely Gomes Costa teve a possibilidade de levar para a instituicdo de saude
0S seus conhecimentos teoricos feministas; fazendo desses conhecimentos o seu
instrumento de intervencdo. Em suas proprias palavras, “compunhamos uma equipe que,

entdo, introduzia, nessa unidade, inovagdes cruciais nas regras de atendimento em geral

8 A foto e legenda, respectivamente, foram compartilhadas por Suely Gomes Costa em seu perfil do
facebook em 26 de setembro de 2015.
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e no nascente PAISM, depois espraiadas para outras unidades de saude do municipio e
do Estado” (COSTA, 2010, p. 2).

Em um movimento concomitante, em seu mandato como vereadora, Satie
Mizubuti fora responsavel por elaborar o projeto de lei que criou o Conselho Municipal
dos Direitos da Mulher, no inicio da década de 1990. O Conselho Municipal dos Direitos

da Mulher tinha, dentre as suas atribuicdes, o dever de:

[...] estimular, apoiar e desenvolver o estudo e o debate das condigBes em que
vivem as mulheres do Municipio, que visem eliminar todas as formas de
discriminacdo de sexo [...] receber, examinar e efetuar dendncias que
envolvam atos discriminatérios & mulher, em todos os setores da sociedade,
encaminhando e acompanhando-as junto aos 6érgdos competentes para as
providéncias cabiveis. (NITEROI, 1991, art. 2°).

Em entrevista para Arruda (2005, p. 58), Satie Mizubuti, diz que “antes de
apresentar esse projeto, a gente entendeu que ndo bastava criar uma lei no papel, era
necessario que as mulheres na cidade estivessem mobilizadas, que elas assumissem a
conducdo do movimento, € ndo eu como vereadora.” Conforme afirmei no capitulo
anterior, leis ndo necessariamente asseguram direitos; é preciso mobilizacdo constante

para que elas sejam postas em pratica. E as mulheres de Niter6i se mobilizaram.

Nos mais diversos espacos, as mulheres se reuniam em grupos de autorreflexao.
Dentre esses grupos, podemos citar o Maria Mulher, que contava com a participacédo de
Suely Gomes Costa. O “Maria Mulher ¢ um desses grupos que surgem tendo
representacdo, inclusive, na Comisséo dos Direitos Reprodutivos durante 0 mandato de
Ldcia Arruda, até sua saida da ALERJ e do movimento de mulheres, quando, por ocasiao,
a comissdo se dissolve” (SILVA, 2015, p. 64). A dissolugdo da Comissdo dos Direitos
Reprodutivos é sintomética dos anos 1990, onde houve um certo esvaziamento das lutas
dos movimentos feministas, em termos do municipio de Niteréi. Além disso, como
afirmei, a movimentacéo politica é permeada de fluxos e refluxos. Nas palavras de Suely

Gomes Costa, em entrevista a Arruda (2005, p. 61):

houve uma primeira fase interessante de acdo, o Conselho Nacional dos
Direitos da Mulher, uma fase interessante de efetivacdo dos Conselhos
Estaduais e Municipal, mas de repente se burocratizaram, se tornaram lugar de
disputa politica partidaria e se tornaram também apéndice dos governos locais.

E importante recordar que se trata de um periodo marcado pela retomada de nossa
democracia e, em ambito nacional e internacional, o projeto neoliberal ganhava espaco —
o que significava menor incentivo as politicas sociais. Para Montecinos, “a efervescéncia

da mobiliza¢do feminista teve vida curta. Tem sido observado que os movimentos de
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mulheres ndo converteram facilmente a mobilizacdo politica em representacdo

institucional, assim que a politica partidaria competitiva ¢ restabelecida”

(MONTECINOS, 2003, p. 363).

Arrisco dizer que parte do carater fugaz de tal movimentacgao se deve ao fato de
que, historicamente, somos poucas nos cargos politicos de poder. Aqui, falei da atuacéo
de Satie Mizubuti e Lucia Arruda, entretanto, é necessario ndo perdermos de vistas que
se tratam de excec0es; a regra € o poder estar nas maos de um homem (branco e cisgénero,

muitas vezes). Em suas reflexdes, Hildete Pereira de Melo afirma que:

Metade da populagdo eleitora é feminina. Porém, a sub-representacéo politica
deste grupo é persistente ao longo de toda a histéria republicana do Brasil.
Desde 1890, elas tém se manifestado, mas s6 em 1932 o direito de votar foi
conquistado. A primeira senadora mulher do Brasil foi empossada em 1989.
Em 1994, foi eleita a primeira governadora. Ja a primeira Presidenta da
Republica, apenas em 2010. Mesmo a politica de cotas para candidaturas
femininas, que existe desde 1996, ndo alterou esse cenario. Seguramente isso
compromete a democracia brasileira (MELO, 2023).%°

Isso néo significa, no entanto, que as mulheres deixaram de se mobilizar em algum
momento. Em suas saidas, criaram lagos com outras mulheres e, através desses lacos, foi
se criando redes de dialogos e trocas de informacgdes. A historia dos movimentos
feminista e de mulheres é densa e impossivel de ser condensada apenas nestas paginas —
tampouco possuo tal pretensdo —, entdo ao que cabe a minha pesquisa, € imprescindivel
focalizar as minhas investigacGes nas experiéncias vividas por Suely Gomes Costa que,
a partir do momento em que se reconhece feminista, adota uma epistemologia feminista

questionadora em suas praticas politicas, pessoas e profissionais.

Retomo, nesse ponto, a ideia de “artesanato intelectual” de Mills (1972), pois no
processo de sermos artesas de n0s mesmas, ao refletir acerca das nossas experiéncias e
vivéncias enquanto mulheres — brancas, negras, indigenas, baixas, altas, magras, gordas,
velhas, jovens, com deficiéncia ou ndo, heterossexuais ou ndo, cisgéneros ou transexuais,

dentre outras identidades —, refletimos também sobre a vivéncia do outro com alteridade.

Isto posto, ¢ imprescindivel nos aproximarmos da metodologia da “linha da vida”,
utilizada por Suely Gomes Costa em suas atuagdes profissionais. Inspirada pelos
encontros dos movimentos feministas e de mulheres que participou, € notavel que o

processo de adogdo de uma metodologia feminista em suas atuacdes se deu de forma

®Hildete Pereira de Melo, em fala para a Associacdo Nacional dos Dirigentes das Instituicdes Federais de
Ensino Superior, no dia 09 de janeiro de 2023. Texto encontrado em: <UFF discute a participacdo feminina
na politica do Brasil — Andifes>. Acessado em 12 jan. 2023.
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organica. Nas palavras da propria Suely Gomes Costa, ao ser entrevistada por Silva (2015,
p. 63):
Se vocé perguntar pra mim: “Suely, como esses encontros foram se dando”, eu
ndo sei. Eu sei que a Hildete foi ao posto de salde para chamar a equipe do
posto, no periodo da militancia dela. Ela sabia que eu também ja estava 4, ela
ja me conhecia... para chamar toda a turma do posto para 0 Seminario dos
Direitos da Reproducdo [...] ai, eu entrei em contato com a dindmica das Linhas

da Vida, entrei em contato com a dindmica de grupo. As assistentes sociais
trabalhavam muito com dindmica de grupo, nessa época, e fiquei encantada.

Através da fala de Suely Gomes Costa (relembrada também por Hildete Melo em
sua entrevista a pesquisa), creio que seja interessante retomarmos a possibilidade de
encontros potentes entre as mulheres, em suas “saidas”. Reafirmo que “uma puxa a outra”
e, nesse aspecto, podemos dizer que Hildete Pereira de Melo fora locutora de um novo
mundo para Suely Gomes Costa. A professora Hildete Pereira de Melo recorda:

Onde € que entra a Suely nessa historia? A Suely vai ser a minha aluna, s6 que
a Suely vai ser a minha aluna quando o feminismo j& tinha arrombado a minha
porta em 1975, por que, em 1976 eu tive outra perseguicdo [politica] e eu fui
demitida da UFF, entdo eu so voltei com anistia, mas a Suely ja tinha
encontrado (MELO, 2021).

Assim, no préximo capitulo, vamos nos debrucar sobre a experiéncia de Suely
Gomes Costa com a utilizagdo da metodologia da “linha da vida”. A “linha da vida”,
como afirmei anteriormente, se trata de um processo de autorreflexdo em grupo, marcado
pela criacdo de um conhecimento importante sobre a vivéncia das mulheres que o
integrava; ao permitir a autorreflexdo de toda uma existéncia, e vivéncia, enquanto mulher
na sociedade. Lideradas por Suely Gomes Costa, sobretudo, no Centro de Saude Santa
Rosa; as oficinas da “linha da vida” tiveram grande impacto no modo como socialmente
se enxerga os direitos sexuais e reprodutivos e, consequentemente, influenciou

positivamente as politicas de satde para as mulheres.

Antes de adentramos nessa discussdo, no entanto, é necessario compreender o

caminho metodoldgico desta tese; tracar 0 caminho percurso que nos trouxe até aqui.



117

CAPITULO IV - Suely Gomes Costa: das aventuras e desventuras de ser uma
mulher vanguarda®®

Creio que o ato de pesquisar é mal interpretado quando se acredita que, apos
cumprir um numero X de tarefas ou utilizar metodologias Y ou Z, iremos “provar algo”
com o resultado de nosso estudo. Digo, naturalmente, ao iniciar uma pesquisa, possuo um
pressuposto sobre aquele determinado tema. O erro, nesse processo, se encontra na crenca
de que esse pressuposto deve ser provado a toda custa. Se em alguns momentos provamos
estarmos certas; em outros, provamos exatamente o contrario. Afinal, o caminho
metodoldgico ndo possui um mapa para nos guiar nessa trajetdria; tampouco ha a certeza

de que encontraremos um pote de ouro no final desse caminhar.

Com isso, quero dizer que o dogmatismo ndo é compativel com o ato de pesquisar.
Iniciei essa pesquisa, por exemplo, com a imagem de uma Suely Gomes Costa
convictamente feminista — ingenuamente, sequer cogitei que ela pudesse ter recusado esse
rotulo por um periodo de sua vida. Ao estudar sobre a sua trajetdria de vida, entretanto,
me deparei com a imagem de uma mulher muito mais real. Digo “real” no sentido de que
se livrar das amarras do machismo é um processo que apenas em raras excecdes ocorre
rapidamente. Especialmente quando falamos sobre décadas atrds, quando houve o
“despertar” de Suely Gomes Costa, os estere6tipos e padrdes de género eram ainda mais

arraigados na sociedade.

Logo, como ocorreu com a professora, a tomada de consciéncia feminina é uma
constante: quando acreditamos que ja aprendemos tudo, percebemos que ha muito mais
para se aprender. Assim é a nossa linha da vida: uma trajetéria com encontros e
desencontros, idas e vindas, descobertas e rompimentos, lutas que sequer pensavamos
que um dia iriamos travar. Enfim, nesse ultimo capitulo, vamos falar sobre os caminhos
percorridos por Suely Gomes Costa em seu trabalho com a salde reprodutiva. Se no
Centro de Saude Santa Rosa 0 que a instigou foi a experiéncia feminina com a saude
reprodutiva e sexual, em toda a sua pluralidade; no Hospital Universitario Antonio Pedro
0s caminhos a levaram aos estudos das masculinidades — um tema inovador que Suely
Gomes Costa diz ter “caido em seu colo” (COSTA, 2005a).

% No titulo deste capitulo, fago alusdo ao texto “Das desventuras de ser doutora” (Cf. COSTA, 2007a)
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1. O caminho metodoldgico ndo possui mapas

No ato de pesquisar, somos inundadas de incertezas: ndo temos certeza se fizemos
as melhores perguntas ao nosso objeto de estudo; se o cronograma que definimos é de
fato o suficiente para a realizacdo da pesquisa que nos propusemos a fazer; se os métodos
que escolhemos serdo suficientes, enfim, sdo uma infinidade de davidas que permeiam o
trabalho da pesquisadora e do pesquisador. Logo, 0 nome deste item que inicia o quarto
capitulo da tese: “o caminho metodologico nao possui mapas”. O percurso metodologico
ndo segue uma forma; é na tentativa e no erro que aprendemos como dar prosseguimento

a pesquisa.

Notavelmente, possuimos nossos pressupostos e convicgdes particulares. 1sso se
reflete no fato de eu, no inicio desta tese, falar das minhas inspiracdes na epistemologia
feminista (KETZER, 2017), a partir do entendimento de que é imprescindivel um olhar
feminista acerca da salde reprodutiva — que aqui me debruco —, a medida que em que as
mulheres que participaram ativamente dessa historica conquista, ndo apenas nacional,
mas mundial, tém o seu protagonismo, na maioria das vezes, invisibilizado em uma
sociedade em que se evidencia apenas a presen¢a masculina. Em outros termos, embora
a epistemologia feminista e o artesanato intelectual feminista fossem o meu “ponto de

partida”, o caminho ndo estava totalmente delineado.

Um dos motivos para isso € o fato desta pesquisa estar permeada de “memorias”.
E preciso ressaltar que essas memorias sio construidas coletivamente. Ana Cristina
Santos (2006), ao trabalhar com o conceito de “ecologia de saberes”®’ de Boaventura de
Sousa Santos, chama atencédo para o carater complementar da relagcdo entre a academia e
0s movimentos sociais — um trabalho que pode gerar, além da producao cientifica, acdes
coletivas. Kabengele Munanga (2018) entende que 0s conhecimentos e saberes, sejam
académicos ou populares, devem funcionar como “vasos comunicantes”, na medida em
que existe uma “relacdo de complementariedade mutuamente enriquecedora”

(MUNANGA, 2018, p. 14).

Defendo tal perspectiva de reconhecimento e valorizagdo da pluralidade de
saberes existentes, e creio que € com esse ponto de vista que se deve trabalhar. Em um

exercicio de “queerizar” os feminismos (TRUJILLO, 2014), ¢ possivel entender o modo

87 De forma breve, a ecologia dos saberes se refere ao reconhecimento da pluralidade dos saberes, assim
como na valorizagdo dos mesmos. Cf. Santos (2006).
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como as interseccOes de nossas identidades atuam na sociedade, nos aproximando de uma
epistemologia feminista distante de reproduzir opressdes. Esse foi um exercicio que
acredito também ter sido praticado por Suely Gomes Costa em sua trajetdria profissional

e politica.

Diante do aspecto “subjetivo” que atravessa esta pesquisa, foi primordial ter me
aproximado de uma abordagem de pesquisa qualitativa. Consoante com Goldenberg
(2004, p. 14), a pesquisa qualitativa acontece quando “[...] a preocupacao do pesquisador
ndo é com a representatividade numérica do grupo pesquisado, mas com o
aprofundamento da compreensdo de um grupo social, de uma organizagdo, de uma

institui¢do, de uma trajetoria etc.”.

Nessa dinamica, ¢ fundamental o exercicio de pensar o “estar em campo”, como
se apreende em Larissa Pelucio (2007). Quando trabalhamos com género, lidamos com
construcdes sociais. Tais construgdes sociais, por sua vez, ndo sdo engessadas/estaticas.
Estdo em constante movimento, sendo passiveis a mudancas. Se dedicar ao estudo das
relacfes de género pode movimentar as estruturas sociais e, nesse sentido, é importante
refletir acerca da nossa participacdo, bem como insercao, nesses processos — ainda que o

nosso campo de pesquisa seja estar cercada de livros dentro de uma biblioteca.

Assim, em um primeiro momento, visando preencher as lacunas de siléncio que,
nesta tese, sinalizei existir quando nos referimos as historias de mulheres, me utilizei da
pesquisa bibliografica. Segundo Antonio Joaquim Severino (2007), a pesquisa
bibliografica “tem por objetivo a descricdo e a classificacdo dos livros e documentos
similares, segundo critérios, tais como autor, género literario, contetudo tematico, data etc.
E é a eles que se deve recorrer quando se visa elaborar a bibliografia especial referente
ao tema trabalhado” (SEVERINO, 2007, p. 134).

Nesse processo, busquei bibliografias que me auxiliassem no entendimento das
interlocugdes entre 0os movimentos feministas, 0s movimentos de mulheres e as
conquistas de direitos para as mulheres no Brasil. Esta pesquisa se debruca sobre a satde
reprodutiva — um direito conquistado através da luta de muitas mulheres, portanto, foi
preciso ler mulheres para compreender essa histéria de mulheres. Mulheres como Suely

Gomes Costa. Como resultado desse momento, surgem os dois primeiros capitulos desta
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tese, que nos apresentam a alguns dos materiais teoricos produzidos por Suely Gomes
Costa®®,

Revisar a bibliografia existente foi de suma importancia para que o objeto e sujeito
desta pesquisa fossem visualizados sob todas as suas nuances — ou por mais nuances do
que a histdria dita “oficial” nos permitiria ver, afinal, Lerner (2019) ja havia nos apontado
que o registro que possuimos da historia €, em esséncia, parcial. Parcialmente masculino
e branco, diria. Através da andlise bibliografica das obras de Suely Gomes Costa, pude
notar, por exemplo, uma mudanca na tematica de sua producdo teorica ap0s 0 Seu
entendimento enquanto feminista. Em entrevista a Carla Almeida e Ana Lole (2016, p.
386), Suely Gomes Costa diz que ap6s se reconhecer feminista:

pude por experiéncia, perceber, com muita nitidez, na historia brasileira, uma
regularidade histdrica de longa duragdo: o papel central das amas nos cuidados
das proles de seus senhores/ as — inclusive, na amamentagéo. Eu ndo teria esse
insight se ndo estudasse o Brasil colénia. Reconheci, nessa importante tradicéo,
uma forma de convivéncia social que ainda hoje persiste transformada no
emprego doméstico, sempre pelas mesmas razdes: a maior/menor liberdade de
saida das mulheres de todas as camadas da populag&o para outros espagos que
ndo os seus préximos/intimos. Essa saida — fosse qual fosse a classe social
dependia — em grande parte — da oferta de cuidadoras de suas, entéo, proles.

Assim, Suely Gomes Costa, que antes se dedicava a escrever sobre a teorizagdo
do Servico Social sob um viés mais tradicional de classe, no auge do Movimento de
Reconceituacdo da profissdo, como em seu texto “Introdugdo a metodologia, teoria do
diagnostico e da intervengdo em Servigo Social”, publicado em 1970; passou aos poucos
a pensar tal teorizagdo também sob o viés do género. Em seu texto “Memoria do Servigo
Social: lugar na historia e na historiografia”, de 1994, a narrativa tragada pela professora
nos conduz ao entendimento de que as mulheres sempre marcaram presenca nos espagos

politicos, como o da protecdo social.

E importante destacar que o interesse de Suely Gomes Costa em escrever sobre
questBes que permeavam 0 género ja existia na década de 1980, enquanto realizava o seu

mestrado em Historia;

Em 1988, eu tinha que terminar o meu mestrado que néo tinha nada a ver com
mulher, mas quem me encaminhou pro desvendamento da importancia [...] do
trabalho de subsisténcia e o trabalho das mulheres na subsisténcia brasileira
em todas as regides do pais. Isso me chamou a atengdo, mas ndo dava tempo
de virar a minha dissertagdo. (COSTA, 2005a).

8 As produgdes teodricas de Suely Gomes Costa, que foram utilizadas nesta tese, se encontram listadas como
“Obras de Suely Gomes Costa”, nas referéncias.
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Decerto, a pesquisa bibliografica elucidou diversos pontos que estavam nebulosos
no momento em que teci o projeto de pesquisa desta tese. Como disse anteriormente, é
pesquisando que se aprende a pesquisar, pois ndo existem formulas metodoldgicas
capazes de se encaixar perfeitamente em nossos projetos — como uma roupa feita
especialmente para nossos corpos. Ha de se fazer ajustes. Isto posto, a principio,
acreditava que ainda que a relevancia da pesquisa bibliogréafica fosse inquestionavel para
esta tese, ela néo seria capaz de responder todos 0s meus questionamentos. Assim, pensei
em recorrer & andlise documental®, pois a pesquisa bibliografica, muitas vezes, é
compreendida apenas como uma revisao da bibliografia ou literatura que envolve o tema
da pesquisa — algo que, ao ler Telma Lima e Regina Mioto (2007, p. 38), percebemos
derivar de uma falta de compreensao sobre o0 que é o método de fato.

Além da revisdo da bibliografia, que é um pré-requisito de todas as pesquisas
académicas, a pesquisa bibliografica pressup6e um olhar atento ao objeto e sujeito da
pesquisa; para tanto, demanda um “conjunto ordenado de procedimentos de busca por
solugdes [...], e que, por isso, ndo pode ser aleatorio” (LIMA; MIOTO, 2007, p. 38).
Afinal, como venho dizendo desde o primeiro capitulo desta tese, o ato de pesquisar ndo
pactua com a neutralidade. Exemplo desta caracteristica da pesquisa bibliografica é o fato
de eu ter percebido, como disse na péagina anterior, 0 momento em que a questdo do

género passou a ganhar destaque nas producdes tedricas de Suely Gomes Costa.

Além das literaturas ja descritas, utilizei também fontes primérias. Suely Gomes
Costa, em seus mais de sessenta anos no campo da protecdo social, concedeu diversas
entrevistas — seja em congressos e/ou a estudantes da ESS/UFF® — sobre as suas
pesquisas, seu trabalho profissional, suas percepcdes e sua producdo académica, Minha
ideia, para tanto, foi coletar esses materiais, sejam impressos ou virtuais, e analisa-los.
Tal andlise, “vai além da simples observagdo de dados contidos nas fontes pesquisadas,
pois imprime sobre eles a teoria, a compreensao critica do significado neles existente”

(LIMA; MIOTO; 2007, p. 44).

Nesse processo, foi importante pensar a experiéncia de Suely Gomes Costa com

a pedagogia feminista da “linha da vida”; sua insercao no Centro de Satde Santa Rosa e

8 A analise documental se refere aos “[...] materiais que niio receberam ainda um tratamento analitico, ou
que ainda podem ser reelaborados de acordo com os objetos da pesquisa” (GIL, 2008, p. 47). Moreira (2005,
p. 271) completa esse raciocinio dizendo que “a andlise documental compreende a identificacdo, a
verificacdo e a apreciacdo de documentos para determinado fim”.

% Algumas dessas entrevistas foram encontradas no acervo do NPHPS/UFF.
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seus movimentos no interior da Universidade Federal Fluminense; além de toda a sua
producdo bibliogréfica aqui ja mencionada. Esses movimentos foram importantes, pois
compreendo que tais arquivos sdo um “lugar de memoria”. No entendimento de Britto,
Mokarzel e Corradi (2017, p. 158), “o arquivo, ao espelhar discursos e praticas sociais,
mantem uma relacdo inerente com a memoria e identidade da sociedade na qual 0 mesmo

se insere.”

E relevante ressaltar, nesse aspecto, que o caminhar desta pesquisa nao esteve livre
de percalgos. Poucos meses apds iniciar o meu doutoramento, em marco de 2020, fora
decretada a pandemia de Covid-19%! — que agora, trés anos depois, sabemos que trouxe
grandes impactos para a vida em sociedade. Apontar esse fato é pertinente, pois 0 meu
“lugar de fala” (RIBEIRO, 2017) esteve atravessado de uma conjuntura na qual era
impraticavel sair as ruas, tampouco frequentar o NPHPS/UFF em busca do material

bibliogréafico que eu precisava.

A época, e por durante mais de um ano, a recomendacio da Organizacdo Mundial
da Saude (OMS) fora o isolamento social. No Brasil, em um governo de extrema-direita
que descredibilizava a ciéncia e minimizava os efeitos perversos da pandemia, esse
isolamento perdurou por ainda mais tempo. Nesse momento, me deparei sem contato
fisico com as pessoas que poderiam ser informantes para a minha pesquisa; além de ndo
ter acesso aos documentos que, por serem anteriores a era digital, se encontravam
inacessiveis em alguma prateleira da Universidade Federal Fluminense, temporariamente

fechada. Assim, me restou pesquisar por meio da internet.

Na realidade, tivemos que nos readaptar a0 novo mundo em que nos
encontravamos. No meio académico, as aulas do doutorado aconteceram de forma
remota, assim como 0s estagios em docéncia e 0s seminarios e congressos. Na vida em
geral, os encontros de familias também ocorreram através de uma tela, assistiamos as
pecas de teatros e shows musicais por meio do celular. Em outras palavras, pesquisar pela
internet foi apenas uma dentre milhares de adaptacGes que fizemos, em prol da

manutencdo do isolamento social que conteria 0 avango da pandemia que enfrentavamos.

Assim, o google e o google académico foram ferramentas fundamentais para eu

conseguir acessar 0s textos que se encontram listados na bibliografia desta tese. Nessa

%1 A pandemia da Covid-19, doenca causada pelo novo coronavirus (SARS-CoV-2), foi decretada pela
Organizacao Mundial da Satde (OMS) no dia 11 de margo de 2020.
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dindmica, encontrei também o perfil de Suely Gomes Costa no facebook, uma rede social
em que é possivel compartilhar fotos, textos e videos. H& poucos anos, tal perfil era
administrado pela prépria Suely Gomes Costa® e podiamos ver memorias da professora,
como a publicacéo da foto abaixo no dia 26 de setembro de 2015, com a seguinte legenda:
“Seminario dos direitos da reproducao... Lembrando o mandato de Lucia Arruda e sua

preciosa luta por direitos! ALERJ - Rio de Janeiro, RJ - anos [19]80”.

Figura 5 — Divulgacdo do Seminario Direitos da Reproducéo (1984)

DIREITOS _ 20TiE4Id
DA A
REPRODUCAO ~ OAQUAO0s1931

Fonte: Perfil de Suely Gomes Costa no facebook

Mais uma vez, memorias atravessam esse caminho. A memaria € um espaco de
luta (MIRANDA; ARAUJO, 2019) e em um contexto de marginalizagéo do protagonismo
feminino, se torna uma poténcia para a construcdo de um movimento de legitimidade das
nossas narrativas e vivéncias. Nesse aspecto, Bosi (1995, p. 14) aponta que “[...] toda
lembranga ‘vive’ em um estado latente, potencial.” Logo, as memorias compartilhadas
por Suely Gomes Costa em sua rede social também sdo fios que constituem esse
emaranhado de informacBes que, aos poucos, foram desenrolados e possibilitaram

enxergar a narrativa com certa linearidade.

Outra modificacao feita para alinhar a metodologia da tese a realidade pandémica
foi dar um passo para tras em relacédo as entrevistas que, desde a apresentacdo do primeiro
projeto de pesquisa, almejava fazer. A minha ideia era realizar entrevistas com pessoas
proximas a Suely Gomes Costa; pessoas que eu acreditava ser informantes chaves sobre
ela e 0 seu periodo. Dentre essas pessoas, citei as professoras Hildete Pereira de Melo
(UFF), Ana Lole (PUC-RI0), Cenira Duarte Braga (UFF) e Rachel Soihet (UFF). A

92 Atualmente, o perfil de Suely Gomes Costa no facebook é administrado pelo seu filho, Marcio Gomes
Paes Costa, que 0 mantém como um acervo da memoria da mée.



124

escolha por essas mulheres se justificava no fato dessas terem partilhado momentos com

Suely Gomes Costa enquanto professoras, estudantes, pesquisadoras e feministas.

A grande maioria das possiveis entrevistadas sdo mulheres idosas, ou seja,
compdem o grupo de maior risco da Covid-19. Logo, o planejamento para a realizacéo
das entrevistas foi sendo adiado sucessivamente, conforme o desenrolar da pandemia e
da imunizacdo tardia contra a doenca, até que o tempo habil se tornou demasiado curto
para a sua realizacdo. Nesse periodo, a professora Ana Lole, que seria uma das
entrevistadas, se tornou a coorientadora da minha pesquisa, assim, tive o direcionamento
que toda a sua expetise em relagéo ao trabalho e vida de Suely Gomes Costa pode me

proporcionar®,

Embora néo tenha realizado as entrevistas pessoalmente, conforme planejava,
algumas entrevistas realizadas pelo projeto de pesquisa “Por uma histéria do género e
feminismos no Servigo Social”®*, do qual ja apontei fazer parte, foram utilizadas aqui.
Dentre elas, esta a entrevista realizada com a professora Hildete Pereira de Melo —

responsavel por apresentar Suely Gomes Costa aos feminismos.

Nesse meio-tempo, o més de junho do ano de 2022 foi marcado pela “entrega para
a professora Suely Gomes Costa do titulo de Professora Emérita da Universidade Federal
Fluminense (UFF) em reconhecimento ao seu trabalho, competéncia e dedicacédo a
universidade” (FREITAS; LOLE; CARVALHO, 2022, p. 5). Nesse evento, Marcio
Gomes Paes Costa, filho de Suely Gomes Costa, nos apresentou fotos que retratavam a
vida pessoal e académica de sua mae; além de pouco depois ter compartilhado um drive
com videos de diversas entrevistas que ela realizara ao longo das décadas. O uso das
imagens foi importante, porque elas “atuam como mediadores entretempo e fazem
diferenga quando a experiéncia passada se torna um objeto de estudo” (MAUAD, 2016,
p. 34).

9 A professora Ana Lole recebeu em 2019 do filho de Suely Gomes Costa, Marcio Gomes Paes Costa, seu
acervo pessoal para que ela pudesse organizar e tratar o material. Como ainda essa documentacao esta sendo
tratada pela profa. Ana Lole, a mesma néo pode ser disponibilizada.

% Ressalto que o projeto de pesquisa “Por uma histéria do género e feminismos no Servigo Social” foi
submetido & Plataforma Brasil, 0 qual obteve aprovacdo pelo Comité de Etica em Pesquisa em maio de
2019 — NUmero do Parecer: 3.331.360.
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Abaixo, podemos ver o certificado e a medalha do Titulo de Professora Emérita,
que simbolizam a homenagem a Suely Gomes Costa, ambos recebidos por seu filho
Marcio Gomes Paes Costa, em nome de sua mée.

Figura 6 — Foto do certificado e da medalha do Titulo de Professora Emérita a
Suely Gomes Costa

UNIVERSIDADE FEDERAL FLUMINENSE
DOCERE SEMINARE Y

Jilule-de Pre w Emérila 1

e
Suely Gomes Costa

Fonte: Fotos compartilhadas pelo filho de Suely, Marcio Gomes Paes Costa, em 2022.

Através de filmes e fotos compartilhados por Marcio Gomes Paes Costa, foi
possivel acessar momentos em que Suely Gomes Costa, através das suas reflexdes
vanguardistas, nos convidava a repensar todo o simbolismo que envolve o “ser mulher”
e 0 “ser homem” na sociedade. Em uma das entrevistas, dada no dia 12 de marco de 2010
ao Canal Futura®, Suely Gomes Costa diz que, através dos feminismos, as mulheres
“permaneceram mulheres no sentido anatdmico, mas se transformam em sujeitos como
0s homens. Entdo, o grande desafio de hoje é esse: dessimbolizar a diferenca de modo a
torna-la absolutamente desimportante na produgdo dos direitos”. Embora treze anos nos
distancie dessa afirmacédo da professora, acredito que esse ainda se caracteriza como um
desafio a ser enfrentado pela nossa sociedade, pois as diferencas entre as mulheres e os

homens ainda sdo utilizadas para simbolizar quem detém o poder, ou néo.

Trabalhar com essas entrevistas, mesmo que eu ndo as tenha realizado, foi
substancial para o desenvolvimento da tese, porque acredito que nds somos especialistas

de nossas proéprias vidas. Quero dizer, se ouvir outras pessoas falando de Suely Gomes

% O tema da entrevista dada por Suely Gomes Costa era a “Marcha Mundial das Mulheres”.
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Costa € enriquecedor, ouvi-la é ainda mais. Nesse aspecto, também utilizei a transcrigdo
de uma entrevista que a professora Ana Lole fez com Suely Gomes Costa (COSTA,
2005a), como dito anteriormente.

Cruz Neto (1994, p. 57) admite que a entrevista “ndo significa uma conversa
despretensiosa e neutra, uma vez que se insere como meio de coleta dos fatos relatados
pelos autores, enquanto sujeitos-objeto da pesquisa que vivenciam uma determinada
realidade que estd sendo focalizada”. Todas as entrevistas e programas de televisao que
Suely Gomes Costa participou sem duvidas possuiam um direcionamento: na maioria das

vezes, a ideia era falar sobre os feminismos, saude reprodutiva e direitos humanos.

Através das suas lembrancas, foi possivel destacar, neste ultimo capitulo, dois
grandes periodos que marcaram a sua atuacdo na saude reprodutiva: seus trabalhos no
Centro de Saude Santa Rosa e no Hospital Universitario Antonio Pedro, respectivamente.
“Ouvir” tais momentos sendo contados pela propria Suely Gomes Costa foi interessante
porque me permitiu conhecer, dentro dos limites da bibliografia que tive acesso, quais
foram as dificuldades e conquistas daquele periodo que, ainda hoje, marcam essas

instituicoes.

Recentemente, menos de um ano apos a celebracdo do seu Titulo de Professora
Emérita da UFF, Suely Gomes Costa faleceu®®. Sinto que, apds esse triste acontecimento,
resgatar as suas contribuicdes para o Servico Social, feminismos, salde reprodutiva e
estudos de género se torna ainda importante. Afinal, foram oitenta e quatro anos de
existéncia e sessenta e quatro anos de Servigo Social. Embora tenha partido desse mundo,

Seus ensinamentos permanecem e se perpetuam.

2. O Centro de Saude Santa Rosa na efervescéncia das lutas de mulheres por

direitos reprodutivos

No primeiro capitulo da tese, chamei atengdo para 0 modo como, historicamente,
a histdria é contada exclusivamente por homens brancos e cisgéneros. Na narrativa que
esses homens produzem, as mulheres tendem a ser sujeitos invisiveis ou, quando
aparecem, exercem a funcdo de “coadjuvantes” ou irrelevantes. Retomo esse
entendimento porque, a meu ver, essa € uma pratica que é rompida atraveés do processo

de refletir sobre 0 que atravessa o “ser mulher” na sociedade, as barreiras que nds temos

9% O falecimento aconteceu no dia 24 de abril de 2023.
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de enfrentar e 0 modo como nGs somos protagonistas, embora a historia nos relegue ao
anonimato. Através de uma reflexdo iniciada por um poema Bernadette Lyra, questionei:

afinal, qual é a histdria que efetivamente tivemos? Qual histdria sonhamos em ter tido?

S80 questionamentos complexos, por mais simples que possam parecer
inicialmente. No entanto, é perceptivel que a unido de mulheres em grupos de reflexdo
tem a capacidade de promover “atividades para tornar visivel a questdo feminina e o
combate ao papel subalterno da mulher na sociedade” (MELO, SCHUMAHER, s/d). Isso

acontece porgue, nos grupos de reflexao,

em vez do isolamento cognitivo do individuo (ou da mente) pensante, a
formacéo de uma coletividade com uma préxis. Aqui, 0s insumos do processo
s80 as vidas cotidianas das participantes, especialmente suas préprias vivéncias
corporais mais intimas na area da sexualidade/reproducdo que tinham sido
silenciadas socialmente. Estas vivéncias corporais - da menarca, menstruacao,
sexualidade, contracepcao, aborto, gestacéo e parto - serviram de parametro de
diferenciagdo aguda dos homens e, por isso mesmo, facilitaram a auto-
identificacdo entre as mulheres, cujas diferengas sociais eram frequentemente
grandes. (GRIFFIN, 1999, p. 81).

Esse movimento foi tdo intenso que, como aprendemos em Silva (2015), tais
grupos de reflexdo rapidamente se espalharam pelo pais, promovendo debates nas mais

diversas areas, especialmente a saude.

Suely Gomes Costa, a protagonista de minhas reflexdes, ja conhecia 0 movimento
feminista na década de 1970, no entanto, as pautas e debates feministas ainda ndo a
interessavam. Maria do Espirito Santo Tavares — também conhecida como “Santinha” —,
médica sanitarista que trabalhava na assessoria da Secretaria de Saude de Niteroi, tentou
aproximacoes de Suely Gomes Costa com 0s movimentos feministas. Em uma palestra,

Suely Gomes Costa sinaliza como foi trabalhar com uma médica feminista:

Eu trabalho numa equipe que tem uma feminista, que é uma mulher
fantasticamente ativa, que é a Maria do Espirito Santo Tavares — uma
maranhense “arretada” [...]. Naquele momento ela estd em campo contra as
laqueaduras de trompas feitas nas periferias [...] € € muito interessante que ela
comecga a contaminar 0s grupos em torno dela, que estdo em torno dela e ela
me chama também para participar desse momento. (COSTA, 2005b).

Em entrevista para a historiadora Joana Maria Pedro, Suely Gomes Costa também

fala sobre as suas memdrias da época:

Era um periodo eleitoral, em que as mulheres estavam fazendo laqueadura de
trompas em troca de votos. Faziam propaganda de um determinado candidato,
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e eles pagavam, financiavam a laqueadura de trompas®. E Santinha estava
numa luta contra [isso]. Ela é uma pessoa que tem muita coisa para contar. Ela
me chamava pra varias reunides [feministas], e eu ndo ia. Eu ndo me via muito
(risos) no campo dela. Estava muito mais ligada nas lutas da esquerda da saide
— por uma salde coletiva, comunitaria — do que qualquer coisa. Lembro-me de
que ela me chamava sempre para a reunido. Um dia, eu fui. Achei aquela
reunido um chorord danado, né? As mulheres falando de dominacgdo, de
maridos que tomavam conta e ndo sei mais o qué... (PEDRO, 2004, p. 3)

Suely Gomes Costa rememora 0 momento em que fez essa aproximagdo com os

feminismos:

Eu faco uma aproximacdo com uma ala do movimento, ndo me reconhe¢o no
movimento. E, foi muito interessante, né, eu me achava uma mulher liberada,
absolutamente independente de marido, trabalhava desde os vinte anos de
idade e quando eu vi aquele choror®6 [...] foi 0 meu primeiro movimento de ndo
adesdo ao movimento feminista. (COSTA, 2005a).

Embora ndo se interessasse pelas causas feministas, nesse periodo, por ndo se
reconhecer dentro das pautas levantadas pelas mulheres feministas que conheceu, Suely
Gomes Costa recorda que leu o livro “O segundo sexo”, de Simone de Beauvoir (1980).

Sobre a leitura, ela aponta:

Na ocasido, eu o folheei, marquei alguns trechos e, novamente, depois... Mais
recentemente, reli as anotagdes de época cujo sentido, até esse instante, ndo
consigo desvendar. Sei, apenas que ele ndo me trouxe qualquer resposta, pois
ndo tinha perguntas a lhe fazer... (COSTA, 2010, p. 5).

Ao recorrer a Bauer (2006), Suely Gomes Costa destaca ainda que 0s movimentos
foram feitos por mulheres que leram e ndo leram Beauvoir. E questiona: “Se essa leitura
ndo foi o ponto de partida nem meu nem de muitas mulheres de processos de tomadas de
consciéncia e de engajamentos politicos, que outras contingéncias os promoveram?”
(COSTA, 2010, p. 5). Eu arrisco dizer que foram os encontros com outras mulheres.
Ainda que a identidade feminista ndo seja “abracada” de imediato por Suely Gomes
Costa, é perceptivel que, pouco a pouco, 0s encontros com outras mulheres a levaram a

refletir sobre as questdes femininas que também a atravessava.

Suely Gomes Costa confessa que mudancas significativas que vivenciou em sua

vida pessoal a fizeram ver os feminismos com outra percep¢do. Em suas palavras:

Na década de 1980, o meu casamento entra em crise, eu fiquei desempregada
entre 1980 e 1983, quando eu fa¢o concurso para a Escola [ESS/UFF] nesse
processo de desemprego. Eu entrei em contato com a “dominagdo masculina”
quando eu ndo estava empregada. Pela primeira vez, eu experimentei a

% Nesse ponto, é imprescindivel que nos recordemos do processo de esterilizagdo em massa que fora
desenvolvido no Brasil e que atingia, sobretudo, as mulheres pobres e negras. Falei dessa pratica de raizes
eugénicas no segundo capitulo desta tese.
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dependéncia, a dependéncia no interior do casamento, isso foi muito dificil pra
mim. (COSTA, 2005a).

E importante lembrar que, nesse periodo da década 1980, através dos “grupos de
reflexdo”, surgiu o lema “o pessoal é politico” — que, conforme aprendemos, foi um marco
das lutas travadas no decorrer da segunda onda feminista. A partir desse momento, Griffin
(1999, p. 81) sinaliza que “nasceram juntas a percepcao da opressao e da possibilidade de
transformagdo”. Na area da satude, que € o foco dessa tese, “questdes relativas a vivéncia
de uma sexualidade plena e livre de riscos, o controle do préprio corpo e o direito de
decidir sobre como e quando ter filhos, constituiram-se como temas centrais de reflexdo
e de vivéncias” (MARQUES; FERREIRA, 2008, p.1).

Conforme apreendemos com as ondas e marulhares feministas, nesse momento
também surgem debates acerca do prazer sexual desvinculado da reproducdo; o uso de
métodos contraceptivos, dentre outros (COSTA, 2009). Aqui, percebemos a tomada de
consciéncia e, a partir dela, hd uma movimentacéao para se transformar a realidade social
das mulheres. Suely Gomes Costa destaca como se deu 0 seu reingresso no mercado de
trabalho: “Eu passei no concurso da Escola [ESS/UFF] e fui designada para a ‘area de
saude’, onde eu ja tinha trabalhado [...] a equipe com que eu trabalhei na década de 1970
na Secretaria Municipal de Saude” (COSTA, 2005a).

Nesse periodo, Suely Gomes Costa vai para o Centro de Salde Santa Rosa,
supervisionando futuras assistentes sociais. O centro de Saude Santa Rosa — hoje,
Policlinica Regional Sergio Arouca —, foi uma importante arena para movimentacdes que

iam na contramdo do que estabeleciam os estereotipos de género.

Embora tenha sido inaugurado em um periodo “pré-ondas” feministas, em 1953,
o Centro de Salde Santa Rosa era conhecido por reunir profissionais interessados em
revolucionar a saude no municipio de Niter6i. Inicialmente, ocupava o “velho casardo”,
localizado no bairro de Santa Rosa — na zona sul da cidade. Duas décadas apds, em 1974,
foi transferido para o bairro Vital Brazil, na rua Ary Parreiras — bairro em que permanece
atualmente (SILVA, 2015). Marcia Moreira, enfermeira que atuou no Centro de Saude
Santa Rosa, disse em entrevista para Silva (2015) que a instituicdo era frequentemente
utilizada como um centro de treinamento para os profissionais de salde. Em suas

recordagdes:

A equipe da Salde da Mulher era um todo, era assim: tinha duas médicas [...]
muita gente era treinada aqui, vinha gente de tudo quanto era lugar, S&o Pedro
da Aldeia, Quissamd, Macaé, tudo quanto era lugar. A Saide da Mulher era
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um todo, era uma coisa muito mais abrangente que o Planejamento Familiar.
(SILVA, 2015, p. 18).

Sobre a sua entrada no Centro de Salude Santa Rosa, Suely Gomes Costa recorda,

novamente:

Entdo, acontece assim: meu casamento entra em crise. Casamento em crise, eu
entro na universidade, faco concurso, vou ser professora da UFF, pego a area
da salde, meu pai era médico, vou para o Centro de Salide Santa Rosa,
inclusive onde meu pai trabalhava... Entdo, encontro esse movimento ja
gestado, em andamento. Eu tomo contato com ele, assim, intimamente, através
da Hildete, Hildete é a ponte. Ela levou muita gente, até hoje. (SILVA, 2015,
p. 63).

S&o os encontros, que mencionei anteriormente. Hildete Pereira de Melo também

relembra esse momento:

O Centro [de Salde Santa Rosa] era uma possibilidade de vocé fazer as
aliancas, e eu estava na universidade, quer dizer, a universidade estava dentro
[...] E a UFF ia junto comigo o tempo inteiro. Entdo o Centro de Santa Rosa, a
gente tentava implantar 14, entdo Suely estava 14 [...] (MELO, 2021).

Embora “estivesse 14”, como disse a professora Hildete, Suely Gomes Costa

admite que, ao entrar no Centro de Salde Santa Rosa:

Eu ndo sabia nada de satde da mulher, estava gestando-se o PAISM, entdo ndo
foi por nenhuma tradic&o, €, profissional [...]. Entdo eu vou para o servico de
salde, existe a implementagdo do PAISM, que eu nem sabia o que era. Entéo,
0 que que aconteceu, eu comecei a querer saber o que era e nesse querer saber
0 que era, eu comecei a participar. Eu chamo Hildete, porque eu sabia do
envolvimento da Hildete [com o movimento feminista]. (COSTA, 2005a).

Em suma, na area da saude, havia o movimento que defendia que “as praticas de
salde sexual e reprodutiva [...] como um novo paradigma de liberdade, buscavam a
politizacdo das esferas da reproducdo e sexualidade, promover o autoconhecimento do
corpo ¢ a valorizacdo da mulher como cidada” (MARQUES; FERREIRA, 2008, p. 2).
Em muitos momentos, quando falei de Suely Gomes Costa, falei também de Hildete
Pereira de Melo, na medida em que seus caminhos se entrelacaram ao longo de suas vidas
politicas. Assim, Suely Gomes Costa aponta que “Hildete estava, nessa época, tocando a
discussdo do aborto no Brasil [...] mergulhada nos problemas da area de Planejamento
Familiar. Foi outra que insistiu muito, me chamando para o movimento” (COSTA,

2005a).

Quando falei da area da salde, estou falando de um espago, fisico e
simbolicamente, dominado por homens. Isso acontece porgue, socialmente, a figura do

médico é vista como a maior autoridade dos centros de saude e a medicina, em si, é
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dominada por homens. Por exemplo, ha 33 anos atras, em 1990, a categoria de médicos

era composta de 69,2% de homens e 30,8% de mulheres.*

Com isso, quero chamar a atencdo que se até mesmo em profissdes que sdo
predominantemente femininas, como o Servigo Social, vemos uma hipervalorizagdo das
figuras masculinas, ndo creio que seja uma hipérbole afirmar que em profissdes
historicamente consideradas masculinas isso possa ser amplificado. Pensar a conjuntura
da area da salde € interessante porque, embora em um solo aparentemente infértil para o
desenvolvimento de ideias e ideais feministas, os “grupos de reflexdes” foram ganhando

cada vez mais espaco nessa area.

A meu ver, esse movimento é possivel porque, ainda que o poder esteja has maos
dos homens, as mulheres sdo a maioria dentro dos centros de satde. Por exemplo, 80%
da enfermagem no Brasil é feminina®; 92,92% do Servigo Social é feminina'®; também
sabemos que 0s servigos essenciais para a manutencao da segurancga do espaco hospitalar,

como a limpeza, também sdo majoritariamente exercidos por mulheres.

Nessa estrutura de trabalho dominada pela presenca do “feminino”, ¢ interessante
pensar que mulheres, através das reflexdes em grupo, também aprendiam muito sobre si
mesmas. Nas lembrancas de Suely Gomes Costa, ela vai “[...] tomando consciéncia ndo
S0 [...] do meu prdprio processo de dominacdo, como [também ficou] animadissima com
0 projeto de saude da mulher” (COSTA, 2005a).

Nesse imbréglio, em Suely Gomes Costa (2010), compreendo que nem sempre
podemos ver a relacdo entre mulheres e homens como combativas e/ou controversas —
ainda que os homens sejam opressores historicos das mulheres, ha alguns aliados na luta
feminista. Em sua experiéncia com os “grupos de reflexdo” no Centro de Saude Santa
Rosa, Suely Gomes Costa aponta “a participacdo direta e segura de Cesar Macedo,

médico, entdo diretor dessa unidade” (COSTA, 2010, p. 2). Em suas palavras:

[...] o Cesar era um impulsionador de mudangas, uma equipe muito interessante
pro Centro de Salde de Santa Rosa e todo mundo muito afinado na revisdo
numa perspectiva de Programa, ndo mais de especialidade, entdo a gente fez
uma derrubada da estrutura programatica na saide. (COSTA, 2005a).

% Dado encontrado em: <Em 20 anos, dobra o niimero de mulheres que exercem a medicina no Brasil |
(cfm.org.br)>. Acessado em 23 jan. 2022.

% Dados registrados pelo Conselho Federal de Enfermagem. Disponivel em: <— Pesquisa inédita traca perfil
da enfermagem Conselho Federal de Enfermagem - Brasil (cofen.gov.br)>. Acessado em 15 ago. 2023.
0pados levantados pelo Conselho Federal de Servico Social. Disponivel em: <2022Cfess-
Perfil AssistentesSociais-Ebook.pdf>. Acessado em 15 ago. 2023.
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A fim de revolucionar a estrutura do Centro de Saude Santa Rosa, Suely Gomes
Costa diz que entrou em contato Hildete Pereira de Melo, na medida em que se essa se
destacava por seus estudos sobre o aborto.

Eu ligo pra ela, eu tinha o telefone da casa dela e disse: “a gente esta querendo
pensar em salde da mulher no Centro de Salde Santa Rosa, vocé tem coisas
para dizer sobre isso? Pela luta do aborto [...]”. Ela disse: “Tenho, eu vou!”.
Como toda boa militante, vai pra qualquer canto pra fazer militdncia. (COSTA,
2005a).

Durante essa empreitada, Suely Gomes Costa também recorda o trabalho que
realizara junto com a assistente social Nara Helena, que atuava no Centro de Saude Santa
Rosa. As duas fizeram uma pesquisa de campo para compreender o que, de toda ampla
tematica da satde da mulher, era de interesse das mulheres; suas percepcbes sobre o
Programa de Saude da Mulher, dentre outras duvidas que permeavam a sua atuacao

aquela época.

Foi interessantissima a abordagem que a gente fez. Eu fiz no turno da manhé e
a Nara fez no turno da tarde [...] nds cobrimos todos os servidores da salde,
pensando um envolvimento em pleno processo de redemocratizagéo, entdo
[estd] tudo muito ourigado, ambientes muito estimulantes de participacao.
(COSTA, 2005a).

Assim, no dia marcado, Hildete Pereira de Melo foi ao Centro de Salde Santa
Rosa e, além de sanar as duvidas dos profissionais, “fala de todos os desafios, fala na
Comissao dos direitos reprodutivos da Assembleia que estava sendo montada” (COSTA,
2005a). E nesse encontro que Hildete Pereira de Melo convida Suely Gomes Costa para
participar da Comissao dos Direitos Reprodutivos: “Vai 14, aparece! Nos vamos fazer um
seminario de tomada de consciéncia sobre os problemas da mulher, da satde da mulher.

Al trouxe um cartaz, um folder desse evento” (COSTA, 2005a).

O folder mencionado por Suely Gomes Costa é 0 mesmo compartilhado por ela
em seu perfil do facebook ha alguns anos e que trouxe para esta tese (ver figura 5) a fim
de explicitar o quao significativo foi o Seminério Direitos da Reproducao, realizado na
ALERJ, para a conquista dos direitos de saude reprodutiva feminina; e o quéo
transformador foi para a propria Suely Gomes Costa. A partir da sua participagdo no
Seminério Direitos da Reproducdo, com incentivo e apoio do medico Cesar Macedo, da
assistente social Nara Helena, de Hildete Pereira de Melo e de tantos outros profissionais
do Centro de Saude Santa Rosa, se desenvolve um grupo que, para além de somente

promover a reflexdo, possibilita a acdo, que ¢ a “linha da vida”.
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2.1. Linha da vida: tecendo historias nos atendimentos de salde

A “linha da vida” se constitui como um espago onde “se inter-relacionam, de um
lado, os questionamentos, inquietacdes e experiéncias e, do outro, os conhecimentos, as
investigacdes e a producao de estudos sobre as mulheres” (LIMA, 1988, p. 39). De acordo
com o texto produzido pelo Semindrio Direitos da Reproducao, a “linha da vida” surge
da necessidade de se fugir de toda a rigidez que, muitas das vezes, permeava 0s debates

politicos.

A Linha da Vida é o levantamento da ideologia de um grupo através da
representacdo individual da vivéncia de cada participante — lembrangas, fatos,
experiéncias vividas e compartilhadas na infancia, adolescéncia, juventude,
maturidade, velhice — falando como se sentiu ou como sente a expectativa da
primeira menstruacdo, concepcdo, gravidez/parto, gravidez/aborto e
menopausa. (ALERJ, 1984, p. 6).

Nesse processo, problemas considerados individuais de determinadas mulheres
sdo vistos com mais profundidade e, assim, é possivel identificar as suas raizes sociais
que, claramente, ultrapassam a individualidade de cada pessoa. Em suma, “a troca, com
emogcé&o de descobrir-se, semelhantes e diferentes” (ALERJ, 1984, p. 6). Ao se debrugar
sobre a trajetéria da “Linha da Vida” na cidade de Recife, em Pernambuco, Fabiana
Moura Paulino (2017, p. 55) percebe que as suas entrevistadas apresentam “[...] falas que
sugerem compreender que a vivéncia possibilita o ‘didlogo primordial’ através do qual
cada participante entra em contato consigo para descobrir ‘quem sou’, como seu ‘eu’ se
constitui no mundo”. Tal percepc¢do de Paulino (2017) nos faz retornar a ideia de Grossi
(1997, p. 15), apontada na introducdo desta tese, de que “nunca € demais lembrar que s6

Se encontra o outro, encontrando a si mesmo”.

Através da dindmica de nos enxergarmos para além da nossa individualidade —
percebendo o modo como transformamos o mundo e, de forma simultanea, somos
transformados por ele —, creio que fora possivel pensar politicas mais abrangentes como,
por exemplo, o PAISM — que foi fruto de discussfes no capitulo anterior. Dessa forma,
“nos anos [19]80, as linhas se multiplicam no Brasil. Serve a busca de supera¢dao do
Programa Materno-Infantil e a implantacdo do PAISM, em 1983, com base na perspectiva
da integralidade das mulheres como sujeitos” (COSTA, 2006, p. 6). Nesse exercicio, se
percebe que as feministas, incentivadas por experiéncias vividas no exterior com a “linha

da vida”, passam a realizar reunides entre mulheres proximas e, prontamente,

essas experiéncias sdo deslocadas, por algumas profissionais de salde, para
seus ambientes de trabalho. Forja-se, assim, uma pedagogia experimental de
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‘reflexdo e acdo’, de natureza informal, ao alcance de apenas mulheres
préximas, conhecidas, mas que se desloca e multiplica em sucessivas
formalizacGes por profissionais da area de salde. (SILVA, 2015, p. 25).

Como vimos anteriormente, assim se deu o contato de Suely Gomes Costa com a
“linha da vida” ao receber o convite da professora Hildete Pereira de Melo para participar
do Seminario Direitos da Reproducdo. Suely Gomes Costa, em entrevista para Silva
(2015, p. 25) diz que “entrando nessa dinamica, eu achei que essa era uma forma da gente
ndo so reciclar, fazer treinamento de pessoal pra area de satde reprodutiva, no posto de

satde, como também pegar alunos.” Ja em entrevista para Lole (2021, p. 313), afirma:

Essa experiéncia me emocionou, eu terminei a oficina em lagrimas, foi a coisa
mais importante da minha trajetoria intelectual. Essa experiéncia da Linha da
Vida a gente transferiu como metodologia cabendo dentro do CSSR!%,
fizemos Linhas da Vida, eu fiz mais de 200 reunides nesse ano com mulheres,
foi assim [um] boom.

Nesse ponto, ¢ importante destacar o “efeito multiplicador” da “linha da vida”. O
texto produzido pelo Seminério Direitos da Reprodu¢do, sinaliza que “quatro trocam
experiéncia da Linha da Vida com quarenta, as quarenta se preparam para trocar com
quatrocentas” (ALERJ, 1984, p. 4). Por mulheres comporem um grupo heterogéneo, no
entanto, tal dindmica ndo foi unanimidade entre as mulheres que participavam dos
movimentos feministas e de mulheres. E interessante pensar, no entanto, que é justamente
essa heterogeneidade que enriquece a experiéncia da “linha da vida”. Assim, “quanto
mais heterogéneo é o grupo quanto a idade, origem, cultura, profissdo, mas rica se torna
atroca” (ALERJ, 1984, p. 6).

Nesse aspecto, € preciso recordar que a propria Suely Gomes Costa resistiu aos
feminismos em seus primeiros contatos com 0 movimento, a convite de Santinha. Assim,
de acordo com Suely Gomes Costa, em alguns momentos, a resisténcia frente aos “grupos

de reflex@o” vinha, também, de mulheres. Em suas palavras:

Lembro-me, ainda, de muitas tensdes vividas por mulheres, profissionais de
salde que, ao contrario desse médico [Cesar Macedo], negaram-se a
participar, por exemplo, de dindmicas de grupo peculiares aos chamados
grupos de reflexo e agdo — no caso, pedagogias feministas centradas na linha
da vida de cada um (COSTA, 2009) — por ndo terem sido “treinadas para falar
de si”, mas apenas “para ouvir e falar do outro”. (COSTA, 2010, p. 3).

Acredito que esse € um reflexo da socializagéo feminina na nossa cultura machista
e patriarcal. Nos, mulheres, somos incentivadas a voltarmos a nossa atengéo para o outro,

na maioria das vezes homens; logo, dedicar tempo para falarmos de ndés mesmas € um

101 Centro de Satde Santa Rosa
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exercicio arduo, talvez at¢ mesmo doloroso. O fato ¢ que “a linha da vida, como
pedagogia emancipatoria, € empregada e propagada por alunos e profissionais do Centro
de Satde, engendrando um efeito multiplicador de muitas iniciativas”, pois faz “surgir a
voz da mulher, falando de si, dos seus mistérios pessoais e da vivéncia de sua capacidade
reprodutiva” (ALERJ, 1984, p. 4).

Sobre a sua primeira experiéncia com a Linha da Vida, Suely Gomes Costa ainda

aponta:

Tomar consciéncia do préprio corpo da gente controlado, tomar consciéncia
de que a gente ndo fala sobre os assuntos [...] ai eu entendi por que eu nédo
gostava de acompanhar a Santinha, quer dizer, eu tinha um mecanismo de
defesa pra ndo enxergar o masculino nessa época. (COSTA, 2005a).

Em entrevista a Ana Lole (2021, p. 313), Suely Gomes Costa diz que no Centro
de Satde Santa Rosa conseguiram implantar o PAISM se tornando, naquele periodo, “um
Centro de Referéncia para treinamento de recursos humanos, [passando] a treinar gente
para o PAISM em todas as regides do estado.” Aqui, mais uma vez, aponto o carater
inovador das medidas adotadas na cidade de Niterdi, muito por influéncia de professoras

e professores da UFF.

Além do trabalho com profissionais da area da satde, também se trabalhou com a
educacdo basica — com o auxilio, além de profissionais ja formados, com estudantes de
graduacdo em formacdo. Ao falar de sua experiéncia com o Programa de Saude Escolar

realizado na Escola Leopoldo Frées, Suely Gomes Costa diz:

eu fiquei com um grupo de jovens [...] entre 62, 72 e 82 série, quatro periodos
com o mesmo grupinho, montamos uma peca de teatro, levamos essa peca para
Assembleia [ALERJ] e para varios lugares que estavam discutindo os direitos
reprodutivos, porque ai 0 que estava em debate ndo era planejamento familiar,
eram os direitos reprodutivos. (LOLE, 2021, p. 313).

Na experiéncia com a educacdo basica, Suely Gomes Costa e as profissionais,
estudantes, pesquisadoras e pesquisadores que a acompanhavam desenvolviam “com os
alunos debates sobre a sexualidade e sobre os assuntos tidos como ‘proibidos’” (SILVA,
2015, p. 78). Se a sexualidade, por muitos, ainda ¢ um tema considerado “proibido”
atualmente, o fato dessa equipe discutir com criangas essa tematica, ha quatro décadas,
era revolucionario. Em uma publicacdo de Suely Gomes Costa, na sua pagina do
facebook, percebemos como tal trabalho deixou marcas permanentes em quem dela

participou.

Outro dia, recebi um abrago inesperado de alguém na rua Moreira Cesar, lugar
onde todo mundo se encontra... E, ternamente, esse belo homem me disse com
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carinho: ‘Oi, Suely! Ndo me esqueco nunca daquela experiéncia com as
criangas do Grupo Escolar no Largo da Batalha... Foi a melhor experiéncia que
vivi de educagdo em satde!’ Ele era entdo médico-residente e como nos
ajudou!...Valeu!t

A relevancia de se levar tais discussdes sobre a reproducéo e a sexualidade para
um espago educacional esta no fato de que “filho, culturalmente, € um problema da
mulher. O engravidar, o deixar de engravidar, o criar, o parir, ¢ tudo no corpo da mulher”
(SILVA, 2015, p. 48). Logo, inserir homens, especialmente ainda meninos, nesse debate
é fundamental para avancarmos na construcdo de uma relacdo de igualdade entre as

mulheres e os homens.

De modo concomitante, inegavelmente, como diz Martha Zanetti em entrevista
para Silva (2015, p. 41), “o encontro com outras mulheres ¢ sempre um exercicio, uma
prética de liberdade [...] a linha da vida permite um ideal de encontro, a troca, com a
emocao de descobrir-se, semelhantes ¢ diferentes”. Sobre a sua experiéncia com a linha

da vida no Centro de Saude Santa Rosa, Suely Gomes Costa diz:

Nessa experiéncia da linha da vida, criava novos nicleos de tomada de
consciéncia sobre o ser feminino, ai a ideia de rede de multiplicagdo, mas era
isso [...] 0 homem que te maltratava, 0 homem que te controla, [...] essa coisa
maniqueista que € desse tempo [...] entdo eu jamais ia ver o homem na
reproducéo, ndo tinha condicdo. A minha experiéncia é essa. (COSTA, 2005a).

Dentro desse parametro, nao podemos ser ingénuas de pensar que a “linha da vida”

possui respostas para tudo, porque:

Embora as Linhas da Vida tenham se institucionalizado como prética
inovadora dentro do espaco da salde, reunindo inimeros sujeitos ao redor de
praticas mais simétricas entre usuarios e servidores, ela estaria,

‘despercebidamente’, contrariando os novos estudos de género que surgem.
(SILVA, 2015, p. 75-76).

E importante recordar que, & época, nas décadas de 1980 e 1990, o conceito de
género fora se popularizando dentro dos movimentos feministas, inclusive no meio
académico, superando os estigmas que envolvem o sexo bioldgico dos sujeitos. Suely
Gomes Costa (2009), nesse sentido, diz que as oficinas de linha da vida” surgem como
inovadoras, ao reunir as mulheres em torno das nossas especificidades bioldgicas, mas
gradualmente essa “chama” inicial vai se apagando, por compreender que a problematica
€ mais complexa. A questéo é que, ao focar no que as mulheres cisgénero biologicamente
tém em comum, como possuir uma vagina e um mesmo sistema reprodutor, as

desigualdades e as diferencas existentes entre as mulheres correm o risco de serem

102 Texto compartilhado por Suely Gomes Costa em seu perfil do facebook em 26 de setembro de 2015.
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ocultadas, invisibilizadas. Nesse sentido, Suely Gomes Costa (2011) observa que 0s

feminismos sdo responsaveis por:

um notavel processo de tomada de consciéncia das mulheres sobre si e sobre
seus lugares de sofrimentos, promovendo deslocamentos politicos,
revigorados em lutas e conquistas. Mas as mulheres, ao se juntarem, também
exibiram seus poderes, suas hierarquias por posicéo de classes, por cor de pele
e graus de instrucdo, por geracdo, forjadas em tradi¢Ges politicas [...] (COSTA,
2011, p. 107).

Assim, para a professora, “embora adotadas como pedagogia de tomada de
consciéncia de uma dada condicdo feminina, as oficinas — as linhas da vida — davam
sustentacdo a sororidade e a visdo de essencialidade feminina, atributo universal de viées
bioldgico, ocultando desigualdades.” (COSTA, 2002, p. 316). E ¢ a pluralidade do “ser
mulher” que defendo nesta tese, desde o seu primeiro paragrafo. Suely Gomes Costa, ao
tomar consciéncia da necessidade de se colocar holofotes nas diferencas entre as

mulheres, cria o conceito de “maternidade transferida”. Para ela:

A nocdo de maternidade transferida d& visibilidade a nexos politicos,
econdmicos e sociais de praticas do cotidiano doméstico. Abordagens
microssocietarias tornam visivel que, nas regides de assalariamento tardio,
como no Brasil, a produgdo doméstica de familias organiza diversos modos
informais de sobrevivéncia. (COSTA, 2002, p. 307).

A meu ver, “maternidade transferida” ¢ um conceito que visibiliza que as
diferencas, sobretudo as diferencas raciais e de classe, entre as mulheres sejam
reconhecidas. Creio que, quando falamos das “saidas” femininas para o mundo publico,
estamos falando, muitas das vezes, do processo de mulheres brancas adentrarem o mundo
publico enquanto uma mulher negra assume os seus deveres domésticos. Em entrevista a
Almeida e Lole (2016, p. 387), Suely Gomes Costa aponta que parte dessas inquietacdes
surgiram a refletir sobre a sua propria vida. Ao evocar memorias sobre a sua mae, méae de

oito filhos, diz que:

ela também olhava em volta e vivia as dificuldades das mulheres que a
apoiavam: eram todas dependentes de mais mulheres... Essa percepgdo emerge
da minha propria historia de vida. Ela ganhard, assim, uma dimenséo
conceitual. Dai, creio, ter sido o conceito formulado: percebi que ele
correspondia a uma regularidade histérica de longa duragdo. Pude
desnaturalizar, penso eu, um dado costume de longa duragdo historica e
desvendar algumas de suas peculiaridades: para que algumas mulheres
ganhassem autonomia em relagdo aos afazeres domésticos ou aos
deslocamentos para espagos fora de suas casas — fosse em atividade privada,
fosse publica — era preciso que uma enorme quantidade de outras mulheres
trabalhassem para elas, fosse mediante pagamento ou favores e, sempre no
espaco doméstico, num outro que ndo o de suas casas... Esse tipo de trabalho
doméstico se assenta, também claramente, no estatuto da nossa experiéncia
escravista.
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Suely Gomes Costa ¢ categérica ao afirmar que as oficinas de “linha da vida” nem
sempre foram capazes de romper siléncios, no entanto, foram importantes “como impulso
das mulheres para tomada de consciéncia e para verificar que seus sofrimentos ndo eram
tao isolados” (SILVA, 2015, p. 77). Além disso, inegavelmente ¢ uma importante
ferramenta para se iniciar debates que questionam as representacbes femininas que
aparecem nos programas de satide materno-infantil; que enxergam as mulheres através da
identidade de mae e reprodutora. Afinal, os grupos de reflex&o possibilitaram que a chama
da movimentacgdo feminista permanecesse acessa. Suely Gomes Costa, em uma reflexdo

saudosista, diz:

Grupos de mulheres — de reflexdo e agdo —, modos novos de fazer politica [...]
através de uma metodologia centrada na sexualidade feminina, a linha da vida,
associam mulheres diferentes em rede. Neles, depoimentos feitos em grupos
de mais ou menos dez mulheres, mais curtos ou mais longos, cercados de
sofrimentos e de prazer, engrossam histérias de corpos femininos em seus
experimentos de sexualidade e oferecem orientacGes de lutas por direitos, em
especial dos reprodutivos e sexuais, e busca de politicas centradas em vidas de
mulheres. (COSTA, 2007b, p. 36).

A verdade € que qualquer metodologia, seja de natureza qualitativa ou
quantitativa, possui as suas limitagdes e, por isso, tendemos a utilizar uma combinagéo
de métodos no desenvolvimento de nossas pesquisas. Outro ponto importante de ser
levantado ¢ que a “linha da vida” ¢ produto da época em que fora planejada e realizada.
Quero dizer, na década de 1980, com os estudos de género ainda embrionarios e
emergentes, ndo poderiamos exigir uma metodologia que atenda todos os avangos
tedricos que temos no campo do género hoje, em 2023. Seria anacrénico e, novamente,
seria injusto com as mulheres que, bravamente, nos antecederam nas lutas dos

movimentos feministas e de mulheres.

Isto posto, é notavel que a metodologia da “linha da vida” também possui os seus

limites epistemoldgicos. A época de sua concepgao,

constata-se uma mudanca qualitativa nos estudos, que buscam compreender
aspectos ligados a sexualidade no contexto de relagdes de género desiguais e
hierarquicas, em que as mulheres ocupam o p6lo dominado. Essas novas
abordagens vém, pouco a pouco, substituindo o tradicionalmente hegemonico
enfoque materno-infantil, marcado pelo interesse primordial pela saude das
criancas. (AQUINO; ARAUJO; MARINHO, 1999, p. 188).

Marcia Moreira, enfermeira entrevistada por Silva (2015, p. 50), conta que o
desenvolvimento das oficinas da linha da vida ndo era “premeditado” pelos profissionais
que as conduzia; eram guiadas por quem participava dos grupos. Em consonancia, no

texto do Seminério dos Direitos da Reproducdo (ALERJ, 1984, p. 6), apreendemos que:
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O grupo, nesse caso, tem tempo para desdobrar o material levantado e
enriquecé-lo conforme seu interesse e criatividade. N&o se fecham questdes,
tudo é vivido de forma a permitir que cada grupo imprima o rumo e o ritmo
proprios de seu processo de conhecimento.

Para Suely Gomes Costa (2010, p. 4):

Centrados nas nossas memorias feministas, depoimentos selecionados, de
varios modos, parecem seguir um modelo narrativo que, num mesmo fio
condutor, expressam emocdes e sentimentos dados sempre como largamente
partilhados e com os mesmos significados. No ambito das lutas por direitos
reprodutivos, dissensdes entre pessoas e grupos nem sempre aparecem com
nitidez.

Assim, ela ainda diz que “é hora de afiar nossos sentidos e produzir uma historia
que traga as contradigdes com que essa experiéncia tem sido feita” e, na minha
perspectiva, parte do processo de agucar 0s nossos sentidos acontece quando, alem de
estudarmos como o “género” atravessa as mulheres, também nos dedicamos a
compreender como 0s estere6tipos sociais de feminilidade e masculinidade afetam os
homens. Decorre desse entendimento a iniciativa de Suely Gomes Costa de permitir a
participacdo masculina no grupo de linha de vida do Centro de Salde Santa Rosa: se trata
do médico da instituicdo, aliado ao movimento feminista, Cesar Macedo. A professora

relembra;:

Eu tenho uma linha da vida que tem um tnico homem, que é o Cesar [...] Foi
muito interessante e foi estranhissimo o Cesar estar presente, que é o Diretor
do Posto de Salde [...] ele quis participar, ele era uma pessoa que rompia tudo
que era iconoclasta e disse assim: “N&o, eu vou entrar nesse negocio, nesse
jogo de vocé que faz tanto sucesso!”. Ele participou, eu tenho [..] o
depoimento dele, os depoimentos da infancia, a perspectiva da velhice, entdo
eu Vi que eu quero uma fala masculina dentro do meu grupo de mulheres. Foi
muito bom [...] ndo inibiu, ndo teve problema nenhum, foi tudo muito 6timo.
Ele é uma pessoa muito solta e estimulou muito a fala das pessoas. (COSTA,
2005a).

Nos nossos encontros e desencontros, construimos uma colcha de retalhos
composta de memorias e realidades distintas e, para a sua confec¢do, as vivéncias das
mulheres e dos homens constituem fios essenciais. O Seminario Direitos da Reproducéo,
ja& mencionado aqui, foi importante na defesa de que “também aos homens € preciso

interessar sobre sua sexualidade e sua relagdo com a reprodugao” (ALERJ, 1984, p. 5).

Em entrevista para Silva (2015, p. 51), César Macedo, que exercia 0 cargo de
Diretor do Centro de Saude Santa Rosa, avalia a importancia do entrelacamento das
“linhas” delineadas pelas mulheres e pelos homens, de forma concomitante nas dindmicas

da “linha da vida™:



140

Era muito interessante, primeiro, porque era o contraponto homem/mulher.
No6s temos histérias de vida diferentes, embora nds vivamos em circunstancias
supostamente parecidas. A historia de vida do homem ¢é diferente da histéria
de vida da mulher, 0 mundo masculino é diferente do mundo feminino.
Ocupamos 0 mesmo territério, mas com representagdes sociais absolutamente
diferentes, e, quando vocé discute issO em um grupo, essas coisas Vao
aparecendo.

Compreendo que essa € uma perspectiva capaz de transformar as estruturas
sociais, porque para que os direitos destinados as ditas “minorias sociais” sejam
conquistados, deve-se haver, também, um processo de reconhecimento dos privilégios
concedidos aos grupos dominantes. Para tanto, na luta antirracista, por exemplo, a
branquitude deve reconhecer os privilégios que a estrutura racista a concede e, a partir
desse reconhecimento, deve nega-los (Cf. CARVALHO, 2022).

Isto posto, para que os direitos reprodutivos das mulheres sejam validados
socialmente, € preciso que as mulheres sejam vistas como sujeitos de direitos, ndo como
um mero 6rgao reprodutor; creio que, para isso, também é necessario que 0os homens se
conscientizem sobre o modo que a sua masculinidade tende a desumanizar (e objetificar)
as mulheres. Isto é, sdo movimentos que devem ocorrer de forma simultanea. Nesse
ponto, se depara com um impasse: como fazer os homens tomarem consciéncia do modo
como a construcdo de suas masculinidades impactam a salde sexual e reprodutiva
feminina se ndo estdo incluidos nos atendimentos de planejamento familiar? E urgente

pensar as masculinidades.

De acordo com Lole (2021, p. 312), Suely Gomes Costa atuou, na qualidade de
professora efetiva da Escola de Servico Social da UFF, no Centro de Salde Santa Rosa
no periodo de marco de 1984 a dezembro de 1987, quando saiu para finalizar sua
dissertacdo de mestrado em Histéria na UFF. Sua dissertagao intitulada “Pau-para-toda-
obra. Subsidios para o estudo do processo de subordinacdo do trabalho. A matriz de
qualificacdo da méo-de-obra do sistema fabril. (Brasil: séc. XVI a XIX)”, foi defendida

em 1988, sob orientacdo da professora Eulalia Maria Lahmeyer Lobo.

Na Homenagem de Vida, escrita por Lole (2021, p. 314), Suely Gomes Costa diz
que na sua dissertacdo trabalha “com o Brasil Col6nia, [...] com a importancia da
subsisténcia, o trabalho da subsisténcia e o trabalho das mulheres na subsisténcia
brasileira em todas as regides do pais”. Para a professora, a “[...] dissertagdo em Historia
Econdmica [estava] muito impregnada pelo marxismo [...], sobre os estudos da

reproducédo, que sao estudos que convergem para os estudos da reprodu¢do humana”.
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Suely Gomes Costa diz que ndo teve tempo para mudar a tematica de sua dissertacao para
0 debate da saude da mulher, contudo acreditava que os estudos sobre reproducdo

dialogavam com as teméticas que, neste momento, ela se aproximava.

Neste periodo, segundo Lole (2021, p. 314), a Escola de Servico Social da UFF —
que ocupava o prédio da Rua Almirante Teffé, s/n°, esquina com a Rua 15 de Novembro,
no Centro de Niterdi — estava de mudanca para o campus do Gragoata, onde funciona até
hoje. Neste momento Suely Gomes Costa € convidada para tratar uma documentacao
encontrada na Escola, em virtude da mudanca de espaco fisico, ja que ela havia acabado

de defender seu mestrado em Historia.

Suely Gomes Costa, como relata Lole (2021, p. 315), “juntamente com as
professoras Leila Alonso Gomes e Gleide Carolina Indio criaram o Centro de Referéncia
Documental (CRD), hoje localizado junto ao Nucleo de Pesquisa Histdrica sobre Protecéo
Social (NPHPS), ambos em 1988”19, Nestes espacos, as professoras passaram a tratar
toda a documentacéo, e é a partir desta documentacdo que Suely Gomes Costa escreve
sua tese para o concurso de Professora Titular, defendida em abril 1994194

Muito envolvida pela experiéncia vivida no Centro de Saude Santa Rosa (CSSR)
e pelas pesquisas do acervo documental da ESS/UFF, Suely Gomes Costa vai no ano de
1992, conforme retrata Lole (2021, p. 316), ingressar no Curso de Doutorado em Historia,
também na UFF, sob orientacdo da professora Rachel Soihet. Defende sua tese de
doutorado, “Metaforas do tempo e do espaco doméstico. Rio de Janeiro: Século XIX”, no
ano de 1996; e segundo ela: “A minha tomada de consciéncia de género vai se dar, de
uma forma mais consolidada em texto e tal com a minha tese de doutorado. [...] essas

coisas nao se resolvem do dia para noite”.

Vinicius de Moraes j4 dizia que “a vida ¢ a arte dos encontros, embora haja tanto
desencontro pela vida”!® e, dessa forma, o encontro entre Suely Gomes Costa e Rachel

Soihet é de extrema importancia para Suely Gomes Costa amadurecer as suas reflexdes

103 De acordo com Freitas; Almeida e Lole (2018, pp. 25-26), “a criagdo do Nucleo de Pesquisa Historica
sobre Protecdo Social (NPHPS) sob a coordenacéo da professora Suely Gomes Costa vai desembocar,
principalmente, a partir dos anos 1990 numa grande producéo de pesquisas que dialogam diretamente com
o0s estudos de género, envolvendo as professoras Cenira Duarte Braga, Rita de Cassia Santos Freitas e Nivia
Valenga Barros”.

104 Segundo Lole (2021, p. 311), a tese de Professora Titular de Suely Gomes Costa era intitulada “Signos
em transformacdo (Servigo Social: a dialética de uma cultura profissional em cinco ensaios)”, e que no ano
de 1995 foi publicada pela Cortez Editora com o titulo “Signos em transformagao: a dialética de uma cultura
profissional” (Cf. COSTA, 1995).

105 Trecho da cangdo “Samba da bengido”, de Vinicius de Moraes.
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acerca da tematica do género e feminismos. Vimos que através dos convites de Hildete
Pereira de Melo e de Maria do Espirito Santo Tavares, a “Santinha”, a protagonista dessa
tese viu uma porta se abrir para os feminismos — algo que pensava ndo a interessar, a
época. Com Rachel Soihet, amiga, historiadora e feminista, Suely Gomes Costa foi
incentivada a imprimir em seus trabalhos académicos as suas perspectivas feministas que
véo de encontro a neutralidade cultuada no meio académico, conforme visto em Louro
(1997).

Suely Gomes Costa (2004, p. 31) relembra que Rachel Soihet, “por 30 anos
consecutivos, insiste com temas de pesquisa como histdria das mulheres, relacdes de
género, corpo e sexualidade, todos inaugurados por ela nesse curso [de Historia UFF]”.
Embora encontrasse resisténcia a insercdo da tematica dos estudos de género na grade
disciplinar do curso de Histdria, Rachel Soihet criou mecanismos para ter as suas

propostas de disciplinas aceitas:

Para vencer resisténcias a contetdos sobre histdria das mulheres e rela¢fes de
género, [Rachel Soieht] lembra quantas vezes, na oferta de uma disciplina no
campo da historia cultural, se vé obrigada a introduzir, nos tépicos de interesse
do curso, itens pertinentes a tais conteidos, sem enuncia-los. Nessa forma de
transgredir, esgarca recortes de estudos convencionais em histdria. (COSTA,
2004, p. 31).

Todo o esforco empregado por Rachel Soieht ndo fora em védo, pois em sua
trajetéria encontrou mulheres que multiplicaram os seus esfor¢os, dando continuidade ao
debate de género, feminismos e histéria das mulheres dentro da Universidade. Em
entrevista a Suely Gomes Costa (2004, p. 31), a professora diz: “Na pds-graduacdo, eu
consegui dar alguns cursos... ndés conseguimos. Quando vocé, Elza Deli e [...] outras

pessoas [...] estavam fazendo tese, [houve] continuidade”.

Diante dessa conjuntura, Suely Gomes Costa também avalia que os estudos de
género e histdrias das mulheres vém ganhando maior espaco dentro dos espacos

académicos:

A pesquisa sobre a historia das mulheres na historiografia ganhou incrementos;
a didatica da historia das mulheres e do género alargou seu espago. Coldquios
se multiplicaram. Teses sdo numerosas. E gratificante verificar que esse
dominio responde a uma demanda de interesse social, vinda da midia inclusive.
(COSTA, 2011, p. 110).

Assim, do encontro de Suely Gomes Costa com Rachel Soihet, nasce a tese de

doutorado de Suely, defendida em 1996, que aborda, em suas palavras:
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sobre o cotidiano doméstico e sob uma tensdo que acompanha esse cotidiano
que é o uso do tempo feminino, [...] é sobre o uso do tempo que é o lugar de
tensdes nessa saida das mulheres para o espago publico, que é uma tensdo que
eu vivia na minha prépria vida (COSTA, 2005a).

E € no retorno da Suely Gomes Costa ap0ds a conclusao do doutorado, em 1996,
que ela vai atuar no Hospital Universitario Antonio Pedro. O que veremos no proximo

item.

3. O Hospital Universitario Antonio Pedro (HUAP) e compreensdo de que a

salde reprodutiva também diz respeito as masculinidades

Ao se reconhecer feminista, Suely Gomes Costa se empenhou em levar 0s seus
conhecimentos e ideéarios, disruptivos a época, para as instituices em que atuava. O
movimento que vimos nas paginas anteriores, descrito de forma breve, foi: Suely Gomes
Costa passou por um processo reflexivo em que, simultaneamente, questionou o0s papeis
de género e, assim, o0 seu proprio papel na sociedade. Apés um longo processo,
reconheceu-se feminista — impactando as instituicdes em que trabalhava, como a
ESS/UFF e o Centro de Saude Santa Rosa.

Assim, sobre o final da década de 1980, nas palavras de nossa protagonista: “Eu
passei a formar uma biblioteca sobre mulheres, fui fazer doutorado discutindo feminismo
e passei a lecionar uma matéria de género na Escola [ESS/UFF]” (COSTA, 2005a). Nesse
periodo, recorda da sua parceria com Suely Souza de Almeida: “Eu e ela [Suely Almeida]
[...] promovemos dentro da Escola [ESS/UFF] uma série de iniciativas ligadas com os

géneros, mas a Suely foi trabalhar com violéncia e eu com saude” (COSTA, 2005a).

Os anos passaram e 0 alcance de sua atuacdo também se expandiu: na década de
1990, o Hospital Universitario Antonio Pedro (HUAP) também foi um dos locais em que
Suely Gomes Costa mostrou ser possivel alinhar a politica de saude as perspectivas
feministas. Quando concluiu o seu doutorado, no ano de 1996, Suely Gomes Costa vai
para o Hospital Universitario Antonio Pedro (HUAP). Sobre a sua ida ao HUAP, ela

relembra;

Pra onde que eu vou? Qual era o programa? Eu ndo suporto [...] lidar com
morte, ¢ uma limitacdo minha, entdo a primeira coisa que eu quis ver, “tomar
pé”, foi a situacdo do PAISM dentro do Hospital [HUAP]. Eu fiquei
horrorizada [...] eles trabalhavam ainda com o Programa de Assisténcia
Materno Infantil [...] € como se o tempo tivesse parado dentro do HUAP.
(COSTA, 2005a).
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Ao se deparar com uma realidade conservadora, que pensava ja ter sido superada
nas instituicdes de saude, Suely Gomes Gosta afirma ter percebido que “ninguém nunca
tinha ouvido falar do PAISM” (COSTA, 2005a) no HUAP. Ainda sobre suas percepgoes
ao chegar ao HUAP, em sua publicacdo “Bioética, cidadania e direitos reprodutivos”,

Suely Gomes Costa sinaliza:

alguns profissionais desse hospital, envolvidos na area do planejamento
familiar, nada conheciam da agenda desse programa [...] As preocupacfes
enunciadas pelo PAISM — apropriadas pela administracdo de salde como um
conjunto de agdes de “aten¢do primaria” — ndo se incluem no quadro das
complexidades do HUAP (COSTA, 2005c, p. 126).

Nesse imbroglio, a professora diz em entrevista a Ana Lole: “comecei a ver o ciclo
corporal... todo ele [...] entdo vérias formas de violéncia, sendo cometidas contra a
mulher” (COSTA, 2005a). Dentre as violéncias, se percebe o campo de agdo do PAISM
fragmentado em especializagdes médicas, “revelando muito das precariedades dessa

experiéncia e a negagdo de direitos reprodutivos” (COSTA, 2005a, p. 126).

Nesse momento, Suely Gomes Costa percebeu que a avaliacdo do PAISM era

urgente. Assim:

Entre 1996 e 1998, eu trabalhei com uma série de avaliagdo do PAISM, todos
0s meus trabalhos com os alunos, de levantamento do sistema de referéncia,
contrarreferéncia, de como é que estd o PAISM, maternidade segura, tudo
ligado a avaliacdo do Programa, do que seria o Programa de Atencdo Integral
a Saude da Mulher (COSTA, 2005a).

Ao identificar as falhas na conducdo do PAISM no HUAP, Suely Gomes Costa
tomou a iniciativa de transformar a sua sala dentro do hospital como uma sala de aula, a
fim de orientar assistentes sociais e enfermeiras sobre os conhecimentos que detinha
acerca da melhor forma de se conduzir o atendimento as mulheres. Assim, a partir do
entendimento de que para compreender a complexidade da salde reprodutiva se faz
necessaria a participacao de toda a categoria de profissionais de salde — cada profissao
contribuindo com o que lhe compete —, é importante salientar que as questdes do
Planejamento Familiar no HUAP eram abordadas através de uma equipe interdisciplinar.

As disciplinas que irdo compor a abordagem interdisciplinar, de acordo com
Previatti, Lobo e Pereira (2013, p. 181) sdo definidas pelo “préprio objeto, a partir da sua
complexidade”. Assim, o trabalho interdisciplinar ndo pode ser visto como “[...] uma
camisa de forca para juntar pessoas, € nem para acomodar interesses [...]” (MINAYO,
2010, p. 436). Ao identificar uma problematica em comum, o trabalho interdisciplinar

"reforca a importancia de mecanismos grupais e institucionais na democratizacdo da
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gestdo dos servigos e na producao do cuidado” (PREVIATTI; LOBO; PEREIRA, 2013,
p. 181).

No que se refere as problematicas da satde reprodutiva, é perceptivel que essa é
uma questdo que perpassa diversas areas da vida dos sujeitos sociais — sobretudo, das
mulheres. Como exemplo, cito a maternidade. Da gestacéo a criacdo dos filhos, a mulher
necessita de uma rede de apoio multiprofissional para que, neste processo, ndo seja
reduzida as suas caracteristicas bioldgicas. Digo isso porque, frequentemente, ao se tornar
“mae”, se ignora o fato de que a “mae” ainda é um sujeito com direitos, percepcdes
proprias, desejos, enfim, existe para alem da maternidade. Fruto desse entendimento,
Suely Gomes Costa realiza, no HUAP, um seminario para falar sobre maternidade segura:
“Entdo eu fiz um grande seminario sobre maternidade segura no Hospital, avaliando,
entrei em contato com a Tisuko%, retomei todos os contatos com o movimento feminista,

agora na defesa de uma maternidade segura” (COSTA, 2005a).

Concomitantemente, Suely Gomes Costa produz o texto “A producdo social do
alto risco e impactos sobre a saide da mulher” (1997), para o Dossié Mulher, cujo
objetivo “é chamar atengdo para procedimentos que ampliam e, em dadas circunstancias,
produzem as situacdes de alto risco vividas pelas mulheres no ciclo gravido-puerperal e
no trato das ocorréncias ginecoldgicas no HUAP” (COSTA, 1997, p. 1). Nesse processo,

ela diz que retomar o contato com o0 movimento feminista foi importante, porque:

Vocé ndo tinha mais o movimento de grupo que vocé tinha na década de 1980,
ndo tinha. Vocé tinha hoje, na década de 1990, as mulheres feministas
organizadas em ONGs, [...] estdo na estrutura organizacional da salde tocando
projetos, fazendo mais ou menos o que eu estava fazendo (COSTA, 2005a).

Suely Gomes Costa (2009) percebe essa dissipacdo do movimento feminista, na
década de 1990, como uma “sororidade interrompida”. Tal sensacdo de “suspensdo” de
um movimento, outrora muito latente, deriva do fato de que, se na segunda onda feminista
0 que unia as mulheres eram as vivéncias de género partilhadas por todas; na terceira
onda, as desigualdades entre as proprias mulheres sdo visualizadas. A sororidade “...]

ndo impede que a tomada de consciéncia sobre as desigualdades entre mulheres, entre

106 De acordo com Lole (2021, p. 317), “Tisuko Shiraiwa, médica sanitarista. Coordenou o Programa de
Assisténcia Integral & Saide da Mulher, Crianca e Adolescente da Secretaria Estadual de Saude do Rio de
Janeiro, no periodo de 1995 a 2004, e o Comité Estadual de Prevencdo e Controle da Morte Materna e
Perinatal, no periodo de 2005 a 2015”.
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homens e entre mulheres e homens, nas diferentes experiéncias humanas, prossiga.”
(Costa, 2009, p. 21). Assim:

Se, antes, a “sororidade” presumida havia mobilizado mulheres, desiguais
entre si, na busca de igualdade de direitos, ja nos anos 90, entre nos, essa
mesma sororidade se mostra, como nos EUA, interrompida. Desigualdades,
cada vez mais patentes em usos e costumes comuns, permitiram, sem
resisténcia, a consolidacdo de nosso desigual sistema de salde, de previdéncia
e de assisténcia, e muitos sdo os siléncios em torno delas. (COSTA, 2009, p.
22).

Como Suely Gomes Costa (2009) nota, as pluralidades femininas sdo nitidamente
reconhecidas a partir da terceira onda dos feminismos e, claro, isso causa impactos

estruturais ao movimento. Nas reflexdes de Joana Maria Pedro e Marisa Barletto (2019,
p. 4):

Assim, se o feminismo foi pensado no plural, devido aos diversos grupos, com
diversificadas posi¢des politicas, esta pluralidade continua se ampliando e se
aprofundando. Essa pluralidade de posicionamentos expressa, muitas vezes, as
profundas desigualdades entre as mulheres no que tange aos seus pertencimentos
de classe, de raga/etnia, sexualidade, geracional e de localidade geopolitica.

E importante recordar, no entanto, que “as lutas com base na diferenga ndo foram
vas” (COSTA, 2007b, p. 43). O conceito de “maternidade transferida”, cunhado pela
prépria Suely Gomes Costa (2002), surge a partir da compreensdo das diferencas de classe
e raca que existem entre as mulheres, inclusive. E interessante pensar que quando Suely
Gomes Costa diz que as feministas estavam “[...] fazendo mais ou menos o que eu estava
fazendo” (COSTA, 2005a), ela também se reconhece nesse lugar de uma profissional
feminista que, embora leve os feminismos para os seus trabalhos, perdeu o habito de se
reunir com frequéncia com outras feministas para discutir quais pautas e bandeiras

politicas 0 movimento defenderia no momento.

Tal periodo de “maré baixa”, em que as ondas feministas ndo se mostram tao
intensas, é percebido também no trabalho de Paulino (2017). A assistente social, em sua
dissertacdo de mestrado, ao entrevistar mulheres que participaram da metodologia da
“Linha da vida” na cidade de Recife, no estado de Pernambuco, nota que toda a
movimentagdo feminina, antes latente, fica “abandonada” na década de 1990. Uma de

suas entrevistadas, Carmen Silva, diz:

Eu acho que grupos de autoconsciéncia que utilizam a mesma metodologia
da Linha da Vida ou outras metodologias assim durante a década de [19]90
no movimento feminista, elas foram muito abandonadas [...]. Eu acho que
a década de [19]90 é uma década muito dificil, para 0 movimento feminista.
Em termos de movimento. E uma década de crescimento de muitas ONGS
e muitos projetos sociais, com mulheres, mas de pouca movimentacéo.
(PAULINO, 2017, p. 53).
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Pedro e Barletto (2019, p. 8), ao citarem Maria da Gloria Gohn, dizem que “o
‘verdadeiro’ movimento de mulheres e feministas teria refluido porque as manifestagdes
desapareceram.” Ao atuarem nas Organizagdes Nao Governamentais (ONGs), as
mulheres deixam de atuar como pertencentes aos feminismos, pois as “novas ONGs ndo
sd0 movimentos sociais, sdo organizacgdes sociais institucionalizadas que trabalham com
mulheres. Suas matrizes discursivas ndo centralizam as mulheres das classes populares

para trabalhos de conscientizagdo, politicas equitativas, etc.” (GOHN, 2007, p. 52).

Entendo que esse ¢ um movimento caracteristico da “terceira onda”, onde, como
Suely Gomes Costa afirma, “as questdes feministas se veem diante de mulheres diferentes
e desiguais” (COSTA, 2009, p. 23). Os problemas das desigualdades ndo estavam
superadost?®’, é claro, infelizmente persistem até hoje, em 2023; no entanto, na década de
1990, ja tinhamos uma politica mais sensivel as necessidades das mulheres. Nesse ponto,
ha de se entender os direitos enquanto processos, como propde Joaquin Herrera Flores
(2009), porque a existéncia de uma legislacdo atenta as necessidades das mulheres ndo
significa que tais direitos serdo materializados de fato: a luta precisa ser constante. Isto
posto, nesse imbradglio, Suely Gomes Costa (1997, p. 2), ao avaliar o PAISM dentro do
HUAP, percebe:

[...] algumas [ocorréncias] contribuem para permanentes transgressdes de
dispositivos éticos das varias profissdes envolvidas com a saide da mulher e,
até mesmo para a negacdo de direitos humanos, levando a experiéncias
profissionais cotidianas tensas e estressantes.

Como se aprendeu em momentos anteriores, ao “sairem” (PERROT, 1991) para o
mundo publico, as mulheres ocuparam espacos antes destinados apenas aos homens e,

dessa forma, conseguiram transformar a realidade social. Como exemplo disso:

Nas elei¢bes de 1986, os 23 Estados, o Distrito Federal e os dois territorios que
compunham a Federacdo elegeram 536 constituintes, 487 para a Camara dos
Deputados e 49 para o Senado Federal. Foi um pleito histérico: 26 mulheres
foram eleitas para compor a Constituinte — todas para a Camara dos Deputados,
nenhuma para o Senado Federal. (SOUZA, s.d, p. 3).

Conforme vimos através das reflex6es de Suely Gomes Costa (1997), aliado ao
namero infimo de mulheres eleitas aos cargos politicos, € verdade que a década de 1990

ainda era um espaco distante da igualdade de género e de raca. E notavel que os homens

107 Com essa afirmacdo, me remeto ao fato de que, ainda hoje, mulheres ainda tendem a receber salarios
menores que 0s homens, ainda que realizem a mesma fungéo; a maternidade ainda é considerada uma
prerrogativa feminina; o ambiente doméstico persiste como um espaco a ser gerido por mulheres, etc.
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brancos e cis predominavam o ambiente politico, assim como tambeém detinham o poder,

como ja afirmei anteriormente, na area da satde.

No entanto, em termos politicos, como diz Hildete Pereira de Melo (2021), esses
espacos de poder foram conquistados “aos trancos e barrancos, porque a politica ndo era
lugar de mulher”. Assim, uma das mulheres eleitas foi Benedita da Silva — uma mulher
negra e assistente social — que, como se sabe acerca da estrutura hierarquica da sociedade,
é reservada a um estado de multiplos estigmas. Oucamos as lembrancas de Hildete Pereira
de Melo:

A Benedita [...] furou o blogueio, e a Benedita é uma figura muito importante.
A vida parlamentar da Benedita, eu sou uma testemunha dela em todo o
percurso. E muito intenso, a Benedita nunca “negou fogo”, quer dizer, com
relagdo a questdo das mulheres e do movimento negro, entendeu? (MELO,
2021).

“Nunca negar fogo” é uma caracteristica das mulheres feministas a época. Com
isso quero dizer que, embora essas mulheres ativas nos feminismos fossem ocupando
outros espacos, as pautas dos movimentos que representavam eram carregadas consigo,
ndo eram esquecidas. Exemplo disso é o fato de que, mesmo apds sua aposentadoria da
ESS/UFF, em 1998, Suely Gomes Costa retorna ao HUAP — dessa vez, engquanto

pesquisadora, com o projeto de pesquisa intitulado “Satide Reprodutiva e Cidadania”.1%8

Eu me aposento sem minha bolsa [de pesquisa], a bolsa que eu tinha pedido ao
CNPq. Resultado: eu volto pro [Hospital Universitario] Antonio Pedro [...]
volto com quotas de iniciacdo cientifica, com bolsas, porque esse tempo todo
eu tive bolsistas de iniciagdo, bolsistas de extensdo. (COSTA, 2005a).

Ana Lole (2021, p. 317) recorda: “Eu fui uma bolsista de Suely de iniciagdo
cientifica neste Projeto ‘Satide Reprodutiva e Cidadania’, e todas nos realizavamos
pesquisa e extensdo nas Salas de Planejamento Familiar”. Ela ainda diz que a pesquisa

nao transcorreu sem percalcos. Assim:

[...] encontramos diversas dificuldades em obter informacGes acerca da
insercdo do masculino nas préaticas de reprodugdo. A falta de estudos sobre a
participacdo dos homens na esfera da reproducéo e, principalmente, sobre o
movimento de transformacéo que vem ocorrendo neste universo, pde-se como
um obstaculo a ser vencido e revela o quanto este € um campo ainda a ser
explorado. (LOLE, 2004, p. 1).

A inclusdo do “masculino” quando se pensa a esfera da reprodugdo ¢ algo que,
nessa altura, ja estava presente nas reflexdes de Suely Gomes Costa ha pelo menos uma

década — quando, ao trabalhar com “linha da vida” no CSSR, percebe que a reprodugio

1% De acordo com Lole (2021, p. 318), “Suely permanece com as atividades de pesquisa e extensio no
HUAP até 2006”.
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diz respeito aos homens tanto quanto diz respeito as mulheres. Em entrevista a Elaine
Silva (2015, p. 23), Suely Gomes Costa afirma que ¢ justamente “a jungdo de homens e

mulheres marca a experiéncia inaugural do PAISM, nessa unidade [CSSR]”.

Isto posto, om tais perspectivas j& elaboradas, Suely Gomes Costa conheceu a
assistente social Leila Guidoreni e, juntas, foram trabalhar com o Planejamento Familiar.

Esse momento foi importante porque:

acabara de sair a Lei n® 9.263 de 1996, conhecida como Lei do Planejamento
Familiar, e posteriormente a Portaria n® 48 em 1999 que regulamentava a
esterilizagdo masculina e feminina. Suely e Leila leram toda a documentacdo
do Planejamento Familiar e perceberam que tinham que atender homens e
mulheres. (LOLE, 2021, p. 317).

Para Suely Gomes Costa, “¢ esse [0] milagre do conhecimento [...] como o
conhecimento leva vocé a um processo de mais consciéncia” (COSTA, 2005a). A meu
ver, essa é a premissa do ato de pesquisar: ao pesquisar determinado tema, vocé,
eventualmente, acaba conhecendo outros. E um processo sem fim, arrisco dizer. Essa é a
minha experiéncia pesquisando o conceito do género, por exemplo: pesquisei a
feminizacdo do Servigo Social na graduacdo; violéncia de género no mestrado e agora,
no doutorado, me debrugo sobre os direitos reprodutivos.

Na trajetoria de Suely Gomes Costa, é possivel acompanhar sua transicdo do
estado de “negagdo” dos estudos dedicados as vivéncias femininas para o status de
pioneira nos estudos de saude reprodutiva. A tomada de consciéncia €, de fato, constante.
Assim, no encontro de Suely Gomes Costa com Leila Guidoreni, o tema da
“masculinidade” surge enquanto uma discussdo primordial para se atingir os objetivos da
politica de Planejamento Familiar. Afinal, ndo ha planejamento familiar se excluimos o

“masculino” desse debate. Nas palavras de Ana Lole (2004, p. 2):

O homem precisa ser reconhecido como sujeito das acdes de contracep¢do. SO
que esta questdo nos remete as discussdes das esferas publica e privada, através
da qual a mulher fora destinada ao lar e 0 homem & politica, ao trabalho. Desta
forma, nessa divisdo sexual, cada vez mais a reproducdo fica sob a
responsabilidade da mulher — por ser algo relacionado ao privado/doméstico.

Diante de tantos estigmas envolvendo a participagdo masculina nos debates sobre
o0 planejamento familiar, n&o é dificultoso notar que tal processo néo se deu de forma
rapida, tampouco transcorreu sem enfrentar alguma resisténcia. Com o assunto da
masculinidade efervescendo em seu projeto de pesquisa, Suely Gomes Costa lembra:

“Caiu no meu colo, os estudos de masculinidade que estdo florescendo nos anos [19]90
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no Brasil [...]. Tudo aquilo que a gente intuia, mas nao sabia comeca a pintar como

questao [...] grave desse periodo, pra ser resolvida” (COSTA, 2005a).

Em suma, o estudo das masculinidades, na minha perspectiva, surge para nos
mostrar que o conceito de género € muito mais abrangente do que, socialmente, somos
levados a crer. “Género”, muitas vezes, ¢ visto como sinénimo de “mulher” — 0 que,
definitivamente, ¢ uma explicacao reducionista ao ignorar a caracteristica “relacional” do
conceito. Se for necessario apontar um sinénimo para “género”, talvez seria
“pluralidade™: pluralidade de feminilidades, masculinidades, sexualidades, dentre
outros.%®® Da mesma forma, “planejamento familiar” se encontra distante de ser um tema

que se refere apenas as mulheres. Afinal, como aponta Margareth Arilha (1999, p. 456):

[...] a transformacéo nos indicadores de salde das mulheres s6 poderia ser
concretizada na medida em que a populagdo masculina — jovem e adulta —
também modificasse seus padrdes de comportamento, por exemplo, em relagéo
a transmissdo das doengas sexualmente transmissiveis — em especial a AIDS —
e a0 uso de contraceptivo.

Durante décadas, se lutou para que as mulheres tivessem o seu direito a uma vida
sexual segura garantido, mas como ter essa garantia se nossos olhares também néao se
voltarem para os homens? Digo, no que se refere a salde sexual de mulheres que se
relacionam com homens, ndo da para ignorar que a atencdo também deve ser voltada para
0 masculino. Como disse anteriormente, ndo se pode desconsiderar o carater “relacional”

das construcgdes de género.

A partir desse entendimento, desde o primeiro capitulo desta tese, digo que nédo
existe uma unica forma de ser “mulher” e, da mesma forma, ndo existe apenas uma tnica
maneira de ser “homem”. A resposta para essa diversidade também vem sendo dada desde
as reflexdes que abrem esse trabalho: seres humanos possuem diversas identidades.
Assim, a depender da sua classe, raca, geracao, dentre outras possibilidades identitarias,
“[...] os homens também estdo prisioneiros e, sem se aperceberem, vitimas, da
representacao dominante.” (BOURDIEU, 2002, p. 63).

109 Pensar em “género” enquanto sindnimo de “pluralidade”, também nos leva & compreenso de que esse
conceito ndo esta atrelado a uma perspectiva heteronormativa. A meu ver, esse € um entendimento
primordial para que demais conceitos abarcados pelo “género” sejam entendidos em sua complexidade. Por
exemplo, quando falamos da tematica da violéncia de género, muitas vezes, pensamos apenas nas relacdes
existentes entre homens e mulheres — que, sim, podem estar impregnadas de simbolos de violéncia. No
entanto, as estruturas de poder estdo presentes em todas as relagdes sociais. Louro (2009), nesse aspecto,
entende que a heteronormatividade pode ser entendida como um produto compulsério da nossa sociedade
que, historicamente, pressupde que todas as pessoas sdo heterossexuais. Ou seja, quem foge desse padréo
imposto socialmente, tende a possuir a sua sexualidade deslegitimada.
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A fim de compreender o atravessamento das masculinidades na saide sexual e
reprodutiva, Suely Gomes Costa e Leila Guidoreni realizaram um levantamento dos
estudos de avaliacdo do PAISM. Nesse processo, encontraram o texto de Sonia Correa
“PAISM: uma historia sem fim”, de 1993, também utilizado como referéncia nesta tese.
Para Suely Gomes Costa, 0 texto de Correa (1993) traduzia tudo o que ela estava sentindo
dentro do HUAP: “[...] descontinuidade na distribui¢do de contraceptivos; do programa
[...] que nunca fica ninguém, todos os problemas do PAISM” (COSTA, 2005a).

Ao buscar respostas para as suas duvidas, Suely Gomes Costa diz ter participado
de diversos encontros sobre saude reprodutiva — 0 que a levou a revisar essa perspectiva
do PAISM escrevendo o texto publicado em 1999 na Revista Em Pauta, intitulado
“Repensando o PAISMCA”, que foi utilizado como referéncia no segundo capitulo desta

tese. Nessa dinamica, reencontra a médica feminista Tisuko Shiraiwa:

Eu estreito os elos com a Tisuko, trouxe a Tisuko para o Hospital
[Universitario Antonio Pedro] para um grande debate, a gente foi fazendo um
monte de atividades dentro do hospital ligados a salde reprodutiva e eu estava
com esse “background”, efervescendo. Quando a gente 1€ aquele material todo,
eu disse: “Leila [Guidoreni], a gente tem que trabalhar com homens e mulheres
juntos!” [...] ai a outra etapa: a dificuldade que aparece de tratar com homens
e mulheres ao mesmo tempo. (COSTA, 2005a).

Embora tenha se deparado com dificuldades em sua nova empreitada, Suely
Gomes Costa e Leila Guidoreni persistiram no processo de reflexdo de que prazer e
reproducdo ndo sdo opostos: sdo faces de uma mesma moeda. Nesse processo, Suely
Gomes Costa diz ter sido fundamental a entrada de duas estagiarias na equipe, Claudia
Fonseca e Luciana Nascimento, “ndo s6 pelo desembarago, como pela seguranga [...] elas
estavam um pouco que ensinando a mim, essa nova geracdo, como lidar com a
sexualidade” (COSTA, 2005a).

Alem de Claudia Fonseca e Luciana Nascimento do Nascimento, o contato de
Suely Gomes Costa com jovens estudantes de Servico Social foi muito frutifero, pois
rendeu estudos que desfeminilizavam o planejamento familiar ao considerar, também, o
papel dos homens nessa tematica. Assim, futuramente, nos anos 2000, algumas alunas
que passaram pelas salas de planejamento familiar do HUAP estudaram, em seus
Trabalhos de Concluséo de Curso em Servico Social, o tema da reprodugéo. Dentre esses
trabalhos, destacamos: “Reflexdes sobre a pratica educativa em satde reprodutiva”, de
Claudia Fonseca da Silva; “Satde e género: reflexdes sobre o masculino no campo da

reprodu¢ao”, Luciana Adriele do Nascimento; “Transgressoes femininas e o direito a
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lagueadura de trompas: a face oculta de uma luta”, de Adriana Fonseca Marotti; ¢ “O
medo de engravidar também ¢é masculino”, de Ana Lole (Cf. LOLE, 2006, p. 41).

O trabalho em equipe que, além de multiprofissional era multigeracional, fora
primordial para instigar a participacdo dos homens nas salas de Planejamento Familiar.
Suely Gomes Costa diz que o primeiro passo foi a realizacdo de salas mistas, assim, com
a presenca de mulheres e homens. No entanto, assim como se desenrolou na experiéncia
do Seminério Direitos Reprodutivos (ALERJ, 1984), ocorrido hd uma década e meia

antes, a aceitacao dos homens nos grupos néo foi imediata.

E verdade que, nas relagdes sociais, 0os homens tradicionalmente ocupam um lugar
hierarquicamente superior que as mulheres, logo, a simples presenca masculina poderia
inibir e/ou intimidar a fala de algumas delas. Para Suely Gomes Costa, “havia uma certa
desconfianga inicial [...], era uma coisa nova, absolutamente nova” (COSTA, 2005a). O
estranhamento inicial rompeu, de certa forma, com varios conceitos que Suely Gomes

Costa ja havia estabelecido na década anterior.

Eu aprendi a lidar com o masculino nas salas de Planejamento Familiar numa
metodologia que mudou completamente aquilo que eu aprendi nos anos 1980.
Daquilo ndo ficou nada, ndo sobrou pedra sobre pedra, a ndo ser a ideia da
horizontalidade, de se colocar na reunido como uma pessoa, uma pessoa que
tem experiéncia na vida reprodutiva. (COSTA, 2005a).

O fato é que discutir a sexualidade, vida reprodutiva, dentre outros temas que
perpassam a saude sexual e reprodutiva, também é reprimido e proibido aos homens. Uma
das dificuldades que Suely Gomes Costa e Leila Guidoreni enfrentaram foi a falta de
conhecimento sobre o corpo masculino: “houve um momento inicial que a gente ndo sabia
bem como lidar, como discutir o érgdo masculino, como sentir, discutir prazer. Isso a
gente foi aprendendo fazendo, ndo tinha receita” (COSTA, 2005a). Um dos aprendizados
que extrairam dessa jornada foi a necessidade de ndo se definir modelos, tampouco
dinamicas, pois “cada sala é uma sala” (COSTA, 2005a). Ou seja, cada encontro é um
encontro, pois as vivéncias e experiéncias das pessoas podem — e vao — ser diferentes.

Nessa dindmica, como recorda Ana Lole (2006, p. 46):

O relacionamento horizontal entre a equipe e entre equipe e usuarios(as)
favorece a desconstrucdo de hierarquias e a maior aproximagdo entre
participantes. O exercicio de avaliacdo da experiéncia de grupo pelos
participantes, apds cada encontro, passa a demonstrar a eficacia da dindmica
empregada nas reunibes; homens e mulheres partilham de assuntos da
intimidade.
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Abaixo, vemos uma foto de um desses encontros. Suely Gomes Costa sinaliza

que, aos poucos, “a gente passa a ter uma demanda incrivelmente grande de homens”

(COSTA, 2005a).

Figura 7 — Sala de Planejamento Familiar no HUAP

T

Fonte: Lole, 2006, p. 110

Desta maneira, como aponta Lole (2006, p. 47), “compreender o masculino
implicou, necessariamente, rever o feminino” — um processo que julgo ser de extrema
importancia, pois, como venho afirmando: as feminilidades e masculinidades sao
maltiplas. Creio que em espacos, como o proposto no HUAP, em que mulheres e homens
debatem assuntos de interesses de ambos, inevitavelmente, possibilita o surgimento de
questdes nunca antes cogitadas; ou desmistifica verdades que, outrora, eram consideradas
absolutas. Exemplo disso, é a percep¢do de que “o medo de engravidar também ¢
masculino” (LOLE, 2003). Creio que tal entendimento s¢ fora possivel porque Suely
Gomes Costa e Leila Guidoreni, ao trabalhar com as salas mistas de planejamento

familiar, valorizavam as experiéncias pessoais dos individuos.

Suely Gomes Costa pontua: “A TUnica coisa que a gente manteve da prévia
traducdo da Linha da Vida [...] [foi] falar da experiéncia da gente com os métodos

contraceptivos”. Ainda em suas palavras, a professora prossegue: “essa experiéncia de
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trazer a vida da gente a pablico [...] era muito interessante. Um ponto interessante € que
desde o inicio dessas salas [...] sempre teve presente [...] essa experiéncia de articulacéo

das trés atividades: ensino, pesquisa ¢ extensao” (COSTA, 2005a).

Creio que a indissociabilidade entre 0 ensino, a pesquisa e a extensdo — o famoso
“tripé da educagdo” — € essencial para que os saberes produzidos no espago académico
ultrapassem os muros da universidade e sejam materializados, também, na sociedade. No
entanto, para Rita Freitas e Nivia Barros (2016, p. 9), na realidade académica, a extensdo
tende a ser “deixada de lado”, ocupando um lugar secundario. Para as autoras, a
importancia da extensdo estd no fato de que ela “congrega ndao apenas diferentes
perspectivas tedricas, mas também a possibilidade de uma interface entre o saber
académico e o saber tido como popular”. Se trata dos “vasos comunicantes”, defendidos

por Munanga (2018).

Creio que o Seminario “Masculino, Feminino, Singular, Plural”!° realizado pela
equipe de Saude Reprodutiva e Planejamento Familiar no dia 06/08/2002 no HUAP
(LOLE, 2006) materializa a unido dessas trés importantes esferas que compdem o ensino.
Nesse cenério, o pioneirismo do trabalho realizado por Suely Gomes Costa é reafirmado,
pois, em seus projetos no HUAP, possibilitou que as alunas e alunos de Servigo Social da
Universidade Federal Fluminense, que atuavam em seus projetos no HUAP, se
desenvolvessem para além dos conhecimentos disponiveis nos livros didaticos:
participavam ativamente, em parceria com 0s demais profissionais da instituicdo, do

planejamento e do desenvolvimento das a¢des que envolviam a saude reprodutiva.

Nesse contexto, Suely Gomes Costa recorda:

A observacdo participante de alunas do Servico Social da UFF, na
aproximagao sistematica com as pacientes da Ginecologia e da Obstetricia,
produziria informes indispensaveis a avaliacdo da extensdo dos impactos de
procedimentos institucionais sobre a salde da mulher. Confirmaria a
importancia de ac¢des integradas de ensino, pesquisa e extensdo nos projetos
em que se inscrevem. (COSTA, 1997, pp.2-3).

As acgdes integradas de ensino, pesquisa e extensdo — caracteristicas das atividades
desenvolvidas dentro do HUAP — ganharam tanta relevancia que, além da participacéo
das alunas bolsistas de iniciacdo cientifica e das estagidrias do Hospital, a sala de

planejamento familiar*'! coordenada por Leila Guidoreni e Suely Gomes Costa também

110 O folder de divulgagdo do Seminario se encontra no Anexo 1 desta tese.
111 No anexo 2, é possivel ver o folder de divulgacdo da Sala de Planejamento Familiar do HUAP, no ano
de 2003.
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passou a ser procurada por pesquisadoras de outras institui¢cdes de ensino. Como exemplo
disso, a professora Carla Almeida, ao desenvolver a sua Tese de Doutorado em Ciéncias
Sociais na Universidade Estadual de Campinas (Unicamp), intitulada “Fechando com
chave de ouro: o significado da paternidade e da maternidade na experiéncia das classes
populares no Rio de Janeiro” (Cf. ALMEIDA, 2004), recorreu ao HUAP como um dos
seus campos de pesquisa. Em suas palavras:

Em margo de 2002 iniciei a observagao dos “grupos de planejamento familiar
¢ saude reprodutiva” no Hospital Universitario Antonio Pedro situado em
Niter6i/RJ. A instituicdo foi selecionada tendo em vista ser, na época, uma das
poucas propostas de trabalho que efetivamente incluia homens e mulheres nos
“grupos educativos” (ALMEIDA, 2004, p. 5).

O caréter vanguardista das atividades desenvolvidas nas salas de planejamento
familiar e saude reprodutiva do HUAP era tdo marcante que, em suas observacoes,
Almeida (2004, p. 5) nota que “o publico atendido era variado, registrando-se moradores
de outras localidades fora da cidade de Niterdi, tais como Rio de Janeiro e interior do

Estado — Magé e Sao Gongalo”.

Em entrevista que realizei com a assistente social e coordenadora do Programa
SOS Mulher, Leila Guidoreni, no ano 2019 (Cf. CARVALHO, 2019), ela afirma que
embora 0 HUAP esteja localizado na cidade de Niterdi, é uma instituicdo de referéncia
para outros municipios que comp&em a regido metropolitana do estado do Rio de Janeiro,

como Séo Gongalo, Itaborai, Marica e Rio Bonito.

Creio que uma das justificativas para que pessoas decidam se locomover, muitas
vezes longas distancias, até o HUAP é manifestada por uma das pessoas entrevistadas por
Ana Lole (2006, p. 57), ao falar do acesso aos métodos contraceptivos na cidade em que
residia antes de procurar o atendimento no HUAP: “no interior, [...] ¢ muito dificil, sabe.
L4 ndo existia, ainda, hospitais que faziam de graca, tinha que ser paga”. Se por um lado,
ha de se celebrar o trabalho abrangente realizado pela equipe do HUAP neste periodo;
por outro “a ndo regionalizacdo do enfoque de risco atua decisivamente na perambulagdo
intermunicipal, uma ocorréncia a que ficam sujeitas as mulheres vindas de longe em

direcdo ao HUAP”, como recorda Suely Gomes Costa (1997, p. 16).

Nesse aspecto, € preciso recordar que grande parte do publico atendido pelo
HUAP compde as margens mais subalternizadas da sociedade — caracteristica que, como
vimos, ndo era ignorada por Suely Gomes Costa (2002) em seus trabalhos, ao se atentar

para os variados marcadores sociais que perpassam a vida dos sujeitos sociais, sobretudo
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as mulheres. Nao deve se esquecer, no entanto, que direitos sdo processos (FLORES,
2009), logo, caminhar para uma politica de satde reprodutiva que respeite as necessidades
e particularidades dos individuos ndo se deu de forma instantanea.

Assim, “Suely permanece com as atividades de pesquisa e extensdo no HUAP até
2006” (LOLE, 2021, p. 318). O fato ¢ que as iniciativas lideradas por Suely Gomes Costa,
Leila Guidoreni e demais profissionais do HUAP, majoritariamente mulheres, deixaram
marcas nesse periodo no que tange a satde sexual e reprodutiva, bem como na producéo

académica nesta area.

Aqui, cabe novamente reforcar que esse processo apenas foi possivel através dos
encontros entre as mulheres. Isto é, ha algumas paginas, disse que Rachel Soihet
(COSTA, 2004) percebeu uma continuidade em seu trabalho de valorizar os estudos de
género e das mulheres no campo da Historia, através dos trabalhos produzidos por Suely
Gomes Costa e demais alunas que orientou na po6s-graduacdo em Historia da UFF. Da
mesma forma, € possivel perceber a continuidade dos trabalhos de Suely Gomes Costa;
impulsionado pelos encontros que ela teve com alunas, estagiarias, pesquisadoras, dentre
outros profissionais que tiveram 0s seus caminhos atravessados por essa figura téo
importante para a historia da saude reprodutiva no estado do Rio de Janeiro, sobretudo

em Niterdi.

E foram muitas pessoas impactadas por Suely Gomes Costa. Como consequéncia

desses encontros:

Em julho de 2005 a Secretaria de Assisténcia Social do municipio do Rio de
Janeiro, através do entdo secretario Marcelo Garcia, inaugura a Biblioteca
Suely Gomes Costa, uma biblioteca especializada em Servico Social, com um
acervo de documentacdo histérica da Memoria da Assisténcia Social Carioca
e outro acervo bibliogréfico de livros especializados na éarea e temas afins.
(LOLE, 2021, p. 319)

E importante lembrar que Marcelo Garcia foi aluno de Suely Gomes Costa, no
periodo em que ele cursava Servi¢o Social na Universidade Federal Fluminense (LOLE,
2021). E muito simbdlico pensar que uma mulher que inspirou tantas e tantos
profissionais no decorrer de sua vida tenha recebido, em sua homenagem, um espago que

com certeza suscita a busca por conhecimento.

Mesmo ap0s encerrar 0 seu trabalho no HUAP, “Suely manteve suas atividades
[...] nos dois Programas de P6s-Graduacdo da UFF, o de Politica Social e o de Historia.

Nestes programas Suely orientou muitas alunas e alunos dos cursos de mestrado e
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doutorado” (LOLE, 2021, p. 318). Ao todo, foram dezenove trabalhos orientados pela
professora; divididos entre doze DissertacGes e sete Teses'?. Dentre esses trabalhos, oito

fazem menc&o direta aos estudos de género em seus titulos.

Ainda que a sua ultima orientacdo na pés-graduacgdo tenha acontecido no ano de
201613, Suely continuou a frequentar esse espago. Entre os dias 29 de novembro e 01 de
dezembro de 2017, se comemorou o aniversario de quinze anos do Programa de Estudos
Pds-Graduados em Politica Social da Universidade Federal Fluminense (PPGPS/UFF), o
qual ela contribuiu para sua criacdo, em 2002. Nesta celebracdo, Suely Gomes Costa
marcou presenca no evento intitulado “15 anos do Programa: desafios tedricos e aplicados

da Politica Social”.

No dia 30 de novembro, o Programa preparou uma homenagem a Suely Gomes
Costa, organizada pelas professoras Monica Senna e Ana Lole. Foi preparado pelas
organizadoras um video com depoimentos das orientandas de Suely Gomes Costa, que
foi exibido na atividade. Além disso, a professora Ana Lole preparou uma “Linha da Vida

de Suely Gomes Costa”, que foi lida por Andréa Ledig de Carvalho Pereira.

Na imagem abaixo, vemos uma foto de Suely Gomes Costa durante a homenagem
do PPGPS/UFF, que foi realizada no auditério Violeta Campofiorito da Escola de Servico
Social da UFF. Com o auditério cheio, principalmente por pessoas que tiveram suas
trajetorias de vida marcadas pela professora, Suely Gomes Costa recebe essa merecida

homenagem em vida.

112 A lista de Dissertagdes e Teses orientadas por Suely Gomes Costa se encontra no Apéndice desta tese.
113 Se trata da Tese “Conservadoras ou revolucionarias? Trajetorias femininas, filantropia e protegdo social:
S&o Paulo e Rio de Janeiro (1930-1960)”, de autoria de Andréa Ledig de Carvalho Pereira, defendida em
dezembro de 2016 (Cf. PEREIRA, 2016).
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Figura 8 — Suely Gomes Costa na homenagem realizada pelo PPGPS/UFF

Fonte: Acervo do NPHPS.

E possivel pensar que essa continuidade também se deu por meio do Projeto de
Pesquisa Interinstitucional “Por uma historia de género e feminismos no Servi¢o Social”
que, como afirmei na introducdo desta Tese, fora o estopim para que eu decidisse me
debrugar sobre as contribui¢fes de Suely Gomes Costa no campo da salde reprodutiva.
Creio que esse movimento apenas é possivel quando, como afirmo desde o primeiro
capitulo desta tese, resgatamos as memdrias das mulheres; sobretudo as que nos
antecederam. Nesse contexto, ha a possibilidade de um “efeito multiplicador” agir, ao
permitir que mais mulheres sejam sensibilizadas acerca das lutas que tanto nos

atravessam.

Exemplo disso é que, embora eu tenha ingressado na ESS/UFF apenas no ano de
2012 — cinquenta e trés anos ap6s o ingresso de Suely Gomes Costa nessa mesma
instituicio —, fui impactada pelos seus ensinamentos que, ainda hoje, podem ser
considerados muito progressistas. E importante salientar, mais uma vez, que apenas tive
contato com o trabalho de Suely Gomes Costa ap0s ter integrado o Projeto de Pesquisa
Interinstitucional “Por uma historia de género e feminismos no Servigo Social”, enquanto

ja cursava o mestrado.

E urgente, nesse sentido, o Servico Social olhar para as protagonistas de sua
propria historia. Protagonistas que, reforco, foram revolucionarias. Exemplo disso é que

escrevo este item no dia em que a descriminalizacdo do aborto seria votada no Superior
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Tribunal Federal'** — uma problematica de satide publica que, ha décadas, ja era alvo das

atencdes de Suely Gomes Costa.

Ainda que, como Suely Gomes Costa bem observa, os feminismos sejam
geracionais (ALMEIDA,; LOLE, 2016), penso que h&a uma linha que conecta todas nos.
Acredito que essa “linha” pode ser entendida também como a “ideia-for¢a” (COSTA,
2009) que permeia os movimentos de mulheres e feministas, que faz a roda da luta pela
saude reprodutiva continuar girando. E essa “ideia-for¢a” que une mulheres, muitas

vezes, diferentes entre si ao longo das geracdes.

Assim, se a Suely Gomes Costa da juventude se posicionava na “linha de frente”
das lutas politicas; seja reivindicando direitos na qualidade de estudante de Servico Social
(Figura 1) ou enquanto professora participando do Seminario Direitos da Reproducéo
(ALERJ, 1984); em sua velhice, afirmou: “Hoje, acompanho os movimentos a distancia.
Aqui ou ali, faco uma intervencao, como esta [entrevista], contribuindo com reflexdes e
debates ao meu alcance. Nao estou mais filiada a nenhum movimento, em especial.”

(ALMEIDA; LOLE, 2016, p. 388).

Ainda que tenha mantido uma distancia fisica dos movimentos feministas e de
mulheres, nos seus Ultimos anos de vida; intelectualmente, julgo néo ter existido distancia
alguma: as marcas que Suely Gomes Costa deixou na luta pela satde reprodutiva ndo
foram, nem serdo, apagadas. Como disse anteriormente, seus ensinamentos se perpetuam
e nos recordam que podemos (e devemos) alinhar nossas convicgdes feministas com as
nossas praticas profissionais. Afinal, foi tocando em assuntos historicamente
considerados “proibidos”, como a saude sexual e reprodutiva, que nds, mulheres,
galgamos espacos e rompemos os limites simbdlicos impostos historicamente pelos

homens brancos e cisgénero.

114 Se trata da acdo que visa descriminalizar o aborto voluntario até as doze primeiras semanas da gestagao.
A votacdo, que aconteceria de forma virtual no dia 22 de setembro de 2023, foi suspensa a pedido do
Ministro Luis Roberto Barroso e acontecera de forma presencial — em uma data ainda a ser definida. Até o
momento, apenas a Ministra Rosa Weber declarou o seu voto; esse a favor da descriminalizagéo do aborto.
Informagdes encontradas em: <Descriminalizagdo do aborto no STF: entenda 0 que pode mudar na regra
sobre gestacdo até a 122 semana | Politica | G1 (globo.com)>. Acessado em 23 set. 2023.



https://g1.globo.com/politica/noticia/2023/09/22/stf-julga-descriminalizacao-do-aborto-ate-a-12a-semana-de-gestacao-entenda-o-que-pode-mudar.ghtml
https://g1.globo.com/politica/noticia/2023/09/22/stf-julga-descriminalizacao-do-aborto-ate-a-12a-semana-de-gestacao-entenda-o-que-pode-mudar.ghtml
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CONSIDERACOES FINAIS: a luta das mulheres nio tem um “ponto final”

Durante os quatro anos de doutorado, foi muito interessante perceber o quéo
semelhantes de outras mulheres nds podemos ser; embora existam marcadores sociais que
podem nos distanciar, tais como a classe social, raca e geracéo, dentre tantos outros signos
que nos debrucamos no decorrer desta tese. Suely Gomes Costa nasceu no mesmo ano
que a minha avd, mde de minha mae, mas ainda assim, em muitos momentos, me

enxerguei nela.

Com Suely Gomes Costa, partilho a experiéncia de ter cursado Servigo Social e
Economia na Universidade Federal Fluminense — embora esse Gltimo curso eu ndo tenha
concluido. Como ocorreu com Suely Gomes Costa, no curso de Economia, conheci
Hildete Pereira de Melo e me encantei por sua disciplina “macroeconomia de género” —
uma disciplina optativa que, em oposicdo a toda a grade curricular do curso, da
importancia ao trabalho reprodutivo (ndo pago) realizado pelas mulheres em seus lares
que, em esséncia, € fundamental para que o sistema capitalista se sustente da forma que
vivenciamos hoje. Em seu livro em conjunto com Débora Thomé, Hildete Pereira de Melo
se aprofunda nessa temética (Cf. MELO; THOME, 2018).

Essas historias que se cruzam, ou gue se assemelham, me remetem ao romance
“A Tranga” (2021), da escritora francesa Laetitia Colombani, que tive a oportunidade de
ler no dltimo ano. No livro, ela conta a histdria de trés mulheres — uma na india, uma na
Itdlia e outra no Canada — que, como descrito pela autora, “estdo conectadas pelo desejo
de assumir o rumo da propria historia”. Creio que esse fio, essa forgca motriz, de fato nos
conecta. Digo isso porque, desde o primeiro capitulo desta tese, € perceptivel a
movimentacdo das mulheres, ao longo das décadas, para, enfim, assumir o protagonismo

de suas préprias vidas.

E lamentavel, no entanto, que essas vivéncias femininas sejam poucas difundidas
na sociedade. Desde o meu trabalho de conclusdo de curso em Servigo Social, venho
persistindo na questdo: Por que no Servico Social ndo se valoriza as mulheres que foram
as pioneiras da profissdo? Para além disso: Por que ndo conhecemos essas mulheres? Se
trata de uma profissdo historicamente construida por mulheres, sendo majoritariamente
feminina até hoje. Uma profisséo de mulheres para mulheres — uma vez que a maioria das

usudrias também sdo mulheres. Contudo, as narrativas que temos invisibiliza a atuacdo
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feminina dessa historia. Como diz a expressao popular: “Seria coOmico, se ndo fosse

tragico”.

E urgente resgatar as narrativas femininas em todas as complexidades e nuances,
ja que, como afirmei constantemente: mulheres s&o plurais, logo nem todas nés passamos
pelo mesmo caminho em nossas “saidas” (PERROT, 1991), sequer possuimos as mesmas
demandas. Assim como as personagens de Colombani (2021), cada uma nascida em um

continente do globo, o0 que nos conecta € o desejo pela liberdade.

Liberdade que, até hoje, ndo usufruimos por completo — é preciso pontuar. No
entanto, as lutas femininas por politicas publicas sensiveis ao género, sobretudo por
politicas que se referem a saude reprodutiva, que narro a partir do segundo capitulo, ndo
nos deixa ter davidas: vivenciamos, hoje, uma nocédo de liberdade muito mais ampliada,
gracas as mulheres que vieram antes de n6s. H4 muito para se avancgar — afinal, nem
sempre nossos passos sao para a frente, mas com certeza “nossos passos vém de longe”

(WERNECK, 2010) —, mas também h& muito para se comemorar.

Gragas aos esforcos de mulheres, como Suely Gomes Costa, hoje as mulheres
brasileiras possuem ao menos o direito de decidir se vao utilizar métodos contraceptivos
ou ndo. A maternidade ndo deve ser compulsoria. Na retomada de um governo brasileiro
progressista, marcado pelo inicio do terceiro mandato do presidente Luiz Inécio Lula da
Silva, neste ano de 2023 as mulheres beneficiarias do Programa Bolsa Familia possuem

0 acesso gratuito as pilulas anticoncepcionais®?®.

Nesse cenario, é preciso recordar as reflexdes de Lourdes Bandeira e Hildete
Pereira de Melo (2010, p. 247) quando dizem: “Seguramente a descoberta da pilula
anticoncepcional foi dos acontecimentos que marcaram esta revolucdo de fundamental
importancia para a liberdade da mulher”. O acesso gratuito as pilulas anticoncepcionais
pode propiciar uma maior liberdade feminina — especialmente quando esta vinculado a
um programa de transferéncia de renda as familias pobres, cujo perfil € majoritariamente

de pessoas negras*t®.

115 para saber mais: <Beneficidrias do Bolsa Familia terdo acesso gratuito a anticoncepcionais
(correiodopovo.com.br)>. Acessado em 28 set. 2023.

116 De acordo com a publicagdo de 2013, “Perfil das pessoas e das familias no Cadastro Unico do Governo
Federal”, 73,7% das familias usuarias do Programa Bolsa Familia sdo compostas por pessoas negras.
Disponivel em: <livro_perfilcadastrounico_retrato.indd (mds.gov.br)>. Acessado em 28 set. 2023.



https://www.correiodopovo.com.br/bellamais/benefici%C3%A1rias-do-bolsa-fam%C3%ADlia-ter%C3%A3o-acesso-gratuito-a-anticoncepcionais-1.1044549
https://www.correiodopovo.com.br/bellamais/benefici%C3%A1rias-do-bolsa-fam%C3%ADlia-ter%C3%A3o-acesso-gratuito-a-anticoncepcionais-1.1044549
https://www.mds.gov.br/webarquivos/publicacao/cadastro_unico/perfil_cadastrounico2013.pdf
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Julgo que essa € uma conquista com grande influéncia de varias mulheres, como
as atuacOes de Suely Gomes Costa, seja no Centro de Satde Santa Rosa ou nas salas de
Planejamento Familiar e Satude Reprodutiva no Hospital Universitario Antonio Pedro
defendendo que salde reprodutiva diz respeito a todas as pessoas e que deve ser
responsabilidade do Estado. Também acredito ser uma conquista de Hildete Pereira de
Melo, Leila Guidoreni, Rachel Soihet, Maria do Espirito Santo Tavares, dentre tantas
outras mulheres intelectuais feministas que citei, no decorrer desta tese, e que foram
primordiais para que as demandas das mulheres passassem a ocupar espago na agenda

politica.

Aqui, é importante ressaltar que, embora Suely Gomes Costa seja protagonista
desta tese, ela nunca esteve sozinha: em seus relatos, percebemos a influéncia e o apoio
de muitas mulheres em seu percurso politico. E verdade que também teve um importante
homem como aliado: 0 médico Cesar Macedo. Citar essa alianca entre Suely Gomes
Costa e Cesar Macedo € interessante porque nos mostra que, sim, € possivel que homens
sejam aliados das lutas feministas. Afinal, parafraseando Grada Kilomba (2016b) quando
diz que “o racismo ¢ uma problematica branca”*’; digo: 0 machismo é uma problematica

dos homens.

Assim, € de suma importancia trazer os homens para 0s debates que, socialmente,
se acredita ser “debates femininos”. A experiéncia exitosa de Suely Gomes Costa com os
grupos mistos para discutir a satde reprodutiva e o planejamento familiar nos mostra isso.
Afinal: como fazer a sociedade entender que ter uma satde sexual e reprodutiva segura é
direito de todas e todos se, nesse debate, excluimos os homens? Suely Gomes Costa, ha
quase trés decadas, ja entendia que assumir que o debate de salde sexual e reprodutiva
era um “assunto feminino” sé auxilia no processo de desresponsabilizacdo masculina que

impera na sociedade.

Nesse ponto, é curioso perceber as dualidades que perpassam a existéncia
masculina: se por um lado foram os homens que escreveram a histéria que conhecemos,
assumindo papeis vitoriosos e imponentes; de outro, na sociedade, para muitos assuntos

sdo considerados apenas “meninos”. Enfrentar essa dualidade ¢ uma das desventuras de

17 Frase dita por Grada Kilomba em entrevista a Carta Capital. Entrevista publicada em 30 de marco de
2016b, disponivel em: <O racismo é uma problematica branca”, diz Grada Kilomba — CartaCapital>.
Acessado em 28 set. 2023.



https://www.cartacapital.com.br/politica/201co-racismo-e-uma-problematica-branca201d-uma-conversa-com-grada-kilomba/
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ser uma mulher vanguarda. Um desafio que, embora tenha sido encarado com maestria

por Suely Gomes Costa, ainda temos que enfrentar na atualidade.

Enfim, escrever sobre as contribuicdes de Suely Gomes Costa é, para mim,
permitir que a epistemologia feminista tome as rédeas da narrativa. Por um momento no
espaco académico, acreditei na falacia de “narrativa neutra” — algo que, hoje, percebo ser
tdo distante da realidade; especialmente quando percebo quantas histdrias femininas ainda
esperam para serem contadas. Acredito que € por esse motivo que, nesse momento, me
encontro com dificuldades em dar um “ponto final” nessa tese. Como dar um “ponto

final” se a luta de Suely Gomes Costa ndo tem fim?

E necessario reafirmar que, embora Suely Gomes Costa tenha partido desse
mundo, o seu legado ainda floresce em uma sociedade em que as mulheres permanecem
lutando para ter a sua cidadania legitimada. Como a prépria professora disse, ao refletir
sobre as desigualdades vividas pelas (e entre as) mulheres: “Nao adiantava alimentar
utopias genéricas... Sempre preferi o lugar de trabalho que juntasse vida pessoal e
profissional” (ALMEIDA; LOLE, 2016, p. 388).

Isto &, € preciso encarar a realidade da forma que ela de fato é, e insistir para que
a nossa “ideia-for¢a” nos auxilic no processo de tornar as vivéncias femininas mais
equitativas. Me despeco desta tese com um certo pesar de estar encerrando um ciclo; mas
orgulhosa por ter narrado a trajetoria de uma mulher que, sem davidas, ainda inspirara

futuras geracdes de feministas. Assim como me inspirou.
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(Toledo:1980/1999).
Roberta Saidas, invencdes e 2005 Mestrado Politica
Mercadante poderes: estudos sobre Social
Santos velhices de mulheres.
Daniel Horta Pobreza brasileira: 2005 Mestrado Histdria
Alvim pensando paradigmas:
experiéncias de vida -
Morro da Penha - Niterdi
- RJ.
Daniela Os intelectuais da saude e 2005 Mestrado Politica
Carvalho a invencao das utopias: Social
Sophia 1970-1990.
Ana Cristina O processo de 2006 Mestrado Politica
Bechara empoderamento de Social
Barros Froes mulheres
Garcia mastectomizadas: uma
experiéncia em grupo de
apoio (Niter6i, 2002-
2006)
Ana Lole Masculinidades e saude 2006 Mestrado Politica
reprodutiva: a experiéncia Social
da vasectomia.
Maria Carmen | Os 147 % em questdo: o 2006 Mestrado Politica
Vilas-Boas Movimento dos Social
Hacker Aposentados no Rio de
Alvarenga Janeiro na década de 90.
Dissertacao
Norma Sociabilidades e 2008 Mestrado Politica
Emiliano adoecimento nas Social

universidades: a satde do
trabalhador na Universidade
Federal Fluminense.




Orientanda Titulo do trabalho Anode | Mestrado/ | Nome do
conclusdo | Doutorado | Programa
Luciane Raz0es, sentimentos e 2010 Doutorado Servico
Infantini da projetos profissionais: Social/UER
Rosa Almeida experiéncias de N
vestibulandos (Vitoria,
ES, anos 2009-2010).
Rachel Mulheres, cuidados e 2011 Mestrado Politica
Gouveia maternalismos na Social
Passos Reforma Psiquiéatrica
brasileira: o lado oculto
da historia.
Aline da Silva | Trabalho e o Programa 2012 Mestrado Politica
Marques Qualidade de Vida dos Social
Servidores: conceitos e
significados. A
experiéncia da UFF
(Niterdi, RJ; Anos 2004-
2011).
Rosemere Tradi¢bes e Modernidade: 2013 Doutorado Histdria
Olimpio raptos consentidos na
Santana Paraiba (1920-1940).
Viviane de Mulheres do Babagu: 2013 Doutorado Histdria
Oliveira género, maternalismo e
Barbosa movimentos sociais no
Maranhéo.
Ivonete Alves | Memdrias do isolamento 2013 Doutorado Politica
de Lima compulsério no Hospital- Social
Cavaliere Col6nia Tavares de
Macedo-RJ (1936-1986).
Beatriz Fartes Reconstruir é preciso: 2014 Mestrado Politica
de Paula narrativas e memorias da Social
Neves antiga Colonia Juliano
Moreira (1924-1982).
Elaine Franca | Ascensdo, crise e declinio 2015 Mestrado Politica
da Silva do PAISM: a experiéncia do Social
Centro de Saude Santa
Rosa/Policlinica Sérgio
Arouca, em Niter6i (RJ).
Elisabete Cultura de bem-estar social 2015 Doutorado Politica
Cristina e messianismo: As Social
Cruvello da Conferéncias da ONU e o
Silveira. CBCISS (1968-1978).

118 Syely Gomes Costa foi professora colaboradora do Programa de Pés-Graduagdo em Servigo Social da
Universidade do Estado do Rio de Janeiro (UERJ), durante o periodo de orientacdo da doutoranda.
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Liandra Lima | Trajetdrias de mulheres 2015 Doutorado Politica
Carvalho na politica da Baixada Social
Fluminense: relacGes
entre o publico e o
privado e o processo de
empoderamento.
Municipio de Duque de
Caxias, RJ: a partir de
1980.
Andréa Ledig Conservadoras ou 2016 Doutorado Politica
de Carvalho revolucionérias? Social
Pereira Trajetorias femininas,

filantropia e protegéo

social: Sao Paulo e Rio de

Janeiro (1930-1960).




ANEXOS

ANEXO 1 - Seminario “Masculino, Feminino, Singular, Plural”

2002 34N/X304d/X3v0 ‘fensiaBosd

aude reprodutiva organizou-se, historicamente, como um campo de estudos e de praticas profissionais interdisciplinares

( #Ssociados ao dos direitos sociais. Vem se caracterizando por uma vasta pluralidade temética que conjuga matérias e

experiéncias humanas, as mais variadas. Hoje, compGe-se de muitos saberes e fazeres contidos na intercessio de um
conjunto de conhecimentos médicos com o daquele produzido pelas ciéncias humanas, e com mais outro composto de
comportamentos, de praticas sociais vinculadas a sexualidade humana que forjam valores de muitos sentidos civilizadores
em constante transformago. E ainda um lugar de experiéncias educativas e de exercicio de cidadania, de confronto de
c6digos culturais vérios de regulagdo de vida sexual e aletiva. Concepgdes sobre sexualidade modelam procedimentos
médico-assistenciais, definem contelidos programiticos da educagio e da sadde, regulam direitos. Por tudo isto, este
Semindrio pretende expressar preacupagdes com novos objetos de andlise desse campo, com a revisio de usuais recorles
temiticos organizadores do conhecimento ¢ das priticas prolissionais ai produzidas. A perspectiva de Que satde repro-
dutiva ¢ assunto masculino e feminino, mas também singular (de individuos homo e heterossexuais) e plural (de coletivos
homo ¢ heterossexuais), reafirma sua dimensao politica e seu cardter pblico. Estimular este debate é o modo de iniciar a
avaliagdo das politicas pblicas nesse campo e de buscar meios de promové-las em favor da felicidade humana.
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09:00 ABERTURA
AS. Leila Maria Campos Guidoreni (HUAP / UFF)
Profl. Anicllo Palombo (HUAP / UFF)
Prof. Jos¢ Carlos Carraro (Faculdade de Medicina / UFF)
! Prol. Maximus Taveira Santiago (CCM / UFF)
Prof. Rogério Benevento (HUAP / UFF)

09:30 MESA
SAUDE REPRODUTIVA: DESAFIOS
Coord. Pro® Dr® Sucly Gomes Costa (SSN / UFF)

Dr. Maurilio Alves Pereira (HUAP / UFF)
Subisidios para Avaliacdo das Experiincias do Planejamesto Familiar

Prof. Carlos Jardim (HUAP / UFF)
Experitsicias de Vasectomia

Prof. Willer Baumgarten (ENSP / FIOCRUZ)
Howvests, Sacide ¢ Vida Cotidiana

Prof? Dr? Fabiola Rohden (IMS / UER])
Vavesttude, Sexualidade ¢ Reproducido em debate

12:30 ALMOCO

14:00 MESA

SAUDE REPRODUTIVA: NOVAS TENDENCIAS
Coord. Enfermeira Diva Thereza Pilotto (HUAP / UFF)

Dr? Tisuko Shiraiwa (PAISMCA / SES-R])
A Orgasiizacdo de Scervigos ¢ Sadide Reprodetiva

Enfermeira Fernanda Sa (PAISMCA / SMS-Niteréi)
Avaliacdo dv PAISMCA a Nivel Local

Prof. Claudio Palombo (HUAP / UFF)
Servalidade ¢ Reprodugdo eor Tempos de AIDS

Prof* Carla Almcida (FSS / UER]))
‘Participacdo Masculina sa Esfiva da Sadide Reproditiva

17: 00 ENCERRAMENTO



ANEXO 2 - Folder de divulgacao da Sala de Planejamento Familiar no HUAP

O Programa preconiza agdes de salide voltadas para a assis-
téncia na prevencdo das Doencas Sexualmente Transmissiveis,
HIV/AIDS, prevencgao do cancer ginecolégico, de préstata, planeja-
mento familiar/contracepgéo e para a valorizagdo do debate na
salde-reprodugao-sexualidade-género-cidadania. Com a partici-
pacao de homens e mulheres neste cenario constituido sem véus,

siléncios e ocultagdes, diante da salide (também Reprodutiva).
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Programa de Saude Reprodutiva / Planejamento Familia

Hospital Universitario Anténio Pedro



Programa de Saude Reprodutiva / Planejamento Familiar

S /
C2FD
Temas tratados: M/)

Contracepcao, sexualidade,
prevencao de DST/AIDS e
prevencao de cancer de mama,
de colo de utero e prostata

Agendamento:
~ A 2? a 6*feira
/ “-j/;' de 9 a 16h
= o Ambulatério de Ginecologia

Reunioes:

3% feiras ,ﬂ

de 13 a 15h /‘F o P
Local: s

Sala de Educag&o Continuada 71
3° andar do Prédio Anexo -7
Hospital Universitario Antdnio Pedro f(



